
 
15/08/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, despertaos temprano por la mañana y pensad acerca de cómo un alma tan 
diminuta hace funcionar a un cuerpo tan enorme. “Yo, el alma, tengo un papel 
imperecedero grabado en mí.” 

Pregunta: ¿Qué práctica tiene Shiv Baba y qué práctica no tiene? 
Respuesta: Shiv Baba tiene la práctica de decorar a las almas con las joyas del conocimiento, pero no 

tiene la práctica de decorar el cuerpo, porque Él dice: Yo no tengo un cuerpo propio. 
Aunque tomo prestado el cuerpo de este, es, esa alma, la que decora su propio cuerpo. Yo 
no hago eso. Yo siempre soy incorporal. 

Canción: Incluso aunque el mundo pueda cambiar, nosotros no cambiaremos ni nos alejaremos. 
 

Om shanti. Hijos, escuchasteis esta canción. ¿Quién la escuchó? Vosotras almas, la escuchasteis con los 
oídos de vuestro cuerpo. Hijos, ahora entendéis cuán diminuta es cada alma. Cuando no hay un alma en 
un cuerpo, el cuerpo no es de utilidad. Un cuerpo tan enorme funciona con el soporte de un alma tan 
diminuta. Nadie en el mundo conoce al alma que está presente en este carruaje. Este es el trono del 
alma, la imagen inmortal. Hijos, recibís este conocimiento. Es tan entretenido y también significativo. 
Cuando escucháis algo que está lleno de significado, continuamente pensáis sobre ello. Hijos, también 
continuáis pensando acerca de cómo un alma tan diminuta está en un cuerpo tan grande. Un papel de 
84 nacimientos está grabado en esta alma. El cuerpo perece y el alma permanece. Esto es algo en lo que 
pensar. Despertaos por la mañana y pensad sobre estas cosas. Hijos, ahora habéis recordado que un 
alma es tan diminuta y ha recibido un papel eterno. Yo, el alma, soy tan maravillosa. Este es un 
conocimiento nuevo y nadie en el mundo sabe sobre él. Solo el Padre viene y os cuenta esto. Tenéis que 
continuar pensando sobre cómo un alma tan diminuta representa su papel. El cuerpo está hecho de los 
cinco elementos. Baba no sabe cómo el alma de Shiv Baba viene y se va. No es que Él esté 
constantemente en este cuerpo. Por tanto, deberíais pensar acerca de estas cosas. Nadie más puede 
recibir tal conocimiento como este que el Padre os da, hijos. Sabéis que esta alma (la de Brahma Baba) 
verdaderamente no tenía este conocimiento antes. En otras reuniones espirituales nadie piensa siquiera 
acerca de estas cosas. Nadie tiene ni el más mínimo conocimiento del alma o del Alma Suprema. 
Ninguno de los sannyasis u hombres santos sabe que es un alma la que da mantras a otros a través de su 
cuerpo. Las almas estudian las escrituras con sus cuerpos. Ni un solo ser humano es consciente del 
alma. Nadie tiene el conocimiento del alma. Por tanto, ¿cómo podría alguien tener este conocimiento 
del Padre? Hijos, sabéis que es a vosotras, almas, a las que el Padre dice: dulcísimos hijos, os estáis 
haciendo tan sensatos. No hay ni un solo ser humano que entienda que el Padre Supremo, el Alma 
Suprema, se sienta aquí y enseña al alma que está en este cuerpo. Estos temas se tienen que entender 
claramente. Sin embargo, cuando estáis ocupados con vuestros negocios, etc., os olvidáis. En primer 
lugar, el Padre os da el conocimiento del alma. Ningún ser humano tiene este conocimiento. Se recuerda 
que las almas permanecieron separadas del Alma Suprema durante mucho tiempo. Hay una cuenta de 
esto. Hijos, sabéis que es un alma la que habla a través de un cuerpo. Cada alma realiza buenas o malas 
acciones a través de un cuerpo. El Padre viene y os hace a las almas, tan hermosas. En primer lugar, el 
Padre dice: cuando os despertéis por la mañana, practicad el pensar acerca de qué es el alma, que 
escucha a través de vuestro cuerpo. El Padre de las almas es el Padre Supremo, el Alma Suprema, a 
quien también se le llama el Purificador y el Océano del Conocimiento. Por tanto, ¿cómo se le podría 



llamar a ningún ser humano un océano de felicidad o un océano de paz, como dicen? ¿Diríais que 
Lakshmi y Narayan son constantemente océanos de pureza? No, solo el único Padre es constantemente 
el Océano de la Pureza. Los seres humanos simplemente se sientan y hablan acerca de las escrituras del 
camino de la devoción. No tienen ninguna experiencia práctica. No entienden que son las almas las que 
alaban al Padre a través de su cuerpo. Él es nuestro muy dulce Baba. Solo Él es el Otorgador de la 
Felicidad. El Padre dice: oh almas, ahora seguid Mis directrices. Vosotras, almas imperecederas, recibís 
directrices eternas del Padre eterno. Esos seres corporales perecederos reciben directrices de seres 
corporales perecederos. En la edad de oro recibís la recompensa que ganáis aquí. Allí nadie recibe 
directrices erróneas. El shrimat que se os da ahora es eterno; dura la mitad del ciclo. Este es un 
conocimiento nuevo. Necesitáis tener tal intelecto que pueda captar esto y después actuar sobre ello. 
Solo los que hayan hecho devoción desde el principio podrán embeber esto muy bien. Deberíais 
entender que, si vuestro intelecto no puede embeber esto bien, definitivamente no habéis hecho 
devoción desde el principio. El Padre dice: si no entendéis nada, entonces preguntadle al Padre porque 
Él es el Cirujano eterno. También se Le llama el Alma Suprema. Cuando las almas se hacen puras, se 
las alaba. Cuando está la alabanza del alma, también está la alabanza de su cuerpo. Cuando un alma es 
tamopradhan, ni siquiera se alaba su cuerpo. En este tiempo, hijos, recibís un intelecto muy profundo. 
Sois las almas las que lo recibís. Vosotras, almas, os tenéis que hacer muy dulces y dar felicidad a todos. 
¡Baba es tan dulce! Él también hace a las almas muy dulces. Practicad: “nosotras, las almas, no 
debemos realizar ninguna acción que os aleje de la rectitud”. Revisad: “¿estoy haciendo algo que me 
aleja de la rectitud?” ¿Haría Shiv Baba algo tal que se aleje de la rectitud? No, Él viene para llevar a 
cabo la tarea más benevolente y elevada de todas. Él concede salvación a todos.Por tanto, hijos, tenéis 
que realizar la misma tarea que lleva a cabo el Padre.Se os ha dicho que los que hayan hecho mucha 
devoción desde el principio podrán retener este conocimiento. Incluso ahora, hay muchos devotos de las 
deidades. Incluso están dispuestos a cortarse su propia cabeza. Los que han hecho poca devoción siguen 
cerca de los que han hecho mucha devoción; cantan su alabanza. Todo lo suyo es visible físicamente. 
Aquí, sois incógnitos. Vuestro intelecto tiene el conocimiento completo del principio, el medio y el final 
del mundo. Hijos, también sabéis que el Padre ha venido para enseñarnos y que ahora vamos a regresar 
al hogar. El lugar donde residen todas las almas es nuestro hogar. Puesto que allí no hay cuerpos, ¿cómo 
podría haber algún sonido? Sin un alma, un cuerpo no tiene vida. Los seres humanos tienen tanto apego 
a su cuerpo. Cuando un alma deja su cuerpo solo quedan los cinco elementos y, aun así, los seres 
humanos tienen mucho amor por él. Una esposa está dispuesta a subir a la pira funeraria de su marido; 
hay mucho apego hacia ese cuerpo. Ahora entendéis que tenéis que destruir todo vuestro apego al 
mundo entero. Este cuerpo se va a destruir y por eso se tiene que eliminar todo apego a él. Sin embargo, 
hay mucho apego. En el día del recuerdo de un alma que partió, se le ofrece comida a un sacerdote 
brahmán (indirectamente le ofrecen comida al espíritu que ha partido). Esa alma no puede comer nada. 
Hijos, ahora os tenéis que alejar de esas cosas. Cada uno representa su propio papel en el drama. En 
este tiempo, sabéis que tenéis que convertiros en destructores del apego. Está la historia del rey que 
conquistó el apego. Realmente no fue un rey quien conquistó el apego. Simplemente inventan muchas 
historias. Allí no hay muerte repentina. Por tanto, no se trata de preguntar nada. Es en este tiempo 
cuando se os convierte en conquistadores del apego. En la edad de oro, están los reyes que conquistaron 
el apego. Como son el rey y la reina, así son los residentes del reino. De hecho, ese reino entero es de 
aquellos que conquistaron el apego. Es en el reino de Ravan donde hay apego. Allí no hay vicio, porque 
el reino de Ravan no existe allí; el reino de Ravan desaparece. Nadie sabe nada sobre lo que ocurre en el 
reino de Rama. Nadie, excepto el Padre, puede deciros estas cosas. Aunque el Padre está en este cuerpo, 
Él, aún así, permanece consciente del alma. Incluso cuando una casa se toma prestada o se alquila, aun 



así, hay apego a esa casa. La gente amuebla su casa muy bien. Ese no necesita amueblar nada porque 
el Padre es incorporal. Él no tiene ninguna práctica de decorar el cuerpo. Él solo tiene la práctica de 
decorar a los hijos con estas joyas imperecederas de este conocimiento. Él, os explica los secretos del 
principio, el medio y el final del mundo. Este cuerpo es impuro, pero cuando reciba su próximo cuerpo, 
ese será puro. Actualmente, este mundo es viejo y se tiene que destruir. Nadie en el mundo sabe esto. 
Llegarán a saberlo gradualmente. Es solo tarea del Padre establecer ese mundo nuevo y destruir el 
mundo viejo. El Padre viene y crea la creación a través de Brahma para establecer el mundo nuevo. 
¿Estáis en el mundo nuevo? No; ese mundo nuevo se está estableciendo. Por tanto, el moño, los 
Brahmins es lo más elevado. Baba ha explicado que cuando os encontréis cara a cara con Baba, en 
primer lugar, recordad que estáis yendo directamente delante de Dios, el Padre. Shiv Baba es 
Incorporal. ¿Cómo podéis ir cara a cara delante de Él? Por tanto, tenéis que recordar a ese Padre, y 
después venir delante de este padre. Sabéis que Él está sentado en este. Este cuerpo es impuro. Cuando 
hacéis algo sin estar en el recuerdo de Shiv Baba, se acumula karma negativo. Vamos a ir a Shiv Baba. 
Después, en nuestros siguientes nacimientos, tendremos familiares diferentes. Allí, iremos al regazo de 
las deidades. Solo una vez recibimos este regazo de Dios. Decís: “Baba, ahora Te pertenezco”. Hay 
muchos que nunca Le han visto.Viven fuera y le escriben a Shiv Baba:“Baba, me heconvertido en Tu 
hijo adoptado”. Está este conocimiento en el intelecto. El alma dice: “ahora pertenezco a Shiv Baba”. 
Antes de esto, estábamos en el regazo de los impuros. En el futuro, iremos al regazo de las deidades 
puras. Este nacimiento es invalorable. En la edad de la confluencia os hacéis tan valiosos como un 
diamante. La edad de la confluencia no es el encuentro de los ríos de agua con un océano. Existe una 
diferencia como de la noche al día. El río Brahmaputra es el río más grande de todos. Se encuentra con 
un océano. Los ríos fluyen hacia los océanos. Vosotros sois los ríos del conocimiento que han emergido 
del Océano. Shiv Baba es el Océano del Conocimiento. El río más grande de todos es el Río 
Brahmaputra.El nombre de este es Brahma. Él es muy similar al Océano. Sabéis de dónde emergen los 
ríos. Emergen de un océano y después se sumergen de nuevo en un océano. Se extrae agua de un 
océano. Vosotros, los hijos del Océano, venís y después os sumergís en el Océano. Habéis emergido del 
Océano del Conocimiento y después todos vosotros regresaréis con Él a donde Él reside. Las almas 
también se quedan allí. El Océano del Conocimiento viene y os hace dulces y puros. Él hace dulces de 
nuevo a las almas que se habían vuelto saladas. La basura salada de los cinco vicios se elimina de 
vosotros y, de tamopradhan, os hacéis satopradhan. El Padre os inspira a hacer muchos esfuerzos. Erais 
tan satopradhan cuando vivíais en el paraíso. Ahora os habéis ensuciado completamente. Mirad en qué 
os ha convertido Ravan. Solo en Bharat se recuerda: “un nacimiento tan invalorable como un diamante”. 
Baba continúa preguntándoos: ¿por qué os angustiáis persiguiendo cáscaras? En cualquier caso, no 
necesitáis muchas cáscaras. Los pobres entienden muy rápidamente. Los ricos creen que el paraíso está 
ahora aquí para ellos. Hijos, sabéis que el nacimiento de todos los seres humanos en este tiempo tiene 
tan poco valor como una cáscara. Nosotros también éramos así. Mirad en lo que Baba nos está 
convirtiendo ahora. Tenéis la meta y el objetivo de cambiar de un ser humano en Narayan. Ahora 
Bharat está arruinada y no vale una cáscara. La misma gente de Bharat no sabe esto. Aquí, sois madres 
muy comunes y corrientes, débiles e inocentes. A las personas importantes no les apetece sentarse aquí. 
En lugar de eso, van a las grandes reuniones donde hay sannyasis y gurús importantes, etc. El Padre 
dice: Yo soy el Señor de los Pobres. Se dice que Dios protege a los pobres. Ahora sabéis lo ricos que 
erais. Ahora os estáis haciendo así una vez más. Baba escribe que os vais a convertir en 
multimillonarios. Allí no hay peleas ni disputas. Aquí, hay tantas peleas por dinero. También hay 
mucho soborno. Los seres humanos necesitan dinero. Hijos, sabéis que Baba está llenando vuestro 
almacén de tesoros. Tomad tanta riqueza como queráis para medio ciclo. No obstante, tenéis que hacer 



esfuerzos completos. No os volváis descuidados. Se dice: “Seguid al padre”. Siguiendo al padre, os 
convertiréis en esto: de una mujer o un hombre común y corriente en Lakshmi o en Narayan. Este es un 
examen importante. No seáis ni siquiera mínimamente descuidados en esto. El Padre os está dando 
shrimat. Por tanto, seguidlo. No desobedezcáis las normas y reglas. Os hacéis elevados siguiendo el 
shrimat. El destino es muy alto. Mantened una cuenta diaria de si hubo beneficio o pérdida, cuánto 
recordáis al Padre y a cuántos mostrasteis este camino. Sois bastones para los ciegos. Cada uno de 
vosotros recibe el tercer ojo de este conocimiento. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a vosotros 
los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Haceos tan dulces como el Padre y dad felicidad a todos. No realicéis ninguna acción incorrecta. 

Llevad a cabo la tarea más elevada de la benevolencia. 
2. No os angustiéis persiguiendo cáscaras. Haced esfuerzos y haced vuestra vida tan valiosa como un 

diamante. No seáis descuidados. 
Bendición: Que vuestro intelecto constantemente tenga fe y permanezcáis libres de preocupaciones 

permitiendo que el pie de vuestra fe permanezca inquebrantable. 
La mayor enfermedad de todas es preocuparse y los médicos no tienen ninguna medicina 
para esto. Cuanto más persiguen sus logros los que están preocupados, más se les escapan. 
Por tanto, que el pié de vuestra fe constantemente permanezca inquebrantable. Cuando 
tenéis una fortaleza y un soporte, y permanecéis inquebrantables, la victoria, entonces está 
garantizada. La victoria garantizada os hace constantemente libres de preocupaciones. 
Maya viene en formas diferentes para sacudir el pie de vuestra fe. Sin embargo, podéis 
dejar que Maya sacuda, pero no podéis permitir que el pié de vuestra fe se sacuda. 
Entonces recibiréis la bendición de permanecer libres de preocupaciones. 

Eslogan: Continuad viendo las especialidades de cada uno y os convertiréis en un alma especial. 
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt – Para ser un yogui fácil, haceos experimentados en el amor de Dios. 

Vuestras actividades divinas, gopes y gopis, se han recordado como la experiencia de la felicidad de 
todas las relaciones con el Padre y permanecer absortos en Él. Esto significa permanecer fundidos en Su 
amor. Cuando os encontráis con alguien con amor profundo, estas son las palabras de ese encuentro con 
amor: “se funden uno en el otro” o “los dos se encuentran y se convierten en uno”. Así que, fundirse en 
el amor del Padre, significa que vuestra forma se hace igual a la del Padre. 


