
 
18/05/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, permaneced en la dicha espiritual de pertenecer a la familia de Dios y de 
establecer vuestro reino divino incógnito. 

Pregunta: Hijos, ¿qué hábito firme deberíais tener para permanecer felices durante todo el día? 
Respuesta: Cuando tengáis el hábito de despertaros de madrugada y rumiar el océano de este 

conocimiento, tendréis felicidad ilimitada durante todo el día. El shrimat del Padre es: 
Hijos, despertaos en amrit vela y habladle a vuestro Padre dulcemente. Pensad a qué 
familia pertenecéis y cuál es vuestro deber. Cuando permanezca en vuestro intelecto que 
pertenecéis a esta familia de Dios y que estáis estableciendo vuestro nuevo reino, vuestra 
felicidad permanecerá durante todo el día. 

 

Om shanti. Hijos, vosotros sabéis que esta es una familia espiritual. Todas las demás son familias 
mundanas. Esta es una familia espiritual. Esta es la familia del Padre espiritual. En un hogar del mundo, 
hay una madre, un padre y los hijos. Sin embargo, esa es una familia limitada. Ahora vosotros sois la 
familia ilimitada. Los hijos cantan: Tú eres la Madre y el Padre. Eso es como una familia que es la 
creación del Creador. De hecho, los hijos son Su creación, pero ellos no saben esto. Hijos, ahora 
sabéis que, verdaderamente, esta es la familia del Padre ilimitado. Esta es la universidad espiritual 
mundial. Por eso se recuerda: los que tienen intelectos amorosos son victoriosos. Tal familia no se 
menciona en el Gita. Sois la familia de Dios. Estáis estableciendo un reino divino incógnito. Nadie sabe 
esto. Tenéis esta dicha espiritual. Los que recuerden al Padre estarán en dicha espiritual. Cuando os 
hacéis conscientes del cuerpo, esa dicha se reduce. Esta es la familia de Dios. Tenemos que ir al hogar 
y después vamos al reino divino. Allí está la familia de las deidades. La otra es la familia del demonio, 
mientras que esta es vuestra familia de Dios. Los hijos de BapDada espiritual son hermanos y 
hermanas; eso es todo. Este es el camino de la familia espiritual. En la edad de oro no diríais que esa es 
la familia de Dios; esa es una familia de deidades. Esta familia de Dios es muy poderosa. Ahora sabéis 
que pertenecéis a la familia de Dios y que estáis estableciendo un reino divino. Hablaos a vosotros 
mismos de este modo y rumiad el océano de este conocimiento. Despertaos de madrugada y 
permaneced en el recuerdo, y entonces desarrollaréis el hábito de rumiar el océano de este conocimiento 
y también seréis entusiastas constantemente. Cuando todos los demás están dormidos, ese es el 
momento en el que vosotros os despertáis. Despertaos de madrugada y pensad en estas cosas, y 
entonces ved qué felices permanecéis. Seguid cualquier shrimat que recibáis y entonces experimentareis 
mucha felicidad. Recordaréis a vuestra familia de Dios y vuestro corazón se apartará de la familia del 
demonio. Cuando una casa nueva está totalmente preparada, se elimina todo el apego por vuestra casa 
vieja. Hasta que la nueva está preparada, continúan haciéndose pequeños trabajos de reparaciones en la 
vieja de vez en cuando. El corazón después se aparta de ella. Es lo mismo para este mundo viejo. Sabéis 
que ahora esta es una casa vieja y tenéis que ir a vuestro nuevo hogar. Después llevaréis un traje nuevo. 
Incluso este cuerpo es viejo. Ahora estáis reivindicando vuestra fortuna del reino para vuestros futuros 
21 nacimientos. Vosotros no vais a gobernar aquí. El establecimiento de eso tiene lugar aquí. Solo 
vosotros sabéis estas cosas. Este es el Gita; esto es Raja Yoga. A esto se le llama Raja Yoga fácil. 
Habéis establecido vuestro reino de deidades de esta forma muchas veces a través de la práctica del 
Raja Yoga. Allí no recordaréis estas cosas. Si recordaseis estas cosas allí, no sentiríais esa felicidad y os 



preocuparíais. En el presente tenéis una dicha incógnita. Esta es la familia del Baba más elevado en lo 
alto. A esto se le llama el tipo de familia Divina incógnita. Es una universidad espiritual mundial. 
También es el fuego de sacrificio de Dios. Esto es una familia. Tenemos que volvernos muy 
encantadores. Llegaréis a ser muy encantadores en el futuro. Sois rup y basant. El alma es rup y 
también basant. Un alma tan diminuta representa un papel imperecedero. Os convertís en rup y basant 
en el tiempo presente. El Padre es el Océano del Conocimiento. Definitivamente Él da este 
conocimiento cuando entra en este cuerpo. Sabéis que Él hace que llueva la lluvia de este conocimiento. 
Cada joya vale cientos de miles de rupias. Vosotras, almas, ahora habéis recibido la presentación del 
Padre. El Padre os lo ha recordado. Está en vuestros intelectos cómo gira el ciclo de 84 nacimientos. 
Por eso se os llama los que giran el disco de la autorrealización. Ni Vishnu ni Lakshmi y Narayan son 
los que giran el disco de la autorrealización; ellos no tienen este conocimiento. Vosotras almas ahora 
habéis recibido este conocimiento de cómo gira el ciclo del mundo. Aunque la gente habla del Trimurti, 
no representan a Shiva en él. Debéis haber visto muchos cuadros del Trimurti. De hecho, Prajapita 
Brahma corporal existe aquí. Este es muy viejo: es el tatarabuelo. Este es el árbol genealógico de 
Prajapita Brahma. El Padre crea el mundo a través de Brahma. Por tanto, Brahma es más viejo. Le 
retratan como un hombre mayor. Él ha pasado alrededor del ciclo de 84 nacimientos. Ahora entendéis 
estas cosas. También sabéis que todos son los hijos del Padre. A las almas se les tiene que dar la 
presentación del Padre. Bharat ahora se está beneficiando mucho. Todas las almas se harán puras e irán 
a la tierra de la liberación. Ahora estáis sirviendo a Bharat, a Bharat en particular y al mundo en 
general. Sois muy pocos los que entienden estas cosas. En resumen, se os explica: Hijos, ¡sed 
Manmanabhav! Esto también se os explica por separado. Cualquier cosa que tengáis, usadla para 
establecer el reino de las deidades. ¿Qué hizo Bapu Gandhiji? Él también quería que existiera el reino 
de Rama. Esta es una obra tan maravillosa. Ahora miráis esta obra como observadores desapegados. 
También estáis divertidos por cómo ellos han tomado algo de un período de tiempo y lo han puesto en 
otro. El Padre dice: De acuerdo al drama, el mundo ha alcanzado un estado muy malo. El Padre ahora 
ha venido para conceder salvación. Hijos, ahora tenéis dicha espiritual. Ese es el Bapuji (Padre) 
incorporal del mundo entero. ¿De quién es hijo este Brahma? De Shiv Baba. ¿De quién es hijo Él? Las 
madres dicen que Shiv Baba es su Hijo. Estos son los juegos de Shiv Baba. Hay mucha interferencia de 
Maya en el trance y las visiones, especialmente cuando dicen que Shiv Baba entra en ellos y habla. 
Todo eso es la interferencia de los espíritus malignos. Hijos, tenéis que permanecer cautelosos. Esta 
enfermedad de los espíritus malignos es tal que salís perdiendo en los dos mundos. Nunca tengáis 
ningún deseo de una visión. Todos esos pensamientos son del camino de la devoción. El camino de este 
conocimiento se tiene que entender muy claramente. Maya os engaña de muchas maneras. No hay 
beneficio en tener visiones, etc. El Padre dice: Yo me comprometo con vosotros a través de este. Las 
órdenes del Padre son: No recordéis a seres corporales. ¡Consideraos que sois almas y recordad al 
Padre! Tenéis que recordar al Padre para vuestro propio beneficio. Este es un tema de gran 
entendimiento. Cualquiera de vosotros puede escribir sus noticias a Baba. Algunos hijos ni siquiera 
tienen suficiente sentido común para escribir una carta sobre su bienestar al Padre ilimitado. Si no 
escribieseis una carta a vuestro padre del mundo, él perdería el sueño. Este es el Padre ilimitado. 
Cuando Él ve que no ha recibido una carta desde hace un mes o mes y medio, Él entiende que no 
escribís al Padre parlokik porque quizás Maya os ha devorado. Al menos deberíais escribir: Baba, 
constantemente permanezco en la dicha de convertirme en Narayan. Constantemente estoy usando el 
método que me has mostrado. Entonces, Baba entendería que estáis bien y felices. Si no escribís, Él 
pensará que estáis enfermos o que no permanecéis en el recuerdo. De lo contrario, daríais vuestras 
noticias a Baba: hice este servicio. Expliqué a este, pero no se asentó en su intelecto completamente. 



Entonces Baba os diría cómo podéis explicar a esa persona. Ellos no entienden el significado de nada de 
lo que dicen en el camino de la devoción. Lo principal es que no conocen al Padre. Conociendo al 
Padre, Bharat recibe salvación. Debido a no conocer al Padre, Bharat se ha degradado por completo. 
Hijos, el Padre ahora os explica: Yo os llevaré a la salvación y a todos los demás a la liberación. Cuando 
Bharat tiene liberación en la vida, todos los demás tienen liberación. Nadie más que el Padre puede 
producir este cambio. Solo el único Padre es el Otorgador de Salvación para Todos. Todos sin duda 
reciben salvación. Sucede ciclo tras ciclo, en la edad de la confluencia. Sabéis que el Padre espiritual de 
vosotras almas es Uno. Las almas Le recuerdan. Tenéis dos padres en el camino de la devoción. En la 
edad de oro tenéis un padre. En la edad de la confluencia tenéis tres padres. Prajapita Brahma es vuestro 
padre. Shiva también es Baba. Él es el Padre de todas las almas. Tenéis que reivindicar vuestra herencia 
de Él. Solo recordándole vuestro karma negativo se eliminará. Vuestro karma negativo no se eliminará 
recordando a Brahma. Por eso solo debéis recordar a Shiv Baba. Ahora Le pertenecemos. Esto es 
conocimiento auténtico, verdadero, del Padre espiritual para los hijos espirituales. Todos los demás son 
conscientes de cuerpo. Todo lo que hacen las personas impuras conscientes de cuerpo, solo las hacen 
más impuras. Cualquier cosa que donen y cualquier caridad que realicen, solo los hace más impuros. 
Esto continúa ocurriendo en el reino de Ravan. El Padre viene ahora y emite un decreto. Él dice: Hijos, 
¡sed cautelosos! ¡No os involucréis en el vicio! ¡Conquistad la lujuria! Vendrán muchas tormentas. No 
debéis fracasar debido a eso. Tendréis muchos pensamientos impuros de Maya que nunca tuvisteis en el 
camino de la ignorancia. Vienen muchos de esos pensamientos viciosos. Algunos dicen: Somos muy 
felices en el camino de la devoción. Ahora que quiero recordarte, no puedo hacerlo. No puedo recordar 
un punto. Si fueras algo grande, Te podría recordar. Baba dice: Simplemente decid Shiv Baba y 
recordadme. Olvidad este mundo viejo. Recordadme en la tierra de la paz. No debéis recordar solo la 
tierra de la paz. Solo recordando al Padre vuestro karma negativo se disolverá. Las almas tienen que 
amar al dulce Padre. Las almas son las enamoradas durante medio ciclo. El alma dice: Te olvidé 
durante medio ciclo. A cualquiera que los profesores Brahmins traigáis aquí, se le debe traer aquí con 
mucha precaución; solo deben ser aquellos cuyos intelectos tienen fe firme. Si vienen aquí y después se 
hacen impuros, el profesor instrumento experimentará una consecuencia. Por eso, el profesor Brahmin 
tiene una gran responsabilidad. Baba ha tomado este carruaje. Él es experimentado en todo. No se 
trata de nada sucio aquí. No se os prohíbe reír, jugar o hablar unos con otros. Sin embargo, si incluso 
hubiera un poco de amor por otra alma, eso incrementaría y continuaríais recordando a esa alma y, por 
esa razón, tenéis que ir más allá de eso. ¿Ahora estáis sentados en casa o en la edad de oro? (En casa). 
Hijos, el Padre os enseña en casa. Esta es la casa de todos vosotros. No diríais esto cuando estáis fuera. 
Aquí tenéis una dicha espiritual muy buena. Tenéis que renunciar a la arrogancia de vuestro cuerpo. 
Haceos conscientes del alma y terminarán todos los tipos de discriminación de casta y credo. El mundo 
viejo es tamopradhan y la discriminación está aumentando más y más. Antes, en la época del gobierno 
británico, no había tanto conflicto acerca del idioma. Ahora, día a día, el conflicto está aumentando. En 
la edad de oro solo habrá un idioma. No habrá ningún tipo de discriminación. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ No recordéis a ningún ser corporal. Por tanto, no os enamoréis de nadie. Id más allá de eso y 

permaneced muy cautelosos. No os asustéis de los pensamientos impuros de Maya, sino haceos 



victoriosos. 
2.​ Hay mucha interferencia de Maya en el trance y las visiones. Por eso, poneos a salvo de esa 

interferencia de los espíritus malignos. Dad al Padre vuestras noticias verdaderas. 
Bendición: Que embebáis la esencia de todo como alguien que hace un esfuerzo fácil y os volváis 

todoterreno. 
Cualquier cosa que veáis y escuchéis, entended la esencia de eso y que las palabras que 
habléis y las acciones que realicéis, estén llenas de esencia y entonces vuestros esfuerzos 
se volverán fáciles. Los que hacen tal esfuerzo fácil son todoterreno en cada situación. No 
hay defectos visibles en ellos. Nunca les falta coraje en ninguna situación y ellos nunca 
hablan palabras tales como “no puedo hacer esto”. Los que hacen esfuerzos fáciles son 
sencillos de corazón y también hacen a otros sencillos de corazón. 

Eslogan: Mientras utilizáis todos los recursos, estad desapegados de cualquier influencia de ellos y 
permaneced amorosos con el Padre. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Experimentad continuamente un estado imperturbable, inamovible y constante. 

Para crear un estado constante y estable, mientras lo veis todo no veáis nada excepto a Uno. Ninguna de 
las cosas que veis ahora va a permanecer. Por tanto, solo podréis manteneros constantes y estables 
cuando no tengáis ninguna pregunta de “¿por qué?” o “¿qué?”, cuando veis algunas escenas. Esta es la 
razón de tener la agitación de los pensamientos inútiles. Solo después de que haya terminado esta 
pregunta de “¿por qué?” vendrá la perfección. 


