
 
19/05/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, solo el shrimat os puede hacer elevados. Por tanto, nunca olvidéis el shrimat. 
Renunciad a los dictados de vuestra propia mente y seguid las directrices del único Padre. 

Pregunta: ¿Cuál es el camino para llegar a ser un alma caritativa? 
Respuesta: Para convertiros en un alma caritativa, recordad al único Padre con amor y con un corazón 

honesto. No realicéis ningún acto impuro con vuestros órganos físicos. Mostrad el camino 
a todos. Preguntadle a vuestro corazón: ¿cuánta caridad realizo? Revisad que no realicéis 
ningún acto por el que tuvierais que experimentar las consecuencias cien veces. Al 
revisaros de este modo, podéis convertiros en almas caritativas. 

 

Om shanti. Hijos, el Padre espiritual se sienta aquí y os explica. Los hijos sabéis que ahora estáis 
siguiendo las directrices de Shiv Baba. Sus directrices son las más elevadas de todas. La gente del 
mundo no sabe cómo Shiv Baba, el más elevado de todos, da directrices elevadas a Sus hijos para 
hacerlos elevados. En este reino de Ravan, ningún ser humano puede dar directrices elevadas a los seres 
humanos. Ahora, vosotros os habéis convertido en los que reciben directrices de Dios. Hijos, ahora 
estáis recibiendo directrices de Dios para haceros puros, de ser impuros. Ahora sabéis que fuisteis los 
amos del mundo. Este Brahma, que fue el amo, tampoco sabía esto. El amo del mundo después se hace 
completamente impuro. Tenéis que utilizar vuestro intelecto para entender esta obra muy bien. El 
intelecto lucha por tratar de entender lo que es correcto y lo que es erróneo. El mundo entero es 
erróneo. Solo el único Padre está en lo correcto. Solo Él habla la verdad. Él os convierte en los amos 
de la tierra de la verdad, y por eso, deberíais seguir Sus indicaciones. Siguiendo vuestros propios 
dictados seréis engañados. Sin embargo, Él es incógnito. Él es el Incorporal. Muchos hijos cometen el 
error de pensar que estas directrices vienen de Dada. Maya no les permite aceptar las directrices 
elevadas. Deberíais seguir el shrimat. Baba, definitivamente aceptaremos cualquier cosa que Tú nos 
digas. Pero algunos de vosotros no aceptáis esto. Seguís las directrices de Dios cada uno a diferente 
nivel, de acuerdo al esfuerzo que hacéis, y el resto sigue sus propios dictados. Baba ha venido aquí para 
daros directrices elevadas. Repetidamente olvidáis a tal Padre. Maya no os permite seguir Sus 
directrices. El shrimat es muy fácil. Nadie en el mundo entiende que ellos son tamopradhan. Mis 
directrices son muy famosas; el Shrimad Bhagawad Gita. Dios ahora dice: Yo he venido después de 
5000 años. Vengo para dar shrimat a Bharat y convertirla en la tierra más elevada de todas. El Padre os 
advierte, pero algunos hijos no siguen el shrimat. El Padre dice cada día: Hijos, no olvidéis seguir el 
shrimat. No es una cuestión de este Brahma. Entended lo que Ese os está diciendo. Ese, da directrices a 
través de este. Es Ese quién explica. Él no come ni bebe. Dice: Yo estoy más allá de experimentar 
cualquier cosa. Yo os doy shrimat a los hijos. El shrimat más importante que da es: ¡Recordadme! ¡No 
realicéis ningún acto impuro! Preguntadle a vuestro corazón cuánto karma negativo habéis realizado. 
Sabéis que el recipiente del karma negativo de todos, ahora está lleno. En el presente, todos están en el 
camino erróneo. Vosotros ahora habéis encontrado el camino correcto gracias al Padre. Este 
conocimiento entero está ahora en vuestros intelectos. Este conocimiento que debería estar en el Gita, 
no está allí. Ese Gita no fue creado por el Padre. Eso también está fijado para el camino de la devoción. 
Se dice que Dios vendrá y os dará el fruto de vuestra devoción. Hijos, se os ha explicado que recibís 
salvación a través de este conocimiento. Todos reciben salvación y después todos se vuelven 
degradados. Este mundo es tamopradhan; nadie es satopradhan. Habéis estado teniendo renacimientos y 



ahora habéis llegado al final. La muerte ahora está sobre la cabeza de todos. Esto solo se aplica a 
Bharat. El Gita es la escritura del dharma de las deidades. Entonces, ¿qué beneficio recibiríais yendo a 
otras religiones? Los de otras religiones estudian su Corán o su Biblia, etc. Conocen su propia religión. 
Solo la gente de Bharat ha entrado en otras religiones. Todos los demás están firmes en sus propias 
religiones. Las facciones de todos los de las diferentes religiones son distintas. El Padre os recuerda a 
vosotros, hijos, que vosotros habéis olvidado vuestro dharma de las deidades. Erais las deidades del 
paraíso. El Padre os ha dicho a vosotros, gente de Bharat, el significado de “hum so”. No es que las 
almas sean el Alma Suprema. Fueron los gurús del camino de la devoción quienes crearon esas 
historias. Hay millones de gurús. Se le dice a una mujer que su marido es su gurú y su dios. Si su 
marido fuera su dios, ¿por qué clamaría ella “¡Oh Dios! ¡Oh Rama!”? Los intelectos de la gente se han 
vuelto completamente de piedra. Este mismo dice: yo también era así. Hay una diferencia tan grande 
entre ser el amo de Vaikunth (Paraíso), Shri Krishna, y ser llamado un pilluelo de pueblo. Ellos hablan 
de Shyam y Sundar, pero no entienden el significado de eso. El Padre ahora os ha explicado que el que 
fue número uno satopradhan, Sundar (hermoso), después se convierte en el último, el más 
tamopradhan, Shyam (feo). Entendéis que erais hermosos y que ahora os habéis vuelto feos. Habéis ido 
por todo el ciclo de 84 nacimientos. El Padre os da ahora la única medicina para haceros de feos, 
hermosos: Recordadme, y vosotras, almas, os haréis puras de ser impuras. Vuestro karma negativo de 
muchos nacimientos se eliminará. Sabéis que os convertisteis en almas viciosas desde que vino Ravan y 
que habéis continuado cayendo. Este es un mundo de almas viciosas. Ni uno solo es hermoso. Nadie, 
excepto el Padre, puede haceros hermosos. Habéis venido aquí para convertiros en los hermosos 
residentes del paraíso. Actualmente, sois residentes feos del infierno. Os hicisteis feos al sentaros en la 
pira de la lujuria. El Padre dice: La lujuria es vuestro mayor enemigo. Los que la conquisten 
conquistarán el mundo. El vicio número uno es la lujuria. Solo de tales almas se dice que son impuras. 
No llamaríais impuros a los que tienen ira. Clamasteis al Padre para que viniera y os hiciera puros de 
impuros. Por tanto, el Padre ahora ha venido y dice: Haceos puros en este último nacimiento. Así como 
llega el día después de la noche y la noche después del día, así también, la edad de oro tiene que venir 
después de la edad de la confluencia; el ciclo tiene que girar. Sin embargo, no hay otro mundo en el 
cielo o bajo la tierra; este es el único mundo. Las edades de oro, plata, cobre y de hierro existen aquí. 
También hay solo un árbol; no hay otro. Es mentira cuando la gente dice que hay muchos mundos. El 
Padre dice: Todas esas historias pertenecen al camino de la devoción. El Padre ahora os está diciendo la 
verdad. Mirad en vuestro interior y preguntaos: ¿cuánto sigo el shrimat para hacerme satopradhan, es 
decir, para convertirme en un alma caritativa? A un alma satopradhan se le llama un alma caritativa y a 
un alma tamopradhan se le llama un alma impura. Es un karma negativo involucrarse en el vicio. El 
Padre dice: Ahora, ¡haceos puros! ¡Ahora que me pertenecéis, seguid mis directrices! Lo principal es no 
realizar ningún karma negativo más. El principal karma negativo es involucrarse en el vicio. Después se 
realizan otros karmas negativos. Hay muchos robos, engaños, etc. El Gobierno atrapa a muchos de 
ellos. El Padre ahora os dice a cada uno de vosotros hijos: Mirad dentro de vuestro corazón y 
preguntaos: ¿estoy realizando karma negativo? Solo porque Baba es Janijananhar (Alguien que conoce 
los secretos del corazón de cada uno), no penséis que Baba lo sabe todo de todas maneras, si robáis algo 
o aceptáis un soborno; no. Esto no es lo que significa Janijananhar. Bien, entonces, ¿qué pasaría si el 
Padre supiera cuándo robáis? Los que roben, sin duda, acumularán cien veces las consecuencias. Se 
experimentará mucho la consecuencia de eso y se destruirá su posición. El Padre dice: Si realizáis tales 
actos, tendréis que sufrir las consecuencias. Si después de convertiros en hijos de Dios, robáis, si alguno 
de vosotros roba de la bhandara (cocina) de Shiv Baba, de quien recibís tal gran herencia, eso es un gran 
karma negativo. A algunas personas que tienen el hábito de robar se les llama reincidentes. Esta es la 



casa de Dios; aquí todo pertenece a Dios. Venís a la casa de Dios para recibir la herencia del Padre. 
Algunos de vosotros desarrolláis ese hábito y así acumuláis cien veces las consecuencias por eso. Se 
experimentarán mucho las consecuencias. Después, nacimiento tras nacimiento, durante muchos 
nacimientos, naceréis en una casa sucia. Por tanto, habríais traído esa pérdida para vosotros mismos. 
Hay muchos así que no permanecen en el recuerdo en absoluto, y tampoco escuchan nada. Solo tienen 
pensamientos de robar en sus intelectos. Muchas de tales personas van a reuniones religiosas (satsangs) 
y allí roban las sandalias. Ese es su negocio. Donde sea que hay un satsang, van allí y roban sandalias. 
Este mundo es muy sucio. Esta es la casa de Dios. El hábito de robar es muy malo. Se dice: alguien que 
roba una paja también puede robar cientos de miles. Preguntaos: ¿cuán caritativo me he vuelto? 
¿Cuánto recuerdo al Padre? ¿Cuánto giro el disco de la autorrealización? ¿Cuánto tiempo dedico a hacer 
el servicio de Dios? ¿Cuánto se ha eliminado mi karma negativo? Mirad vuestra gráfica cada día y 
preguntaos: ¿cuánta caridad realicé? ¿Durante cuánto tiempo permanecí en yoga? ¿A cuánta gente le 
mostré el camino? Podéis continuar con vuestros negocios, etc. Sois karma yoguis y, por tanto, tenéis 
que realizar acciones. Baba continúa haciendo estas medallas. Explicádselas a las personas 
importantes. Las puertas del paraíso se abrirán a través de esta Guerra del Mahabharat. Hay una 
explicación de primera clase en la parte inferior del cuadro de Shri Krishna. Sin embargo, algunos 
hijos aún no han desarrollado tales intelectos amplios e ilimitados. Empiezan a danzar tan pronto como 
reciben un poco de dinero. Cuando alguien tiene mucho dinero cree que nadie más es tan rico como él. 
Cuando los hijos no se preocupan por el Padre, tampoco se preocupan por las joyas imperecederas de 
este conocimiento que Él da. Cuando Baba les dice que hagan algo, ellos hacen otra cosa. Debido a no 
estar preocupados, realizan mucho karma negativo. No siguen el shrimat y entonces caen. El Padre dice: 
Eso también está en el drama. No estaba en su fortuna. Baba lo sabe todo. Muchos realizan karma 
negativo. Cuando tengáis la fe de que es el Padre quien os está enseñando, tendréis mucha felicidad. 
Sabéis que os vais a convertir en príncipes y princesas en el mundo nuevo futuro. Por tanto, debería 
haber mucha felicidad. Sin embargo, algunos hijos todavía continúan marchitándose. Su estado no 
permanece constante. Baba ha explicado que continuarán sucediendo ensayos para la destrucción. 
También habrá catástrofes. Todo eso continuará debilitando a Bharat. El Padre mismo dice: Todas esas 
cosas tienen que suceder. ¿De qué otra manera sucedería la destrucción? Habrá nevadas; entonces, ¿qué 
pasará con las granjas y los campos, etc.? Mueren cientos de miles de personas, pero no se informa de 
eso. Por tanto, el Padre dice que lo principal que debéis revisar en vuestro interior es: ¿cuánto recuerdo 
al Padre? ¡Baba, eres tan dulce! ¡Es Tu maravilla! Estas son Tus órdenes: ¡Recordadme y nunca 
enfermaréis durante 21 nacimientos! Considerad que sois almas y recordadme, y Yo os garantizo esto. 
El Padre personalmente os lo dice y luego vosotros se lo relatáis a los demás. El Padre dice: 
Recordadme a Mí, vuestro Padre, y tened mucho amor por Mí. Yo os muestro un camino tan fácil para, 
haceros puros de impuros. Algunos dicen: soy un alma muy impura. Bien, entonces no realices tal 
karma negativo. Continuad recordándome y vuestro karma negativo de nacimiento tras nacimiento se 
quemará con este recuerdo. Lo principal es el recuerdo. A esto se le ha llamado recuerdo fácil. Eliminad 
la palabra “yoga”. Los sannyasis tienen muchos tipos diferentes de hatha yoga. Ellos enseñan muchos 
tipos de yoga. Este Baba tuvo muchos gurús. El Padre ilimitado dice: Ahora renunciad a todos ellos. Yo 
también tengo que elevarlos a todos. Nadie más tiene el poder para decir esto. El Padre ha dicho: Yo 
también elevo a esos sabios y hombres santos. Por tanto, ¿cómo pueden ellos ser gurús? El Padre os 
dice lo principal: Pregunta a tu corazón: ¿estoy realizando algún karma negativo? ¿Causo pesar a 
alguien? No hay dificultad en esto. Revisad en vuestro interior: ¿cuánto karma negativo realicé durante 
todo el día? ¿Durante cuánto tiempo permanecí en el recuerdo? Solo teniendo recuerdo se quemará 
vuestro karma negativo. Tenéis que hacer esfuerzos. Este es un trabajo muy duro. Solo el único Padre 



da este conocimiento. Solo el Padre os muestra el camino a la liberación y a la liberación en la vida. 
Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos 
espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Apreciad los tesoros de las joyas imperecederas de conocimiento que el Padre os da. No seáis 

descuidados y realicéis algún acto vicioso. Si tenéis la fe de que Dios os está enseñando, 
permaneceréis en una felicidad ilimitada. 

2.​ Nunca penséis en robar algo de la casa de Dios. Ese hábito es muy sucio. Se dice: uno que roba 
una paja también puede robar cien mil. Preguntaos: ¿cuán caritativo me he vuelto? 

Bendición: Que seáis espiritualmente misericordiosos y deis poder extra a las almas débiles, 
descorazonadas y sin poder. 
Los hijos que son espiritualmente misericordiosos se convierten en grandes donadores y 
crean esperanza en aquellos que son casos completamente desesperados. Hacen 
poderosos a los débiles. Las donaciones siempre se dan a los pobres que no tienen apoyo. 
Convertíos en grandes donadores y sed espiritualmente misericordiosos con las almas de 
calidad residentes del reino, que están débiles, descorazonadas y sin poder. No seáis 
grandes donadores unos de otros. Entre vosotros, sed compañeros cooperativos, sois 
hermanos e iguales hacedores de esfuerzos. Así pues, dad cooperación no donaciones. 

Eslogan: Permaneced constantemente en la compañía elevada del único Padre y ningún color de otra 
compañía podrá influenciaros. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Embebed la personalidad de la realeza espiritual y la pureza. 

Junto con embeber pureza, embebed también la personalidad de la espiritualidad en vuestra cara y en 
vuestro comportamiento, y mantened vuestra dicha espiritual de esta gran personalidad. Mantened 
vuestra personalidad en vuestra conciencia y permaneced constantemente felices, y entonces todas las 
preguntas terminarán. Las almas sin paz y angustiadas se pondrán felices con vuestra mirada de 
felicidad. 


