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Sed dignos y mostrad el rostro del Padre a través de vuestro rostro. Ademas de ser constructivos (nirman) al hacer
servicio, también mantened un equilibrio entre hablar palabras puras (nirmal) y tener un estado humilde
(nirmaan).

Hoy, BapDada se complace en ver las lineas de la fortuna de los hijos en todas partes. Las lineas de luz
brillante estidn resplandeciendo en la frente de todos los hijos. La linea de la fortuna de la espiritualidad
es visible en sus ojos. La linea de la fortuna de las palabras elevadas se percibe saliendo de su boca. En
sus labios Baba ve sonrisas espirituales. En sus manos se ven las lineas de todos los tesoros divinos. En
cada paso de su recuerdo, Baba ve lineas de muchos millones. En el corazén de cada uno, Baba ve una
linea de estar absortos en el amor del Padre. Cada uno de los hijos estd experimentando esa fortuna
elevada, ;no es asi? El Padre mismo ha dibujado estas lineas de la fortuna con el boligrafo de la accién
elevada de cada uno. Es una fortuna tan elevada que es imperecedera; no solo es para este nacimiento,
sino que estas son las lineas imperecederas de la fortuna para muchos nacimientos. El Padre es
imperecedero y las lineas de la fortuna son imperecederas. En este momento se logran todas las lineas
en base a vuestras acciones elevadas. El esfuerzo realizado en este momento crea la recompensa para
muchos nacimientos.

Incluso en este momento, BapDada desea ver la recompensa que todos vosotros, hijos, vais a recibir
durante muchos nacimientos, ese logro de la recompensa por los esfuerzos que hicisteis ahora, en este
momento. No solo en el futuro, sino que todas estas lineas tienen que experimentarse constantemente
incluso ahora, porque estos sanskares divinos del momento actual estdn creando vuestro mundo nuevo.
iRevisad! ;Sabéis como revisar? Tenéis que volveros vuestros propios revisores. (Estais
experimentando las lineas de toda la fortuna incluso ahora? ;No pensdis, verdad, que esta recompensa
serd visible al final? El logro es en este momento y la recompensa también tiene que experimentarse en
este momento. Los sanskares para el mundo futuro (sansar) tienen que experimentarse en vuestra vida
de forma practica ahora. ;Qué deberiais revisar? Vosotros alabdis los sanskares del mundo futuro, de
que haya un reino en el mundo futuro. Recordéis ese mundo, ;no es verdad? ;Recorddis cudntas veces
habéis gobernado en ese mundo? ;O acaso solo lo recorddis cuando Baba os lo recuerda? ;Recordais
como era? Esta en vuestra conciencia, ;no es cierto? ;Estdn esos sanskares en vuestra vida practica en
este momento? Revisad: en vuestra mente, en vuestro intelecto, en vuestras relaciones y conexiones, en
vuestra vida, ;tenéis un reino? ;O a veces junto con el gobierno del alma también esta el gobierno de
Maya? En vuestra recompensa futura solo esté el unico reino, no dos. De forma similar, ahora tampoco
hay dos reinos, ;verdad? Asi como en el reino futuro, junto con el tnico reino, estd el dnico dharma.
(Qué dharma es ese? Es el dharma del dharna de la pureza completa. Asi que, ahora revisad: ;hay
pureza completa? Que no haya nombre ni rastro de la impureza ni siquiera en vuestros suefios. Pureza
significa tener solo el Unico dharna de la pureza completa en vuestros pensamientos, palabras, acciones
y relaciones y conexiones. Tenéis que ser Brahmachari. ;Sabéis como revisaros? Aquellos de vosotros
que sepdis cdmo revisaros, jlevantad la mano! Sabéis como revisaros. Entonces, ;también os revisdis?
(Lo hacéis? Vosotros, los profesores ;sabéis como revisar? ;Los doble extranjeros, 1o sabéis? ;Por
qué? Debido a la pureza del momento actual, incluso hoy la gente pide pureza de vuestras imigenes no
vivientes. Pureza significa un dharma, que se establece en este momento y también continda en el
futuro. Igualmente, ;cudl es la alabanza del futuro? Un reino, un dharma y, junto con ellos, felicidad,



paz y riqueza constantes. Felicidad akhand (inquebrantable), paz akhand y riqueza akhand. Asi pues, en
vuestra vida de autosoberania... la otra es la soberania del mundo, pero, en este momento tenéis
autosoberania. jRevisaos! La felicidad imperecedera, la felicidad divina: ;experimentdis que es
imperecedera? Que no sea que experimentéis felicidad en base a algin medio o facilidad. No dejéis que
ninguna oleada de pesar se experimente en ninglin momento, por ningin motivo. No experimentdis
felicidad en base al nombre, la fama o el honor, ;verdad? ;Por qué? Porque el nombre, la fama, el
honor, los medios, las facilidades, etc., son en si mismos perecederos y temporales. No podéis recibir
felicidad imperecedera en base a apoyos perecederos. Seguid revisdndoos. Incluso ahora, seguid
escuchando y también revisaosy sabréis cudnta diferencia hay entre los sanskares del momento actual y
la recompensa del mundo futuro. Todos vosotros le hicisteis una promesa a BapDada tan pronto como
nacisteis. ;Recorddis vuestra promesa? ;Lo hacéis? ;O la habéis olvidado? Prometisteis que todos os
convertiréis en los companeros del Padre, que seréis benefactores del mundo y os volveréis los
creadores del mundo nuevo de paz y felicidad. ;Lo recordais? ;Recordais vuestra promesa? jLevantad
la mano! ;Es una promesa firme? ;O a veces hay algo mezclado en ella? Vosotros sois los que estéis
creando el mundo nuevo en base a los sanskares divinos. No se trata solo de hacer esfuerzos en este
momento, porque también debéis experimentar la recompensa de los esfuerzos en este momento. Junto
con la felicidad, también revisad la paz. Circunstancias sin paz, un ambiente sin paz, y también en
eso, vosotros sois los hijos del Océano de la Paz. Sois constantemente como flores de loto. Asi pues,
(podéis transformar la intranquilidad en un ambiente de paz? Si el ambiente es pacifico y experimentais
paz, eso no es gran cosa. Sin embargo, vuestra promesa es que sois los que transforman la
intranquilidad en paz. Entonces revisad. Os estdis revisando, ;no es asi? ;Sois los transformadores?
No sois influidos por nada, ;verdad? Sois transformadores. Los que son transformadores nunca pueden
ser influidos por nada. De esta forma, la riqueza, la riqueza sin limites, ;cudl es la riqueza de alguien
que es el amo de si mismo? Conocimiento, virtudes y poderes, estos son los tipos de riqueza de alguien
que es un autosoberano, el amo de si mismo. jAsi que revisad! Ahora conocéis con claridad la esencia
de toda la expansién de este conocimiento, ;no es verdad? Este conocimiento no significa que deis
cursos y charlas, sino que conocimiento significa tener comprension. Por lo tanto, cada pensamiento,
cada accion, cada palabra. Conocimiento significa ser sensato. ;Lo hacéis todo mientras sois
todoconocedores? [Permanecen emergidas todas las virtudes en vuestra vida prdctica? ; Tenéis todas
las virtudes o solo de acuerdo a vuestra capacidad? De esta manera, todos los poderes; el titulo de cada
uno de vosotros es un amo con todos los poderes, no solo alguien con algunos poderes. Asi que ;tenéis
todos los poderes en su maxima medida? En segundo lugar, ;funcionan todos los poderes en el
momento correcto? ;Estian presentes en el momento correcto? ;O los recorddis cuando ya ha pasado el
momento de usarlos? Asi pues, revisad estas tres cosas. Un reino, un dharma y felicidad, paz y
prosperidad imperecederas. Todas estas cosas que experimentdis ahora, en este momento de
autosoberania, no se experimentardan en el mundo nuevo. Todas estas cosas se pueden experimentar en
este momento. Solo cuando surjan estos sanskares desde ahora, continuardn en la forma de la
recompensa. [No pensdis, verdad, que todavia los estdis embebiendo, que sucederd, que sin duda
sucedera al final?

BapDada ya os ha dado una sefal por adelantado que vuestra practica durante un largo periodo de
tiempo en el momento actual es la base de vuestros logros durante un largo periodo de tiempo. No
penséis que sucederd al final, que ocurrird entonces. No; tiene que ocurrir ahora. ;Por qué? Para tener
un derecho a ser el amo de vosotros mismos, necesitdis la practica de un largo periodo de tiempo ahora.
Si no sois capaces de tener un derecho en un nacimiento y os volvéis dependientes, entonces ;cOmo



podréis tener derechos para muchos nacimientos? Por esta razén, BapDada os estd sefialando
repetidamente a todos vosotros, los hijos de todas partes, que la velocidad del tiempo ahora es muy
répida. Por lo tanto, todos los hijos no solo debéis volveros los que hacen esfuerzos, sino que ahora
debéis volveros los que hacen esfuerzos intensos y experimentan la recompensa del esfuerzo durante un
largo periodo de tiempo. BapDada ya os habia dicho antes sobre los signos del esfuerzo intenso. El que
hace esfuerzos intensos constantemente serda un hijo otorgador. No sera alguien que toma (levta), sino
que serd una deidad (devta), alguien que da. No es que digdis: ‘““si yo tengo esto, puedo hacer esfuerzos.
Si este lo hace, entonces yo también lo haré. Si esta persona cambia, entonces yo también cambiaré.
Esta persona deberia cambiar; este deberia hacerlo”. Estos no son signos de un otorgador. Ya sea que
alguien haga eso o no, yo deberia seguir haciéndolo, igual que BapDada, como Brahma Baba. También
visteis la forma sakar; €l nunca dijo: si los hijos lo hacen, entonces yo lo haré. Siempre era: yo lo haré y
después haré que los hijos lo hagan. El segundo signo del esfuerzo intenso es: permanecer
constantemente humildes, incluso mientras llevdis a cabo una tarea constructiva. Tiene que haber un
equilibrio entre los dos: ser constructivo y ser humilde. ;Por qué? Cuando realizdis una tarea con
humildad, recibis amor y bendiciones del corazon de todos. BapDada ha visto que siendo constructivos,
es decir, en el terreno del servicio, todos estdn haciendo ahora nuevos planes con mucho fervor y
entusiasmo. Por ello, BapDada os felicita a todos vosotros, hijos, en todas partes.

BapDada ha recibido muchos planes muy buenos para el servicio constructivo. No obstante, BapDada
vio que los planes constructivos son muy buenos, pero hasta el punto en que tengdis fervor y entusiasmo
por el servicio, si estdis igualmente equilibrados con el estado de humildad, entonces, en la
construccion, es decir, en la tarea del servicio, habrd un mayor éxito en una forma més visible. BapDada
también os dijo antes que debéis tener una naturaleza humilde, tener humildad en vuestras palabras y en
vuestro estado cuando forméis relaciones y conexiones con los demas. Esta es la alabanza de las
deidades, pero de hecho, es la alabanza de los Brahmins. De las deidades se dice que las palabras que
surgen de sus labios son como diamantes y perlas, invalorables. Palabras puras y amables, una
naturaleza pura y amable. BapDada os estd evaluando ahora, y entonces deberia daros el resultado, ;no
es cierto, porque este es el ultimo turno de esta temporada? BapDada vio que se necesita mas
atencion en tener palabras puras y humildad en vuestro estado.

BapDada ya os ha dicho que acumuléis en vuestras tres cuentas de tesoros. ;Qué vio Baba como
resultado? ;Cuales son las tres cuentas? Las habriais recordado, ;no es asi? Sin embargo, Baba ahora
las estd revisando. 1. Con vuestros esfuerzos aumentad vuestra cuenta de acumulacion. 2. Permaneced
constantemente contentos vosotros mismos y también poned contentos a los demds. Permaneced
contentos y poned contentos a los demds mientras conocéis los diferentes sanskares, pues haciendo esto
podéis acumular en vuestra cuenta de bendiciones. Si por alguna razon falta algo en poner contentos a
los demds, no se acumula en vuestra cuenta de caridad. El contentamiento es la llave de la caridad, ya
sea que permanezcdis contentos vosotros o que pongdis contentos a los demads. 3. Al hacer servicio,
también sed siempre altruistas: no tengdis ninguna conciencia del “yo”: “yo hice esto” o “mi nombre
debe mencionarse”. Donde hay alguna conciencia del “yo” o el “mio” al hacer servicio, no podéis
acumular en la cuenta de caridad. Vosotros sois experimentados en la conciencia del “mio”. Hay mucha
conciencia del “mio” incluso de una manera sutil. La lista de las formas sutiles de la conciencia del
“mio” es incluso mas larga que la lista de las formas ordinarias de la conciencia del “mio”. Cuando hay
una motivacion egoista del “yo” o del “mio” y no sois altruistas, se acumula muy poca caridad en
vuestra cuenta. Baba os contara sobre la lista del “mio” en alglin otro momento. Es muy larga y muy



sutil. Entonces, BapDada ha visto que, en vuestros esfuerzos, todos estdis acumulando en vuestra
cuenta de acuerdo a vuestra propia capacidad. No obstante, ahora hay necesidad de aumentar la cuenta
de bendiciones y la cuenta de caridad. Por eso, ahora se tiene que prestar atencion a acumular en las
tres cuentas. La variedad de sanskares sera visible incluso ahora. Los sanskares de nadie se han
completado todavia. Sin embargo, ahora no debo ser influido por la naturaleza débil o los sanskares
débiles de los demds. Yo soy un amo con todos los poderes, un hijo autoridad todopoderosa. Los
sanskares débiles no son poderosos. Los sanskares débiles no pueden influir en mi, un Aijo autoridad
todopoderosa, alguien con todos los poderes. El medio de estar a salvo es permanecer bajo la carpa de
proteccion de BapDada. Permanecer combinados con BapDada. El shrimat es la carpa de proteccion.

Hoy, BapDada os estd dando una sefial: cada uno de vosotros definitivamente tiene que hacer un plan
para generar novedad en sus pensamientos, palabras, conexiones, relaciones y acciones. Antes que nada,
BapDada vera el resultado: ;qué novedad habéis generado? ;Qué viejo sanskar habéis transformado
con vuestra determinacién? BapDada primero vera este resultado. ;Qué estéis pensando? ; Deberiamos
hacer esto? ;Deberiamos? jLevantad la mano los que digan que sin duda haran esto! Achcha, ;lo
haréis? ;O miraréis a los demds? ;Qué haréis? No miréis a los demds. Mirad a BapDada. Mirad a
vuestra Dadi sénior. Ella tiene un estado muy encantador y desapegado. BapDada dice: si alguien quiere
ver a alguien que ha terminado con la conciencia del “yo” y el “mio” limitados, entonces mirad a
nuestra Dadiji, que estd sentada en el trono del corazén de BapDada. En toda su vida ella siempre ha
estado mas alla de cualquier conciencia limitada del “yo” o el “mio”, y el resultado de eso es que no
importa lo enferma que esté, ella estd mas alld de cualquier sentimiento de dolor. Simplemente la unica
palabra es muy firme. Si alguien le pregunta a Dadi: *“;sientes algtin dolor? Dadi, ;te pasa algo?”. ;Qué
respuesta recibe? “No es nada”. Se debe a que ella ha sido altruista y tiene un gran corazén. Ha
acomodado a todos y es amada por todos. Estdis viendo las sefiales prdcticas de eso. Cuando la gente
habla del Padre Brahma, dicen que el Padre estaba en él. No obstante, Dadi ha vivido con vosotros bajo
el sustento de Dios y de este estudio; ha sido vuestra compafera en hacer servicio. Asi pues, si alguien
puede convertirse en eso: altruista en su estado, entonces, ;no podéis convertiros en eso todos vosotros?
Podéis convertiros en eso, ;no es verdad? BapDada tiene la fe de que sois los que os convertiréis en eso.
(Recorddis cuantas veces os habéis vuelto eso? Os habéis vuelto como el Padre muchos ciclos, e
incluso ahora sois los que vais a convertiros en eso. Seguid volando con este fervor y entusiasmo. El
Padre tiene fe en vosotros. Entonces, vuestro intelecto también debe tener la fe de que sin duda vais a
convertiros en eso. Haced que vuestro intelecto tenga esa fe y siga volando. Tenéis amor por el Padre;
en la asignatura del amor decis que tenéis mas del 100 por ciento de amor. {Es cierto? Todos vosotros
que estdis sentados aqui, y todos los que estdn escuchando y viendo en sus propios lugares, en la
asignatura del amor jtodos considerdis que tenéis el 100 por ciento de amor? Entonces, jlevantad la
mano! 100 por ciento.(Todos levantaron la mano). Achcha, los que estdn sentados atrds, jlevantad la
mano alto! (Habian llegado més de 22.000 hermanos y hermanas). Todos levantasteis la mano para esto.
La sefal del amor es volveros iguales. Aquel a quien amdis, vuestro hablar tiene que ser como el de
Aquel; vuestra manera de moveros y de cumplir con la responsabilidad de las relaciones deberia
realizarse de la misma forma en que lo hace Aquel. Esa es una sefial de amor.

Hoy BapDada quiere veros a todos, ahora, en un segundo, ser capaces de sentaros en el asiento de la
autosoberania con los sanskares emergidos del poder de controlar y el poder de gobernar. En un
segundo, durante dos o tres minutos, sentaos en el asiento de un autosoberano. (Baba condujo un



ejercicio). Achcha.

Baba recibi6é amor y recuerdos de todos vosotros, hijos de todas partes, por medio de cartas y todas las
facilidades de la ciencia. A BapDada le han llegado vuestro amor y recuerdos. Muchos hijos escriben y
también le cuentan las noticias de su corazén a BapDada en sus conversaciones de corazén a corazon.
BapDada responde a todos esos hijos: el Sefior estd siempre complacido con un corazén honesto. El
amor de BapDada desde Su corazon y las bendiciones desde Su corazon son especialmente para esas
almas. Todos habéis dado vuestras noticias de todas partes, y todos los planes que habéis hecho con
muy buen fervor y entusiasmo, BapDada os felicita por ellos y también os da esta bendicion: seguid
avanzando y haced avanzar a los demés.

A todos los hijos de BapDada que son un pufiado entre muchos millones, y a los pocos hijos mas
elevados y afortunados de ese puflado, amor especial y recuerdos de BapDada. BapDada da
felicitaciones a todos los hijos por su valentia y fervor y entusiasmo. Baba da muchos millones de veces
de bendiciones también para el futuro, para que os convirtdis en el que hace esfuerzos intensos y
mantiene un equilibrio. Baba también os da la bendicion de que la estrella de la fortuna de todos
vosotros permanezca brillando constantemente y que sigdis aumentando la fortuna de los demés. Todos
los hijos de todas partes también estdis escuchando y viendo en vuestro propio lugar, y BapDada
también os estd viendo a todos los hijos en todas partes, incluso a los que estdn sentados lejos, y estd
complacido con vosotros. Seguid viendo y aumentad constantemente la belleza de Madhuban. A todos
vosotros, hijos, namasté con bendiciones del corazon.
Bendicién: Que os convirtdis en una imagen de la atraccién aumentando el brillo de vuestra forma
consciente del alma con el aceite de la atencion.
Una vez que el Padre ha hecho brillar la estrella de la forma consciente del alma con este
conocimiento, no puede extinguirse. Sin embargo, el porcentaje del brillo puede
incrementar o reducirse. La estrella brillante atraerd a todos cuando sigdis vertiendo en la
lampara el aceite de la atencion todos los dias en amrit vela. Cuando se vierte aceite en
una ldmpara, permanece constantemente encendida. Prestar atencion completa de esta
manera, significa inculcar en vosotros todas las virtudes y poderes del Padre. Al prestar esa
atencion os convertiréis en una imagen de la atraccion.

Eslogan: Tened una actitud de desinterés ilimitado y revelad la semilla del esfuerzo espiritual.
*** OM SHANTI ***

Seiial Avyakt: Experimentad con vuestra mente y los poderes del yoga en vosotros mismos y los demas.

Para acumular el poder del yoga, aumentad vuestra practica del equilibrio entre el karma y el yoga.
Mientras realizdis acciones, que haya un estado poderoso de yoga. Aumentad esta practica. Asi como
credis inventos para hacer servicio, de igual modo, reservad tiempo para la practica de estas
experiencias especiales. Generad novedad y volveos un ejemplo para todos.

Aviso: Hoy es el tercer domingo del mes, el dia de la Meditacién Mundial en que todos los hermanos y
hermanas Raja Yogui tapaswi tienen meditacion colectiva de 6:30 a 7:30 pm. En el momento de tener
este yoga especial, estad estables en la forma poderosa de ser un hijo autoridad todopoderosa, dad los
rayos de la pureza a todos los elementos, asi como a las almas, y haced el servicio de hacer que todos y



todo sean satopradhan.



