
 
20/06/26 Murli de la 

Mañana 
Om Shanti BapDada Madhuban 

 
Esencia: Dulces hijos, tenéis los tesoros ilimitados de las joyas imperecederas 

de este conocimiento. Donadlas. Que nadie se vaya de vuestra 
puerta con las manos vacías. 

Pregunta: ¿Qué shrimat da el Padre, que es la Sacarina de todas las 
relaciones, a Sus hijos? 

Respuesta: Dulces hijos, apartad el yoga de vuestro intelecto de todos los demás 
y continuad recordándome solo a Mí. No se debería recordar nada 
de este mundo, ni amigos o familiares, porque actualmente todo es 
causa de pesar. Para convertiros en amos del mundo, 
definitivamente tenéis que esforzaros para saldar vuestras cuentas 
kármicas de 63 nacimientos. Olvidadlo todo y volveos sin cuerpo, 
solo entonces se saldarán vuestras cuentas. Yo soy la Sacarina de 
todas las relaciones. 

 

Om shanti. BapDada os pregunta a vosotros hijos: ¿En el recuerdo de quién 
estáis sentados? (De Shiv Baba) Deberíais decir en voz alta: estamos sentados 
en el recuerdo de Shiv Baba. Vosotros hijos, es decir, vosotras almas, tenéis una 
conexión con Shiv Baba. Pertenecéis a Shiv Baba a través de éste, porque Shiv 
Baba se encuentra con vosotros a través de él. A éste se le llama el 
intermediario. No tenéis ninguna conexión con el intermediario; él es el que está 
en medio y a través de quién vais a Ese. Todas las cuentas de dar y tomar 
deberían ser con el Padre, no con éste. Incluso el dar y tomar de este es con el 
Padre. Este también le dice a ese Padre: Baba, todo lo mío es Tuyo. Primero, 
tenéis la fe de que sois almas. Segundo, vosotras almas también tenéis la fe de 
estar recibiendo ahora vuestra herencia del Padre Supremo, el Alma Suprema. 
Os hacéis ayudantes de Shiv Baba con vuestros pensamientos, palabras y 
acciones y con vuestro cuerpo, mente y riqueza. Le habéis entregado todo eso a 
Shiv Baba. Después, Shiv Baba os da directrices: Haz esto y aquello, de tal y 
cual manera. A esto se le llama shrimat. El Padre Mismo dice: Yo entro en este 
cuerpo viejo. Este también se está haciendo puro de impuro. ¿Quién ha dicho 
esto? Shiv Baba. Este también se está haciendo puro. Su cuenta también es 
Conmigo. Nadie tiene ninguna cuenta con él. Escribís cartas diciendo: Shiv 
Baba, a la atención de Brahma, pero Maya es tal que no permite que recordéis a 
Baba constantemente. Ella rompe el yoga de vuestro intelecto una y otra vez. 
Haced este esfuerzo firme y olvidaréis todo lo demás. Incluso olvidaréis vuestro 



cuerpo. Esos cuerpos existirán, pero a vosotras, las almas, os desagradarán 
todas esas cosas. Debéis practicar esto para crear ese estado. Al final, ni 
siquiera debemos recordar nuestro cuerpo. El Padre dice: ¡Consideraos a 
vosotros mismos sin cuerpo y recordadme a Mí, vuestro Padre! Yo soy incorporal 
constantemente. Vosotros también erais incorporales. Después representasteis 
vuestros papeles. Ahora tenéis que representar vuestros papeles una vez más. 
Éste es el esfuerzo. ¡No es poca cosa convertirse en un amo del mundo! Solo 
los seres humanos se pueden hacer amos del mundo. Esas deidades también 
son seres humanos, pero se les llama seres humanos con virtudes divinas. 
Lakshmi y Narayan eran los amos del mundo y tenían sus propios hijos. Solo 
ellos les llamarían “madre y padre” pero, hoy en día, debido a la fe ciega, la 
gente incluso canta a Lakshmi y Narayan: “Vosotros sois la Madre y el Padre”. 
De hecho, esta es la alabanza de Shiv Baba. La gente canta la alabanza a las 
deidades: “Estáis llenas de todas las virtudes”, pero nadie sabe por qué las 
adoran. Vosotros ya no cantáis alabanzas tales como: “Tú eres la Madre y el 
Padre”. Sí, sabéis que Shiv Baba es el Padre Supremo Incorporal, el Alma 
Suprema. Solo a través de Él recibís mucha felicidad. Solo recibís pesar de todo 
el resto de vuestros familiares. Ese es la Sacarina de quien recibís la dulzura de 
todas las relaciones. Por eso el Padre dice: Apartad el yoga de vuestro intelecto 
de vuestro padre, tíos, etc., y constantemente recordadme solo a Mí. Incluso 
cantáis: Tú eres el Eliminador del Pesar y el Otorgador de Felicidad. El 
Otorgador de Salvación para Todos es solo Uno. Él lo es todo para nosotros. Se 
recibe pesar incluso de un padre físico, pero un profesor no causa pesar a 
nadie. Al estudiar con un profesor, ganáis un sustento para vuestro cuerpo. 
También están los que enseñan ciertas habilidades. Todos ellos enseñan para 
un período temporal. Incluso en el camino de la devoción, solo alaban a un 
Rama, el Padre Supremo, el Alma Suprema. Todos ellos Le recuerdan solo a Él. 
De hecho, solo se debería hacer devoción de Uno. Solo Él os hace dignos de 
adoración. Al principio, solo adoráis a Shiv Baba. A eso se le llama adoración 
satopradhan. Después, de ser satopradhan, las almas se vuelven sato, rajo y 
tamo. Entendéis que os convertís en adoradores. Al principio, solo adorabais a 
Shiv Baba y después vuestros grados disminuyeron. De ser satopradhan, la 
devoción también se hace sato, rajo y tamo. El drama entero está basado en 
vosotros. Erais dignos de adoración y después os hicisteis adoradores. Esta 
historia es de los que tienen los 84 nacimientos completos. El Padre se sienta 
aquí y os dice cómo habéis tenido 84 nacimientos. La cuenta es de los que se 
convierten primero en deidades dignas de adoración y después se convierten en 
adoradores. El Padre dice: Yo vengo para enseñaros cada ciclo y para 
establecer el dharma de las deidades. Yo os enseño Raja Yoga. Solo puede 
haber un Dios. Dicen que Dios está en cada piedra y guijarro o que está en cada 



partícula, pero eso no puede ser así. La alabanza de Dios es infinita. Decís ¡Oh 
Baba, Tus formas de obrar son únicas! Esto significa que el shrimat que recibís 
de Él es único. Al Padre se Le llama el Otorgador de Liberación y Salvación, el 
Padre Supremo, el Alma Suprema. El intelecto va hacia arriba. Solo a Él se Le 
recuerda en el tiempo del pesar. Si Rama y Sita estuviesen en vuestro intelecto, 
todo el Ramayana completo estaría en vuestro intelecto. Vosotros clamáis a ese 
único Padre. No debéis conectar vuestro intelecto a ningún ser humano corporal 
o deidad sutil, sino solo al único Padre. Solo el único Padre es el Purificador. En 
cualquier reunión espiritual a la que la gente va, solo cantan: ¡El Purificador es 
Rama de Sita! Sin embargo, eso no tiene sentido. Todo eso es la alabanza del 
camino de la devoción. Todos están en la cárcel de Ravan. Mucha gente 
deambula de un lado a otro en el camino de la devoción. Aquí, no se trata de 
deambular. El Padre explica: Hijos, vuestro intelecto tiene que embeber muy 
bien estos puntos. ¡Estudiad con regularidad! Si por algún motivo, no podéis ir 
a clase por la mañana, id por la tarde. No causéis problemas a nadie. Tenéis 
todo el día. Id y estudiad en cualquier momento. Estas hijas están en el servicio 
desde la mañana hasta la noche. Las estaciones de servicio están abiertas 
todo el día. Mostrad el camino a todo el que venga. En primer lugar, decidles que 
piensen en que tienen dos padres. Recuerdan al Padre de más allá de este 
mundo en el tiempo del pesar. Ahora, Shiv Baba dice: ¡Constantemente 
recordadme solo a Mí! La muerte está justo delante. Esta es esa misma guerra 
del Mahabharat. Aunque los grandes millonarios y multimillonarios construyen 
edificios enormes, ninguno de ellos permanecerá; se destruirán todos. Piensan 
que la edad de hierro es de cientos de miles de años. A eso se le llama 
oscuridad extrema. Cuando alguien que tiene mucho dinero pregunta si puede 
construir un edificio Baba contesta: Si tienes el dinero, puedes hacerlo. De otro 
modo, ese dinero se va a convertir en polvo. Todo esto es temporal. Todo ese 
dinero también se perdería. Nada permanecerá. Por lo tanto, puedes construirlo 
y prepararlo para que sea un Gita Pathshala. Dad a los que vengan a vuestra 
puerta tal ofrenda que los hagáis amos del mundo. Tenéis mucha riqueza de 
este conocimiento. Nadie más tiene tanto. Entre vosotros, los más ricos son 
aquellos cuyo intelecto está lleno de las joyas de este conocimiento. Llenad el 
delantal de los que vengan a vosotros. Tenéis muchos tesoros. Simplemente 
poned un cartel: Entrad y os mostraremos el camino para reclamar la herencia 
de felicidad constante del paraíso. Sin embargo, los hijos no tienen este 
entusiasmo. Tienen entusiasmo aquí, pero en cuanto se van, se olvidan. Tiene 
que haber ese interés en mostrar el camino a los que vengan, para que su barco 
pueda cruzar. Tenéis una gran riqueza. Podéis dar muchas joyas a un mendigo o 
a un millonario que venga a vosotros. Baba hace que estéis entusiasmados aquí 
pero después eso se vuelve como el agua de soda. Baba llena vuestros 



delantales con las joyas imperecederas de este conocimiento. Sin embargo, 
cada uno es diferente; si está en la fortuna de alguien, las embebe 
completamente. Baba dice: Intentad permanecer en el recuerdo constante. No 
penséis que tenéis que ir a un centro y simplemente sentaros en silencio en 
algún lugar. No; cuando tengáis un momento, mientras camináis y vais de un 
lado a otro, continuad recordando al Padre. Que vuestras manos continúen 
haciendo el trabajo y vuestro corazón, es decir, vuestro intelecto, permanezca 
conectado en yoga con el Padre. Habrá un gran beneficio para vosotros 
teniendo recuerdo del Padre; os haréis ricos para 21 nacimientos. El Padre 
Ilimitado os da vuestra herencia ilimitada. Bharat era el paraíso, pero ahora es el 
infierno. El Padre dice: Ahora recordadme y vosotras almas os haréis 
satopradhan. Cuando recordáis al Padre, vuestra dicha espiritual sube. ¡Nadie 
en el mundo es tan rico como vosotros! Si no recordáis al Padre, ¿cómo 
recibiréis riqueza? Hijos, recibís felicidad ilimitada en el paraíso. Han escrito 
tantas historias inverosímiles en las escrituras. Incluso cantan: “El rey es Rama y 
los súbditos son los que pertenecen a Rama”. Hay beneficio en la rectitud. 
Después dicen que Sita de Rama fue secuestrada y que Rama reclutó un 
ejército de monos. Anteriormente, vosotros también estudiabais todas esas 
cosas sin entenderlas. Ahora lo entendéis todo muy bien. ¡Han escrito cosas tan 
sorprendentes! El Padre dice: Yo tengo que tomar el soporte de la materia. En 
el cuadro del Trimurti han mostrado a Brahma, Vishnu y Shankar, pero no 
entienden quién es Vishnu o dónde reside. Dicen que el Templo de Vishnu es el 
Templo a Narayan, pero no entienden en absoluto lo que eso significa. Lakshmi 
y Narayan, que gobiernan en la edad de oro, son la forma dual de Vishnu. Ahora 
estáis cambiando de humanos a deidades. Decidle a quién venga: nosotros 
somos Brahma Kumars y Kumaris y Prajapita Brahma es el padre de todos 
nosotros. Tiene tantos residentes del reino. Debéis haber escuchado su nombre. 
Dios creó a los Brahmins a través de Brahma. Hijos, el Padre definitivamente os 
habría dado la herencia. Él os hace a los hijos los amos del mundo. Estáis 
recibiendo la herencia de Shiv Baba. Uno es un padre mundano y el otro es el 
Padre de más allá de este mundo. Ahora habéis encontrado a este padre alokik 
(sutil). Él era joyero. Él no sabía nada antes. De él se dice: Yo entro en él al final 
del último de sus muchos nacimientos. El sistema de pasar a la etapa de retiro, 
más allá del sonido, existe en Bharat. Después de los 60 años se retiran y van a 
un gurú. El Padre entra en este y dice: Ahora tenéis que regresar al hogar. Todos 
quieren liberación, pero nadie tiene ningún conocimiento de liberación. Nadie se 
puede fundir en el elemento brahm. El ciclo del mundo continúa girando. Todos y 
todas tienen que representar su propio papel. Se dice que la historia y 
geografía del mundo se repiten. Este drama está eternamente predestinado. 
Tenéis que representar vuestros papeles de 84 nacimientos. Ésta es la danza 



del conocimiento. Esa gente después muestra los tambores (de Shankar). 
¿Cómo podría Shankar, un residente de la región sutil, tocar los tambores? El 
Padre ha explicado que erais como monos. Así que, Él dirigió ese ejército de 
vosotros, monos. Baba está tocando los tambores de este conocimiento delante 
de vosotros; Él os está dando este conocimiento. Ahora, Él está transformando 
vuestras facciones y vuestro carácter. Os habéis hecho feos al sentaros en la 
pira de la lujuria. Ahora Baba hace que os sentéis en la pira de este 
conocimiento y está transformando vuestras facciones y carácter y de feos os 
está haciendo hermosos. Baba hace que estéis tan entusiasmados aquí. 
Entonces, ¿por qué desaparece eso? Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. 
El Padre espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Embebed los tesoros ilimitados de este conocimiento que os está dando el 

Padre, y haceos ricos. Donadlos también a todos. Llenad los delantales de 
quién sea que venga a vosotros 

2.​ Solo habrá beneficio teniendo el recuerdo del Padre. Por tanto, mientras 
camináis y os desplazáis, permaneced en el recuerdo del Padre tanto como 
sea posible. Experimentad la dulzura de todas las relaciones solo con el 
único Padre. 

Bendición: Que terminéis vuestra queja de pensamientos inútiles 
manteniéndoos constantemente ocupados y así os volváis 
completamente karmateet. 
Las tormentas de los pensamientos inútiles os impiden haceros 
completamente karmateet. Para terminar con esta queja de 
pensamientos inútiles, mantened vuestra mente ocupada en cada 
momento. Aprended el arte de reservar vuestro tiempo. Haced un 
programa en el cual tengáis que mantener vuestra mente ocupada 
durante todo el día. Mantened vuestra mente ocupada en cuatro 
cosas cada día. 1. Encuentro (conversación de corazón a corazón). 
2. Hablar (hacer servicio). 3. Estar absorto en el amor. 4. Tener amor 
profundo. Haciendo esto, vuestro tiempo su empleará de forma 
valiosa y la queja del desperdicio terminará. 

Eslogan: Los que consideran que el éxito es su derecho de nacimiento 
Divino pueden permanecer felices constantemente. 

*** OM SHANTI *** 



Señal Avyakt: Para permanecer constantemente alegres, sed de naturaleza fácil y 
tolerantes. 

Para tener facilidad y simplicidad, definitivamente prestad atención a una cosa 
-vuestro estado no debe depender de la alabanza. Algunos hijos tienen un 
mayor deseo por algún fruto de sus acciones y, por tanto, cuando no son 
alabados, su estado fluctúa. Cuando son difamados, se vuelven como 
huérfanos. Dejan ir su estado e incluso olvidan al Amo a quién pertenecen. Por 
tanto, no dejéis que vuestro estado dependa de la alabanza. 


