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Acelerad la velocidad de la autotransformación y celebrad la ceremonia de finalización de vuestra 
naturaleza y sanskares. Copiad al Padre Brahma en cada uno de vuestros pensamientos, palabras y 

acciones. 

Hoy BapDada está viendo tres señales de fortuna brillando en la frente de cada uno. Una 
es la fortuna del sustento que habéis recibido del Padre. La segunda es la fortuna de las 
enseñanzas del Profesor. La tercera es la fortuna de las bendiciones del Satguru. Él está 
viendo que brillan los tres tipos de fortuna. La frente de cada uno está brillando con los 
tres tipos de fortuna. Tal fortuna no brilla visiblemente en la frente de nadie más. Sin 
embargo, la frente de todos vosotros está brillando de fortuna. Todos también podéis ver 
vuestra fortuna, ¿no es así? BapDada vio que cada uno de vosotros ha recibido fortuna, 
pero que el brillo de la fortuna de cada uno no es el mismo. El brillo de algunos es muy 
intenso, mientras que el brillo de otros es un poco menos visible. De hecho, BapDada os 
ha dado a todos la misma fortuna al mismo tiempo. También está enseñando el mismo 
estudio. Os ha dado el mismo sustento y también ha dado las mismas bendiciones. Las 
joyas originales y los que han venido más tarde reciben sustento y enseñanzas a través de 
la misma murli; todos reciben las mismas bendiciones. Las murlis para las joyas 
originales no son diferentes; son las mismas. No obstante, la fortuna que se ve está 
brillando numéricamente. Todos están recibiendo el mismo sustento del amor del Padre. 
El sonido que surge de los labios de todos es: “mi Baba”. Ya sea que algunos vinieran al 
principio o llegaran más tarde, cada uno de vosotros dice con su derecho: “mi Baba”. 
Cuando les preguntáis si han recibido el amor del Padre, dicen con dicha espiritual: “yo 
recibo el máximo amor del Padre”. ¿Qué dicen los que dicen “mi Baba” desde su corazón 
con esa dicha espiritual? “Mi amor es el más grande. Baba primero tiene amor por mí, 
porque el amor es el sustento del Padre”. Al creer en “mi Baba”, pertenecéis a Baba y el 
Padre os pertenece. 

Hoy todos los que habéis venido, habéis venido en el avión del amor. El amor es lo que 
os ha atraído a todos y os ha traído aquí. Todos habéis llegado aquí cómodamente con 
amor. Este amor de Dios se recibe solo ahora, en esta edad de la confluencia. Recibís 
amor de las almas deidades, pero el amor de Dios solo se recibe en este único nacimiento. 
¿Qué dice BapDada al ver a tales almas dignas? ¡Wah hijos! ¡Wah! Sois el puñado de 
entre muchos millones que se han vuelto dignos y seréis los que se vuelven dignos cada 
ciclo. ¿Tenéis esa dicha espiritual mientras camináis y os movéis? ¿Vuestro corazón 
también canta esta canción: “wah, mi fortuna”? Seguís cantando esta canción, ¿no es 
verdad? El Padre también se complace de que todos los hijos sean los que tienen un 
derecho. Ninguno de vosotros se considera menos en recibir el amor de Dios. Todos 
habéis aprobado en la asignatura del amor. BapDada os pregunta quién tiene más amor. 



¿Quién diría esto? Todos sabéis que vuestro amor no es menor. El Padre también dice que 
todos habéis aprobado en la asignatura del amor, y por eso decís: “mi Baba”. Cada uno 
sabe cuánto amor tiene. BapDada vio que todos habéis aprobado en la asignatura del 
amor, pero ahora, de acuerdo al tiempo, hay una necesidad de autotransformación, solo 
autotransformación. También se os dijo especialmente que en la autotransformación hay 
una necesidad en particular en este momento para transformar vuestros sanskares y 
vuestra naturaleza. 

Ahora que el Año Nuevo ha empezado, la velocidad de la autotransformación tiene que 
ser rápida. Estáis haciendo esto y estáis prestando atención, pero la velocidad tiene que 
ser rápida. BapDada recuerda que también habíais prometido antes que en el Año Nuevo 
llevaríais a cabo la autotransformación. Tenéis que transformar vuestros sanskares, pero 
BapDada ha visto que ahora necesitáis una velocidad rápida para los esfuerzos rápidos 
que se necesitan para la autotransformación. ¿Qué pensáis todos? De acuerdo al tiempo, 
¿pensáis que todos estáis haciendo esfuerzos intensos de acuerdo a la velocidad rápida 
del tiempo, o que deberían ser incluso más rápidos? Porque de acuerdo al tiempo, la 
transformación del tiempo está ocurriendo rápido, pero vuestra transformación será 
rápida cuando los pensamientos que tengáis se lleven a cabo en la práctica. Los 
pensamientos que no son correctos tienen que terminar, así como cuando ponéis un punto 
final en una hoja de papel. ¿Cuánto tiempo lleva hacer eso? Los pensamientos que no son 
correctos, es decir, los pensamientos inútiles, tienen que transformarse muy rápido. 
¿Podéis generar la velocidad que BapDada quiere? ¿Tenéis esa valentía? Aquellos de 
vosotros que desde ahora piensen que pueden poner un punto final con una velocidad 
rápida, que cuando los hijos tienen valentía el Padre ayuda, ¡levantad la mano! Viendo 
vuestro pensamiento determinado, BapDada felicita a los hijos. BapDada también os dijo 
antes que el pensamiento para esta determinación es: “sin duda tengo que hacer esto”. 
Entonces, en la reunión de hoy todos vosotros habéis tenido este pensamiento 
determinado, ¿no es cierto? Todos visteis –las Dadis vieron, todos visteis- que la 
mayoría levantaron la mano; todos lo visteis. Así pues, desde mañana celebremos la 
ceremonia de finalización de vuestra naturaleza y sanskares. ¿Deberíamos celebrarla? 
Los que antes levantaron la mano, ¡levantad la mano! ¿Deberíamos tener una ceremonia 
de celebración? ¿Celebrar esta ceremonia con mucha pompa y esplendor? Así como 
habéis mantenido el objetivo de la valentía, de igual manera, si junto con la valentía 
también desarrolláis sus cualificaciones, entonces no es gran cosa. Ya que tenéis el 
objetivo de volveros iguales al Padre, ahora tenéis que hacer que vuestro objetivo y sus 
cualificaciones sean los mismos. Seguid al Padre Brahma. Sean cuales sean vuestros 
pensamientos, palabras y acciones, antes que nada, comparadlos con los del Padre 
Brahma. ¡Copiad! En el mundo está prohibido copiar, pero BapDada os está diciendo 
que copiéis al Padre Brahma. Diríais que el Padre incorporal no tiene un cuerpo, y por 
eso ¿qué es la conciencia de cuerpo para Él? Sin embargo, el Padre Brahma ha sido un ser 



corporal. De hecho, todos los que os habéis entregado, los que os habéis entregado, 
¡levantad la mano! Los que os habéis entregado, ¡levantad la mano! ¿Qué pensamiento 
tuvisteis todos cuando os entregasteis? Que vuestro cuerpo, mente y riqueza ahora 
pertenecen al Padre. Hicisteis esto, ¿no es así? ¿Lo hicisteis? ¡Levantad la mano para 
esto! Entonces, todo lo que habéis entregado ya no es vuestro: este cuerpo no es mío, 
esta riqueza no es mía. El Padre Brahma le dio Su cuerpo al Padre con el motivo del 
servicio. Así que, el Padre Brahma sabía que ese cuerpo no era suyo, sino que era para el 
servicio. Entonces, ya que habéis renunciado a los tres, vuestro cuerpo, mente y riqueza, 
en consecuencia, vuestro cuerpo es un instrumento para el servicio del Padre, así como el 
cuerpo del Padre Brahma lo era para el servicio. Así pues, vuestro cuerpo no es vuestro, 
es para el servicio. Entonces, ¿deberíais tener los sanskares que hay del ego del cuerpo y 
de la conciencia del cuerpo? Mantened esto en vuestra conciencia: este cuerpo es para el 
servicio del mundo; no es mío, sino que el Padre me lo ha dado para el servicio. Entonces 
terminarán la conciencia de cuerpo y el ego del cuerpo. El ego del cuerpo causa una 
mayor pérdida. La conciencia de cuerpo es un poco más leve que eso, pero ya que le 
habéis dado ambas al Padre… ¿Qué escribís en los formularios que rellenáis? 
Profesores, pedís los formularios para rellenar, ¿no es verdad? Así pues, ¿qué les pedís 
que escriban en ellos? Que esta vida mía ahora es para el servicio. Todos los que os 
habéis vuelto Brahmins habéis prometido al Padre: cuerpo, mente y riqueza, ahora todos 
pertenecen al Padre, no son míos. Por lo tanto, los sanskares que nacen son del ego del 
cuerpo o de la conciencia de cuerpo, y por eso hoy hicisteis una promesa para terminar 
con los sanskares, porque son estos los que causan obstáculos en revelar al Padre. Todos 
vosotros tenéis este entusiasmo. BapDada sigue escuchando esto y todos continuáis 
diciendo que tenéis que revelar al Padre. Hasta ahora han sido reveladas las Brahma 
Kumaris y los Brahma Kumars. La revelación del Padre, de que Dios ha venido, todavía 
es incógnita. Estáis haciendo esfuerzos para esto, pero este sonido de la revelación ahora 
se tiene que propagar: “nuestro Padre ha venido”. Estas son las versiones de Dios, no las 
versiones de los Brahma Kumaris. Esta revelación tiene que ocurrir ahora. Vuestra 
naturaleza y sanskares tienen que transformarse. La revelación sucederá a través del 
rostro y actividad de cada uno de vosotros. Tenéis que revelar al Padre. Lo estáis 
haciendo, pero ahora el sonido tiene que hacer eco en los oídos de todos, de que “Dios ha 
venido”, que “nuestro Padre ha venido”. Definitivamente tiene que suceder. ¡Levantad la 
mano para mostrar que tiene que suceder! Tiene que ocurrir, ¿no es verdad? Levantasteis 
la mano muy bien. BapDada se complace de que todos tengáis este profundo amor para 
que suceda, y sin duda tiene que suceder. Entonces, así como desde mañana 
transformaréis vuestra naturaleza y sanskares, del mismo modo, la forma de hacer esto es 
que todos los que os habéis vuelto Brahmins tendréis que prestar atención especial a 
vuestra gráfica para tener buenos deseos y sentimientos puros. A las personas del mundo 
les habéis dado este trabajo de ver durante cuánto tiempo son capaces de tener buenos 
deseos y sentimientos puros. Les dijisteis que es posible hacerlo. Por consiguiente, sin 



duda podéis hacerlo. En cualquier momento, la naturaleza o sanskares de alguien pueden 
confrontaros en un momento en que no tenéis buenos deseos y sentimientos puros por esa 
alma. Así pues, si tenéis este pensamiento en amrit vela: “definitivamente debo tener 
buenos deseos y sentimientos puros por cada alma”, entonces podréis cumplir el 
pensamiento que tuvisteis de definitivamente provocar la transformación. Las situaciones 
vendrán. El deber de las situaciones es venir. Estas son Maya, ¿no es cierto? Así que, 
vuestro deber es ser victoriosos. Entonces, mañana cread un grupo entre vosotros con los 
que sean instrumentos y tened una discusión sobre cómo poner en forma práctica el 
pensamiento que habéis tenido. ¡Terminad! ¡Poned un punto final! Levantasteis la mano, 
¿no es así? Los que estáis sentados delante levantasteis la mano. Así pues, tendréis que 
volveros instrumentos para esto. Al principio, muchos vinieron con tantos sanskares 
frente al Padre Brahma. Al principio, el Padre Brahma vio muchos juegos de sanskares. 
Sin embargo, con la cooperación del Padre él siguió avanzando y también inspiró a los 
demás a avanzar, y como resultado de ello, hoy hay un gran número. Aunque hubo 
situaciones de trastorno, él permaneció imperturbable, y como resultado de ello, se 
abrieron muchos centros y se están llevando a cabo muchos programas. 

¿Cuántos programas se están llevando a cabo hoy en día? Se están llevando a cabo, ¿no 
es verdad? Todo esto es un resultado de la valentía del Padre Brahma. Al principio, el 
Padre Brahma estaba solo. Todos vosotros llegasteis después, pero él mantuvo la valentía 
y avanzó por sí mismo, y la prueba práctica ha dado como resultado que todos os 
convirtáis en compañeros. Así que, esta es su valentía, ¿no es cierto? El Padre Brahma 
por sí solo mantuvo valentía, mientras que ahora hay muchos de vosotros, los 
compañeros. Entonces, ¡seguid al Padre! Todos consideráis que sois hijos del Padre 
Brahma y sus compañeros, ¿no es cierto? Estáis con él, regresaréis con él y bajaréis al 
reino con el Padre Brahma. Así que, ahora es el momento. El Padre Brahma mantuvo 
valentía y vosotros estáis viendo el resultado. Entonces, mantened el pie de la valentía en 
este grupo ¡y luego ved lo que es imposible! Ha sucedido cada ciclo y definitivamente 
tiene que suceder. 

Así pues, el Padre os dijo lo que quiere. Simplemente que todos habléis ahora solo de una 
cosa, y esta es transformar los esfuerzos comunes en esfuerzos intensos. BapDada vio 
que en algunos casos hay este descuido: sucederá. La victoria es nuestro derecho de 
nacimiento. En cuanto a este conocimiento, esto está fijado, pero estas palabras, “la 
victoria está garantizada para nosotros” también son palabras de descuido. “Nada se ha 
detenido todavía. Tiene que suceder”. Hay palabras para el esfuerzo y las mismas 
palabras también se usan en el descuido: “nada se va a detener; tiene que suceder…”. Eso 
es descuido. Así que, también revisad estos sanskares. La señal del descuido es que el 
cansancio será visible en su vida sobre cosas triviales. Ese brillo de felicidad no será 
visible en su rostro. Si estáis realizando caridad en el servicio que hacéis, debería haber 



esa felicidad en vuestro rostro. Tener uno u otro tipo de cansancio es una señal de 
descuido de uno u otro tipo. Ya que tenéis que hacerlo, hacedlo con felicidad. Que 
vuestro rostro haga servicio. Que vuestra actividad haga servicio. Así pues, hoy, al ver 
que la mayoría levantabais la mano para terminar con esos sanskares, BapDada os está 
felicitando una y otra vez. 

Achcha. Los que han venido por primera vez en este grupo, ¡levantaos! ¿Veis cuántos 
hay? Hay muchos. ¡Agitad la mano! Los que han venido por primera vez, felicitaciones 
por encontraros con vuestro Padre. Ahora, especialmente en relación al tiempo, tendréis 
que hacer esfuerzos rápidos. BapDada dice: los que hagan esfuerzos rápidos y no avancen 
simplemente de una manera descuidada, aunque hayan llegado últimos, podéis ir rápido, 
y los que vayan rápido pueden llegar primero. ¡Llevad a cabo esa maravilla! Tenéis esta 
oportunidad. No penséis que habéis llegado últimos; no. Podéis ir rápido. No obstante, 
sin duda tenéis que hacer esfuerzos rápidos en todo momento. Definitivamente tenéis que 
cambiar. No lo dejéis para el futuro: “me ocuparé de ello, lo pensaré”. No hagáis esto. Es 
bueno. Os gusta vuestro hogar y el hogar del Otorgador, ¿no es así? Todos los hermanos y 
hermanas también os están dando la bienvenida. Achcha. 

Todos los hijos Brahmin de todas partes, por favor aceptad recuerdos llenos de amor de 
BapDada. BapDada sabe que algunos hijos están viendo y celebrando un encuentro 
mientras están sentados lejos. A todos esos hijos de todas partes, BapDada les dice: así 
como la mayoría de hijos levantaron la mano para terminar con sus sanskares, todos 
vosotros juntos también estáis levantando la mano colectivamente para esto. Estáis 
teniendo el pensamiento de acercar la finalización del tiempo. Entonces, cuando llegue la 
finalización del tiempo, revelaréis en todas partes tanto al Padre Brahma como al Padre 
Shiva, diciendo: “¡nuestro Padre ha venido!”. Haced que la revelación del Padre esté en 
los labios de todos en todas partes. Ahora, este año, tened el pensamiento de que sin duda 
debéis revelar al Padre. Se ha hecho la mitad del trabajo. El Padre ha revelado a los hijos 
ante el mundo. Ahora la tarea de los hijos es hacer que este sonido llegue a cada hijo del 
mundo: “¡Dios ha venido!”. Al ver a cada uno, BapDada os da amor (sneh y pyar) de Su 
corazón a cada uno de vosotros y os da amor y recuerdos llenos de fervor y entusiasmo. 
Achcha. 

Es el turno para el servicio de la zona de Karnataka: Tomar esta oportunidad para el servicio 
significa recibir la oportunidad de acercarse al Padre. Mirad, debido al servicio, muchas 
personas reciben una oportunidad de venir. Todos los profesores instrumentos recibís 
las bendiciones de todos porque mantuvisteis valentía para el servicio y muchas personas 
recibieron esta oportunidad. BapDada vio que han venido muchos nuevos por primera 
vez. Los de la zona de Karnataka que han venido por primera vez, ¡levantad la mano alto! 
Muchos han venido por primera vez. Es bueno. El crecimiento de Karnataka es bueno. 



Así como ha habido este crecimiento, así también ahora propagad por todas partes la 
oleada del método para hacer esfuerzos intensos. ¡Reclamad este número! ¡Reclamad un 
número en la finalización de los sanskares! ¿Podéis hacer esto? Aquellos de vosotros que 
piensen que pueden reclamar el primer número, ¡levantad la mano! Es bueno. Cread un 
grupo entre vosotros y haced un programa. Todos están unidos. Están los diferentes 
lugares, pero todos vosotros sois uno. ¡Ahora llevad a cabo esta maravilla! Tenéis esta 
valentía, ¿no es verdad? ¿Tenéis esta valentía? BapDada sigue recibiendo noticias. Así 
que, escribid a Madhuban cada mes sobre vuestra transformación. Escribiréis, ¿no es 
cierto? ¿Cada mes? ¡Que el pasado sea pasado! Ahora demostrad esto al reclamar el 
número uno. Es bueno. BapDada vio que el servicio es bueno y ahora desea ver al grupo 
unido. Volveos un ejemplo. ¿Listos? ¿Estáis listos? ¡Levantad la mano! Ya veréis, 
recibiréis el resultado en un mes. Achcha. Mucho, mucho amor especial y recuerdos. 
Bendición: Que acabéis con todos los derechos de la conciencia del “mío” con el 

método de entregaros completamente y así os convirtáis en un compañero 
igual. 
Vosotros hicisteis esta promesa: “permaneceré Contigo, regresaré Contigo y 
gobernaremos juntos”. Podréis cumplir esta promesa cuando os volváis 
iguales a vuestro Compañero. La igualdad llegará con vuestra entrega. 
Cuando hayáis entregado todo, se acabarán todos vuestros derechos sobre 
esas cosas y los de cualquier otra persona. Mientras tengáis un derecho a 
ello, algo falta en vuestra entrega completa y por eso no podéis volveros 
iguales. Así que, para permanecer juntos y volar juntos de regreso, volveos 
iguales rápidamente. 

Eslogan: Utilizar vuestro tiempo, respiración y pensamientos de una forma digna es la 
base del éxito. 

  
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Para permanecer constantemente alegres, sed de naturaleza fácil y tolerantes. 

Cuando tengáis una naturaleza fácil, automáticamente tendréis el poder de empaquetar. 
Cuando tengáis una naturaleza fácil, seréis amorosos y cooperativos con todos. En la 
medida en que tengáis una naturaleza fácil, de acuerdo a ello, Maya no se opondrá tanto a 
vosotros. Cuando tenéis una naturaleza fácil, no tenéis pensamientos inútiles ni perdéis el 
tiempo. Vuestro intelecto es ilimitado y con visión de largo alcance. Por eso ninguna 
situación adversa viene a oponerse. 

Aviso especial: La práctica de la Meditación Mundial del tercer domingo del mes. 

Hoy es el tercer domingo del mes. Todos los hermanos y hermanas tendrán yoga 
colectivo de 6:30 a 7:30 PM. Con vuestra forma angelical, dad a las almas errantes, 



infelices e intranquilas los rayos puros de la felicidad y la paz, y haced el servicio de 
recordarles a Dios, el Otorgador del Apoyo. 


