21-12-2025 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 05/03/08

Acumulad el poder del silencio y las acciones elevadas en el banco en la edad de la confluencia. Utilizad el Shiv
Mantra para transformar la conciencia del “yo”.

Hoy BapDada estd viendo el amor de todos los hijos en todas partes. Todos vosotros también habéis
llegado aqui en el viman (avion) del amor. Este viman del amor os permite alcanzar con mucha
facilidad a Aquel a quien amdis. BapDada estd viendo que hoy especialmente todas las almas que estan
absortas en el amor se estdn columpiando en los columpios del amor de Dios. BapDada también esta
fundido en el amor de los hijos en todas partes. Este amor de Dios os hace facilmente incorporales,
iguales que el Padre. Os lleva mds alld de los sentimientos burdos y os permite estabilizaros en el estado
avyakt y en vuestra forma avyakt. BapDada se complace de ver a cada hijo en un estado igual a Su
propio estado.

Hoy todos los hijos han venido aqui a celebrar Shiv Ratri, Shiv Jayanti, el cumpleafios del Padre y su
propio cumpleaios. Tanto Bap como Dada también han llegado aqui desde su propia regién a celebrar
el cumpleanos de todos vosotros. Este cumpleafios del Padre y de vosotros es unico en todo el ciclo y
extremadamente encantador.

Los devotos celebran este festival con mucho amor y sentimientos devocionales. Todas las acciones
elevadas y alokik que habéis realizado en este nacimiento divino, y que atin estdis realizando, se estdn
celebrando en la forma de un memorial durante un tiempo limitado, durante un periodo temporal. Sin
embargo, también es una maravilla de los devotos. Simplemente ved cudnta maravilla hay en aquellos
cuyos memoriales se crean y en los que celebran los memoriales. Al menos ellos son listos en copiaros,
porque son vuestros devotos, ;(no es asi? Entonces, los que han creado los memoriales han recibido
como bendicion el fruto de vuestra grandeza. Vosotros hacéis un voto de pureza completa durante un
nacimiento solo una vez. Ellos os han copiado. Hacen un voto de pureza durante un dia. Vosotros
habéis hecho un voto de tener comida pura durante todo vuestro nacimiento, mientras que ellos ayunan
durante un dia. Asi pues, hoy en amrit vela, BapDada estaba viendo que los devotos de todos vosotros
no son menos. Su especialidad también ha sido muy buena. Entonces, ;todos vosotros habéis hecho un
voto firme en todo este nacimiento para vuestra comida y bebida, para la pureza de los pensamientos en
vuestra mente, para vuestras palabras y acciones y para vuestras acciones mientras tenéis conexiones y
relaciones? ;Habéis hecho este voto o solo un poco? La pureza es la base de la vida Brahmin. Es la base
para volverse digno de adoracion. Es la base del logro elevado. Asi que todas vosotras, las almas
afortunadas que habéis llegado aqui, revisad: ;he hecho un voto firme para el festival de este
nacimiento de volverme puro en las cuatro formas? ;La pureza, no solo en cuanto al celibato, sino la
pureza en mis pensamientos, palabras, acciones, relaciones y conexiones? ;Habéis hecho este voto
firme? ;Lo habéis hecho? Los que hayan hecho este voto firme y no sean un poco débiles, jlevantad la
mano! ;Firme? ;Es firme? ;Cudn firme es? ;Os sacudiréis si alguien os hace sacudir? ;Os sacudiréis?
(No os sacudiréis? A veces viene Maya, ;no es verdad? ;O ella no viene? ;Os habéis despedido de
Maya? ;Acaso a veces le dais permiso a Maya para venir y entonces ella viene? Revisad: ;he hecho un
voto firme? ;He hecho un voto para siempre? ;O es solo por algiin tiempo? ;A veces un poco, a veces
mucho, a veces un voto firme, a veces un poco débil? No es asi, ;verdad? En cuanto al amor por
BapDada, todos vosotros creéis que tenéis mas del 100% de amor por BapDada. Si BapDada os



pregunta cuanto amor tenéis por BapDada, todos levantais la mano con fervor y entusiasmo. Son solo
unas pocas personas que tienen un porcentaje en cuanto a su amor; la mayoria tiene amor. Habéis
aprobado en la asignatura del amor, y BapDada también acepta que la mayoria de vosotros habéis
aprobado en el amor. No obstante, en cuanto al voto de pureza, en cuanto a cumplir con el voto de
pureza completa en los cuatro, es decir, en vuestros pensamientos, palabras, acciones, relaciones y
conexiones, hay un porcentaje. ;Qué quiere BapDada ahora? BapDada desea que cumpldis la promesa
que habéis hecho de volveros iguales: que la imagen del Padre sea visible en la cara de cada hijo, que
cada palabra vuestra sea igual a las del Padre. Las palabras de BapDada se convierten en una bendicion.
Asi que todos tenéis que revisar: jes visible la imagen del Padre en mi rostro? ;Cudl es la imagen del
Padre? Completa. Plena en todos los aspectos. De esta forma, ;son los ojos y el rostro de cada hijo
como los del Padre? ;Estd mi cara sonriendo constantemente? ;O a veces muestra sefiales de
pensamientos, a veces una sombra de pensamientos de desperdicio, a veces infeliz, a veces muestra
sefales de mucho trabajo duro? No es un rostro asi, ;verdad? Es constantemente como una rosa. No que
sea a veces como una rosa en flor y a veces se convierta en otra cosa. Tan pronto como nacisteis,
BapDada os dijo que Maya vendréd a oponerse a vosotros en esta vida elevada vuestra. Sin embargo, el
deber de Maya es venir y el deber de vosotras, las almas que habéis hecho un voto de tener pureza
constante, es ahuyentar a Maya desde la distancia.

BapDada ha visto que algunos hijos no ahuyentan a Maya desde la distancia. Maya viene. Permitis que
venga, es decir, sois influidos por Maya. Si no la ahuyentdis desde la distancia, Maya también desarrolla
ese habito, porque sabe que le permitiréis quedarse alli. La sefial de permitirle a Maya quedarse es que
cuando viene Maya, pensdis que eso es Maya, pero ;qué pensdis luego? “No nos hemos vuelto
completos todavia. Nadie se ha vuelto completo todavia. Atdn nos estamos convirtiendo en eso. Nos
convertiremos en eso’. Empezdis a decir “ge, ge” (que sucedera en el futuro) y entonces Maya
desarrolla el habito de quedarse alli. Asi pues, hoy estdis celebrando este cumpleafios. El Padre os esta
dando bendiciones y felicitaciones, pero, jen qué forma desea el Padre ver a cada hijo, incluso al hijo
que es el hijo del ultimo niimero? Incluso el hijo del #ltimo niimero es amado por el Padre. Asi que el
Padre quiere ver, incluso al hijo del #ltimo niimero, constantemente como una rosa, una rosa en flor, no
marchita. El motivo de marchitarse es un poco de descuido: “sucederd. Ya lo veré. Lo haré. Lo
conseguiré”. Entonces, este lenguaje de “ge, ge” os hace caer. Asi pues, revisad: ;cuanto tiempo ha
pasado? Ahora BapDada ya ha dado la sefial de la cercania del tiempo y de algo que sucederd de
repente. No es que esté dando la sefial ahora, ya la ha dado. Es necesario permanecer siempre a punto
y alerta para un tiempo asi. Para permanecer alerta, revisad: jestin mi mente e intelecto siempre
limpios y claros? Tienen que estar limpios; tienen que estar claros. Para ello, para ser victoriosos en
ese tiempo, es esencial tener el poder de captar y el poder de recibir sefiales en vuestra mente e
intelecto. Estdn por venir tales circunstancias que aunque puede que estéis sentados lejos, podréis
captar las sefiales del Padre, las instrucciones y el shrimat que vais a recibir si vuestra mente e
intelecto estan limpios y claros. Seréis tocados: tengo que hacer esto, no debo hacer eso. Por lo tanto,
BapDada ya os dijo antes: acumulad tanto poder del silencio como querais. Tenéis que ser capaces de
controlar vuestra mente ¢ intelecto cuando querdis, como querdis. No dejéis que los pensamientos de
desperdicio toquen vuestros suefios en absoluto, tiene que haber ese control sobre vuestra mente. Por
eso existe el dicho: “cuando has conquistado tu mente, has conquistado el mundo”. Tomad como
ejemplo los 6rganos fisicos de vuestras manos; podéis hacerlas funcionar como y cuando queréis segtin
vuestras Ordenes. De igual manera, haced que en cada momento surja en el alma el poder de



controlar de vuestra mente e intelecto. Que no sea que tengdis esa experiencia en el momento de tener
yoga, pero que cuando estéis realizando acciones, en el momento de tener alguna interaccion o alguna
relaciéon con los demds, haya una menor experiencia de eso. Los exdmenes van a venir de repente,
porque debéis tener exdmenes de vez en cuando antes del examen final.

Asi pues, ;qué especialidad tendréis en este cumplearios? Acumulad tanto poder del silencio como
poddis. En un segundo quedad absortos en la experiencia del dulce silencio, porque cuando se trata de
la ciencia y el silencio, la ciencia esta llegando a su extremo. La victoria del poder del silencio sobre
la ciencia provocara la transformacion. Con el poder del silencio podréis dar cooperacion a cualquier
alma que incluso pueda estar sentada lejos. Podéis calmar una mente que divaga. Vosotros visteis a
Brahma Baba: cuando cualquier hijo especialmente amado estaba en algun tipo de trastorno o saldando
alguna cuenta kdrmica fisica, Baba se despertaba temprano en la mafiana y daba sakaash con el poder
del silencio y esa alma lo experimentaba. Entonces, al final tendréis que dar la cooperacion de este
silencio. De acuerdo con las circunstancias tenéis que prestar mucha atencién a esto. Solo en este
momento estd abierto el banco para que acumuléis el poder del silencio y el poder de las acciones
elevadas. Este banco para acumular no existe en ninglin otro nacimiento. Si no los acumuldis ahora
entonces, cuando el banco no exista, ;donde los acumulariais? Por consiguiente, podéis acumular tanto
crédito como querdis en este tiempo. En general la gente también dice: haz todo lo que quieras hacer
ahora, piensa en todo lo que quieras pensar ahora. Todo lo que penséis ahora, eso permanecerd en la
forma de pensamientos, mientras que después de algin tiempo, cuando vuestro limite de tiempo se
acerque, el pensamiento se transformara en arrepentimiento: “si tan solo hubiera hecho esto, tenia que
hacer esto...”. Entonces, ese pensamiento no permanecerd en la forma de un pensamiento; se
transformaréd en arrepentimiento. Por esta razon, BapDada os estd dando una sefal por adelantado. No
importa lo que suceda, quedad absortos en el poder del silencio en un segundo. No digdis: “estoy
haciendo ese esfuerzo”. Podéis hacer esfuerzos para acumularlos en este momento.

Asi que BapDada tiene amor por vosotros, hijos. BapDada desea llevarse de regreso con El a todos y
cada uno de los hijos. La promesa es que Baba permanecerd con vosotros y que Baba regresara con
vosotros. Para que se cumpla esa promesa, quienes regresaran con El son aquellos que se vuelven
iguales. A los doble extranjeros les gusta caminar tomados de la mano. Entonces, vuestra mano
deberia ir de la mano del shrimat. El shrimat del Padre y vuestros propios dictados (manmat) se dice
que van de la mano. Asi pues, ;estd bien eso? Hoy habéis venido a celebrar este cumpleafios, ;no es
cierto? BapDada estd complacido y también tiene una gran dicha espiritual de que Sus hijos estén
siempre entusiasmados y celebrando constantemente un festival. ; Vosotros celebrdis un festival cada dia
o solo en dias especiales? La edad de la confluencia es en si misma un festival. Es una edad de
festividad. Ninguna otra edad es como la edad de la confluencia. Asi que todos tenéis el fervor y
entusiasmo de, sin duda, tener que volveros iguales al Padre, ;no es asi? ;Verdad? Tenéis que
convertiros en eso. ;O es que ya lo veréis, que os convertiréis en eso en el futuro, que haréis eso en el
futuro? No diréis “ge, ge” (que ocurrird en el futuro), ;verdad? Los que piensen que tenéis que
convertiros en esto, jlevantad la mano! Tenéis que convertiros en eso. Puede que tengdis que renunciar a
algo. Puede que tengdis que hacer tapasya. ;Estdis listos para renunciar a todo lo que tengdis que
renunciar? ;Cudl es la mayor renunciacion? Al renunciar, el mayor obstdculo se crea por una palabra.
En vuestra renunciacion, tapasya, desinterés y desinterés ilimitado, solamente una palabra es la que
causa obstaculos. Ya la conocéis. ;Cudl es esa palabra? “Yo”. El “yo” de la conciencia de cuerpo. Por
eso, BapDada ha dicho: cuando decis “mio”, ;qué recorddis primero? Mi Baba (Mera Baba). Es “mi



Baba”, ;no es cierto? Puede que digéis “mi” para otra cosa, pero al decir mio, habéis desarrollado el
habito de decir primero “mi Baba”. Del mismo modo, cada vez que digdis “yo”, asi como nunca
olviddis “mi Baba”, cada vez que decis “mi”, entonces también se utiliza la palabra Baba, cada vez que
digais la palabra “yo”, siempre deberiais recordar el alma: ;quién soy yo? Un alma. Yo, el alma, estoy
haciendo esto. Yo y mio: lo limitado ha cambiado a lo ilimitado. ;Es esto posible? ;Lo es? Al menos
asentid con la cabeza. Inculcad este hédbito. Tan pronto como digdis “yo”, recordad el alma. Entonces,
cuando haya la conciencia del “yo”, instantineamente recordaréis una palabra: ;quién es Karavanhar
(Aquel que os inspira a actuar)? “El Padre, Karavanhar, me estd inspirando a hacerlo”. En el momento
de hacer cualquier cosa, siempre recordad la palabra Karavanhar. Entonces no habra la conciencia del
“mio”: “mis ideas, mis deberes”. A veces hay mucho orgullo de vuestro deber. “Mi deber”; pero
(quién es el Otorgador que os dio ese deber? Estos deberes son un regalo de Dios. Pensar en “yo”
sobre un regalo de Dios: ;es eso bueno?

BapDada quiere el resultado de cada lugar. En este mes haced asi vuestra naturaleza natural, porque
una naturaleza natural no se puede cambiar rapidamente. Entonces, haced vuestra naturaleza
natural como Baba os dijo: que las virtudes del Padre sean constantemente visibles en vuestro rostro;
que el shrimat del Padre sea visible en vuestra actividad. Que vuestra cara esté sonriendo
constantemente. Que vuestra manera de hacerlo todo sea la de permanecer contentos y poner a todos
contentos. En cada accidn, que haya el equilibrio del karma y el yoga. Algunos hijos le cuentan a Baba
cosas muy buenas. ;Deberia Baba contaros lo que dicen? Ellos dicen: Baba, simplemente comprende
que esta es mi naturaleza. No es nada mads, sino que mi naturaleza es asi. [Qué deberia decir
BapDada ante eso? (Es mi naturaleza? Algunos dicen: “mi manera de hablar es asi. No me enfadé,
sino que mi manera de hablar es un poco asi. Hablé un poco fuerte, pero no me enfadé. Simplemente
hablé un poco fuerte”. ;Solo mirad qué dulces son las cosas que dicen! BapDada dice: decir “mio” para
lo que os referis como “mi naturaleza” es erroneo. [Es “mi naturaleza” la naturaleza de Ravan o
vuestra naturaleza? Vuestra naturaleza es la del tiempo eterno, del periodo original, del periodo de
cuando sois dignos de adoracién: esa es vuestra naturaleza original. Es debido a que decis “mio, mio”
para algo que pertenece a Ravan que no podéis deshaceros de ello. Habéis guardado como vuestro algo
que no os pertenece. /Se considera bueno que alguien guarde en secreto algo que no le pertenece y lo
esconda cuidadosamente? Asi pues, ;por qué considerdis que os pertenece la naturaleza de Ravan, la
naturaleza de alguien mas? Algunos dicen con gran orgullo: no es culpa mia; simplemente es mi
naturaleza. Incluso intentan tranquilizar a BapDada. Entonces, ;ahora tendréis la ceremonia de
finalizacién para esto? ;La tendréis? Mirad, decidlo de corazén. Hacedlo con vuestra mente. Siempre
que vuestra mente esté dispuesta, todo es posible. Aceptad esto en vuestra mente: “esta no es mi
naturaleza. Pertenece a otra persona y por eso no debo conservarla”. Vosotros habéis muerto en vida,
(no es asi? ;Es vuestra naturaleza una naturaleza Brahmin o vuestra vieja naturaleza? Entonces,
(entendéis lo que quiere BapDada? Podéis entreteneros, podéis bailar y jugar, pero... hay un “pero”.
Mientras lo hacéis todo tenéis que volveros iguales. ;Como podéis regresar al hogar con el Padre sin
haceros iguales? Tendriais que esperar en la aduana, en la tierra de Dharamraj; no podréis regresar
junto con el Padre. Asi que ;deberiamos ver el resultado después de un mes? Dadis, jhablad!
(Deberiamos verlo para entonces? Hablad, ;deberiamos verlo para entonces? ;Prestaréis atencion
durante un mes? Si prestdis atenciéon un mes, se volvera natural. No os perddis ni siquiera un dia del
mes. Achcha, ;las Dadis vais a asumir la responsabilidad de esto? Todos vosotros juntos extendéis la
mano de tener buenos deseos y sentimientos puros unos hacia otros. Cuando alguien cae, dais vuestra



mano con mucho amor para levantarlo de nuevo. Asi pues, con la mano de los buenos deseos y los
sentimientos puros, ddndoos cooperacion unos a otros, seguid haciéndoles avanzar. ;Esta bien eso? No
revisdis tanto como deberiais. Hacéis algo y luego lo revisdis, pero para entonces ya ha sucedido, ;no
es verdad? Entonces, pensad primero y haced después. No que hagais algo primero y después lo
penséis. Tenéis que hacer esto. Achcha.

(Qué ejercicio quiere BapDada que hagéis? En un segundo volveos una personificacion del poder del
silencio: una mente concentrada y un intelecto concentrado. A lo largo del dia, tomaos un segundo de
vez en cuando y practicadlo. Tan pronto como tengdis un pensamiento de silencio, volveos una
personificacion de ello. Necesitdis tiempo para esto. Tened la practica de un segundo; silencio. Achcha.

A vosotras, almas afortunadas de todas partes que estdis celebrando vuestro cumpleafios, a los que
mantienen su entusiasmo y celebran el festival de la edad de la confluencia, a todos los hijos que siguen
volando con las alas del fervor y entusiasmo, a los hijos mahavir que constantemente hacen su mente e
intelecto experimentados en estar estables y concentrados, a los hijos que siguen al Padre y ponen en
una forma prictica su entusiasmo por volverse iguales, a los que son constantemente amorosos y
cooperativos unos con otros, quienes dan valentia y ayudan a los demds a recibir la bendicién de la
ayuda del Padre, a los hijos que son otorgadores de bendiciones y grandes donadores, amor y recuerdos
de BapDada jy muchos, muchos, muchos, muchos millones de veces de felicitaciones, felicitaciones y
felicitaciones!
Bendicion:  Que estéis en un estado ilimitado del retiro e involucrados en permanecer en soledad y
recuerdo.
De acuerdo con el momento actual, todos vosotros estais cerca de vuestro estado del retiro.
Los que estin en su estado del retiro no juegan juegos infantiles. Permanecen
constantemente en soledad y recuerdo. Todos vosotros que estdis en vuestro estado
ilimitado del retiro, permanecéis constantemente absortos en las profundidades del Unico,
es decir, permanecéis constantemente en soledad. Junto con eso, debéis seguir recordando
al Unico y convertiros en personificaciones del recuerdo. La esperanza pura de BapDada
para todos vosotros, hijos, es que los hijos y el Padre se vuelvan iguales ahora. Permaneced
constantemente fundidos en el recuerdo. Ser igual es fundirse: esta es una sefial del estado
de estar en el retiro.

Eslogan: Cuando deis un paso de valentia, el Padre dard mil pasos de ayuda.
*** OM SHANTI ***

Seiial Avyakt: Ahora tened la profunda inquietud de haceros completos y karmateet.

Asi como solo habia el tnico sonido de “mi Baba” surgiendo de los labios de todos por el Padre, de
forma similar, que haya este bhavna (buenos sentimientos) y comprension para cada una de vosotras,
almas elevadas. Que haya el sentimiento de pertenencia en cada uno. Que todos consideren que sois
alguien que tiene pensamientos puros y positivos por ellos y que sois su compafiero cooperativo. Esto se
conoce como ser iguales al padre y estar sentados en el trono del corazon, en el estado karmateet.

Aviso: Hoy es la Meditacion Mundial del tercer domingo del mes en que todos los hermanos y hermanas
Raja Yogui tapaswi tienen yoga colectivamente de 6:30 a 7:30 PM. En el momento del yoga, estad



estables en vuestra forma de luz y poder y, mientras estdis en el centro de vuestra frente e invocando a
BapDada, experimentad la forma combinada y haced el servicio de difundir rayos de luz y poder en
todas partes.



