
 
23/05/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, Ravan os ha hecho sufrir mucho, y por eso Dios, el Protector de los Devotos, 
ha venido ahora a eliminar vuestro sufrimiento. 

Pregunta: ¿Cuáles son los dos signos principales de los hijos dignos? 
Respuesta: 1) Los hijos dignos siguen constantemente a la madre y al padre y reivindican su trono. 

Permanecen involucrados en hacer muchos esfuerzos. 2) Son muy honestos con el Padre. 
Quienes tienen un corazón honesto siguen el shrimat constantemente. Si no hay honestidad 
interna, no podéis permanecer en el recuerdo. 

Canción: Nadie es único como el Señor Inocente. 
 

Om shanti. Vosotros, los hijos más dulces, escuchasteis esta canción del camino de la devoción. Los 
devotos no entienden el significado de esta canción. Os habéis convertido en los hijos de Dios. Dios es 
el Protector de los Devotos. Vosotros también sois protectores de los devotos; protegéis a los devotos. 
¿Qué calamidades experimentan los devotos, que hacen que clamen a Dios para que venga y los 
proteja? Los devotos reciben mucho pesar de Ravan. La comunidad de Ravan está sufriendo mucho por 
todo su pesar. Por eso ellos recuerdan al Señor Inocente. Esa es la comunidad de Ravan, mientras que 
esta es la comunidad de Rama. Los devotos no saben quién es su Protector. Aunque cantan que el Señor 
Inocente es el Protector, no saben cómo Él les protege. Hijos, ahora entendéis que Shiv Baba, el Señor 
Inocente, arregla lo que se ha estropeado. El mundo no sabe quién es Dios. Si conocieran a Dios, 
también conocerían el principio, el medio y el final de Su creación. Ni conocen a Dios, ni nada sobre Su 
creación. Por lo tanto, a esa comunidad humana se le llamaría ciega. Por otro lado, estáis todos 
vosotros que habéis recibido visión divina. Vuestro nombre es Brahma Kumars y Kumaris. El nombre 
escrito en el cartel es “Universidad Espiritual Mundial Brahma Kumaris”. No puede ser solamente 
Brahma Kumaris. El Padre de la Gente es Brahma. Un padre tiene ambos, hijos e hijas. Solo Prajapita 
Brahma puede tener tantos hijos. Así que deberíais comprender que él es un padre ilimitado. También 
sabéis que es solo el Padre quien crea a Brahma, a Vishnu y a Shankar y que a Él se Le llama el 
Incorporal. Él es el Padre ilimitado. También sabéis que el Padre Supremo, el Alma Suprema, crea la 
creación a través de Brahma. Su creación entera, todos los seres humanos, son de hecho la dinastía de 
Shiva. Ahora os habéis convertido en los hijos de Prajapita Brahma. Esta es una nueva creación. El 
Padre Supremo, el Alma Suprema, crea la creación a través de Prajapita Brahma. Por lo tanto, a 
vosotros se os llama Brahma Kumars y Kumaris. Hay muchos hijos ilimitados y, sin duda, deben estar 
reivindicando la herencia ilimitada. Hijos, sabéis que Shiv Baba os ha adoptado a vosotros, Brahma 
Kumars y Kumaris. Shiv Baba dice: Sois Mis hijos. Vosotras almas también erais incorporales. Sin 
embargo, el conocimiento se necesita en la forma corporal. Sabéis que pertenecisteis al dharma original 
eterno de las deidades. La creación tiene lugar aquí a través de Brahma. El cumpleaños de Shiva 
también se celebra aquí. Él nació en esta tierra impura. El Padre dice: Este país (Bharat) era el paraíso 
puro. Ahora se le llama el infierno, una tierra sucia impura. Se tiene que convertir en el paraíso otra vez. 
Hijos, está en vuestro intelecto que Shiv Baba os está enseñando Raja Yoga una vez más y os está 
haciendo puros. Ellos cantan que el Purificador es Dios, el Protector de los Devotos. Solo los devotos 
claman. Aunque ellos sean impuros, no se consideran impuros. El Padre explica que todos sois impuros. 
A la edad de oro se le llama el mundo puro y a la edad de hierro se le llama el mundo impuro. Todo lo 
que el Padre os cuenta es correcto. No puede haber nada que tenga una edad de cientos de miles de 



años. La gente está en una oscuridad extrema. Piensan que la edad de hierro está todavía en su infancia. 
Sabéis que la muerte está justo delante. Solo en la edad de la confluencia habláis sobre la oscuridad y la 
luz. Ahora habéis entrado en la luz total. No podréis hablar sobre estas cosas en la edad de oro; este 
conocimiento no permanecerá allí. El Padre se sienta aquí en este tiempo y os explica que en la edad de 
oro pertenecíais al clan de la dinastía del sol y que al final os convertisteis en parte del clan de la 
dinastía shudra. Ahora os habéis convertido en parte del clan Brahmin una vez más. Vosotros 
pertenecéis al clan Brahmin más elevado; sois los más elevados de todos. Este es el clan divino. Cuando 
vais al Padre, Él os pregunta: ¿A quién habéis venido? Vosotros respondéis: al Padre. Hay dos padres: 
uno es mundano y el Único de más allá de este mundo. El Padre de todos los saligrams solo es Shiva. 
Este conocimiento continúa goteando en vuestro intelecto. Somos los hijos del único Padre, de quien 
reivindicamos nuestra herencia. El Incorporal da la herencia a través del corporal. El Padre Mismo dice: 
Yo vengo y entro en un cuerpo común. El Padre dice ahora: Hijos, ¡que seáis conscientes del alma! 
Consideraos que sois un alma. Este cuerpo es perecedero, mientras que el alma es imperecedera. Es el 
alma, no el cuerpo, la que ha de tener 84 nacimientos. El cuerpo cambia continuamente y también tiene 
diferentes amigos y familiares. Las almas ahora tienen que recibir su herencia del Padre ilimitado, el 
Padre Supremo, el Alma Suprema. Vosotros escucháis esto y después lo embebéis. Los sanskares están 
en vosotras, las almas. Los sanskares están siempre en las almas. No diríais que son los sanskares del 
cuerpo. No, son los sanskares de vosotras, las almas, que sois tamopradhan. Ahora tenéis que 
cambiarlos. Se dice: el cuerpo es eterno. El cuerpo se vuelve tan eterno como el árbol del kalpa. Eso 
significa que tiene una larga vida. Sabéis que aquí la duración de la vida es muy corta. Cuando están 
simplemente sentados en algún lugar, algunos tienen una muerte repentina a una edad temprana. Ahora 
estáis conquistando la muerte. La muerte nunca viene a vosotros allí. Allí nadie deja su cuerpo de forma 
repentina. Sabéis que este cuerpo ahora se ha hecho viejo. Tenéis que renunciar a él y tomar uno nuevo. 
Allí los armonios se tocan en el momento de dejar el cuerpo, así como en el momento de nacer. Allí no 
se trata de llorar. Se os ha explicado el ejemplo de la mariposa nocturna que zumba. Vosotros sois 
Brahmins. Las palabras “Brahmins” y “bhramaris” (mariposas nocturnas que zumban) suenan parecido. 
También hacéis la misma tarea que hacen las mariposas nocturnas que zumban. Es una maravilla. 
Estos ejemplos de la mariposa nocturna que zumba, la tortuga y la serpiente se mencionan en las 
escrituras. Los sannyasis también dan estos ejemplos. Hijos, ahora el Padre os está dando todo este 
entendimiento. Ese es el camino de la devoción donde ellos recuerdan el pasado. Todo lo que ocurre 
aquí se recuerda más adelante. Solo en este tiempo el Padre entra en este cuerpo. A este (Brahma) no se 
le llama Dios. Eso sería fe ciega. Hay personas que llaman Dios a Rama y a Krishna. Incluso dicen que 
Rama y Krishna son omnipresentes. Algunos pertenecen al camino de Radhe y otros pertenecen al 
camino de Krishna. Los que creen en Radhe dicen que solo ven a Radhe donde sea que miren. Los que 
creen en Krishna dicen que solo ven a Krishna donde sea que miren. Los que creen en Rama solo ven a 
Rama en todas partes. Piensan que Rama es más elevado que Krishna porque a Rama se le ha 
representado en la edad de plata, mientras que a Krishna se le ha representado en la edad de cobre. ¡Hay 
tanta ignorancia! Hijos, el Padre ahora os está explicando. Hay muchos Brahma Kumars y Kumaris y 
por eso sin duda debe haber un padre ilimitado. Podéis preguntarle a cualquiera si alguna vez ha 
escuchado el nombre de Prajapita Brahma. El Padre creó esa nueva creación del paraíso. Se recuerda 
que los Brahmins son creados por medio de Brahma. No podéis reivindicar la herencia del Abuelo 
mientras no os convirtáis en Brahmins, la creación nacida de la boca de Brahma. Vosotros, hijos 
ilimitados reivindicáis la herencia ilimitada solo del Padre. En verdad la recibisteis. Verdaderamente 
fuisteis los residentes del paraíso. Ahora os habéis convertido en residentes del infierno. El Padre 
Supremo, el Alma Suprema, ahora está creando la tierra de Vishnu, el paraíso, a través de Prajapita 



Brahma. Esto es muy fácil. Shiv Baba pregunta: ¿Teníais antes este conocimiento? Esta alma (Brahma) 
dice: yo no tenía este conocimiento en mí. También era adorador de Vishnu. Nosotros, que fuimos 
dignos de adoración, ahora nos hemos convertido en adoradores. Baba ha venido ahora y una vez más 
nos está convirtiendo a nosotros, adoradores, en deidades dignas de adoración. Hijos, deberíais tener 
esta felicidad en vuestro interior. El Padre Supremo, el Alma Suprema, ha venido y os ha adoptado. 
Los seres humanos adoptan a seres humanos. Hay muchas personas que adoptan niños cuando no 
tienen hijos propios. El Padre sabe que todos Sus hijos ahora pertenecen a Ravan y por eso Él tiene que 
venir y adoptaros una vez más. Él adopta a Sus hijos a través de Brahma. Esta adopción es muy 
maravillosa. Solo vosotros sabéis que Shiv Baba os ha adoptado a través de Brahma. Shiv Baba dice: 
Hijos, Yo os he adoptado para daros vuestra herencia de felicidad ilimitada. Este Brahma no os la 
puede dar. Prajapita Brahma también es un ser humano. Los seres humanos no pueden dar este 
conocimiento. Solo el Océano del Conocimiento, el Padre Supremo incorporal, el Alma Suprema, se 
sienta aquí y da este conocimiento. Ni a Brahma ni a Vishnu se les puede llamar el Océano del 
Conocimiento. La alabanza de cada uno de los tres es diferente. Solo el único Padre es el Océano del 
Conocimiento y el Purificador. La gente de todo el mundo Le clama. En inglés ellos dicen que Él es el 
Liberador. Tenéis que ser liberados de alguien que os causa pesar. El Padre viene aquí y os libera de 
Ravan. El reino de Ravan también está aquí. Es aquí donde queman a Ravan. Lo queman y después van 
y saquean la Lanka dorada. No saben nada sobre quién es Ravan o cuándo él se convirtió en vuestro 
enemigo. Ellos creen que Sita de Rama fue secuestrada. No entienden que todos nosotros somos Sitas, 
que estamos atrapados en la cárcel de Ravan. Muchos se sientan y relatan historias religiosas, pero 
nadie tiene este conocimiento. Shiv Baba dice: Yo, el Residente de la tierra lejana, he venido aquí a esta 
tierra extranjera. Este mundo impuro es viejo; es el mundo de Ravan. La gente clama: “Oh Baba ven; 
nos hemos hecho impuros”. El Padre dice: Yo tengo que entrar en este mundo impuro para purificaros. 
Tengo que entrar en el cuerpo de aquel que había tenido el cuerpo puro número uno. El que era 
hermoso ahora se ha vuelto feo. Estos temas son muy maravillosos. Nadie sabe por qué a Krishna se le 
llama el feo y el hermoso. ¿Le mordió una serpiente solo a Shri Krishna? En la edad de oro no hay 
serpientes. El Padre dice: En mi nombre haceos puros en este último nacimiento y os convertiréis en los 
amos del mundo puro. ¡Simplemente recordadme y haceos puros! Recordad a Alpha y entonces beta, el 
reino, es vuestro. Esto es Raja Yoga fácil, un reino fácil. Tan pronto como nace un hijo, él recibe el 
derecho a una herencia. Hijos, aquí también sabéis que debido a que pertenecéis al Padre, tenéis el 
derecho al reino del paraíso. El Padre dice: De ser satopradhan, ahora os habéis vuelto tamopradhan. 
Ahora os tenéis que hacer satopradhan otra vez. Lleva un segundo enseñar yoga y este conocimiento. 
Tan pronto como nace un hijo, él tiene la fe de que es un heredero. Ahora pertenecéis al Padre y por eso 
la herencia del reino es vuestra. Sin embargo, no todos se convertirán en un rey o una reina. Esto es 
Raja Yoga. Todos son necesarios: el rey y la reina, los residentes del reino, los ricos y la gente pobre. 
Por esta razón, en el camino de la devoción la gente gira las cuentas de un rosario de Rudra que se ha 
creado. Sabéis que habéis venido aquí para estudiar Raja Yoga. Siguiendo a la madre y al padre, os 
convertiréis primero en parte de las dinastías del sol y de la luna. Los hijos dignos son los que siguen a 
la madre y al padre y reivindican su trono. Tenéis que hacer mucho esfuerzo. El Padre dice: 
¡Recordadme! Sin embargo, no lo hacéis. No seguís el shrimat. No hay esa honestidad en vuestro 
interior. Si tuvieseis honestidad en vuestro corazón, seguiríais el shrimat y continuaríais recordando al 
Padre. Únicamente siguiendo el shrimat recibís la herencia del Abuelo. Brahma no os puede dar la 
herencia del paraíso. Los nietos tienen un derecho a la riqueza de su abuelo. Los hijos heredan el 
ingreso de su padre y tienen un derecho a él. Aquí estáis recibiendo la herencia de Shiv Baba. Solo 
recibís del Padre las joyas de este conocimiento. Vosotros Brahmins sabéis que os convertiréis en 



deidades. ¿Quién es Jagadamba, la madre del mundo? El Padre explica que ella también era un 
Brahmin. Ella estaba llena de este conocimiento y después se convertirá en una princesa. Vosotros 
también os haréis así. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1.​ Con el poder del yoga cambiad los sanskares tamopradhan que están en el alma. Volveos 
satopradhan. 

2.​ Para reivindicar del Padre vuestra herencia del reino, sed constantemente un hijo digno y seguid el 
shrimat del Padre. Permaneced honestos con el Padre verdadero. Seguid a la madre y al padre 
completamente. Continuad donando las joyas de este conocimiento. 

Bendición: Que experimentéis victoria constantemente con vuestra propia transformación y os 
convirtáis en un verdadero servidor. 
Así como os habéis vuelto yoguis constantes, de forma similar, sed victoriosos 
constantemente y entonces convertíos en verdaderos servidores. Porque cuando las almas 
experimentan victoria en cada pensamiento y a cada paso, automáticamente se sirve a 
muchas almas cuando éstas ven su transformación. Sus ojos dan la experiencia de 
espiritualidad, su comportamiento da una visión de las actividades del Padre y la joya en su 
frente muestra una joya de contentamiento. A las almas especiales que sirven con su 
imagen avyakt se les llama servidores verdaderos. 

Eslogan: Las especialidades y virtudes son regalos de Dios, así pues, mirad al Otorgador, no a la 
persona. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Experimentad continuamente un estado imperturbable, inamovible y constante. 

Con la práctica del estado de conciencia del alma, haced el ambiente espiritual y automáticamente todo 
funcionará bien. Todos estarán unidos en una dirección y se volverán constantes y, entonces, debido a 
que el ambiente será poderoso, Maya no vendrá. Para hacer poderoso el ambiente, haced programas 
para el recuerdo y tened clases y charlas espirituales para vuestro propio progreso. Tened reuniones 
amorosas, tened clases de dharna y recibiréis éxito. 


