
 
29/04/26 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: Dulces hijos, terminad toda relación con el mundo impuro y conectad vuestro 

intelecto en yoga con el único Padre y no seréis derrotados por Maya. 
Pregunta: ¿Cuál es la razón para que haya tantos obstáculos en el fuego de sacrificio, 

incluso aunque el Padre Todopoderoso esté con vosotros? 
Respuesta: De acuerdo al drama, los obstáculos tienen que venir, porque solo cuando hay 

obstáculos de los demonios en este fuego de sacrificio, se puede llenar la urna de 
karma negativo. El Padre no puede hacer nada en relación a esto; está fijado en 
el drama. Habrá obstáculos, pero no debéis tenerles miedo. 

Canción: ¿Quién es la Madre y quién es el Padre? 
 

Om Shanti. Hijos, habéis escuchado las órdenes del Padre ilimitado. Tenéis una relación con 
vuestra mama y vuestro baba de este mundo, a un nivel físico, porque primero hay apego a la 
madre través del cuerpo, después al padre, y después a los amigos y familiares etc. El Padre 
ilimitado dice: Separad el yoga de vuestros intelectos de vuestra madre y vuestro padre de 
este mundo. No tengáis más conexión con este mundo porque todas esas relaciones son 
sucias, de la edad de hierro. “Jagat” significa el mundo. Apartad vuestro yoga de las 
relaciones impuras de este mundo impuro y conectadlo solo a Mí y, después, conectadlo al 
mundo nuevo, porque ahora tenéis que venir a Mí. Se trata únicamente de forjar una relación; 
no hay nada más. No hay dificultad en hacer esto. Los que reciban directrices forjarán una 
relación. En la edad de oro, las relaciones son buenas al principio; son satopradhan. 
Después, a medida que continuáis descendiendo, las relaciones de felicidad disminuyen 
gradualmente. Ahora, tenéis que desvincularos completamente de todas vuestras relaciones 
en este mundo viejo. El Padre dice: Forjad una relación Conmigo. Seguid el shrimat y romped 
con todas las relaciones corporales. La destrucción tiene que suceder. Hijos, entendéis que el 
Padre, quien es llamado el Padre Supremo, el Alma Suprema, también hace servicio de 
acuerdo al drama. Él también está atado por la atadura del drama. La gente cree que Dios 
es la Autoridad Todopoderosa, lo mismo que cree que Krishna también es la Autoridad 
Todopoderosa. Le han dado a Shri Krishna un disco de la autorrealización. Creen que él le 
cortó la garganta a los demonios con eso. Sin embargo, no entienden que no es posible que 
las deidades lleven a cabo actos de violencia; ellas, simplemente, no pueden hacer eso. Se 
dice de las deidades que observan el dharma supremo de la no-violencia. ¿Cómo podrían 
haber sido violentas? La gente se sentó y escribió cualquier cosa que entró en su mente. Han 
difamado mucho el dharma. El Padre dice: Hay tanta verdad en esas escrituras como hay sal 
en un saco de harina. También está escrito que se creó el fuego de sacrificio del 
conocimiento de Rudra, y que los demonios crearon obstáculos en él, que hubo agresiones a 
mujeres inocentes. Eso es correcto. Ahora vosotros entendéis lo que es verdad y lo que es 
falso en las escrituras. Dios mismo dice: Definitivamente habrá obstáculos en este fuego de 
sacrificio del conocimiento de Rudra. Esto está fijado en el drama. No porque Dios esté con 
vosotros, eliminará los obstáculos. ¿Qué podría hacer el Padre en relación a eso? Tiene que 
ocurrir en el drama. Solo cuando todos crean obstáculos se puede llenar la urna de karma 
negativo. El Padre explica que solo ocurrirá lo que está fijado que ocurra en el drama. 



Definitivamente habrá obstáculos de los demonios porque se está estableciendo nuestro 
reino. Durante medio ciclo, la gente se convierte en los que tienen intelectos tamopradhan y 
corruptos en el reino de Maya. El deber del Padre es hacerles elevados. Lleva medio ciclo 
que os hagáis degradados. Después, el Padre os eleva en un segundo. No lleva tiempo 
tener fe. Hay hijos muy buenos que tienen fe y ellos rápidamente hacen una promesa, pero 
Maya también es muy poderosa. Ella trae una u otra tormenta a vuestra mente. Haced el 
esfuerzo de no llevarlas a la acción. Todos estáis haciendo esfuerzos. Todavía no habéis 
alcanzado vuestro estado karmateet. Sucede una cosa u otra a través de los sentidos físicos. 
Hasta que alcancéis vuestro estado karmateet, definitivamente habrá obstáculos mientras 
tanto. El Padre ha explicado: Haciendo esfuerzos alcanzaréis vuestro estado karmateet al 
final. Entonces vuestros cuerpos no podrán permanecer. Por eso lleva tiempo. Hay algún que 
otro obstáculo; en algunos casos, Maya incluso os derrota. Esto es un boxeo. Vosotros 
deseáis permanecer en el recuerdo de Baba, pero sois incapaces de hacerlo. En el poco 
tiempo que queda, de forma gradual tenéis que adoptar ese estado. Nadie se convierte en un 
rey de nacimiento. Un bebé tiene que crecer gradualmente. Esto también lleva tiempo. Ahora 
queda muy poco tiempo. Todo depende de los esfuerzos que hagáis. Tenéis que prestar 
atención para que, no importa lo que ocurra, definitivamente reivindiquéis vuestra herencia 
del Padre. Os enfrentaréis a Maya, por eso hacéis una promesa. Maya no es menos. Ella 
viene en las formas más triviales. Utiliza mucha fuerza ante los poderosos. Estas cosas no se 
mencionan en las escrituras. El Padre dice: Hijos, ahora Yo os explico. Recibís salvación del 
Padre. Después ya no hay necesidad de este conocimiento. Recibisteis salvación a través del 
conocimiento. A la edad de oro se le llama salvación. Así que, dulcísimos hijos, se os ha dado 
vuestra meta. También entendéis que, de acuerdo al drama, lleva tiempo que el árbol 
crezca. Se crean muchos obstáculos. Tiene que haber un cambio; tenéis que cambiar de 
cáscaras en diamantes. La diferencia es como entre el día y la noche. Incluso hoy en día la 
gente continúa construyendo templos a las deidades. Vosotros Brahmins no construiréis 
templos, porque eso pertenece al camino de la devoción. El mundo no sabe que el camino de 
la devoción ahora va a terminar y que habrá victoria para el camino del conocimiento. Solo 
vosotros hijos entendéis esto. La gente piensa que la edad de hierro todavía está en su 
infancia. Para ellos todo depende de las escrituras. Hijos, el Padre se sienta aquí y os explica 
los secretos de todos los Vedas y escrituras. El Padre dice: Olvidad todo lo que habéis 
estudiado hasta ahora. Nadie recibe salvación a través de eso. Aunque hayan estado 
recibiendo felicidad temporal a través de eso, no es posible que reciban felicidad constante; 
esa felicidad es momentánea. La gente está en pesar. No saben que no hay nombre ni rastro 
de pesar en la edad de oro. También han escrito acerca de ese lugar cosas tales como que, 
Kans (un demonio), existía en la tierra de Krishna, que había esto y aquello, que Shri Krishna 
nació en una cárcel. Han escrito muchas cosas así. ¿Qué karma negativo realizó Shri 
Krishna, el príncipe número uno de la edad de oro? Todas esas historias son inventadas. 
Ahora vosotros entendéis esto porque el Padre os ha dicho la verdad. Solo el Padre viene y 
establece la tierra de la verdad. Había mucha felicidad en la tierra de la verdad, y hay mucho 
pesar en la tierra de la falsedad. La gente ha olvidado todo eso. Vosotros sabéis que 
estableceréis la tierra de la verdad siguiendo el shrimat, y que después os convertiréis en los 
amos de ella. El Padre explica: Siguiendo este shrimat podéis reivindicar una posición 
elevada. Hijos, sabéis que tenéis que estudiar y convertiros en emperadores y emperatrices 
de la dinastía del sol. Todos quieren lograr una posición alta. Todos continúan haciendo 



esfuerzos. Devotos firmes, muy buenos, mantienen una imagen con ellos para poder recordar 
a ése una y otra vez. Baba dice: Mantened un cuadro del Trimurti con vosotros y también lo 
recordaréis una y otra vez. Recordando al Padre entraremos en el clan de la dinastía del sol. 
Si tenéis colgada una imagen del Trimurti en vuestra habitación, vuestra mirada se posará en 
ella una y otra vez. A través de Baba entraremos en el clan de la dinastía del sol. Después, 
tan pronto como os despertéis por la mañana vuestra visión se posará en él. Eso también es 
un tipo de esfuerzo. Baba os aconseja: Los devotos muy buenos se esfuerzan mucho. 
Mantienen un cuadro de Krishna delante suyo para que, tan pronto abren los ojos, recuerden 
a Krishna. Para vosotros, es incluso más fácil. Si no podéis permanecer en el recuerdo 
fácilmente y Maya os está creando problemas, estos cuadros os ayudarán. Shiv Baba nos 
está convirtiendo en los amos de la tierra de Vishnu a través de Brahma. Nos estamos 
convirtiendo en los amos del mundo a través de Baba. Recordando esto constantemente, 
podéis recibir mucha ayuda. Baba da este consejo a los hijos que sienten que se olvidan 
repetidamente: Mantened un cuadro delante de vosotros y recordaréis al Padre y vuestra 
herencia. Sin embargo, no debéis recordar a Brahma. Cuando una pareja se compromete, no 
recuerdan a quien hizo de intermediario. Recordad a Baba muy bien y Baba también os 
recordará. El recuerdo genera recuerdo. Ahora conocéis la ocupación del Amado. Hay tantos 
devotos de Shiva. Continúan diciendo: “Shiva, Shiva”, pero eso es erróneo. Hablan de Shiva 
en Kashi, que es el Señor del Mundo, y después hablan del Ganges. Van y se sientan a las 
orillas del río. No entienden que el Padre es el Océano del Conocimiento. Muchos 
extranjeros etc., van a ver Benarés. Hay muchas orillas de grandes ríos. Sin embargo, el 
templo del Padre de todos también atrae a todos. Todos van a él. El templo no iría a nadie. 
Los ídolos de las deidades en los templos atraen a la gente a ellos. Shiv Baba también atrae 
a todos. Shiv Baba es número uno y, después, Brahma y Saraswati son el segundo 
número: Vishnu. Vishnu después se convierte en Brahma. Los Brahmins después se 
convierten en deidades de la tierra de Vishnu. Las deidades de la tierra de Vishnu después se 
convierten en Brahmins. Éste es vuestro negocio. Ahora nos estamos convirtiendo en 
deidades y, por lo tanto, también tenemos que mostrar el camino a los demás. Todos los 
demás os llevan a la jungla. Vosotros guiais a todos de la jungla al jardín. Shiv Baba viene y 
cambia las espinas en flores. Vosotros también hacéis este negocio. Solo vosotros entendéis 
estas cosas. No hay reyes o reinas a quienes podríais explicar. Se recuerda que los 
Pandavas no recibieron tres pies de tierra. Su Padre era poderoso y Él les dio la soberanía 
del mundo. Ese mismo papel se representará ahora, otra vez. El Padre es incógnito. Krishna 
no puede tener obstáculos. El Padre ha venido ahora, y vosotros tenéis que venir y reivindicar 
vuestra herencia de Él. Tenéis que hacer esfuerzos para esto. Día a día, continúan 
emergiendo nuevos puntos. Podéis ver que, cuando estas cosas se explican a los demás en 
una exposición, hay un impacto. Todo se tiene que hacer con el intelecto. ¿Es mayor el 
impacto con una exposición o con un proyector? Cuando explicáis en una exposición podéis 
ver sus caras. Les explicáis: “Si entendéis que el Dios del Gita es el Padre, haced esfuerzos 
para reivindicar vuestra herencia. Tenéis que dedicar siete días para esto”. Dadles esto 
escrito. De lo contrario, tan pronto como salen fuera, Maya hace que se olviden. Ha entrado 
en vuestro intelecto que habéis ido por el ciclo de 84 nacimientos y que ahora tenéis que 
regresar al hogar. Tenéis que haceros satopradhan de tamopradhan. Tened estos cuadros 
con vosotros; son muy buenos. Incluso Birla y otros, no saben cómo o cuándo Lakshmi y 
Narayan reivindicaron su fortuna del reino. Vosotros sabéis esto y, por eso, deberíais 



experimentar gran felicidad. Llevad los cuadros de Lakshmi y Narayan y, rápidamente, 
explicad a los demás cómo ellos reivindicaron su posición. Tenéis que usar vuestro intelecto 
para entender y explicar todos estos temas. El destino es muy elevado. De acuerdo a como 
son los profesores, es el servicio que hacen. Baba puede ver quiénes están cuidando los 
centros de acuerdo a su estado. Todos tienen dicha, pero la conciencia dice: Si los 
profesores son buenos, continuará teniendo lugar mucho servicio. No todos pueden ser 
inteligentes. No todos pueden tener el mismo profesor. Cualquier cosa que ocurrió en el ciclo 
anterior está ocurriendo ahora. El Padre dice: Continuad creando vuestro estado. Este es un 
acuerdo de cada ciclo. Se ha visto que todos están haciendo esfuerzos exactamente como 
hicieron en el ciclo anterior. Cualquier cosa que suceda, decimos que también ocurrió del 
mismo modo en el ciclo anterior. Entonces hay esa felicidad y paz. El Padre dice: Mientras 
realizáis acciones, recordad al Padre. Que el yoga de vuestro intelecto se cuelgue de ahí y 
experimentaréis mucho beneficio. Quien haga esto, recibirá la recompensa por ello. Cuando 
hacéis algo bueno, lo que recibís es bueno. Todos han continuado realizando malas acciones 
por seguir los dictados de Maya. Ahora estáis recibiendo shrimat. Haced el bien y os harán el 
bien a vosotros. Cada uno de vosotros hace esfuerzos para sí mismo. De cualquier cosa que 
hagáis, recibiréis la recompensa de acuerdo a ello. ¿Por qué no tener yoga y continuar 
haciendo servicio? La duración de vuestra vida incrementará teniendo yoga. Nos liberaremos 
de la enfermedad permaneciendo en la peregrinación del recuerdo. Por tanto, ¿por qué no 
deberíamos permanecer en el recuerdo de Baba? Si es correcto, ¿por qué no hacerlo? El 
conocimiento es absolutamente fácil. Incluso los niños pequeños pueden entenderlo y 
explicarlo a los demás. Sin embargo, ellos no son yoguis. Haced firme que ellos tienen que 
recordar al Padre. Los que sienten que repetidamente se olvidan deberían mantener los 
cuadros consigo. Eso también sería bueno. Tan pronto como veáis los cuadros cuando os 
despertéis por la mañana, recordaréis que estáis reivindicando vuestra herencia de la tierra 
de Vishnu, de Shiv Baba. Este cuadro del Trimurti es uno de los principales. Ahora entendéis 
su significado. Nadie en el mundo tiene un cuadro así del Trimurti. Esto es muy fácil. Ya sea 
que lo escribáis o no, todos entienden que el establecimiento sucede a través de Brahma y 
que el mantenimiento sucede a través de Vishnu. Achcha 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, amor, recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre 
espiritual os dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1.​ Sed cuidadosos de no ser derrotados nunca mientras boxeáis con Maya. Cread vuestro 

estado siendo conscientes del ciclo previo. Permaneced felices y pacíficos. 
2.​ Para ser buenos con vosotros mismos, seguid el shrimat. Poned fin a todas las 

relaciones con este mundo viejo. Para estar a salvo de las tormentas de Maya, 
mantened los cuadros delante de vosotros y recordad al Padre y la herencia. 

Bendición: Que hagas vuestra la propiedad del Padre al rumiarla y recibáis la bendición de 
un intelecto divino. 
Rumiad todos los tesoros que recibís del Padre y se irán integrando en vuestro 
interior. Todos han recibido la misma propiedad, pero los que la rumian y la 
hacen suya experimentan la dicha y felicidad de ello. Por eso se dice: muele tus 



propios ingredientes y tendrás dicha. Quienes permanecen en dicha al rumiar no 
pueden ser arrastrados por nada ni por ningún problema del mundo. 
Automáticamente reciben la bendición de un intelecto divino. 

Eslogan: Para terminar cualquier problema en vuestra mente, incrementad vuestro poder 
de tomar decisiones. 

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Embebed las virtudes de la dulzura y la humildad para haceros grandes. 

No penséis que por inclinaros siempre nadie os va a respetar, ni que el respeto es solo para 
quienes no se inclinan y dicen mentiras. No; eso es solo temporal. Debéis tener un intelecto 
con visión a largo plazo. Cuanto más os inclinéis ahora ante los demás, es decir, cuanta más 
humildad tengáis, más todas las almas se inclinarán después ante vosotros a lo largo de todo 
el ciclo. En las edades de oro y de plata, sus reyes no se inclinarán físicamente, pero sí lo 
harán mentalmente, con ese respeto hacia vosotros; y en las edades de cobre y de hierro, sí 
se inclinarán físicamente. 


