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Oh, almas que sois dignas del amor de Dios, dad un puñado de felicidad a los que son infelices. Acabad con todo el 
desperdicio y volveos poderosos y acercad el tiempo. 

Hoy, BapDada está viendo a todos los hijos encantadores de Dios en todas partes. De entre muchos 
millones, solo estáis vosotros, un puñado de hijos encantadores de Dios, porque solo en este momento 
podéis experimentar el amor de Dios. A lo largo de todo el ciclo habéis experimentado el amor de las 
almas, de las grandes almas y de las almas religiosas, pero el amor de Dios solo puede experimentarse 
ahora, en la edad de la confluencia, el cual todos los hijos estáis experimentando. Cuando alguien os 
pregunte dónde está Dios, ¿qué respuesta le daríais? “Él está conmigo. Permanece conmigo. Permanece 
en mi corazón”. Estáis experimentando esto, ¿no es así? Solo vosotros sabéis esto y solo vosotros tenéis 
la experiencia de este amor: “el Padre permanece en mi corazón y yo permanezco en el corazón del 
Padre”. Sabéis que solo vosotros habéis recibido la fortuna de experimentar la dicha espiritual del amor 
de Dios. ¿Cuál es la señal de tener amor por alguien? La señal de eso es que os sacrificáis por esa 
persona. Todos sabéis lo que el Padre Supremo, el Alma Suprema quiere de todos los hijos. El deseo del 
Padre es que cada uno de los hijos se vuelva igual al Padre. Así como es el Padre, así también el estado 
de los hijos debería volverse igual de elevado. ¿Cuál es ese estado elevado? El estado de pureza 
completa: tal pureza, que la impureza no pueda venir ni siquiera en vuestros sueños. ¿Estáis creando tal 
estado completamente puro, un estado de pureza en que no haya nombre ni rastro de ninguna impureza? 

Actualmente, debido a que el tiempo se está acercando, BapDada está dando esta señal: de acuerdo con 
la cercanía del tiempo, incluso tener pensamientos inútiles es una señal de impureza. A lo largo del día 
revisad si algún pensamiento inútil de arrogancia o insulto os atrae hacia sí mismo. Mientras avanzáis, 
si consideráis que alguna de las especialidades que os ha dado el Padre es vuestra propia especialidad y 
os volvéis arrogantes, entonces eso también es un pensamiento inútil y un pensamiento impuro de la 
conciencia del yo, tal como: “yo no soy menos. Yo también lo sé todo. Solo mi pensamiento es correcto 
y elevado”. Tales pensamientos del ego del yo también son un rastro de impureza sutil. Entonces, 
revisaos. Ya no queda ningún rastro de pensamiento inútil de ningún tipo de impureza, ¿verdad? 
Vosotros, los hijos encantadores de Dios, sois instrumentos para acercar el tiempo del establecimiento 
del mundo puro, y por eso las vibraciones de las almas instrumento se propagan por todas partes. Por 
lo tanto, revisad: ¿os está atrayendo algún tipo de pensamiento inútil? Debido a que el mundo puro y el 
reino puro se están acercando ahora, se necesitan las vibraciones de la pureza a medida que el pesar y 
la intranquilidad están aumentando en diferentes formas en todas partes. El motivo del pesar y la 
intranquilidad es la impureza. Así pues, las almas impuras y las almas devotas ahora necesitan recibir 
un doble servicio. BapDada ha visto que el servicio con palabras está ocurriendo en todas partes con 
mucho esplendor. Ahora estáis terminando con su queja. Sin embargo, las almas ahora necesitan 
sakaash extra. Haced esto sirviendo con vuestra mente dándoles sakaash, valentía y fervor y 
entusiasmo. Así que, en este momento hay necesidad de que se haga un doble servicio. Para ello, 
BapDada ha dicho que cada uno de los hijos debería considerar que es un ancestro. Sois la base de este 
árbol del kalpa, los ancestros y las almas dignas de adoración. BapDada continúa escuchando el sonido 
de los hijos infelices. El sonido del llamado de esas almas debería llegaros a los hijos. Vais a convertiros 
en almas completamente puras, estáis convirtiéndoos en eso, os habéis convertido en eso, pero además 



de eso, también tenéis que incrementar el servicio con vuestra mente. 

Hoy están disminuyendo en el mundo la felicidad, la paz y el contentamiento. Así que, ahora vosotras 
almas que sois dignas de recibir el amor de Dios, tenéis que dar a las almas un puñado de amor, 
contentamiento y felicidad. Tenéis que dar un puñado de felicidad a esas almas infelices. En primer 
lugar, dad sakaash sirviendo con vuestra mente, y en segundo lugar, revelad al Padre a través de vuestra 
cara y actividad. BapDada está complacido con el servicio que habéis hecho y estáis haciendo y que 
haya fervor y entusiasmo en todas partes, pero todavía queda un servicio por hacer. Hasta ahora ha 
habido el sonido de que los Brahma Kumaris hacéis buenos a los seres humanos y que los liberáis de la 
interacción impura. Estáis haciendo el servicio muy bueno que el gobierno quiere que haga el grupo 
de jóvenes. No obstante, ahora deberían decir: “el Padre ha venido. Dios ya ha venido. Ellos están 
dando el conocimiento que Dios ha dado. Mi Padre ha venido a dar la herencia”. Al dirigir ahora su 
visión hacia el Padre, estarán atraídos por el amor de Dios y la atracción divina. Ya han empezado a 
decir: “esto es bueno, esto es bueno”, pero la revelación de Dios, el Padre, los atraerá y los hará buenos. 
Entonces, ahora haced que reconozcan al Padre, Aquel a quien habían estado recordando, que está 
dando este conocimiento y esta herencia. Ahora acercadlos al Padre sirviéndolos con vuestra mente. 
Que el Padre sea revelado mediante vuestra cara, vuestra actividad y vuestros ojos. Así que, ahora haced 
este plan entre vosotros. 

BapDada vio que los hijos han puesto en práctica con gran disciplina y con mucho fervor y entusiasmo 
los planes que BapDada os ha dado de tanto en tanto, y que todavía estáis haciendo eso. BapDada os 
está dando por ello muchos, muchos millones de veces de felicitaciones a todos los hijos. Ahora añadid 
esto. Dios está dando la herencia. Si no tomáis la herencia ahora, entonces ¿cuándo la tomaríais? El 
Padre siente misericordia por vosotros hijos al ver el ambiente de pesar e intranquilidad. Vosotros y el 
Padre sabéis que esto va a llegar al extremo. No puede haber el final sin el extremo. En un momento así, 
dad a las almas esta experiencia, no que solo escuchen de ella, sino dadles la experiencia de Dios dando 
la herencia. Todos también preguntáis, ¿no es cierto, cuándo y cómo ocurrirá la revelación de Dios? El 
sonido ha llegado suficientemente lejos para que ellos digan: “los Brahma Kumaris”, pero ¿quién está 
enseñando a los Brahma Kumaris? ¿Quién es el Otorgador para las Brahma Kumaris y los Brahma 
Kumars? Ahora tenéis que acercar el tiempo y llevar a cabo la finalización. ¿Quién va a acercar la 
finalización? Cada uno de los hijos considera que es un instrumento para esto, ¿no es así? El Padre os 
ha dado a los hijos esta responsabilidad junto a Él. El hijo muestra al Padre. Cuando algunos de 
vosotros conocisteis al Padre, ¿qué sucedió cuando llegasteis a conocer al Padre? Lo reconocisteis, Lo 
conocisteis, y habiéndoos vuelto Sus hijos, reclamasteis un derecho a la herencia. Ahora haced que se 
forme una fila de las almas que reclamarán su herencia. Entonces, ¿por qué la fila está atascada y no se 
forma? Debido a que incluso ahora algunos hijos están atrapados en una fila de pensamientos inútiles: 
¿por qué? ¿Qué? ¿Cómo? Vosotros dais vuestro tiempo para esta tarea de la finalización, pero aún no 
habéis acabado con el desperdicio. El desperdicio (vyarth) crea un obstáculo en que os volváis 
poderosos (samarth). 

Hoy BapDada os está dando valentía a todos los hijos de todas partes para que terminéis con vuestros 
pensamientos inútiles: ahora acabad con todo el desperdicio, sed constantemente poderosos y haced 
poderosos a los demás. No que solo les deis el mensaje, sino hacedlos poderosos. Volveos poderosos y 
haced poderosos a los demás. Celebrad el día para acabar con todo el desperdicio. ¿Es esto posible? 
Creéis que los pensamientos inútiles causan una pérdida para vosotros. Os hacen perder el tiempo y 



disminuyen vuestra experiencia de ser constantemente felices y afortunados. Creéis que tenéis que 
acercar el tiempo para la finalización. Así pues, ¿quién tiene que hacer esto? Vosotros tenéis que 
hacerlo, ¿no es verdad? Sois los que creen que tenéis que acercar el tiempo para la finalización, y que 
para hacerlo tenéis que acabar con el desperdicio. No que vais a hacerlo, sino que sin duda tenéis que 
hacerlo. Este (el desperdicio) ni siquiera debería entrar en vuestros sueños; ni hablar de vuestros 
pensamientos, ni siquiera debería entrar en vuestros sueños. Los que consideren que son esos hijos 
valientes, ¡levantad la mano! Estáis levantando la mano de vuestra mente, ¿no es cierto? Es muy fácil 
levantar vuestra mano física, pero ¿estáis levantando la mano de vuestra mente? Aquellos de vosotros 
que estéis levantando la mano de vuestra mente, ¡levantad la mano! Es la mano de vuestra mente, ¿no es 
así? Achcha. 

BapDada ahora os da a todos los hijos esta bendición: todos vosotros permaneceréis constantemente 
felices durante 21 nacimientos en el mundo nuevo que va a venir. No tendréis que trabajar duro. No 
estaréis metidos en los problemas del mundo. Todo lo que necesitéis en la vida para vuestro cuerpo, 
mente y riqueza, recibiréis todo eso. Vuestro cuerpo estará sano, vuestra mente estará feliz y tendréis 
abundante riqueza, y esta es vuestra garantía para 21 nacimientos. Achcha. De acuerdo con el mundo 
de hoy, muchas cosas siguen cambiando. Las leyes del gobierno también están cambiando. La actitud 
de la gente también va a cambiar. Para ello, vendrán muchas cosas en la vida de cada uno –cosas 
inútiles- y por eso necesitáis pensamientos poderosos para terminar con el desperdicio. Para terminar 
con los pensamientos inútiles necesitáis los mejores pensamientos, y para eso, tenéis que escuchar la 
bendición de cada día. La bendición son los pensamientos elevados. Siempre que tenéis algún 
desperdicio, vuestra mente necesita tener pensamientos elevados. La mente no puede permanecer vacía. 
La mente definitivamente necesita un pensamiento u otro. Para cambiar el desperdicio en lo mejor, 
vuestra mente necesita un cambio con la bendición, el eslogan y la esencia al principio de cada murli. 
Tan pronto como abráis los ojos, antes que nada decid: buenos días a Shiv Baba. ¿Podéis hacer esto? 
Existe el dicho de que si lo primero que ves en la mañana es el rostro de alguien bueno, entonces todo 
tu día transcurrirá bien. ¿Qué dicen ellos cuando ven el rostro de alguien que no es bueno? Dicen: “no 
sé el rostro de quién vi, porque todo el día fue malo”. Entonces, ¿quién es el mejor de todos? Shiv Baba. 
Tenéis amor por Shiv Baba, ¿no es verdad? Tan pronto como abráis los ojos: “Shiv Baba, buenos días”. 
Después, cuando cerréis los ojos por la noche, cuando vayáis a dormiros, decid: buenas noches Shiv 
Baba. Esto es fácil, ¿no es cierto? Entonces vuestro día entero será bueno, porque tomasteis los 
pensamientos puros de la bendición. Así que, ¡haced esto! BapDada tiene amor por todos vosotros. Por 
lo tanto, haciendo esto seguiréis avanzando. También experimentaréis felicidad en esta vida vuestra. 
Nunca habrá ninguna oleada de pesar. Así pues, ¿estáis de acuerdo? Simplemente convertíos en yoguis 
fáciles. “Yo soy un alma, soy un hijo de Shiv Baba, ¡eso es todo!”. Esto es ser un yogui fácil. Mientras 
camináis y avanzáis, recordad: “yo soy un alma, soy un hijo de Shiv Baba”. Podéis recordar hasta aquí, 
¿no es así? Es muy bueno. 

Ahora todos vosotros, que sois herederos o que vais a volveros herederos, aquellos que consideren que 
sois los verdaderos herederos de BapDada, ¡levantad la mano! ¿Sois herederos? Todos los VIPs 
(personas muy importantes) también están levantando la mano. ¡Al menos aplaudid! Achcha. Ahora 
aquellos con calidad de herederos que tendrán este pensamiento determinado, que le darán a BapDada 
este pensamiento desde ahora, no en algún momento: “definitivamente acabaremos con todos los 
pensamientos inútiles desde ahora”, ¿estáis de acuerdo? ¿Estáis de acuerdo? Si es así, ¡entonces 
levantad la mano! Hay dos tareas. Una es ser constantemente poderosos y la otra es acercar el tiempo de 



la finalización. BapDada puede escuchar mucho los llamados y gritos de pesar. Baba no sabe por qué 
vosotros no los podéis escuchar. Si BapDada puede escucharlos, entonces vosotros, los hijos que os 
consideráis herederos, los que van a reclamar la herencia, deberíais tener misericordia por los que van a 
recibir su herencia. ¿Por qué no tenéis esa misericordia? Haced que haya desinterés –desinterés 
ilimitado- y misericordia. No le deis tiempo a la fila del “¿por qué?” y “¿qué?” sobre asuntos triviales. 
Así pues, oh, hijos amados de BapDada, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, hijos que 
sois bendecidos con muchos, muchos millones de veces de bendiciones, ahora haced determinados 
vuestros pensamientos. Usad incluso más la llave de la determinación. Volveos karma yoguis. Sois 
aquellos con una vida de karma yogui. Una vida es para todo el tiempo, no solo para algún tiempo. Así 
que, ahora haced que surja vuestra forma misericordiosa y compasiva de alguien que elimina el pesar y 
de un otorgador de felicidad. BapDada os ha estado hablando durante un largo tiempo sobre el periodo 
de “de repente”. Entonces, al menos satisfaced el llamado de los devotos antes de que algo suceda de 
repente. Escuchad el sonido del pesar de quienes están infelices. Ahora cada uno de vosotros, 
transformadores jóvenes y mayores del mundo, debería considerar que es responsable de transformar el 
pesar del mundo y generar ese mundo de felicidad. 

¿Hasta cuándo seguirá BapDada yendo y viniendo? Por esta razón, ahora tiene que suceder de repente. 
Así que ahora: oh, almas de calidad de herederos, tenéis que capacitar a las almas a recibir su herencia. 
Ahora interpretad el papel de ser misericordiosos. No penséis: ¿cuándo sucederá esto? Sucederá de 
repente. Por eso, sin duda tenéis que acabar con el desperdicio. No que ocurrirá, sino que 
definitivamente tenéis que hacerlo. BapDada vio el resultado y revisó los resultados (consecuencias) 
del karma de todos. Baba revisó vuestra velocidad de los esfuerzos y también revisó la cuenta de 
acumulación de los tesoros. Entonces, ¿qué vio Baba en el resultado? Hacéis muy buenos esfuerzos 
para acumularlos, pero hay una variedad en el porcentaje de lo que acumuláis. Pensáis que los habéis 
acumulado, y habéis acumulado algunos, pero solo un porcentaje. Se acumula un poco, pero no se 
acumula todo el tiempo. Lo hacéis durante mucho tiempo, pero hay una diferencia en acumularlo para 
todo el tiempo. Por eso BapDada ahora os está capacitando a tener pensamientos determinados para 
cada una de las cosas. Hizo que lo hicierais para la ira: sin embargo, no dejéis que haya ningún 
trastorno en vuestra mente por nadie. No dejéis que haya ningún “¿por qué?” o “¿qué?”. Habéis 
controlado la ira en vuestra boca. Algunos de vosotros lo habéis hecho muy bien, pero aún continúa un 
poco en vuestra mente. Estáis intentando terminar con ella. No obstante, BapDada se complace de que 
hayáis prestado atención. Habéis empezado a daros cuenta de que solo vosotros perderíais. 
¿Comprendéis? Achcha. 

A todos los hijos de todas partes que son los enamorados de Dios, a los que constantemente siguen 
volando con el amor del Padre y son los que hacen esfuerzos intensos y servidores verdaderos, quienes 
están libres de obstáculos en el servicio, BapDada está viendo a todos esos hijos en todas partes. Baba 
también está viendo a los hijos que están muy, muy lejos y también está viendo a todos los hijos que 
están viendo y escuchando a BapDada en una pantalla en diferentes lugares en Shantivan. BapDada os 
está dando a todos los hijos la bendición: que permanezcáis constantemente felices y repartáis felicidad 
para siempre. Un rostro feliz; que cualquiera que vea vuestro rostro se ponga feliz. No importa cómo 
puedan ser algunas personas, al ver vuestro rostro haced que también se pongan felices. Esta es una 
bendición para todos los hijos de todas partes. Es una bendición para todos los que están aquí sentados 
personalmente delante. Que nunca se marchite vuestro rostro. Si os marchitáis, ¿cuál sería el estado del 
mundo? Debéis tener una cara constantemente feliz y siempre manteneros ocupados en las actividades 



de la felicidad y hacer que los demás permanezcan también así. A tales hijos dulces que hacen esfuerzos 
intensos, amor, recuerdos y namasté de BapDada. 
Bendición: Que os convirtáis en una imagen experimentada y reveléis la imagen del Padre y del 

Profesor con vuestra propia imagen. 
La peregrinación del recuerdo es permanecer en vuestra posición auténtica. Permaneced 
estables en saber quiénes sois y a quién pertenecéis. Con esta forma auténtica de la fe y la 
conciencia de vuestra victoria numerosas veces, constantemente seguiréis avanzando con 
las olas del océano de vuestro estado de dicha espiritual. Ya que sois los hijos del 
Otorgador de la Felicidad, ¿cómo podrían llegar a vosotros las oleadas de pesar? ¿Cómo 
pueden estar impotentes los hijos de la Autoridad Todopoderosa? Cuando permanezcáis en 
la experiencia de esta posición, entonces la imagen del Padre y del Profesor 
automáticamente será revelada mediante vuestra imagen. 

Eslogan: Los que sean honestos y veraces tendrán divinidad en su rostro y en su actividad. 
  

*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Experimentad continuamente un estado imperturbable, inamovible y constante. 

Cuando los hijos os convirtáis en imágenes inmortales y permanezcáis estables en el trono de vuestra 
frente, entonces podréis permanecer estables en el trono de un estado constante y en el trono del 
corazón de BapDada. Cuando en el grupo divino se dé la visión de la forma práctica de las imágenes de 
todos vosotros en un estado constante, entonces se acercará la revelación de BapDada. Para ello, cada 
uno de vosotros tendrá que ser igual en tener sanskares como los de BapDada. 


