
 
31/07/25 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 

Esencia: Dulces hijos, despertaos temprano por la mañana y decid con mucho amor: “Baba, buenos 
días”. Es mediante este recuerdo que os haréis satopradhan. 

Pregunta: Para recibir una corriente del Padre con un recuerdo preciso, ¿qué virtudes principales es 
necesario tener? 

Respuesta: Consideraos un alma con gran paciencia, tened entendimiento y madurez y recordad al 
Padre, y recibiréis una corriente del Padre y el alma continuará haciéndose satopradhan. 
Cambiaréis de espinas en flores y seguiréis desarrollando virtudes divinas. 

 

Om shanti. El Padre dice: dulces hijos, lo mismo se aplica a vosotros, es decir, vosotras almas también 
sois personificaciones de la paz. El dharma original de todas las almas es la paz. Venís aquí desde la 
tierra de la paz y entráis en esta “película sonora”. Recibís esos órganos físicos para representar 
vuestro papel. Las almas no se hacen grandes ni pequeñas. Son los cuerpos los que se hacen grandes o 
pequeños. El Padre dice: Yo no soy un ser corporal. Tengo que venir para encontrarme con vosotros, 
hijos, personalmente, cara a cara. Por ejemplo, los hijos que se crean a través de un padre no dicen que 
han venido de la morada suprema, que han nacido y han venido a encontrarse con la madre y el padre. 
Aunque un alma nueva entre en el cuerpo de otra persona, o un alma vieja entre en el cuerpo de alguien, 
no se diría que esa alma ha venido a encontrarse con la madre y el padre. El alma recibe una madre y un 
padre automáticamente. Aquí, esto es algo nuevo. El Padre dice: hijos, he venido de la morada 
suprema y ahora estoy personalmente delante de vosotros. Os doy a los hijos este conocimiento una 
vez más porque soy todoconocedor,el Océano del Conocimiento. Vengo a enseñaros Raja Yoga a 
vosotros, hijos. Ahora estáis en la edad de la confluencia y vais a ir a vuestro hogar. Por tanto, 
definitivamente os tenéis que hacer puros. Internamente, que haya mucha felicidad. ¡Oh! El Padre 
ilimitado dice: los más dulces hijos, recordadme y os haréis satopradhan, los amos del mundo. El Padre 
tiene mucho amor por vosotros, hijos. No es que Él simplemente os enseñe en la forma del Profesor y 
después vuelva al hogar. Él es el Padre y también el Profesor. Él os está educando y también os enseña 
la peregrinación del recuerdo. Que tengáis mucho amor por el Padre que os purifica y os convierte en 
los amos del mundo. Tan pronto como os despertéis temprano por la mañana, lo primero que deberíais 
hacer es decirle “buenos días” a Shiv Baba. Hijos, tenéis que preguntar a vuestro corazón: ¿cuánto 
recuerdo al Padre ilimitado después de levantarme por la mañana? Si os despertáis temprano por la 
mañana y decís “buenos días” a Baba y rumiáis este conocimiento, el mercurio de vuestra felicidad 
puede subir. Lo principal es el recuerdo. Mediante esto, ganáis un ingreso muy importante para el 
futuro; este ingreso os será útil ciclo tras ciclo. Tenéis que tener recuerdo con mucha paciencia, 
madurez y entendimiento. En general, aunque decís que recordáis mucho a Baba, requiere esfuerzo 
tener un recuerdo preciso. Los que más recuerdan al Padre reciben más corriente, porque el recuerdo 
genera recuerdo. Hay las dos cosas: yoga y este conocimiento. La asignatura del yoga es muy 
importante. Es con yoga que el alma se hace satopradhan. Sin tener recuerdo es imposible hacerse 
satopradhan. Si recordáis al Padre muy bien, con mucho amor, automáticamente recibiréis una 
corriente y os haréis saludables. Vuestra esperanza de vida también incrementa con esa corriente. 
Cuando los hijos recordáis a Baba, Él os da un reflector. Dulces hijos, recordad esto firmemente: Shiv 
Baba nos está enseñando. Shiv Baba es el Purificador y también el Otorgador de la Salvación. Salvación 



significa que Él os da la soberanía del paraíso. Baba es tan dulce. Se sienta para enseñaros a los hijos 
con mucho amor. El Padre nos está enseñando a través de Dada. Baba nos da tanto amor. Él no nos pone 
ninguna dificultad. Simplemente dice: recordadme y recordad el ciclo. Dejad que vuestro corazón se 
calme teniendo recuerdo del Padre. Que el recuerdo del único Padre persiga al alma, porque de Él 
recibís una herencia tan enorme. Cada uno de vosotros deberíais revisaros: ¿cuánto amor siento por el 
Padre? ¿Hasta qué punto tengo en mí virtudes divinas? Hijos, ahora estáis cambiando de espinas en 
flores. Hasta el punto que permanezcáis en yoga, de acuerdo a eso continuaréis cambiando de espinas 
en flores y haciéndoos satopradhan. Los que cambian a muchas espinas en flores se dice que son 
verdaderas flores fragantes; nunca pinchan a nadie. La ira es una gran espina que causa pesar a muchos. 
Desde el mundo de las espinas, los hijos os habéis apartado (a las orillas). Ahora estáis en la edad de la 
confluencia. Así como un jardinero pone flores en macetas separadas, del mismo modo, a vosotras, 
flores de la edad de la confluencia, se os ha colocado en macetas separadas. Después, las flores iréis al 
paraíso y las espinas de la edad de hierro se quemarán. El Padre dice: dulces hijos, cuanto más 
beneficiéis a muchos otros, más retorno recibiréis. Si mostráis el camino a muchos otros, recibiréis 
bendiciones de muchos. Tenéis que llenar vuestro delantal con las joyas del conocimiento y después 
donarlas. El Océano del Conocimiento os está dando bandejas de joyas. Los que donan esas joyas son 
amados por todos. Vosotros, hijos, deberíais estar muy felices. Los hijos sensatos dirán: reclamaremos 
la herencia completa de Baba. Se aferran completamente al Padre. Sienten un gran amor por el Padre 
porque saben que han encontrado al Padre que les da vida. Él os da tal bendición con este 
conocimiento que cambiáis totalmente con respecto a lo que erais. Os hacéis solventes de ser 
insolventes. Él llena vuestro almacén de tesoros hasta este punto. En la medida en que recordéis al 
Padre, así habrá tanto amor y habrá una atracción. Cuando una aguja está limpia, es atraída por un 
imán. El óxido continuará eliminándose teniendo recuerdo del Padre. No recordéis a nadie excepto al 
único Padre. El Padre explica: dulces hijos, no os hagáis descuidados y cometáis errores. Convertíos en 
los que giran el disco de la autorrealización y en faros. Cuando tengáis una muy buena práctica de ser 
el que gira el disco de la autorrealización, será como si os hubierais convertido en un océano de 
conocimiento. Tal como los estudiantes estudian y se convierten en profesores. Este también es 
vuestro negocio. Haced que todos giren el disco de la autorrealización, pues solo entonces os 
convertiréis en un rey o una reina y gobernaréis el mundo. El Padre dice: hijos, sin vosotros, hasta Yo 
me siento inquieto. Cuando llega el momento, me siento inquieto: ahora debo ir. Los hijos están 
clamando mucho y son muy infelices. Baba tiene misericordia y por eso vengo a liberaros a los hijos de 
todo el pesar. Los hijos ya tenéis que regresar al hogar. Después, desde allí, iréis solos a la tierra de la 
felicidad. Yo no seré vuestro Compañero allí. Vosotras, almas, volveréis de acuerdo a vuestro propio 
estado. Achcha. 

A vosotros, los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, 
recuerdos y buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual os dice namaste a los 
hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Para recibir automáticamente una corriente del Padre, recordad al Padre con mucho amor. Solo 
este recuerdo os hará saludables. Vuestra esperanza de vida aumentará al recibir la corriente. 
Solo mediante el recuerdo recibiréis un reflector del Padre. 

2. Dejad de cometer errores y de ser descuidados, sed el que gira el disco de la autorrealización y 
convertíos en un faro. Solo así llegaréis a ser un océano de conocimiento y un gobernante del 



mundo, un rey o una reina. 
Bendición: Que seáis un almacén constantemente lleno del tesoro de la felicidad y deis a todos buenas 

noticias constantemente. 
Mantened constantemente ante vosotros vuestra imagen de ser un almacén lleno de tesoros 
de felicidad. Permaneced conscientes de los tesoros innumerables e imperecederos que 
habéis recibido. Al mantener la conciencia de estos tesoros, experimentaréis felicidad y, 
donde hay felicidad, todo pesar se elimina por todo ese tiempo. Manteniendo la conciencia 
de los tesoros, un alma se vuelve poderosa y termina con todo el desperdicio. Un alma que 
está llena nunca tiene ningún tipo de fluctuación. Tal alma permanece feliz y también da 
buenas noticias a los demás. 

Eslogan: Para haceros dignos y capaces, mantened un equilibrio entre el karma y el yoga. 
*** OM SHANTI *** 

Señal Avyakt: Acumulad el poder de los pensamientos y convertíos en un instrumento para el servicio elevado. 

Cuando servís mediante las palabras, utilizáis vuestro tiempo y riqueza. También sentís algo de 
inquietud y además os cansáis. Sin embargo, al servir con vuestros pensamientos elevados, todo ello se 
ahorrará. Por tanto, incrementad el poder de vuestros pensamientos. Tened pensamientos llenos de 
determinación y la revelación se producirá rápidamente. 

Puntos significativos profundos sobre el drama (a través de mensajeras de trance). 

En esta película ilimitada (el drama), todo el conocimiento para toda la vida, es decir, cada acto, está 
fundido de antemano según la posición de cada alma humana. Dado que la información de toda la vida 
está fusionada en cada alma, continúa emergiendo de acuerdo al momento. La información, es decir, el 
acto que está sumergido en cada uno, en función del estado de perfección de cada uno, sigue surgiendo 
en el momento adecuado con lo que cada uno de vosotros se convierte en el que lo sabe todo 
(janijananhar). 

Al ser nuevo el acto de cada segundo en esta película ilimitada, sentiréis que acabáis de llegar aquí. El 
acto de cada segundo es diferente, y el momento del ciclo anterior se está repitiendo, pero mientras 
avanzáis en vuestra vida práctica, se siente como si fuera nuevo. Seguid avanzando con este 
entendimiento. Nadie puede decir que ha obtenido todo este conocimiento y que ya puede irse. No. 
Hasta que tenga lugar la destrucción, cada acto y todo este conocimiento son nuevos. 

El destino predestinado del drama ilimitado se ha creado con fe. Algunos destruyen su destino y otros 
crean su destino. Todo esto depende de uno mismo. Solo yo soy mi propio enemigo y mi propio amigo. 
Ahora tenemos que ser muy entretenidos y dulces, y hacer a los demás iguales. 

En esta película ilimitada, tolerar cualquier cosa, para vosotros es como un dulce sueño del ciclo 
anterior, porque no os pasa nada. Quien sea que os haya molestado dirá: “intenté acosar tanto a este, le 
causé tanto pesar a aquel, pero aun así permaneció en su unidad divina, unidad suprema y siguió siendo 
un Pandava victorioso”. Nadie puede impedir el destino que está fijado. 

Simplemente ved la maravilla de esta película ilimitada en la que vosotros, los Pandavas, estáis aquí en 
la forma práctica y vuestras viejas imágenes y signos también existen hasta ahora. Los documentos 



antiguos, las escrituras antiguas, el Gita, etc. se guardan con mucho cuidado y se les tiene mucha 
consideración. Tales cosas antiguas existen todo el tiempo, pero, aun así, se crean nuevas invenciones. 
Aunque el antiguo Gita existía en la forma práctica, se escribió (inventó) un nuevo Gita. El antiguo 
termina cuando se crea uno nuevo. Al embeber este conocimiento en vuestra vida de una forma 
práctica, ahora os habéis convertido en Durga, Kali, etc. Las viejas imágenes no vivientes ahora serán 
destruidas y se establecerán las nuevas formas vivientes. 

Según esta película ilimitada, en la dulce época de la edad de la confluencia, solo vosotros, los hijos de 
las deidades especialmente amados, habéis obtenido la victoria sobre los vicios y reclamado la dulce 
lotería del Paraíso. ¡Qué afortunadas son vuestras frentes! En este tiempo, tanto los hombres como las 
mujeres estáis logrando vuestra posición de deidad digna de adoración con este conocimiento 
imperecedero. Este es el maravilloso sistema de la maravillosa época dorada de esta edad de 
confluencia. 

Dios está mirando como el Observador desapegado: Yo les adorné con muchas joyas y ornamentos, y 
les envié al escenario del mundo para que interpretaran su danza: mirad cómo actúan ahora. Yo les di a 
Mis hijos divinos dinero de oro y plata, y les dije: llevad estas joyas y ornamentos, sed de temperamento 
feliz y actuad como observadores desapegados, y observad esta obra como observadores desapegados, 
no os quedéis atrapados. Sin embargo, experimentasteis la fortuna del reino durante medio ciclo y luego 
quedasteis atrapados durante medio ciclo en la Maya que vosotros mismos creasteis. Ahora os digo una 
vez más que dejéis ir esta Maya. En el camino de este conocimiento, apartándoos de todos los actos 
viciosos y haciéndoos sin vicios, os liberaréis del pesar desde el principio hasta el final, y lograréis 
felicidad y paz nacimiento tras nacimiento. 

Cuando se recibe el consejo de alguien con un nivel superior al propio, es beneficioso aceptarlo 
conociendo todos los secretos. Conoced el secreto dentro de eso y cómo sin duda hay algún beneficio 
en ello. El punto que he recibido de este es absolutamente preciso. Deberíais aceptarlo con mucha 
felicidad porque si me he equivocado en algún punto, entonces podré corregirme cuando recuerde ese 
punto. Por eso, siempre que se os dé alguna advertencia, aceptándola con un intelecto ilimitado, podréis 
progresar. 

Ahora tenéis que permanecer introvertidos diariamente y manteneros en yoga, porque siendo 
introvertidos, podréis miraros a vosotros mismos. No solo se verá uno mismo, sino que también se 
podrá transformar. Este es el estado más elevado. Puesto que sabéis que cada uno es un hacedor de 
esfuerzos según su estado, no puede haber ninguna discusión (debate) sobre nadie porque cada uno es 
un hacedor de esfuerzo de acuerdo a su estado. Observad el estado de cada uno y tomad virtudes de 
ellos. Si no podéis tomar virtudes de ellos, entonces simplemente dejadles. 

Constantemente, mirad vuestro objetivo más elevado frente a vosotros y luego miraos a vosotros 
mismos. Cada uno se esfuerza individualmente. Prestaos atención a vosotros mismos y seguid corriendo 
hacia delante. No importa lo que estén haciendo los demás, permíteme permanecer estable en mi forma 
y no mirar a los demás. Permíteme discernir su estado con el poder del yoga de mi intelecto. Solo con el 
estado de introversión podréis aprobar todas las muchas pruebas. Achcha. 


