
 
01/03/2026 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 09/03/2009 
 

Celebrate il vero Holi di essere colorati dalla compagnia di Dio e della forma congiunta (combined) 

Oggi, il Padre santissimo è venuto a celebrare Holi con i Suoi figli santi. Tutti voi figli siete figli santi. 
Anche voi siete venuti a celebrare Holi. Pensate a qual è il colore con cui voi anime sante venite così 
colorate da essere diventati santi. Ci sono molti colori, ma voi con quale colore siete colorati? Qual è il 
colore più elevato con cui siete diventati santi? Il colore più grande di tutti è il colore della compagnia 
di Dio. Siete diventati facilmente santi venendo colorati dalla compagnia di Dio, perché il colore di Dio 
è il colore della compagnia imperitura. Gli altri colori durano solo per poco tempo, ma, essendo colorati 
col colore della compagnia di Dio, siete diventati facilmente santi, cioè puri. Il colore delle vostre anime 
è diventato puro da impuro, perché tutti voi avete fatto di Dio il vostro Compagno; avete cercato la Sua 
compagnia ed è così che siete diventati uniti (combined). Voi amate questa forma combinata, non è 
vero? Questa forma combinata non potrà mai essere separata. Avete questa esperienza, non è vero? Voi 
rimanete costantemente uniti, non è vero? Non soli. Maya cerca di isolarvi, ma coloro che rimangono 
costantemente uniti non potranno mai essere separati. Maya vi isola e poi fa emergere i vostri vecchi 
sanskar e, quando i vecchi sanskar emergono, i sanskar puri si fondono. I vecchi sanskar sono di 
negligenza e pigrizia. Quando questi emergono in varie forme, la forma congiunta diventa separata. 
Quindi, ognuno di voi deve controllare se stesso per vedere se rimane costantemente congiunto o se 
diventa separato. Voi ora conoscete le molte forme di Maya, non è vero? Lei vi colora abilmente con il 
suo colore. Essere separati significa essere colorati con il colore di Maya. Queste cose di negligenza e 
pigrizia si presentano in molte forme. Maya vi attira a sé attraverso la vostra negligenza e pigrizia, che 
sono i tesori di Ravan. Non sono i tesori del Padre, ma i figli parlano dei tesori di Ravan con grande 
euforia e dicono: “Non volevo, ma questo è il mio sanskar”. Cominciano a dire che quelli sono i loro 
sanskar. Sono questi i tesori di Dio? Oppure sono i tesori di Ravan? Pensateci: è giusto dire che sono i 
vostri sanskar? Farli diventare vostri è l'astuzia di Maya. Sono belli i tesori del Padre o quelli di Ravan? 
In modo comune, per liberarsi, alcuni figli dicono: “I miei sanskar sono così. Io non volevo farlo”. 
Pensateci: essi sono “miei”? Il Padre dice che facendo vostri i tesori di Ravan, anche i vostri sanskar 
puri, gradualmente svaniscono: il colore della compagnia di Dio comincia a sbiadire e il colore di Maya 
comincia ad emergere. Quindi, mentre andate avanti, dovete controllare voi stessi per vedere con quale 
colore siete colorati. Cosa fanno le persone durante Holi? Prima bruciano le cose cattive e poi si 
colorano a vicenda e festeggiano. BapDada vi ha colorati con il colore della Sua compagnia e, oltre a 
questo, continua anche a colorarvi con i colori di questa conoscenza, dei poteri e delle virtù. 

Quindi, tutti voi siete colorati con questo colore spirituale, non è vero? Alzate le mani! Voi siete stati 
colorati con il colore spirituale. Esso non svanirà mai, vero? Coloro che sono colorati con questo colore 
spirituale imperituro non possono essere colorati con nessun altro colore. Quanto siete diventati santi 
con questo colore? Siete diventati così santi che, durante l'intero ciclo, nessuno può diventare 
altrettanto santo o puro quanto voi. La vostra purezza, il colore della compagnia di Dio e l'esperienza di 
essere uniti a Dio sono meravigliosi e unici. Per gli altri, anche se le anime diventano pure, i loro corpi 
non lo diventano, mentre voi diventate così santi e puri che sia le vostre anime che i vostri corpi sono 
puri. Si dice che la purezza sia la madre della felicità, della pace, dell'amore e della beatitudine. Dove 
c'è purezza, ci sono anche felicità e pace, perché dove c'è la madre, ci sono anche i figli. Il Padre viene e 



vi rende così santi che, anche in questa ultima nascita dell'età del ferro, potete vedere che le vostre 
immagini sono venerate con tale disciplina. Questa è la specialità della purezza e, non importa quante 
grandi anime e anime religiose siano diventate pure, per nessuno di loro sono stati costruiti templi. 
Nessun altro è venerato con tale disciplina, e persino fino all'ultima nascita, le vostre immagini 
continuano a dare benedizioni. Esse danno un'esperienza di pace e felicità per un breve periodo. C'è una 
grande differenza tra il vostro Holi e l'Holi delle persone del mondo. Sì, anche voi festeggiate un po' per 
divertimento, ma voi festeggiate il vero Holi del colore della compagnia di Dio e della forma 
combinata. Anche le persone festeggiano Holi in vari modi. Voi conoscete il significato della parola 
“Holi”. Solo voi lo conoscete e lo celebrate in questo modo. Holi significa “ho li”, cioè, qualunque cosa 
sia successa è successa. Quindi, tutti voi avete detto “il passato è passato” alla vecchia vita, alle vecchie 
situazioni, ai vecchi sanskar e ai vecchi pensieri inutili, non è vero? Lasciare che il passato sia passato 
significa ho li. Allora, l'avete fatto? Oppure i vecchi sanskar emergono per errore persino adesso? 
Poiché la vostra nascita è una nuova nascita, siete tutti morti mentre siete ancora in vita non è vero? È 
così? Siete morti in vita? Alzate le mani! Achcha. Questa è la vostra nuova nascita. Allora, come mai 
ricordate la vostra vecchia nascita? La vostra nascita passata è diventata passato. Cosa direste se le cose, 
i pensieri o i sanskar del passato emergessero di nuovo? Questo è aver celebrato Holi? Ciò significa che 
non avete lasciato che quello fosse il passato. Significa che non siete stati colorati molto bene dalla 
compagnia di Dio. Essere colorati dalla compagnia di Dio significa dimenticare la vostra nascita passata 
e le situazioni del passato, perché voi siete morti pur restando in vita non è vero? Quando morite 
fisicamente in una vita e prendete un'altra nascita, voi ricordate la vostra vita passata? Quindi, tutti voi 
ora avete adottato la vostra nascita Bramina. Erroneamente voi dite che i sanskar della vita passata sono 
i vostri sanskar. Ma sono vostri? Lo sono? Sono i sanskar della nascita Bramina? A volte c'è negligenza, 
a volte una forma regale di pigrizia. Ci sono molte forme diverse di pigrizia. Tenete una lezione su 
questo argomento ad un certo punto! Ci sono così tanti tipi di pigrizia e si presentano in forme così 
regali! 

Quindi, la vostra vita Bramina è una vita nuova e non può esserci nulla di vecchio in essa. Quindi, oggi 
siete venuti qui per celebrare Holi, non è vero? Holi significa ho li; quindi, oggi, celebrare Holi significa 
bruciare l'Holi dei vecchi sanskar. È solo dopo averli bruciati che potete festeggiare. Quindi, la vostra 
forma ora è quella di celebrare. Avete già bruciato tutto ciò che era vecchio e ora festeggerete. Voi 
godrete del colore della compagnia di Dio. Sperimenterete il rimanere combinati. Perché? Il Padre 
santissimo vi ha colorato con il colore di diventare santi e puri. 

Allora, quale Holi state celebrando oggi? Soprattutto oggi, non permettete che nessun vecchio sanskar 
riaffiori; questo è celebrare Holi. Siete in grado di celebrarlo in questo modo o qualche volta essi 
torneranno? Da oggi, con il metodo dei pensieri determinati, ponete fine alle parole regali “Volevo 
farlo, ma questi sono i miei sanskar”. Avete il coraggio di celebrare un tale Holi oggi e per sempre? O lo 
celebrerete solo a volte? Voi siete coloro che sentono che, da oggi, avete lasciato che il passato sia 
passato per quanto riguarda i vostri vecchi sanskar e che questa è la vostra nuova nascita e che la 
vecchia nascita è finita. Voi siete i dolcissimi, amati figli del Padre, persi per lungo tempo e ora ritrovati, 
che hanno un tale coraggio, non è vero? Allora, avete il coraggio di avere non solo questo pensiero, ma 
questo pensiero determinato? Alzate le mani! Guardate, tutti voi avete mantenuto coraggio. Ok, alcuni 
potrebbero essere stati lasciati fuori, ma tutti voi siete compagni, non è vero? Tutti voi siete compagni 
saldi, alzate entrambe le mani! Scattate a tutti una foto si questo. Achcha. Anche i doppi stranieri 



stanno alzando le mani! 

BapDada vi sta dando congratulazioni moltiplicate per molti milioni per aver celebrato Holi, lasciando 
che il passato sia passato. Ora, non lasciate che queste parole escano dalla vostra bocca nemmeno per 
errore: “I miei sanskar”. Per i sanskar di Ravan dite: “I miei sanskar”, è incredibile! Ravan è chiamato 
vostro nemico. È una cosa incredibile rendere vostri i tesori del vostro nemico. Anche voi dovete essere 
stupiti di ciò che state dicendo. Voi lo dite per errore. Lo dite e poi la vostra coscienza vi rimorde e ve 
ne rendete conto. Ne parlate persino al Padre e chiedete perdono: “Baba, da domani non lo farò più”. E 
poi fate proprio quello! Quindi, cosa dovrebbe fare ora BapDada? Dovrebbe solo continuare a stare a 
guardare? Ora bruciate l'Holi di queste parole. Anche per il bruciare, Baba vi dirà qualcosa di molto 
bello. Un koki (un chapati dolce e spesso) viene cotto con un filo attorno e quando esso è cotto, il koki è 
cotto, ma il filo non si brucia. Questo è un simbolo della prima lezione che avete imparato, ovvero che 
l'anima è imperitura e il corpo è perituro. Coloro che hanno creato questi festival e queste scritture sono 
anche figli del Padre, ma voi siete i figli persi per lungo tempo e ora ritrovati. BapDada vede che la loro 
meraviglia non è da meno. È come un pizzico di sale in un sacco pieno di farina, ma l'hanno reso in 
modo molto divertente. Guardando bene, hanno reso ogni festival un memoriale. Tuttavia, hanno dato 
una forma fisica ad alcune cose che sono sottili, ma almeno hanno creato un memoriale. Non hanno 
fatto nulla di meno nella devozione. Anche nella devozione, nell'età del rame e del ferro, hanno 
mantenuto alcuni aspetti della vostra consapevolezza. Questi vi hanno salvato dal diventare 
estremamente pieni di vizi. Quindi, BapDada dà sicuramente a coloro che hanno creato tutto questo 
armamentario, queste feste e queste scritture, il frutto di ciò. Almeno ricordano alcune cose nella 
devozione e sono salvati dai vizi per un breve tempo. 

Allora, quale Holi avete celebrato oggi? Quale Holi avete celebrato? Ho li, dite tutti insieme: “Ho li”! 
Fate così (spingendolo via). Questo è fermo, non è vero? Avete celebrato? Avete celebrato? Bene. Poi, 
domani, Maya verrà, perché Maya sta ascoltando, ma voi non dovete darle il benvenuto. C'è piacere in 
questo, non è vero? Rimanete in questo piacere. 

Ricordate il Padre e osservate come vi sta colorando con questo colore spirituale che vi ha resi cigni 
sacri. I cigni sacri sono cigni sacri dotati del potere di discernere. Ogni volta che dovete intraprendere 
qualsiasi lavoro, prima fissate un posto. Sedetevi su quel seggio e poi decidete. Voi conoscete quel 
seggio. È il seggio dell'essere trikaldarshi. Prima di tutto, sedetevi sul seggio dell'essere trikaldarshi e 
considerate tutti e tre gli aspetti del tempo. Non considerate solo il presente, ma guardate tutti e tre gli 
aspetti dell'inizio, della metà e della fine. C'è un beneficio o una perdita in tutti e tre gli aspetti del 
tempo? 

Alcuni figli sono molto intelligenti. Baba dovrebbe parlarvi della loro intelligenza? Cosa dicono? “Ho 
dovuto farlo in quel modo e così mi sono arrangiato. Sento che non avrei dovuto farlo, ma l'ho fatto e 
basta”. Ok, l'avete fatto e quindi riceverete sicuramente il frutto di quell'azione, non è vero? Quindi, non 
siate intelligenti in quel modo. Voi cercate di compiacere il Padre. Commettete un errore e poi dite a 
BapDada cose del tipo: “Baba, Tu sei misericordioso, non è vero? Tu sei l'Oceano del Perdono, non è 
vero?” Ricordate al Padre chi è e Gli dite: "Tu hai detto che dovrei parlartene e mettervi fine. Tuttavia, 
dovete mettervi fine raccontandolo a Baba con consapevolezza. Voi prendete la ferma decisione di dirlo 
a Baba, ma prima dovete trasformarvi con pensieri pieni di determinazione e poi raccontarlo a Baba. 
Voi compiacete molto il Padre, dicendo: “Baba, Tu hai detto questo, non è vero?” Ricordate al Padre: 



“Tu hai detto questo e hai detto quello”. Voi siete molto intelligenti. Ora, non siate intelligenti in questo 
modo. Abbiate coraggio. “Io devo fare questo”. Non dite: “Lo farò, lo farò!”. 

Durante il giorno, BapDada sente molte canzoni che dicono: “Io lo farò, lo farò! Lo farò, glielo 
dimostrerò, diventerò”, ma a che velocità? Coloro che rimandano al futuro in questo modo saranno in 
grado di tornare con il Padre? Il Padre è sempre pronto, mentre coloro che dicono che lo faranno non 
sono pronti. Quindi, come tornerete con il Padre? Voi sarete lasciati a guardare come gli altri tornano 
con il Padre. Il Padre ha un amore moltiplicato per milioni di volte per ogni figlio. Il Padre non vuole 
che i Suoi figli non tornino a casa con Lui. Non tornerete a casa ora che è giunto il momento per voi di 
tornare a casa? Dovete prima tornare a casa e poi andare nel regno. Se non tornate a casa insieme, non 
entrerete nel regno con il Padre Brahma, ci andrete più tardi. Qual è la vostra promessa? Che tornerete 
insieme, o dite che ci andrete da soli? Lascerete anche questo al futuro? "Ci arriverò. Vedrai, Baba, ci 
arriverò sicuramente". Quindi ora, smettetela con questo linguaggio. Achcha. 

BapDada sta vedendo tutti i figli ovunque e, anche se sono seduti lontano, nella maggior parte dei 
luoghi, nei centri, loro continuano a guardare BapDada. Mentre voi mangiate il toli qui, anche lì 
distribuiscono il toli. BapDada sta guardando tutti - come sono seduti lontano e sperimentano di essere 
vicini. A tutti i figli ovunque che hanno assimilato il pensiero costante e determinato di diventare uguali 
e completi come il padre. Di tanto in tanto, essi continuano a dare il potere della determinazione a quel 
pensiero. 

A tutti i figli, ovunque, che hanno assorbito pensieri puri; insieme a ciò, alle stelle della speranza che 
esaudiranno le speranze del Padre, così come a coloro che ricordano le parole di Dadi: “Io devo 
diventare karmateet, devo diventare così, devo diventare così”. Anche le parole che Mama ripeteva 
sempre: “Qualunque cosa vogliate fare, fatela oggi, non rimandate a domani”, e le parole di Didi: “Ora 
dobbiamo tornare a casa”. Queste parole dovrebbero risuonare nelle vostre orecchie ancora e ancora. 
Abbiate semplicemente questo unico pensiero: “Ora devo diventare karmateet e tornare a casa”. Alle 
anime potenti che imprimono queste parole nella loro consapevolezza ancora e ancora, congratulazioni 
per Holi ai figli santi di BapDada. Oltre a questo, prima di ricevere il “ghevar” (dolce simile al jalebi) di 
Madhuban, aprite tutti la bocca e mangiate il ghevar. L'avete mangiato? Quindi, tanto, tanto amore 
moltiplicato per milioni di volte e ricordo a tutti voi figli da parte di BapDada e delle anime del gruppo 
avanzato, e namaste dal Padre. 
Benedizione: Possiate essere consci dell'anima e avere amore e sentimenti puri e positivi per tutte le 

anime. Proprio come avete sentimenti d'amore per le anime che vi lodano, allo stesso 
modo, abbiate altrettanto amore per qualsiasi anima che vi dia insegnamenti attraverso dei 
segnali. Abbiate il sentimento puro e positivo che quell'anima è davvero benevola nei 
vostri confronti. Si dice che tale stadio sia quello della coscienza d'anima. Se non siete 
consci dell'anima, ci sarà sicuramente arroganza. Una persona arrogante non sarà mai in 
grado di tollerare un insulto. 

Slogan: Rimanete costantemente immersi nell'amore di Dio e il mondo del dolore sarà dimenticato. 
  

*** OM SHANTI *** 

Segnale Avyakt: Rafforzate le fondamenta della vostra fede e rimanete costantemente senza paura e spensierati. 



Quando la vostra mano è nella mano di qualcuno più esperto (senior), il vostro stadio, in quanto più 
giovane, (junior) è spensierato e libero dalle preoccupazioni. Voi figli avete la fede che BapDada è con 
voi in ogni azione e che in questa vita spirituale la vostra mano è nella Sua mano. Ciò significa che 
avete affidato la vostra vita a Lui e che quindi tutto è Sua responsabilità. Affidate tutti i vostri fardelli al 
Padre e rendete voi stessi leggeri e rimarrete costantemente in uno stato spensierato. Allora, tutto sarà 
accurato. 


