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Fissate una data per diventare completi e perfetti e siate sempre-pronti in accordo al tempo 

Oggi, BapDada stava vedendo le tre forme di tutti voi figli ovunque. Proprio come voi ricordate le tre 
relazioni speciali con il Padre, allo stesso modo Baba era contento di vedere le tre forme di voi figli. 
Conoscete le vostre tre forme, non è vero? In questo momento tutti voi figli siete nella forma Bramina. 
L'ultimo stadio dei Bramini è lo stadio angelico e gli angeli poi diventeranno deità. La più speciale di 
tutte è l'attuale vita Bramina. La vita Bramina è inestimabile. La specialità della vita Bramina è la 
purezza. La purezza è la realtà della vita Bramina. La purezza è la personalità della vita Bramina. La 
purezza è la madre della felicità e della pace. Nella misura in cui avete purezza, avrete, di conseguenza, 
felicità e pace nella vostra vita in modo naturale e sarà la vostra natura. Lo scopo delle anime pure 
non è quello di diventare deità da Bramini, ma di diventare prima angeli e poi gli angeli diventeranno 
deità. Quindi, i Bramini diventeranno angeli e gli angeli diventeranno deità. BapDada sta vedendo le tre 
forme di voi figli. Le vostre tre forme sono apparse davanti a tutti voi? Lo hanno fatto? Voi siete già 
diventati Bramini e il vostro obiettivo ora è quello di diventare angeli. Questo è il vostro obiettivo, non è 
vero? È così? Voi dovete assolutamente diventare angeli. Verificate quante specialità di un angelo sono 
visibili nella vostra vita. Un angelo significa colui che non ha alcun legame con questo vecchio mondo e 
con i vecchi sanskar. Un angelo non significa solo essere leggero e luminoso (double light) nel 
momento dei problemi, ma rimanere costantemente leggero e luminoso nei pensieri e nelle parole, 
nelle relazioni e nelle connessioni - essere leggero. A voi piacciono le cose leggere o quelle che sentite 
come un peso? Cosa vi piace? Vi piacciono le cose leggere, non è vero? Un angelo significa essere 
amato da tutti e distaccato da tutti - non solo da alcuni, ma amato da tutti e distaccato da tutti. Non solo 
amorevoli, ma nella misura in cui siete amorevoli, siete in egual misura distaccati. Il segno di un angelo 
è che siete amati da tutti. Chiunque vi veda, chiunque incontriate, chiunque entri in una relazione o in 
connessione con voi, sentirà che appartenete a loro, proprio come con il Padre, tutti sperimentano che 
Egli appartiene a loro. Voi avete questa esperienza, non è vero? Allo stesso modo, un angelo significa 
che tutti sentono che voi appartenete a loro. Fate in modo che ci sia il sentimento di appartenenza, 
perché quando siete leggeri, questa leggerezza vi fa essere amati da tutti. Fate in modo che tutta la 
famiglia Bramina senta che appartenete a loro. Non lasciate che ci sia alcuna pesantezza, perché un 
angelo significa essere leggero e luminoso. Un angelo significa essere illimitato nei vostri pensieri, 
parole, azioni, relazioni e connessioni. Fate in modo che non ci siano limitazioni. “Tutti sono miei e io 
appartengo a tutti”. Dove c'è un maggiore senso di appartenenza, c'è leggerezza - leggerezza anche nei 
sanskar. Verificate quindi in che percentuale avete raggiunto lo stadio angelico. Sapete come 
controllare? Siete diventati controllori e siete diventati anche creatori. Congratulazioni. 

Il desiderio puro di BapDada è che ora, vedendo il tempo, coloro che si considerano maharati 
dovrebbero avere uno stadio del 95%. Dovrebbe essere così, no? (Qualcuno ha detto che avrebbe avuto 
il 98%). Congratulazioni! Mangiate un gulab jamun perché potete vedere e sapete anche che dovete 
assolutamente diventarlo. Non è che diventerete così, ma che dovete diventare così. “Io diventerò così, 
succederà, lo vedremo, ci proverò". Ora cambiate questo linguaggio. Qualsiasi pensiero abbiate, 
verificate la percentuale di fede e di successo che avete. Ora, intensificate la vostra velocità di 
controllo. Prima di tutto controllate e poi agite. Non dovete pensare che qualsiasi pensiero abbiate, 
qualsiasi parola abbiate pronunciato, qualsiasi cosa sia successa nelle vostre relazioni e nelle vostre 



connessioni, vada bene; no. Sapete quanti controlli vengono fatti per coloro che sono VVIP, vero? 
Prima viene controllato tutto e poi loro fanno un passo. Quindi, ora, non va bene controllare dopo due 
o quattro ore. Prima controllate e poi fate un passo, perché siete voi i VVIP in questo drama del 
mondo. Quelli che sono i VIP di oggi sono così solo per una nascita e per giunta, solo per un breve 
periodo, mentre voi Bramini, che diventerete angeli, siete i VVIP e potete mettere quante "V" volete. 
Guardate, continuate a mettere una “V” davanti a voi stessi. Voi dovete aver visto le vostre immagini 
che vengono venerate. Ok, forse non avete visto i templi, ma dovete aver visto le foto; esse hanno così 
tanto valore persino adesso. Essi costruiscono templi così grandi, anche se le vostre foto sono solo di un 
metro. Quindi, c'è così tanto valore per voi. Viene dato valore persino alle vostre immagini non viventi. 
C'è valore per esse, non è vero? Ci sono così tante code per avere un'occhiata delle vostre immagini. Voi 
siete tali VVIP nella forma vivente. Quindi, controllate prima di fare un passo. Se controllate dopo 
aver fatto qualcosa, quel passo è andato. Quel passo non ritornerà nelle vostre mani. Anche sul 
cammino dell'ignoranza dicono: “ Fate qualcosa dopo aver considerato attentamente ogni cosa”. Non 
pensateci dopo averla fatta. Prima pensate e poi agite. Quindi, rimanete seduti sulla vostra posizione di 
auto-rispetto. Quando rimanete nella vostra posizione, non ci può essere opposizione. L'opposizione 
di Maya c'è quando non rimanete nella vostra posizione. Quindi, ora, BapDada ha una domanda. 
L'obiettivo di tutti è diventare completi e perfetti. È questo il vostro obiettivo o volete diventarlo solo un 
po'? È questo il vostro obiettivo? Se è l'obiettivo di tutti, allora alzate la mano. 

Voi volete diventare completi. Bene. Quando? Voi fate questa domanda alle persone, non è vero? 
Anche gli insegnanti pongono questa domanda agli studenti. “Qual è il tuo obiettivo?” Così, oggi, 
BapDada sta chiedendo in particolare a voi insegnanti. Quelli che hanno 30 anni di gyan sono seduti 
qui. Allora, quelli che hanno 30 anni si riuniscano domani e facciano un programma. Voi avete molti 
incontri. BapDada continua a vedere che avete riunioni e sedute, riunioni e sedute. Tuttavia, ora fate 
una riunione su quando diventerete completi. Voi fissate le date per tutte le altre attività. Avete un tale 
e talaltro programma in quella data, quindi non c'è una data per questo? Dite a Baba quanti anni volete. 
Perché? Perché BapDada vi sta chiedendo questo? Perché la natura sta chiedendo al Padre quando 
dovrebbe eseguire la distruzione. Allora, cosa dovrebbe rispondere BapDada? BapDada lo chiederebbe 
solo a voi figli, non è vero? Entro quando? L'argomento speciale di oggi è: Entro quando? I doppi 
stranieri sono seduti qui e quindi farete un doppio sforzo, non è vero? Compiere meraviglie. Stranieri, 
diventate esempi. Questo è tutto. Diventate completi e perfetti davanti alla famiglia Bramina e al mondo 
intero. Diventare pieni di tutti i poteri e di tutte le virtù significa diventare perfetti. Tutti voi dovete 
essere perfetti in tutti e quattro: pensieri, parole, relazioni e connessioni. Se rimanete deboli in una sola 
delle quattro cose, non si potrà dire che siete perfetti. Vi ricordate le quattro cose, vero? Pensieri, parole, 
relazioni e connessioni, e anche le azioni sono incluse in questo. In tutte e quattro le cose. Fate in modo 
di non essere OK solo con i pensieri e le parole ma di essere un po' carenti nelle relazioni e nelle 
connessioni. Vi è stato detto che a chiunque vi troviate di fronte, con chiunque abbiate una connessione, 
fate in modo che sperimentino che voi gli appartenete. Voi sentite di avere un diritto su qualcuno che vi 
appartiene. Non avete molta leggerezza con gli altri. Vi sentite un po' pesanti con loro, ma c'è 
leggerezza con chi sentite che vi appartiene. Quindi, siate leggeri con tutti. Non siate leggeri solo con 
quelli della vostra zona o del vostro centro; no. Se siete leggeri solo nella vostra zona o nel vostro 
centro, come potreste diventare un re del mondo? Allora non potrete diventare né un benefattore del 
mondo né un re del mondo. Un re non significa solo qualcuno che siede su un trono. In un regno, anche 
la famiglia reale ha diritto al regno. Quindi, darete una risposta alla domanda: “Entro quando?”, non è 



vero? Farete una riunione? Fate una riunione e finalizzatelo. Va bene così? Achcha. 

State tutti bene? Vi sentite entusiasti di dover fare questo e che diventerete sicuramente questo? 
BapDada vi sta dando zelo ed entusiasmo. Quando Maya vede che avete zelo ed entusiasmo, lei fa una 
cosa o l'altra, perché anche i suoi ultimi momenti sono ormai vicini. Quindi,anche lei usa tutte le sue 
armi e vi dà un tale sostegno che non sapete nemmeno se è il sostegno di Maya o se sono le direttive di 
Maya o quelle del Padre. Voi le mescolate. L'ostacolo principale nel vostro diventare angeli e nei vostri 
sforzi è in due parole che sono comuni; non sono difficili e tutti le usano spesso. Quali sono? “Io” e 
‘mio’. BapDada vi ha detto anche in precedenza un modo molto semplice per cambiare questo "io" e 
"mio". Ve lo ricordate? Guardate, quando usate la parola “io”, mettete davanti a voi in quel momento 
“io sono un'anima”. Non appena pronunciate la parola “io”, portate davanti a voi la forma di un'anima. 
Non usate la parola “io” così, ma “io, l'anima". Portate questo nella vostra consapevolezza in modo 
naturale. Dopo aver usato la parola “io”, aggiungete sempre “l'anima". “Io, l'anima". Quando usate la 
parola “mio”, dite prima: “Il mio Baba". Il mio fazzoletto, il mio sari, il mio questo...”. Tuttavia, la 
prima cosa da dire è “Il mio Baba". Quando pronunciate la parola “mio”, Baba viene di fronte a voi. 
Usate la parola “io” e l'anima viene davanti a voi. Rendete questa la vostra natura; che essa sia 
naturale. È facile, non è vero? Oppure è difficile? Sapete che “io sono un'anima”. È solo che in quel 
momento non ci credete. Lo sapete al 100%, ma lo accettate in una certa percentuale. Poiché la 
coscienza del corpo è naturale, avete bisogno di pensare che siete un corpo? Lo ricordate 
naturalmente, no? Quindi, la parola “io” entra nei vostri pensieri prima di raggiungere le vostre labbra, 
non è vero? Quindi, anche quando la parola “io” entra nei vostri pensieri, lasciate che la forma di 
un'anima si presenti istantaneamente davanti a voi. Non è facile praticare questo? Non limitatevi a dire 
“io”, ma dite anche “l'anima” insieme. In questo modo poi diventerà saldo. È saldo, non è vero? Lo 
farete anche se qualcuno chiama un'altra persona (per nome). “Io sono un'anima”. Il mondo delle anime 
è BapDada. I sanskar di un'anima sono di essere un Bramino che sta diventando un angelo, e un angelo 
che sta diventando una deità. Quindi, cosa farete? Questo è un esercizio per le vostre menti. Al giorno 
d'oggi, anche i medici vi dicono di fare esercizio. Esercitatevi. Quindi, eseguite questo esercizio. Io, 
l'anima. Il mio Baba. Perché, in accordo al drama, la velocità del tempo deve essere rallentata. Infatti, 
che sia il creatore a essere veloce, non la creazione, ma in accordo al momento attuale, il tempo va 
veloce. La natura è sempre pronta; sta solo aspettando gli ordini. Il tempo del drama darà gli ordini, 
non è vero? Se coloro che stanno portando avanti la fondazione non sono sempre-pronti, ci sarebbe un 
annientamento dopo la distruzione? Ci sarà l'annientamento? Oppure la fondazione avverrà 
sicuramente dopo la distruzione? Quindi, coloro che sono diventati strumenti per la fondazione devono 
essere sempre- pronti ora, in accordo al tempo. Questo è ciò che BapDada vuole vedere. Il Padre 
Brahma è diventato Arjuna; è diventato un esempio, non è vero? Quindi, cosa diventeranno coloro che 
seguono il Padre Brahma in questo modo? Guardate voi stessi e vedete anche il tempo. 

BapDada vi ha già detto in precedenza che, in questo momento, tutte voi anime Bramine, che 
diventerete angeli, dovete avere la consapevolezza di essere uno strumento e avere anche sentimenti di 
umiltà. Dovete sottolineare entrambe queste parole. Così facendo, l'“io” della coscienza del corpo 
finirà. Finirà anche la coscienza di “mio”. Io sono uno strumento con una natura umile. Quanto più 
diventate umili, tanto più riceverete rispetto, perché chi è umile viene amato da tutti e, quando si è 
amati, si riceve automaticamente rispetto. Quindi, uno strumento con umiltà e anche con buoni auguri. 
Quando ci sono queste due cose, sentimenti puri e buoni auguri, siete uno strumento e siete umili e 



avete buoni auguri e sentimenti puri per tutti. Non importa come sia una persona, il vostro essere uno 
strumento con umiltà e buoni auguri creerà un'atmosfera tale che l'altra persona cambierà attraverso le 
vostre vibrazioni. Alcuni figli hanno una conversazione da cuore a cuore e dicono: “Ho avuto buoni 
auguri per un mese eppure quello non è cambiato per niente”. Allora si stancano e si scoraggiano. Ora, 
l'attitudine e la visione di quella povera persona senza speranza sono come la pietra e quindi, 
naturalmente, ci vorrà un po' di tempo. Ok, supponiamo per esempio che quella persona non cambi; in 
tal caso, mantenete almeno voi stessi OK. Rimanete almeno nella vostra posizione. Perché vi 
scoraggiate? Non scoraggiatevi. OK, quello non cambia, ma insieme a questo non dovete permettere a 
voi stessi di cambiare. In quel caso, scoraggiarsi significa che quell'altro era più potente, tanto da avervi 
cambiato. Perché lasciate la posizione del vostro auto-rispetto ? Non lasciate che sorgano pensieri 
sprecati come “Perché?”. Non appena dite “Perché?”, aprite la porta ai pensieri sprecati. Poi, quella 
porta si chiude con grande difficoltà. Perciò, non pensate a “Perché?”. Siate misericordiosi e continuate 
a dare vibrazioni. Perché lasciate la vostra postazione e vi scoraggiate? Ricordate che non dovete 
scendere dalla vostra posizione, perché poi ci sarà molta opposizione. Ci sarà opposizione da parte 
delle persone, ci sarà opposizione da parte della natura e dei sanskar, ci sarà opposizione nelle idee; 
ecco perché dovete rimanere nella vostra posizione. Quindi, cosa farete domani? Ve lo ricordate? 
BapDada vi ama e quindi pensa che tutti voi dobbiate diventare uguali al Padre Brahma. 

Non c'è stata opposizione di fronte al padre? Non c'era opposizione di fronte al Padre Brahma? C'era 
l'opposizione di Maya, delle anime e anche della natura, ma il Padre Brahma ha lasciato la sua 
posizione? Non lo ha fatto, vero? E' stato così che è diventato un angelo, non è vero? Ora, procedete 
considerandovi l'un l'altro e anche voi stessi degli angeli: Io sono un angelo, tutti sono angeli. Io non ho 
alcun legame con il vecchio mondo e con i sanskar, né ce l'ha qualcuno di questi Bramini. Tutto questo 
è finito. Guardate tutti con la visione: Questo è un angelo, questo è un angelo. Diffondete questa 
atmosfera. Achcha. 

Ora diventate pieni di tutti i poteri e date alle anime del mondo dei raggi così potenti per un minuto che 
le vibrazioni dei vostri poteri si diffondano in tutto il mondo. (Silenzio di morte) Achcha. 

A tutti voi figli Bramini di ogni luogo che dovete diventare angeli, a coloro che controllano sempre e 
cambiano se stessi con la realizzazione del sé, ai figli obbedienti che seguono il Padre Brahma, alle 
anime angeliche che fanno servizio e fanno sforzi rimanendo costantemente double light (leggeri e 
luminosi), ai figli master autorità onnipotenti che rimangono costantemente seduti sul seggio della loro 
posizione e così finiscono tutte le opposizioni, ai figli che sono vicini e che sperimentano il frutto 
pratico dell'età della confluenza, amore, ricordo e namaste da BapDada. 
Benedizione: Possiate essere uno che ha buoni auguri per tutti e avere anche pensieri positivi per voi 

stessi, avvicinando così il tempo della rivelazione. La base del successo nel servizio che 
fate è avere un'attitudine di buoni auguri, perché questa vostra attitudine aumenterà la forza 
negli altri di assorbire e di volerne sapere di più. Un servizio fatto con le parole in questo 
modo avrà facilmente successo. Un'anima che ha pensieri positivi per se stessa sarà sempre 
a prova di Maya e diventerà anche immune dall'assorbire le debolezze di chiunque o 
dall'essere attratta da qualsiasi persona o possesso. Quando metterete entrambe le 
benedizioni nella vostra vita pratica, il momento della rivelazione arriverà . 

Slogan: Arrendete persino i vostri pensieri e tutte le debolezze vi abbandoneranno 



automaticamente. 
  

*** OM SHANTI *** 

Punto Avyakt: Praticate l'essere nello stadio della coscienza d'anima, siate introversi. Per sperimentare 
l'amore di Dio, aumentate la pratica di essere introversi, distaccati dal vostro corpo e rimanete stabili 
nello stadio della coscienza-d'anima. Rimanete costantemente nella caverna dell'introversione e 
continuerete ad andare oltre l'atmosfera di questo vecchio mondo. Voi non sarete influenzati 
dall'atmosfera. 


