
 
01-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, è compito solo dell’unico Padre dare pace al mondo intero ed 

ecco perché le persone dicono: O Donatore di Pace! Perciò, è il Padre che 
dovrebbe ricevere il premio. 

Domanda: Quali figli possono seguire il Padre pienamente? 
Risposta: I figli che diventano puri quanto il Padre possono seguirLo pienamente. 

Coloro che diventano veri amanti possono seguire Me, l’Amato. Solo Io 
riporto indietro con Me tali amanti. È ritratto nelle scritture che voi potete 
attraversare tenendovi alla coda di una mucca. Tuttavia, non c’è questione 
qui di una mucca o di una coda di mucca. 

Canzone: Tu sei l’Oceano di Amore. Siamo assetati anche solo di una goccia. 
 

Om shanti. Qui, ci sono sia Bap che Dada. Ora voi figli sapete che il Padre delle anime è 
Shiv Baba. Sapete che Egli è il Purificatore ed è incorporeo. Anche voi siete incorporee 
personificazioni di pace. Il Padre incorporeo è una personificazione di pace e anche le 
anime sono personificazioni di pace. La religione originale delle anime è la pace. La 
vostra residenza è la terra della pace. Quando creano un fuoco sacrificale, invocano il 
Donatore di Pace perché Dio è l’Oceano di Pace. È il Padre che dà pace al mondo intero. 
Ci sono molti che ricevono premi per la pace. Quando qualcuno riceve un premio, dicono 
che è diventato strumentale nel fondare la pace. Menzionano i nomi di grandi persone. 
Tuttavia, è richiesta la pace nel mondo intero. Altrimenti, quelli che rimangono inquieti 
rendono gli altri inquieti. Questo è il regno di Ravan. Ravan è il nemico, mentre Rama 
non è chiamato un nemico. Le persone non bruciano mai un’effige di Rama, né il Rama 
dell’età dell’argento né il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Tutti vogliono che ci sia il 
regno di Rama ma nessuno sa cosa sia il regno di Rama. Essi semplicemente dicono che 
dovrebbe esserci un nuovo mondo e che dovrebbe esserci il regno di Rama a Nuova 
Delhi. Parlano di Nuova Delhi; le sono stati dati molti nomi. Delhi è la capitale ed era la 
terra degli angeli. Anche Radhe e Krishna sono mostrati esistere là. Entrambi sono i 
principali principe e principessa. Non ci sono solo loro due, devono certamente esserci 
anche altri. È ricordata una dinastia di otto. Dovete usare i vostri intelletti per tutto. 
Devono esserci anche altre dinastie all’età dell’oro. Guardate quante dinastie ci sono qui! 
Queste dinastie continuano a crescere finché non ce ne sono molte. Si sente anche di un 
maharaja di un villaggio tal dei tali. Ci sono così tanti piccoli villaggi. Non ce ne sono 
così tanti all’età dell’oro. Là, i nomi di Lakshmi e Narayan sono molti ben noti. Il loro 
regno è continuato per 2500 anni. Le persone dicono che esisteva centinaia di migliaia di 
anni fa. Questo è qualcosa a cui pensare. Questo è cibo per le anime. Il Padre dà cibo 
spirituale a voi anime, ai vostri intelletti. I lucchetti sui vostri intelletti ora si sono aperti. I 
rishi e i muni etc. tutti dicono che non conoscono il Creatore o la creazione. Voi figli, ora, 



non dite questo. Voi conoscete il Creatore e l’inizio, la metà e la fine della creazione. Ora 
conoscete il vostro ciclo di 84 nascite. All’inizio, eravate deità poi, nella metà, quando 
Ravan è venuto ad esistere, siete diventati viziosi. Ora è la fine. Voi sapete che ci sarà la 
distruzione di questo vecchio mondo e poi ci sarà l’inizio. All’inizio ci sarà il regno di 
Rama. Poi comincia il regno di Ravan nella metà. Ora il regno di Ravan sta per finire e 
comincerà il regno di Rama. Dovete cambiare da un umano ordinario in Narayan. Questa 
è la storia del vero Narayan. Voi sapete che la Shrimad Gita è il principale gioiello di tutte 
le scritture. Ricevete shrimat per diventare elevati. Quelli che sono elevati sono chiamati 
Shri. Voi figli sapete che è solo la scrittura della Gita che è chiamata la scrittura religiosa 
della religione delle deità. È attraverso questa che la religione delle deità è fondata all’età 
di confluenza. Nessuno di quelli all’età dell’oro è impuro così che qualcuno dovrebbe 
venire e purificarlo. Ora il Padre vi spiega: La Gita non può essere chiamata il 
Purificatore. Voi non potete diventare puri attraverso la Gita. Il Dio della Gita è chiamato 
il Purificatore. Ricordate questo molto bene. La Gita è la scrittura della religione 
originale, eterna delle deità. La Guerra del Mahabharat, in cui furono distrutte 
innumerevoli religioni e fondata l’unica religione, è avvenuta al tempo dell’episodio della 
Gita. Essi dicono che la Gita è la scrittura della religione delle deità. Non è chiamata la 
scrittura dei Brahmini. Non c’è menzione di Brahmini nella Gita. Il Padre Supremo, 
l’Anima Suprema, viene e vi dice l’essenza dei Veda e delle scritture attraverso Brahma. 
Ora voi capite che non ci sono Brahmini all’età dell’oro. Lakshmi e Narayan e le deità 
esistono là. Dopo Brahma c’è Vishnu. Nelle immagini è ritratto che la terra di Vishnu è 
fondata attraverso Brahma. Brahma e Vishnu non esistono allo stesso tempo. La religione 
delle deità è fondata attraverso Brahma. Questi aspetti devono essere compresi nel 
dettaglio. Ora voi figli state ricevendo la vostra eredità del paradiso da Shiv Baba. Voi 
siete quelli che hanno un diritto ad esso. Ci sono quattro principali scritture religiose. La 
Shrimad Bhagawad Gita è la scrittura religiosa numero uno attraverso cui la religione 
numero uno è fondata. Poi ci sono quelli dell’Islam e i Buddisti. Solo nella Gita c’è 
scritto “Shrimad Bhagawad Gita”. Nessuna delle altre scritture menziona shrimat. Non 
c’è una scrittura ricordata come “Shrimat Islam” o “Shrimat Buddista”. C’è solo l’unica 
Shrimad Bhagawad Gita. Quale religione è stata fondata attraverso essa? La religione 
originale delle deità è stata fondata. La fondazione avviene alla fine. Questo è qualcosa 
che deve essere compreso. Ora Baba ci sta insegnando come l’Insegnante. Questo 
dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Baba è nostro Padre e anche nostro Insegnante. 
Baba concede salvezza a tutti attraverso questo studio e perciò Egli è anche il Satguru. 
Tutti ricordano il Padre. Hanno messo il nome di Shri Krishna nella Gita; egli non è 
l’Oceano di Conoscenza. Il Padre, l’Oceano di Conoscenza, lo ha fatto diventare così e 
quindi Egli è anche l’Insegnante. Qui ascoltate nuove cose. Avete sentito e letto molte 
scritture etc. Ora state ascoltando direttamente il Padre. Prima, ascoltavate esseri 
corporei. Ora voi anime capite che originariamente eravate senza corpo e poi avete 
adottato corpi. Anche Baba è senza corpo. Le persone creano un Shivalingam. Le anime 
Lo adorano attraverso i loro corpi. Voi invocate: O Padre Supremo, Anima Suprema, 



vieni e purifica noi impuri! Essi adorano un lingam, ma non capiscono che Egli è il Padre 
Purificatore, Colui che hanno invocato. Shiva è Dio, è Ishwar (Dio). Essi continuano a 
ricordarLo in questo modo. Quando Lo chiamate Baba, entra nei vostri intelletti che 
riceverete l’eredità dal Padre. Abbiamo ricevuto l’eredità, ecco perché Lo adoriamo. La 
gente di Bharat certamente ha ricevuto l’eredità. È solamente che hanno dimenticato 
quando l’hanno ricevuta! Ora voi figli capite questo. Voi figli dite a Baba che siete venuti 
da Lui. Shiv Baba entra nel corpo di Brahma e vi spiega. Il nome “Trimurti” è molto ben 
noto. Essi hanno il nome “Strada Trimurti”. C’è molta lode del Padre. Avete sentito anche 
nella canzone che Egli è l’Oceano di Amore, che è il Donatore di Salvezza per Tutti. Egli 
è Colui che dà pace e felicità a tutti. È Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di 
Felicità per Tutti. Egli è molto adorabile. Non c’è nessuno adorabile quanto Lui. Il Padre, 
che vi rende i signori del paradiso, certamente sarebbe adorabile. Egli è il Padre 
illimitato. Egli dice: Figli, voi ricevete la sovranità del paradiso da Me. Voi anime siete 
fratelli. Ora state ascoltando il Padre. Tutte le anime ricordano il Padre: Baba, vieni e 
purificaci! Le anime dicono: Baba è venuto per purificarci. Egli dice: Figli, Io sono 
venuto per purificarvi 5000 anni fa. Ora ricordate Me, vostro Padre, e tutti i vostri peccati 
saranno assolti e tutta la vostra sofferenza sarà rimossa. Le persone invocano: O 
Purificatore, vieni! Essi continuano a battere le mani e gridare forte: Purificatore Rama 
che appartiene a Sita. Perciò, questo significa che sono impuri. Questo è l’inferno. È 
chiamato le estreme profondità dell’inferno. Nella Garuda Purana hanno scritto molte 
storie spaventose a proposito di cosa diventerete facendo così e così. Poi dicono che 
potete andare in paradiso tenendovi alla coda di una mucca. Qualcosa del genere è stato 
scritto in essa. Non c’è questione di animali; voi madri siete quelle mucche. Finché 
qualcuno non afferra la vostra coda, cioè la vostra schiena, non può trovare il cammino. 
Voi non avete code. Essi dicono: Noi attraverseremo afferrando la vostra coda. Voi non 
afferrate la coda di nessuno qui, ma dovete seguire. I sannyasi hanno molti seguaci ma 
seguire significa diventare puri. Voi siete veri seguaci. Shiv Baba dice: Io sono venuto per 
riportare tutti voi a casa. Ricordate Me e i vostri peccati saranno bruciati! Senza diventare 
puri, non potete seguire. Seguite Shiv Baba pienamente! Voi sedete qui per seguirLo. Mi 
avete ricordato sul cammino della devozione. Voi sapete che le anime sono amanti 
dell’Anima Suprema, l’Amato. Tutte le anime Lo ricordano ed Egli è venuto per 
riportarvi indietro. Egli dice: Seguite Me e Io vi riporterò indietro con Me. Egli spiega 
anche come dovete seguirLo: Io sono puro e voi siete impuri e certamente dovete 
diventare puri. Certamente dovete seguirLo. Quelli che sono viziosi non possono 
seguirLo. Per seguire Me, dovete diventare puri quanto Me. Riporterei indietro alla terra 
della pace con Me gli impuri? Così tanti esseri umani compiono devozione, fanno tapasya 
o donazioni e compiono carità per ricevere liberazione. Questo perché sperimentano 
sofferenza qui e vogliono tornare a casa. Il Padre dice: Voi certamente dovete diventare 
puri. Io sono puro ed ecco come vi purifico. Entro nel corpo di Brahma. Sono il Creatore 
ed entro nel corpo di questo Brahma. È ritratto che il Padre fonda la religione delle deità 
attraverso Brahma. Voi siete Brahma Kumar e Kumaris. Sapete che dovete seguire Shiv 



Baba. Il Padre dice: Ricordate Me e vi prometto che vi porterò a quel mondo puro. Non 
c’è altro modo. Quando dicono “O Purificatore!” la loro visione va verso l’alto oppure 
guardano l’acqua. Il Gange non è il Purificatore. Quello è solo un fiume che è emerso 
dall’oceano. È la vostra coda che dovrebbero afferrare. Il Padre dice: Dovete diventare 
puri e seguirMi perché solo allora sarete in grado di tornare indietro con Me. Il Padre 
dice: Voi risiedevate con Me e poi siete andati intorno al ciclo di 84 nascite e ora siete 
diventati impuri. Ora, ricordate Me una volta ancora e diventerete puri! I sannyasi dicono 
ai capifamiglia: Se volete seguirmi, rinunciate alla vostra casa e famiglia. Il Padre dice: Io 
risiedo nella dimora suprema. Anche voi tornerete là con Me o preferite rimanere qui 
nell’oceano di veleno? Avete invocato: O Purificatore, vieni! Ora il Padre è venuto e vi 
riporterà indietro con Sé. Io vengo ad ogni ciclo e vi riporto indietro con Me. Poi, all’età 
dell’oro, rimanete molto felici. Lakshmi e Narayan erano i signori del paradiso. Chi ha 
dato loro così tanta felicità? Il Dio del Paradiso, il Padre. Il Padre vi rammenta: Voi 
celebrate il Mio compleanno. Tutta la gente di Bharat celebra il compleanno del Padre 
Supremo, l’Anima Suprema. Questo è il Mio luogo di nascita. I Cristiani non accettano 
questo. Credono solo in Cristo. La gente di Bharat celebra il compleanno di Shiva. 
Questo è il luogo di nascita del Padre, il Purificatore di Tutti. Il Padre concede felicità a 
tutti. È Colui che libera tutti. Perciò Bharat è così elevata. Il Padre sa che, in accordo al 
drama, quando tutti i Miei figli sono diventati infelici, Io vengo e do loro la loro eredità. Il 
Padre è l’Oceano di Conoscenza e l’Oceano di Felicità. Egli sta dando a voi figli la vostra 
eredità. Egli dice: Seguite Me! Voi anime sapete che siete viziose ed ecco perché anche i 
vostri corpi sono viziosi. Voi anime siete pure all’età dell’oro e così ricevete anche corpi 
puri. Ora il Padre dice: Figli, diventate puri! È solo avendo ricordo che diventerete 
satopradhan da tamopradhan. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per reclamare l’eredità del paradiso dal Padre, rendete fermo che tutte voi anime siete 
fratelli. Vivete gli uni con gli altri con molto amore. Proprio come il Padre è il più 
adorabile di tutti, così anche voi dovete diventare proprio così adorabili. 

2. Diventate puri quanto il Padre e seguiteLo completamente. Per tornare a casa alla terra 
della pace con il Padre, dovete certamente diventare puri. 
Benedizione: Possiate essere un donatore di questa conoscenza e un donatore di 

benedizioni e riempire le anime deboli con la forza dei poteri. 
Nel presente, le anime deboli non hanno sufficiente forza per essere in grado 
di fare un salto; hanno bisogno di qualche forza extra. Così voi anime 
speciali dovete riempire voi stesse con potere speciale per renderle in grado 



di fare un salto. Per questo, oltre ad essere un donatore di questa 
conoscenza, dovete diventare un donatore delle benedizioni di poteri. Un 
creatore influenza la sua creazione e così diventate un donatore di 
benedizioni e date alla vostra creazione le benedizioni di tutti i poteri. Ora 
c’è bisogno di fare questo servizio. 

Slogan: Guardate ogni gioco come un osservatore distaccato e rimarrete al sicuro e 
anche vi divertirete. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Rimanete nello stato vulcanico e sperimentate il ricordo potente. 

Voi grandi anime tapaswi dovete sperimentare i raggi dei raggiungimenti attraverso il 
vostro ricordo potente e vulcanico e dare anche agli altri quella esperienza. La vostra 
forma tapaswi è la forma di dare agli altri. Proprio come il sole dà luce al mondo e 
l’esperienza di altri raggiungimenti perituri, nello stesso modo, attraverso la vostra forma 
tapaswi continuate a dare raggi di pace e potere. 


