
 
01-08-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre ama solamente voi figli. È per riformare solo voi figli che il Padre vi dà 

le shrimat. Seguite costantemente le direttive di Dio e rendete puri voi stessi. 
Domanda: Quando e con quali metodi sarà stabilita la pace nel mondo? 
Risposta: Voi sapete che ci sarà pace nel mondo soltanto dopo la guerra del Mahabharat. Tuttavia 

dovete prepararvi in anticipo per quella. Fate sforzi per rendere karmateet il vostro livello. 
Rimuginate questa conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo e diventate 
completamente puri, avendo ricordo del Padre. Solo allora questo mondo sarà trasformato. 

Canzone: Gli esseri umani di oggi sono nell’oscurità. 
 

Om Shanti. Questa canzone si canta sul cammino della devozione. Loro cantano di essere nell’oscurità 
e chiedono che sia dato loro il terzo occhio di questa conoscenza. Chiedono questa conoscenza 
dall’Oceano della Conoscenza. Altrimenti c’è ignoranza. Si dice: Nell’età del ferro ognuno è un 
Kumbhakarna che dorme nel sonno dell’ignoranza. Il Padre dice: questa conoscenza è molto semplice. 
Sul cammino della devozione studiano così tanti Veda e scritture ecc., fanno hatha yoga ed adottano 
guru ecc.. Adesso si deve rinunciare a tutti quei guru perché non potranno mai insegnare il Raja Yoga. 
Solo il Padre vi dà il regno. Gli esseri umani non possono darlo agli esseri umani. Tuttavia, è di questo 
che i sannyasi dicono che la felicità è come gli escrementi di un corvo, ecco perche’ fuggono via dalle 
loro case e famiglie. Nessuno, tranne il Padre, l’Oceano della Conoscenza, può dare questa conoscenza. 
Solo Dio può insegnare questo Raja Yoga. Gli Esseri umani non possono purificare gli altri esseri 
umani. Solamente l’unico Padre è il Purificatore. Gli esseri umani sono diventati così intrappolati sul 
cammino della devozione. Hanno continuato a fare devozione nascita dopo nascita. Vanno a bagnarsi 
nell’acqua; non è che vanno a bagnarsi solo nel Gange. Ovunque vedano un lago, lo considerano un 
Purificatore. Anche qui c’è una Gaumukh, dove l’acqua proviene da una sorgente. C’è acqua anche in 
un pozzo, ma quella non può essere chiamata il Gange Purificatore. Gli esseri umani pensano che anche 
quello sia un luogo di pellegrinaggio. Tanta gente va a bagnarsi là con tanta fede. Voi figli ora avete 
ricevuto questa conoscenza. Anche quando glielo dite, loro non vi credono. Hanno molta arroganza del 
corpo e dicono: “Noi abbiamo studiato così tante scritture” Il Padre dice: Dimenticate tutto quel che 
avete studiato. Come possono gli esseri umani sapere qualcosa riguardo a queste cose? È per questo che 
Baba dice: Annotate tali punti nei volantini e lanciateli da un aeroplano. Al giorno d’oggi tutti loro 
chiedono: Come ci può essere pace nel mondo? Quando qualcuno dà consigli riguardo a questo, riceve 
un premio, ma lui non può stabilire la pace. Dov’è la pace? Loro continuano a dare premi in modo 
falso. Voi ora capite che nel mondo ci sarà pace dopo la guerra. Questa guerra può aver luogo in 
qualsiasi momento poiché sono stati fatti tali preparativi. Il ritardo durera’ finche’ voi figli non 
raggiungerete lo stadio karmateet. È questo che richiede sforzo. Il Padre dice: Ricordatevi 
costantemente solo di Me e, pur vivendo a casa con le vostre famiglie, diventate puri come un loto e 
continuate a rimuginare questa conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo. Potete anche 
scrivere: In accordo al piano del drama, la pace nel mondo sarà stabilita come nel ciclo precedente. 
Potete anche spiegare che solo all’età dell’oro che ci può essere pace nel mondo. Qui, c’e’ sicuramente 
mancanza di pace. Tuttavia ci sono alcuni che non crederanno a quello che direte loro. Siccome non 
andranno in paradiso, non seguiranno neanche le shrimat. Qui ce ne sono molti che non sono in grado di 
rimanere puri in accordo alle shrimat. Voi state ricevendo direttive da Dio, il Più Alto dell’Alto. Quando 



il comportamento di qualcuno non è buono, gli altri gli dicono: “Possa Dio darti grande saggezza!” 
Adesso voi dovete seguire le direttive di Dio. Il Padre dice: Avete annaspato nell’oceano di veleno per 
63 nascite. Il Padre parla solamente ai figli. Il Padre riforma soltanto i propri figli. Come potrebbe 
riformare l’intero mondo da solo? Egli dice alla gente di fuori: Imparate ogni cosa dai Mie figli. Il Padre 
non può parlare alla gente di fuori. Il Padre ha grande amore per i propri figli. Non ha lo stesso amore 
per i figliastri. Un padre fisico dà ricchezza ai suoi figli meritevoli Non tutti i suoi figli sono uguali. 
Anche il Padre dice: Io do questa eredità a coloro che appartengono a Me. Quelli che non appartengono 
a Me non saranno in grado di assimilarla. Non saranno in grado di seguire le shrimat; loro sono devoti. 
Baba ha visto molte persone così. Quando vengono sannyasi famosi, portano molti seguaci; loro 
raccolgono fondi. Ognuno dà fondi in accordo alle proprie capacità. Qui il Padre non vi dice di 
raccogliere fondi. No, qui, qualsiasi seme piantiate, ne ricevete il frutto per 21 nascite. Quando la gente 
fa una donazione, crede di farlo in nome di Dio. Lo offrono a Dio o a Krishna. Perché menzionano il 
nome di Shri Krishna? Perché lo considerano il Dio della Gita. Non dicono mai di stare offrendo tutto a 
Shri Krishna. Dicono invece di offrirlo a Dio o a Shri Krishna. Sanno che è Dio a dare il frutto di ciò. 
Quando nasce un bambino in una famiglia ricca, si dice che quel bambino deve aver fatto molte 
donazioni nella sua nascita precedente ed e’ per questo che prende nascita li. Può persino diventare un 
re. Tuttavia, quella felicità è temporanea tanto quanto l’escremento di un corvo. I sannyasi ispirano i re 
a fare rinuncia dicendo loro che una donna è come un serpente. Tuttavia, Draupadi invocò di essere 
protetta da Dushanshan. Ancora adesso le madri innocenti invocano che il loro onore sia protetto. 
“Baba, lui mi picchia tanto!” Loro sono persino pronti a uccidere per amore del veleno. “Baba, liberami 
da questo legame!” Il Padre dice: Il legame sta per giungere al termine e poi nessuno sarà spogliato per 
21 nascite. Là, non c’è vizio. Questa è la nascita finale nella terra della morte. Questo è il mondo 
vizioso. La seconda cosa che il Padre spiega è: Gli esseri umani sono diventati così insensati, in questo 
tempo. Quando muore qualcuno, la gente dice che è andato in paradiso, ma dov’è il paradiso? Questo è 
l’inferno. Se lui è diventato un residente del paradiso, deve sicuramente essere stato un residente 
dell’inferno. Tuttavia quando dite direttamente a qualcuno che lui è un residente dell’inferno, si 
arrabbia e si sconvolge. Scrivete a tali persone: Il tale è diventato un residente del paradiso, il che deve 
significare che voi siete residenti dell’inferno. Noi possiamo mostrarvi il metodo con cui potete 
veramente andare in paradiso. Questo vecchio mondo ora dev’essere distrutto. Fate pubblicare sui 
giornali che ci sarà pace nel mondo dopo la guerra, esattamente come fu 5000 anni fa. Là, c’era 
solamente l’unica originaria eterna religione delle deità. Quella gente dice che anche là esistevano 
diavoli come Kans, Jarasanda ecc., e che Ravan esisteva nell’età dell’argento. Chi andrebbe a rompersi 
la testa con gente così? C’è differenza come tra il giorno e la notte, fra conoscenza e devozione. È una 
cosa così semplice, eppure rimane con fatica nell’intelletto di ognuno! Perciò create tali slogan. In 
accordo al drama, ci sarà pace nel mondo dopo questa guerra. Ad ogni ciclo la pace arriva nel mondo e 
poi, per la fine dell’età del ferro, c’è mancanza di pace. Solamente all’età dell’oro c’è pace. Potete 
anche scrivere che è solo a causa dell’errore fatto nella Gita, che Bharat adesso ha raggiunto questa 
condizione. L’errore fu che inserirono il nome di Shri Krishna come colui che prende le piene 84 
nascite. Non hanno inserito il nome di Shri Narayan. Egli ha alcuni giorni di meno rispetto alle piene 84 
nascite. Shri Krishna prende le piene 84 nascite. Shiv Baba viene per far far diventare i Suoi figli come 
diamanti. Quindi, ci dev’essere un contenitore d’oro nel quale il Padre possa entrare. Come può costui 
diventare d’oro? Ecco perché Baba istantaneamente gli ha dato visioni. Egli disse: Tu diventerai un 
master del mondo. Adesso ricordati costantemente di Me solo e diventa puro. Perciò, lui comincio 
immediatamente a diventare puro. A meno che non si diventi puri, non si può assorbire questa 
conoscenza. È necessario un vaso d’oro per contenere il latte di una leonessa. Questa è la conoscenza 



del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Si ha bisogno di un vaso d’oro per assorbire questa conoscenza. 
Solo quando diventate puri, può aver luogo la dharna. Quando qualcuno fa la promessa di rimanere puro 
e poi fallisce, il pellegrinaggio dello yoga finisce. Anche questa conoscenza finisce. Allora costui non 
può dire a qualcuno: “Dio dice: La lussuria è il più grande nemico”. La freccia che scaglia non 
colpirebbe il bersaglio. Coloro che ascoltano costui diventano cosi come galletti che possono soltanto 
gracchiare questa conoscenza! (Non mettono in pratica quello che predicano). Non dovrebbe rimanere 
alcun vizio. Tenete il vostro diario quotidiano. Cosi come il Padre è l’Autorità Onnipotente, anche 
Maya è un’autorità onnipotente. Il regno di Ravan continua per mezzo ciclo. Nessuno tranne il Padre 
può rendervi capaci di conquistare Ravan. In accordo al drama, ci dev’essere il regno di Ravan. Questo 
drama è basato sulla vittoria e sconfitta di Bharat. Il Padre spiega questo solo a voi, figli. La cosa 
principale per voi è diventare puri. Il Padre dice: Io vengo a purificare gli impuri. La gente ha ritratto 
una battaglia fra i Pandavas e i Kauravas e li ha mostrati anche fare scommesse ecc.. Come potrebbero 
esistere tali cose là? Potrebbe essere questo lo studio del Raja Yoga? Ci sarebbe una Gita Pathshala su 
un campo di battaglia? Da un lato c’è Shiv Baba che è al di là di nascita e morte, dall’altro lato c’è 
Krishna che prende le piene 84 nascite. Il Padre viene ed entra in lui nella sua nascita finale. Questo è 
così chiaro! Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, dovete diventare puri. I sannyasi dicono che 
una coppia che dorme insieme non può rimanere pura. Dite ai sannyasi che è per il fatto che non hanno 
alcun realizzazione che non riescono a restare uniti. Tuttavia, qui, noi riceviamo la sovranità del mondo. 
Preservate l’onore del clan per amor Mio! Shiv Baba dice: Preservate l’onore della barba di questo qui. 
Rimanete puri in questa nascita finale e diventerete i masters del paradiso. Ognuno di voi deve fare 
sforzi per se stesso. Nessun altro può andare in paradiso. Si sta fondando il vostro regno. Ci sono tutti i 
tipi di persone, là, ma non ci sono consiglieri. La’ i re non hanno bisogno di consigli. I re impuri devono 
avere consiglieri. Qui ci sono così tanti ministri e continuano a litigare fra loro. Il Padre vi libera da 
tutte le complicazioni. Poi non ci sarà alcuna guerra per 3000 anni. Nessuna prigione rimarrà. Non ci 
saranno tribunali ecc.. Là c’è felicità e solo felicità. Dovete fare sforzi per questo. La morte è proprio di 
fronte a voi. Diventate conquistatori delle azioni peccaminose attraverso il pellegrinaggio del ricordo. 
Siete i messaggeri che devono dare a tutti il messaggio del Padre di “Manmanabhav”! Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Allo scopo di assorbire questa conoscenza, diventate puri e pulite il vaso del vostro intelletto. Non 
diventate un galletto gyani che può soltanto gracchiare questa conoscenza (colui che non mette in 
pratica cio’ che predica) 

2. Arrendete tutto cio’ che possedete direttamente al Padre. Seguite shrimat e reclamate un rango 
regale per 21 nascite 
Benedizione: Possiate diventare estrememente ricchi e saggi usando ogni potere e cosi accrescendoli. I 

figli saggi sanno come usare ogni potere. Nella misura in cui usate i poteri, in quella stessa 
misura quei poteri aumentano. Quindi, create un bilancio spirituale tale che ogni anima 
riceva qualcosa da voi e canti le vostre lodi. Dovete assolutamente donare qualcosa a 
ciascuno, che sia la liberazione o la liberazione in vita. Create un bilancio spirituale. 
Accumulate tutti i poteri spirituali e usateli per liberare tutte le anime dall’essere 



mendicanti, dal dolore e dalla mancanza di pace 
Slogan: Trasformate i pensieri puri in tesori inestimabili nella vostra vita e diventerete colmi di tutti 

i tesori 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Al fine di essere uno yogi facile, diventate esperti nell’amore di Dio 

Diventate esperti nell’amore di Dio e con questa esperienza diventerete uno yogi facile e continuerete a 
volare. L’amore di Dio e’ il mezzo attraverso il quale continuare a volare. Coloro che volano non 
possono essere attirati dalla terra. Non ha importanza quanto la forma di Maya possa essere attraente, 
questa attrazione non può raggiunge coloro che sono nello stadio volante. 

Inestimabili versioni di Mateshwari 

Ora non fate a gara nel compiere azioni peccaminosi 

Innanzitutto dovete assolutamente mantenere l’obiettivo che, in un modo o nell’altro, dovete controllare 
i vostri vizi, perché solo allora sarete in grado di stare nella pace e felicità Divine. Il nostro maggior 
sforzo è di rimanere noi stessi pacifici e portare pace agli altri, e per questo abbiamo certamente bisogno 
del potere di tollerare. Dipende tutto da noi. Non fate che quando qualcuno dice qualcosa diventate 
senza pace, no. La prima virtù di questa conoscenza è assorbire la tolleranza. Guardate, sul cammino 
della devozione si dice: Non importa quanto qualcuno vi insulti, pensate solo: Non sono stato colpito da 
questo insulto. La persona che vi ha insultato è diventato lui stesso senza pace, ma i suoi conti karmici 
sono i suoi. Però, se anche voi diventate senza pace e dite qualcosa, allora quello sarà un vostro atto 
peccaminoso. Quindi, non dovete avere alcuna competizione nel commettere peccato. Dobbiamo 
bruciare i nostri peccati, non crearne di nuovi. Abbiamo continuato a commettere tali peccati nascita 
dopo nascita e abbiamo continuato a prendere sofferenza. Ora abbiamo ricevuto questa conoscenza al 
fine di conquistare questi cinque vizi. C’è un’enorme espansione dei vizi e arrivano in modo molto 
sottile. Talvolta c’è gelosia e così pensate: Questo qui ha fatto così, allora perché io non dovrei fare lo 
stesso? Questo è un grande errore. Dovete rendere voi stessi liberi dal fare errori. Se qualcuno dice 
qualcosa, considerate quella situazione come una prova per voi, per vedere fino a che punto possedete il 
potere della tolleranza. Se qualcuno dice “Ho tollerato tantissimo” ma poi anche solo una volta reagisce 
con forza, alla fine avete fallito. Chiunque ha detto qualcosa ha rovinato il suo conto, ma io devo 
rendere buono il mio conto, non rovinarlo. Percio’, fammi fare buon sforzo e creare una buona 
ricompensa per me stesso, nascita dopo nascita. Coloro che sono sotto l’influenza dei vizi hanno dentro 
di se quegli spiriti maligni e il linguaggio che emerge da quegli spiriti maligni e’ ugualmente maligno. 
Tuttavia, il linguaggio che emerge da coloro che sono anime divine, è divino. Quindi, devo rendere me 
stesso divino, non diabolico. Achcha. 


