01-10-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, non abbiate paura di Maya. Non importa quanto lei provi a farvi
dimenticare, non diventate stanchi. Svegliatevi all’amrit vela e fate pieno
sforzo per stare nel ricordo.

Domanda:  Quali figli possono rivendicare un numero elevato grazie ai loro sforzi?

Risposta: Coloro che sacrificano se stessi completamente al Padre, cio¢, coloro che si
arrendono a Lui, sono quelli che precedono gli altri. I figli si arrendono al
Padre e il Padre si arrende ai figli. Ora date tutto cid che € vecchio e di
nessun valore, la vostra mente, il vostro corpo e la vostra ricchezza, al Padre
ed Egli vi da in cambio la sovranita del mondo. E’ per questo che Lui viene
chiamato il Signore dei Poveri. Il Padre ¢ venuto per donare a Bharat nella
sua condizione di poverta.

Canzone: Mostra i1l cammino ai ciechi, caro Dio!

Om shanti. Dolcissimi, estremamente dolci figli spirituali. Cosi sarebbe detto, non ¢ vero?
Egli ¢ il Padre illimitato e ha amore illimitato. Egli dice: Voi, dolci figli, a lungo persi e
ora ritrovati, avete ascoltato la canzone. Solo 1’unico padre vi mostra il cammino.
Nessuno sul cammino della devozione pud mostrarvi il cammino. La, continuano a
inciampare. Ora, sebbene abbiate trovato la via, Maya non permette ai vostri intelletti di
rimanere stabilmente connessi al Padre. Comprendete che, ricordando 1’unico Padre, tutta
la vostra sofferenza sara rimossa e che non ci sara niente di cui preoccuparsi. Nonostante
cio, Lo dimenticate. I1 Padre dice: Consideratevi un’anima e ricordate Me, il Padre
Purificatore. Il Padre ¢ 1’Oceano della Conoscenza. Egli ¢ il Donatore della conoscenza
della Gita. Egli vi da la sovranita del paradiso, cioe, vi concede salvezza. Shri Krishna
non puo essere chiamato 1’Oceano della Conoscenza. C’¢ solo un Oceano. La terra ¢
completamente circondata dall’oceano. E tutto solo un unico oceano, ma & stato
suddiviso. Voi diventate i signori del mondo e quindi diventate anche i signori di tutta la
terra e dell’oceano. Li, nessuno dice: Questa ¢ la mia terra e non dovete oltrepassare il
nostro confine. Qui, hanno suddiviso anche i mari. Voi comprendete che il mondo intero
era Bharat e che ne eravate 1 master. C’¢ anche la canzone: Baba, rivendichiamo da Te la
sovranita del mondo che nessuno puo strapparci. Qui, invece, combattono persino per
I’acqua. Devono pagare centinaia di migliaia di rupie per ottenere acqua I’uno dall’altro.
Voi figli state ricevendo il regno del mondo intero esattamente come avete fatto nel ciclo
precedente. Il Padre ha donato a ciascuno di voi il terzo occhio della conoscenza. Il Padre
Supremo, 1’ Anima Suprema, ¢ il Donatore di Conoscenza. Egli viene e da la conoscenza
in questo tempo. All’eta dell’oro, Lakshmi e Narayan non hanno questa conoscenza. Si,
potete dire che hanno preso la conoscenza nella loro nascita precedente e che sono
diventati ci0 che sono. Voi siete uguali. Dite: Baba, Tu sei lo Stesso. Tu ci hai reso i



master del mondo. Il Padre dice: Le Mie direttive non sono complicate. Gli altri studi
sono cosi complicati. Questo ¢ molto facile. Venite a conoscere il Creatore e 1’inizio, la
meta e la fine della creazione e poi dite agli altri come siete stati attraverso il ciclo di 84
nascite. Ora dovete ritornare a casa con il Padre. Il Padre vi ha anche detto che
arriverranno molte tempeste di Maya. Non abbiate paura di esse. Quando vi svegliate
presto al mattino per sedervi nel ricordo, i vostri intelletti avranno altri pensieri € non
sarete in grado di stare nel ricordo per neanche due minuti. Il Padre dice: Non diventate
stanchi. Achcha, state nel ricordo per un minuto e poi sedete di nuovo il giorno
successivo e ancora, il giorno dopo. Abbiate sicuramente la determinazione di rimanere
nel ricordo. Verranno molte tempeste su chiunque si abbandoni al vizio. La purezza ¢ la
cosa principale. Oggi, questo mondo ¢ un bordello impuro. Domani, sara il Tempio puro
di Shiva. Sapete che questo € un corpo vecchio. Se continuate a ricordare il Padre ogni
momento, allora, indipendentemente da quando lascerete il vostro corpo, diventerete
degni di andare in paradiso. Avrete sicuramente ascoltato un po’ di conoscenza dal Padre,
non ¢ cosi? Ci sono persino coloro che sono fuggiti da qui e ora sono ritornati € stanno
reivendicando la loro eredita di nuovo. Vi ¢ stato anche spiegato che i vostri pensieri finali
vi condurranno alla vostra destinazione. Per esempio, quando qualcuno lascia il suo
corpo, porta con se 1 sanskara della conoscenza e sara attratto din dall’infanzia a venire in
questa direzione. Sebbene i suoi organi siano piccoli e non sia in grado di parlare, sara
attratto dalla conoscenza. Fin dall’infanzia, avra buoni sanskara che danno felicita. 11
Padre insegna a voi anime. Vi da I’esempio dei militari. Essi portano con sé€ quei sanskara
e cosi si arruolano di nuovo nell’esercito. Allo stesso modo, coloro che studiano le
scritture portano con s€ quei sanskara e quindi imparano le scritture a memoria
dall’infanzia. Sono poi lodati per questo. Coloro che vanno da qui vengono lodati fin
dall’infanzia. E 1’anima che assorbe la conoscenza. Tuttavia, devono essere saldati i conti
karmici che rimangono. Almeno, andranno in paradiso. Verranno dal Padre e Lo
onoreranno. Verranno creati molti sudditi. Rivendicheranno la loro eredita dal Padre. Alla
fine si dira: Oho Prabhu (Dio)! Le Tue attivita divine sono meravigliose! Ora
comprendete: Oho Baba! Le Tue aazioni divine sono tali in accordo al drama. Baba, le
Tue azioni sono completamente diverse da quelle di tutti gli esseri umani. Coloro che
fanno buon servizio per il Padre riceveranno un premio molto buono: verranno infilati nel
rosario della vittoria. Questa ¢ la conoscenza spirituale che il Padre, lo Spirito, dona a voi
spiriti. Tutti gli esseri umani ricordano solo corpi. Dicono: Shivananda,
Gangeshwarananda ecc. danno quella conoscenza. Qui, direste che 1’incorporeo Shiv
Baba vi da la conoscenza. Io sono il Piu Elevato nell’ Alto e il Mio nome, dell’anima, €
Shiva. Dicono: Onori all’Anima Suprema, Shiva. Poi dicono a Brahma, Vishnu e
Shankar: Onori alle deita. Anch’esse sono la creazione; nessuna eredita pud essere
ricevuta da loro. Tra di voi, siete fratelli. Non potete ricevere 1’eredita ricordando vostro
fratello. Anche questo (Brahma) Dada ¢ vostro fratello. Anche lui € uno studente e sta
studiando. Non riceverete eredita da lui. Lui stesso sta ricevendo 1’eredita da Shiv Baba.
Lui ¢ il primo ad ascoltarla. Io dico al Padre: Baba, sono il Tuo primo figlio. Ricevo



I’eredita da Te ad ogni ciclo. Divento il Tuo carro ad ogni ciclo. Il carro di Shiva e
Brahma e la terra di Vishnu viene fondata attraverso Brahma. Voi Bramini siete aiutanti e
poi diventerete anche master. Sapete che ora state rivendicando la vostra fortuna del regno
dal Padre esattamente come avete fatto 5000 anni fa. Coloro che hanno rivendicato la loro
fortuna del regno nel ciclo precedente, verranno qui. Si potra comprendere dallo sforzo di
ociascuno chi diventera un imperatore o un’imperatrice o un suddito. Alla fine, avrete
visioni di ogni cosa. Tutto dipende dai vostri sforzi. Ognuno di voi deve arrendersi a Me.
Il Padre dice: Sono il Signore dei Poveri. Solo voi poveri vi arrendete a Me. Le donazioni
vengono sempre date ai poveri. Per esempio, quando qualcuno fa costruire un college,
quella non ¢ una donazione ai poveri. Non viene fatta nel nome di Dio, ma € comunque
una donazione. Quando qualcuno apre un college, riceve il frutto di cio: avra una buona
istruzione nella sua nascita successiva; questa ¢ la benedizione che riceve. Le massime
donazioni e le opere di carita vengono compiute a Bharat. In questo tempo, vengono fatte
moltissime donazioni. Voi donate al Padre e il Padre dona a voi. Lui vi prende le vostre
cose inutili € vi da in cambio la sovranita del mondo. In questo tempo, voi donate 1 vostri
corpi, le vostre menti e la vostra ricchezza al Padre. Prima di morire, quelle persone fanno
un testamento. Dicono: Date questo all’ashram tal dei tali oppure che 1’Arya Samaj
dovrebbe ricevere tutto. In realta, le donazioni dovrebbero essere destinate ai poveri che
sono affamati. Bharat ora ¢ povera. Bharat era cosi ricca all’eta dell’oro! Sapete che
nessun altro puo avere tanto cibo e grano quanto ne avete voi quando siete l1a. La, non vi
costera nulla. Donando una manciata di riso, riceverete in cambio un palazzo per 21
nascite. Riceverete anche delle proprieta. Ora, poich¢ anche gli elementi sono
tamopradhan, continuano a causare sofferenza. La, invece, gli elementi sono satopradhan.
Sapete chi andra nell’eta dell’oro e chi rimarra nell’eta del rame. Alla fine dell’eta del
ferro, continueranno ad emergere piccole sette e culti o ramoscelli e steli. Ora avete la
conoscenza dell’albero, della commedia, ecc. nei vostri intelletti. Conoscete anche la
parte del Padre. Nella Guerra del Mahabharat viene mostrato che solo cinque Pandava
furono salvati. Ok, cosa accadde poi? Certamente, coloro che hanno studiato Raja Yoga
governarono il regno. Prima, neanche voi sapevate niente. Anche Baba studiava la Gita,
ecc. Adorava Narayan. Amava la Gita cosi tanto! Anche mentre viaggiava in treno
studiava la Gita. Ora si rende conto che non capiva nulla; era come sassolini in una
lattina. Facevate molto sul cammino della devozione, ma non c’era ascesa. Ci sono cosi
tante lotte nel mondo. Anche qui, non tutti possono diventare puri. E per questo che ci
sono le lotte. Il Padre vi da rifugio e vi dice anche che la malattia certamente scoppiera;
ricorderete i vostri figli, ecc. Dovete diventare conquistatori di quell’attaccamento.
Pensate semplicemente di essere morti. Quando appartenete al Padre, significa che siete
morti per questo mondo. Allora, non ci sara nessuna consapevolezza del corpo. Il Padre
dice: Dimenticate i vostri corpi e qualsiasi relazione fisica abbiate. E come se tutto cid
che vedete in questo mondo non esista. Questi vecchi corpi devono essere lasciati.
Dobbiamo ritornare a casa. Ritorneremo a casa e poi riceveremo nuovi corpi belli. Ora
sono brutti ma poi diventeranno belli. Bharat ora ¢ brutta ma poi diventera bella. Bharat



ora ¢ una foresta di spine; tutti continuano a pungersi tra loro. Quando si turbano per un
motivo o per 1’altro, cominciano ad insultarsi a vicenda e iniziano a combattere. Voi figli
dovete diventare molto dolci anche a casa. Altrimenti, la gente direbbe: Questo ha donato
1 cinque vizi, quindi perché si arrabbia? Forse non ha donato la rabbia. Il Padre dice:
Figli, donate i cinque vizi nel Mio grembiule e i presagi dell’eclissi saranno rimossi.
Anche la luna si eclissa. Ora state diventando colmi e quindi il Padre dice: Donate quei
vizi. State ricevendo la sovranita del paradiso. L’anima riceve un’eredita dal Padre.
[’anima dice: E’ rimasto pochissimo tempo nel vecchio mondo. Dovete portare a termine
ogni cosa. Dovete porre fine a tutte le vostre preoccupazioni. Baba sa che arriveranno
molti tipi di pensieri. Verranno pensieri relativi ai vostri affari. Sul cammino della
devozione, quando si siedono a fare devozione, ricordano i loro clienti, gli affari, ecc. e
percio si danno un pizzicotto. “Sono seduto nel ricordo di Narayan, e allora, perché sto
ricordando quelle cose?”” La stessa cosa accade anche qui. Quando vi impegnate in questo
servizio spirituale molto bene, vi viene detto che dovete lasciare andare i vostri affari ecc.
Impegnatevi solo nel servizio per Baba. Si dice: Se lasci andare, diventi libero.
Continuate a rinunciare alla coscienza del corpo. Ricordate semplicemente il Padre e
dall’essere come scimmie diventerete degni di stare seduti in un tempio. Il Padre vi da
anche 1’esempio dell’ape ronzante e della tartaruga. Quelle persone hanno poi applicato
questi esempi sul cammino della devozione. Ora sapete chi sono gli insetti. Voi siete le
api ronzanti e ronzate questa conoscenza. Questo esempio si riferisce a questo tempo.
Loro non possono usare lo stesso esempio. | festival ecc. appartengono tutti a questo
tempo. Non ci sono festival nelle eta dell’oro e dell’argento. Tutte queste cose
appartengono al cammino della devozione. Proprio recentemente, quando era il
compleanno di Krishna, hanno creato un’immagine di argilla raffigurante Shri Krishna,
I’hanno adorata e poi 1’hanno affondata in un lago. Ora capite che cio che fanno ¢ fede
cieca. Quando lo spiegate a qualcuno, non lo comprendera. Quando qualcuno si ammala,
dicono: ¢ accaduto perché avete smesso di adorare Shri Krishna. Ci sono molti che
rimangono sorpresi da questo modo. Ascoltano la conoscenza, la raccontano agli altri e
poi scappano. E per questo che non pud essere creato un rosario dei Bramini. Questa
decorazione del clan Bramino ¢ la pil elevata, ma un loro rosario non puo essere creato.
E nei vostri intelletti che questo & il rosario di Shiv Baba e che poi andrete all’eta dell’oro
e diventerete 1 grani del rosario di Vishnu in graduatoria. Ogni vostra parola ¢ tale che
nessuno riesce a capirla. Il Padre continua ad insegnarvi e la crescita continua. Vengono
in tanti alle mostre, ecc. Dicono: Verremo e capiremo meglio tutto questo. Tuttavia,
quando vanno a casa, finisce tutto. Tutto ci0 che hanno sentito 1a, rimane la. Dicono:
“Mostrate un ottimo cammino per trovare Dio”. Tuttavia, non entra nei loro intelletti che
dovrebbero seguirlo e rivendicare la loro eredita. Dicono che la Brahma Kumaris sta
facendo un servizio molto buono. E tutto qua! Quindi, anche voi dovreste capirlo, vero?
Continuate a svolgere servizio fisico. Ora dedicatevi a questo servizio spirituale! Tutti gli
esseri umani continuano a servire la societa. Nessuno fa servizio senza farsi pagare;



come potrebbero nutrirsi? Voi figli ora state facendo un servizio molto buono. Sentite
molta misericordia per Bharat. Come era la nostra Bharat prima? Ora guardate come 1’ha
ridotta Ravan! Ora seguiremo le shrimat del Padre e certamente rivendicheremo la nostra
eredita. Sapete che ora appartenete all’eta di confluenza e che tutto il resto appartiene
all’eta del ferro. Stiamo attraversando quella parte. Coloro che stanno nel ricordo del
Padre molto bene lasceranno i loro corpi proprio mentre siedono in ricordo. Allora, le
anime non torneranno. Quelle anime se ne sono andate proprio mentre erano sedute nel
ricordo di Baba. Qui, non ¢ questione di hatha yoga, ecc. Potete vedere come scompaiono
quando vanno in trance. Allo stesso modo, lascerete 1 vostri corpi semplicemente stando
seduti da qualche parte. Andrete nella regione sottile e poi dal Padre. Coloro che fanno
molto sforzo per rimanere nel pellegrinaggio del ricordo, lasceranno i loro corpi in questo
modo. Avranno visioni. All’inizio, avete avuto molte visioni. Alla fine, vedrete di nuovo
molte visioni, aello stesso modo. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno
dalla Madre, dal Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Per diventare degni di stare seduti in un tempio, rinunciate alla coscienza del corpo.
Impegnatevi nel servizio spirituale.

e Ora ¢ tempo di ritornare a casa. Percio, finite qualsiasi conto karmico rimasto e
qualsiasi pensiero di affari abbiate. Fate sforzo per rimanere nel pellegrinaggio del
ricordo.

Benedizione: Possiate essere costantemente allegri, luminosi e leggeri e colorarvi del
colore spirituale frequentando la compagnia spirituale.
I figli che rendono il Padre il vero Compagno del proprio cuore, rimangono
sempre colorati dalla compagnia spirituale. Mantenere nel vostro intelletto la
compagnia del vero Padre, del vero Insegnante e del vero Satguru significa
avere la compagnia della Verita (satsang). Coloro che rimangono nella
compagnia della Verita rimangono costantemente allegri e luminosi e leggeri
(double light). Non sperimentano alcun tipo di peso. Si percepiscono colmi,
come se avessero in se stessi una miniera di felicita e sentissero che tutto ciod
che appartiene al Padre appartiene anche a loro.

Slogan: Rendete forti coloro che sono scoraggiati con la cooperazione delle vostre
parole dolci e con il vostro zelo ed entusiasmo.
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Segnale Avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno diffamato.

Per abbracciare lo spirito di elevare gli altri, guardate solamente le virtu di ogni anima.
Quando notate le debolezze e i difetti di qualcuno, usate i vostri buoni auguri e il
desiderio di aiutarlo, per donare potere a quell’anima e renderla virtuosa. Sacrificate il
vostro tempo, la vostra felicita, il vostro nome e la vostra fama e il desiderio di qualsiasi
raggiungimento. Diventate i grandi donatori che hanno rinunciato al desiderio di ricevere,
perché solo allora potrete essere considerati colmi della motivazione di elevare gli altri.



