
 
02-05-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, la distruzione è certamente fissata in questo drama. Dovete diventare karmateet 

prima che avvenga la distruzione. 
Domanda: Quali parole pronunciate dal Padre vi attraggono enormemente quando vi trovate 

personalmente davanti a Lui? 
Risposta: Quando vi trovate personalmente davanti al Padre ed Egli dice: “Voi siete i Miei figli”, 

queste parole vi attraggono enormemente. Vi piace moltissimo quando le ascoltate di 
persona. Madhuban attrae tutti i figli, perché questa è la famiglia di Dio. Questo è il raduno 
dei Bramini. I Bramini, tra di loro, si scambiano solamente questa conoscenza. 

Canzone: Il nostro pellegrinaggio è unico. 
 

Om Shanti. Voi figli sapete di essere in un pellegrinaggio spirituale, imperituro. Da questo 
pellegrinaggio non ritornerete a questa terra di morte. La gente non sa che ci può essere un 
pellegrinaggio dal quale non dobbiamo tornare qui. Voi stelle fortunate ora lo sapete. Ricordatevelo 
molto bene. Noi anime stiamo recitando le nostre parti. In altre recite non potreste dire: “Io, l'anima, ho 
indossato questi panni e ho recitato questa parte, ed ora sto tornando a casa”. Loro si considerano esseri 
corporei. Qui, voi figli avete la conoscenza di essere anime, che lascerete i panni dei vostri corpi e ne 
prenderete altri. Questi sono panni vecchi di 84 nascite. In quel mondo nuovo, li lascerete e prenderete 
nuovi vestiti. Lakshmi e Narayan indossano vestiti nuovi. Appartengono al vostro regno. Andrete e 
anche voi indosserete tali vestiti nuovi, divini. Qua, voi dite: “Sono senza virtù, non ho virtù”. Solo il 
Padre vi rende virtuosi. Egli dice: Io ho la parte di venire per rendere anche voi senza vizio. Questa 
terra è una terra di legami in vita, il regno di Ravan. Nei vostri intelletti sapete come diventate puri da 
impuri, e poi impuri da puri. Voi figli sapete che l'età di ferro è oscurità. Ora è la fine del regno di Ravan 
e sta per cominciare il regno di Rama; ora è l'età della confluenza. Il Padre deve venire all'età della 
confluenza del ciclo. La gente del mondo capisce anche che adesso è il tempo della distruzione, e che 
Dio è da qualche parte in forma occulta per il bene della fondazione. Anche voi anime siete in forma 
occulta. Ogni anima è distinta dal suo corpo. Questi costumi umani sono il vostro travestimento. 
Persino il Padre deve entrare questo corpo. I vostri corpi hanno ricevuto un nome, mentre Egli non ha 
neppure un corpo. Voi siete anime e anche Lui è un'anima. Adesso, l'anima ha attaccamento alle anime. 
Si ricorda: “Mi staccherò da tutti e mi connetterò solamente con Te. Come Tu sei il Vincitore 
sull'Attaccamento, così lo diventeremo anche noi”. Baba è il totale Vincitore sull’Attaccamento. Ci 
sono così tanti figli che si son bruciati sedendo sul rogo della lussuria. Il Padre Supremo, l’Anima 
Suprema, viene soltanto per distruggere questo vecchio mondo. Perciò, come potrebbe avere 
attaccamento? Ci potrà essere il regno di pace solo quando gli impuri saranno stati distrutti. In questo 
tempo nessuno è felice. Tutti sono tamopradhan e provano sofferenza. Questo è un mondo impuro. Shiv 
Baba viene e fonda il paradiso, che si chiama Shivalaya (tempio di Shiva). Shiv Baba fonda il regno 
delle deità e quello è lo Shivalaya vivente. Lo Shivalaya che presenta un'immagine di Shiva è 
non-vivente. Voi ora capite che Lakshmi e Narayan erano davvero i signori del paradiso, che erano 
degni di adorazione e che ora lo stanno diventando di nuovo. Ora avete questa conoscenza e non andate 
più al tempio di Lakshmi e Narayan per inchinarvi al loro cospetto. Andrete al loro regno in forma 
vivente. Sapete che eravate deità e che non lo siete più. Si creano immagini di chi è esistito in passato. 
Birla ha costruito la maggior parte dei templi dedicati a Lakshmi e Narayan. Perciò, dovete fare 



servizio anche a lui. Ditegli: “Ti racconteremo la storia delle 84 nascite di Lakshmi e Narayan, ai quali 
hai costruito questi templi”. Fategli questo regalo con tatto. Baba vi mostra dei modi per fare servizio. 
Le madri dovrebbero andare e dire loro: “Voi gli costruite templi, ma non conoscete la storia della loro 
vita. Noi la conosciamo e ve la possiamo spiegare”. Quelli che spiegano devono farlo in modo molto 
interessante. Anche il Padre siede qua e vi spiega. Baba dice: Se non avete il permesso di venire, sedete 
a casa e ricordate Me. Sapete di essere i figli di Shiv Baba. Ricevete comunque il murli. Non è che se 
venite qua, il vostro pellegrinaggio del ricordo sarà migliore, e quando sedete a casa, il vostro 
pellegrinaggio del ricordo sarà inferiore. Le nuvole si formano per rinfrescarsi. Anche voi venite qua 
per rinfrescarvi. Volete venire da Baba in persona. Quando voi anime ascoltate questa conoscenza 
direttamente, vi piace, ma è la stessa cosa. Voi figli potete vedere come Shiv Baba siede qui e dice a voi 
figli: Figli, voi appartenete a Me. Avete recitato le vostre parti di 84 nascite. Entrate nel ciclo di nascita 
e morte, mentre Io non lo faccio. Io non prendo rinascita. Non sono neppure al di là della nascita. 
Vengo, ma entro in un vecchio corpo. Voi anime entrate nel corpo di un feto. Io scendo dalla regione 
suprema per recitare la Mia parte. Non entro nel grembo di una persona viziosa. Voi mi invocate: “Tu 
sei la Madre e Tu sei il Padre”. Nessuno può essere Mia madre o padre. Io prendo semplicemente il 
sostegno di un corpo per recitare la Mia parte. Mi chiamate affinché rimuova la vostra sofferenza e vi 
dia felicità. Ora sono venuto personalmente davanti a voi. Sto parlando a voi anime. Qui, tutti voi siete 
Bramini. Quando uscite, diventate cigni e cicogne. Qua (a Madhuban) avete solamente la compagnia dei 
Bramini. Le vostre chiacchiere, tra di voi, riguardano solo questa conoscenza. State fondando il vostro 
regno. Baba è venuto e vi consiglia di continuare a raccontarvi l’un l’altro il modo per ricordare il 
Padre. Anche durante i pasti, continuate a segnalarvi a vicenda di ricordare il Padre. Questo è un raduno 
molto grande. Là, vivete con chi è vizioso. Perciò c'è quell'attrazione. Qua, non c'è nessuna attrazione. I 
guerrieri vivono coi guerrieri. Questa è la vostra famiglia. I vostri intelletti sono consapevoli solo di 
dover fare la presentazione del Padre a chiunque incontriate: “Continuate a ricordare Dio. Ci sono due 
padri. Anche se hanno dei padri mondani, ricordano Dio. Quelli sono padri mondani; non possono 
essere chiamati Dio, il Padre”. Questo qui è il Padre dall'al di là di questo mondo. Dovete senza dubbio 
ricevere un'eredità da Dio, il Padre. Continuate a ronzare questa conoscenza in questo modo. Voi siete 
Bramini. Anche i sannyasi ronzano la conoscenza che la felicità di questo mondo è come gli escrementi 
di un corvo. C'è così tanta sofferenza! Loro sono hatha yogi che appartengono al cammino 
dell'isolamento. La loro religione è diversa. Voi sapete che rimaniamo molto felici e puri all'età d'oro. 
Sapete che quando c'era il regno delle deità, in Bharat c'era il cammino della famiglia pura. Quelli che 
erano puri, sono diventati impuri. La gente continua a invocare: “O Purificatore, vieni!” Poi, però, 
dicono che Dio è onnipresente, che andranno e si fonderanno nella luce. Non credono neppure nella 
rinascita. Ci sono tante opinioni differenti. Giorno dopo giorno, la popolazione continua a crescere. 
Dovete dire loro anche in che modo il numero dei sannyasi stia crescendo. Persino il numero dei 
sannyasi che rimangono nudi sta crescendo. Rimanendo fedeli alla religione a cui appartengono, i loro 
ultimi pensieri li conducono alla loro destinazione. Per esempio, il pensiero finale di quelli che 
praticano lo studio delle scritture, li condurrà alla loro destinazione. Poi, nella loro nascita successiva, 
saranno in grado di imparare le scritture a memoria fin dall'infanzia. Il Padre ora dice: Rinunciate a tutte 
le cose della coscienza del corpo, come per esempio di essere il tal de’ tali, o questo o quello. 
Consideratevi anime incorporee e ricordate il Padre. Pur guardando questo corpo, non vedetelo! 
Rinunciate a tutte le relazioni corporee compresa quella col vostro stesso corpo. Abbiate la fede 
(nischay) di essere un'anima e ricordate Dio. Ci vuole molto tempo per questo. Maya non vi permette di 
rimanere nel ricordo. Altrimenti dovrebbe essere molto facile per quelli che si trovano nello stadio di 
ritiro. Il Padre stesso dice: Che siate giovani o anziani, ora è lo stadio di ritiro per tutti voi. Da una parte 



avverrà la distruzione, e dall'altra alcuni continueranno a nascere. Quelli che devono rinascere, 
continueranno a venire. Voi capite che nasceranno bambini e che, inoltre, la distruzione avrà luogo. 
Alcuni si troveranno nel grembo e altri saranno da qualche altra parte, ma tutti verranno distrutti. Tutti 
salderanno i propri conti karmici e torneranno a casa. Ci dovrà essere una severa punizione se rimane 
qualche conto karmico. Poi saranno alleggeriti. Non dovrebbe accadere che rimanete in yoga, ma 
continuate lo stesso a commettere peccato. Alcuni figli continuano a scrivere la loro chart e dicono che 
Maya li abbia spinti a sporcarsi il viso. Se Maya li ha sconfitti, saranno chiamati deboli. Il Padre spiega: 
Pensate semplicemente di essere qui ancora solo per alcuni altri pochi giorni, e che poi tornerete a casa. 
Ogni cosa dev’essere distrutta. Il Padre dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti. 
Continuate ad esaminare la vostra chart: A quanti ho mostrato il cammino e quanti ispiro ad sforzarsi? 
Diventate un aiutante facendo servizio spirituale col vostro corpo, mente e ricchezza. Alcuni dicono di 
non essere capaci di controllare la propria mente. L'anima è pacifica. Io, quest'anima, andrò a sedermi 
nella mia regione suprema. Non ci sarà alcun pensiero di questo mondo. Non è che dobbiate chiudere 
gli occhi e diventare incoscienti. Molti imparano cose del genere. Rimangono incoscienti per 10 o 15 
giorni. Fanno questa pratica e poi si svegliano dopo così tanti giorni. È come se avessero una bomba a 
orologeria: è stato preimpostato il tempo in modo che esploda dopo un certo numero di ore. Voi figli 
sapete di avere yoga. Quando sarà rimossa l'immondizia tamoprahan e sarete diventati satopradhan, 
allora lascerete i vostri corpi. Ora siamo nel pellegrinaggio dello yoga. Abbiamo ricevuto questo tempo. 
Poi dovremo lasciare i nostri corpi e tutto sarà distrutto. Il tempo della fine è fissato, quando tutti 
lasceranno il loro corpo e torneranno a casa come uno sciame di zanzare, avverrà la distruzione. 
Raggiungerete il vostro stadio karmateet e comincerà la distruzione. Le scene della distruzione sono 
davvero orrende. È certamente fissato nel drama. Voi capite che il vostro stadio deve rimanere costante 
e stabile. Dovreste rimanere costantemente allegri e felici. Questo mondo dev’essere distrutto. Voi 
sapete che, ad ogni ciclo, la distruzione avviene all'età della confluenza. Non avviene solo attraverso le 
bombe, ma anche le calamità naturali aiutano tanto. Perciò, dovrebbe rimanere negli intelletti di voi 
figli che ora dovete tornare a casa. Più ricordate Baba, più i vostri peccati saranno dissolti e più alto sarà 
il rango che reclamerete. La carità comincia a casa! Dovreste cercare di far questo. Una kumari è 
colei che eleva la casa dei suoi genitori e la casa dei suoi suoceri. Questo significa La carità comincia 
a casa. Rimanete impegnati nel fare servizio e dite loro: Shiv Baba dice: Ricordate Me e riceverete 
un'eredità. È una cosa molto lineare. Ricordate Me, Alpha, e l'eredità del paradiso è vostra. Diventerete i 
signori del mondo. Perciò, se volete ricevere la vostra eredità, ricordate Me. È il compito di voi figli 
dare questo messaggio. Lo avete dato anche in precedenza. Dovete dire loro che la distruzione è proprio 
davanti. Dopo l’età di ferro, verrà l'età d'oro. Solo il Padre viene e vi dà la vostra eredità. Ravan fa di 
voi i residenti dell'inferno, mentre il Padre viene e fa di voi i residenti del paradiso. Questa storia 
riguarda Bharat. La gente di Bharat dev’essere risvegliata. Prima di tutto andate e spiegate ai templi di 
Shiva che il Padre è Colui che rinnova il mondo. Dice: Ricordate Me ed i vostri peccati saranno dissolti. 
Quel Baba incorporeo è venuto e sta portando avanti la fondazione del paradiso attraverso Brahma. Ora 
ricordate il Padre e l'eredità. Adesso avete completato le vostre 84 nascite. Ve lo stiamo dicendo, ma che 
ci crediate o meno ora dipende da voi. Queste cose che dite sono molto buone. Solo il Padre è Colui che 
Rimuove la Sofferenza ed il Donatore di Felicità. Spiegategli solo un po’, e poi da lì andate avanti. 
Questo è affar vostro. Non richiede alcuno sforzo. Dovete semplicemente dire: “Il Padre dice: Ricordate 
Me e diventate consci dell'anima”. Andate dagli adoratori di Shiva e poi andate dagli adoratori di 
Lakshmi e Narayan. Andate e raccontategli la storia della vita di Lakshmi e Narayan. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Diventate un aiutante facendo servizio spirituale col vostro corpo, mente e ricchezza. Fate a tutti 

la presentazione di Alpha e rendeteli in grado di reclamare il diritto alla loro eredità. Rimanete nel 
ricordo del Padre per poter diventare karmateet prima che avvenga la distruzione. 

●​ Diventate un vincitore sull'attaccamento come il Padre. Rimuovete qualsiasi attaccamento che 
l'anima abbia verso altre anime e abbiate amore per l'unico Padre. 

 
Benedizione: Possiate amare Dio e, rimanendo consapevole della compagnia dell’Autorità Onnipotente, 

scacciare tuti i problemi. 
I figli che amano Dio tengono sempre con sé Colui che amano, e per questo motivo nessun 
problema si presenta davanti a loro. I problemi non possono stare davanti a quelli che 
hanno con sé l’Autorità Onnipotente. Quando sorgono dei problemi, risolveteli subito e 
non aumenteranno. Adesso, fate il controllo delle nascite riguardo ai problemi. 
Ricordatevi sempre che dovete far avvicinare il completamento, e scacciare da lontano i 
problemi. 

Slogan: Non fate sforzi per essere amorevoli, ma fate sforzi per essere distaccati, e 
automaticamente sarete amati. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Sperimentate uno stadio incrollabile, irremovibile e costante. 

Talvolta sorgono molti tipi di ostacoli, come un buon studente speciale cade sotto l’influenza di Maya e 
diventa anti e crea disturbo nel servizio. In tali momenti non v’impaurite, vero? Un conto è aver 
misericordia per loro con sentimenti di benevolenza, ma entrare in uno stato di instabilità a causa di 
questo, o avere pensieri sprecati, si chiama essere scossi. Chi osserva la parte di ogni anima con lo 
stadio da osservatore distaccato può rimanere incrollabile, irremovibile e costante. 


