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Servite con la vostra mente per donare alle anime anche una sola goccia. Impegnatevi intensamente 
per un lungo periodo di tempo e rimanete sempre pronti: così diventerete una perla del rosario. 

Oggi il Padre, l’Oceano d’Amore, è venuto a incontrare i Suoi figli amorevoli. I figli 
hanno ricordato: “Baba mio, vieni!”, e allora il Padre dice: amorevoli figli miei, l’amore 
ha una tale forza di attrazione che ogni figlio ha fatto sì che il Padre gli appartenga, e il 
Padre ha detto a ogni figlio: “Figlio mio”, e ha fuso ogni figlio in Sé. È una meraviglia! I 
figli hanno detto: “Baba mio”, e la parola “mio” è così piena d’amore che anche il Padre 
ha detto: “Figli miei”. L’amore è tale da trasformarvi completamente rispetto a ciò che 
eravate. Onde d’amore sgorgano dalla fronte di ogni figlio e BapDada è lieto di vedere 
ciò. L’amore è il mezzo con cui fate sì che il cuore di qualcuno vi appartenga. Vedendo 
solo le onde d’amore che sgorgano da ogni figlio, BapDada è molto soddisfatto. 

Ora BapDada è in procinto di condurre insieme a voi un’esercitazione di cinque minuti, 
per salvare tutti i vostri devoti e le anime infelici e prive di pace che vi ricordano e 
gridano: “Oh antenati nostri, donateci pace anche solo per un breve momento. Donateci 
una goccia di felicità”. Con il potere della vostra mente, mentre siete qui seduti, fate 
emergere quelle anime. Riuscite a sentirle mentre gridano: “Salvateci! Salvateci!”? Fate 
sì che con il potere della vostra mente raggi di felicità e pace raggiungano tali anime. 
Continuate ripetutamente a servire con la vostra mente in questo modo perché, insieme al 
Padre, anche voi figli siete servitori del mondo. Così come diventate strumenti per servire 
con la parola durante il giorno, allo stesso modo, di tanto in tanto, continuate a esercitarvi 
a servire con la mente. C’è anche beneficio per voi in questo, perché se le vostre menti 
rimangono costantemente impegnate in questo servizio, sarete allora risparmiati da tutti i 
pensieri inutili e sprecati che Maya crea nel frattempo. Non dovrete far fatica. Che 
risposta dareste se BapDada vi chiedesse ora come state? Che vi state impegnando, ma 
solo talvolta… Quindi, non vi state impegnando sempre. BapDada ora vuole vedere la 
fine della parola “talvolta” nei registri di tutti voi figli. È possibile che la parola “talvolta” 
finisca? Sarete pronti quando arriverà il momento? Invece di “Sta accadendo” o “Deve 
sicuramente accadere”, potete diventare sempre pronti? Perché? Se fate in modo che il 
sanskara di essere un conquistatore di Maya, un conquistatore della vostra mente e un 
conquistatore del mondo diventi la vostra pratica nel lungo periodo, allora, nei momenti 
finali, questa pratica nel lungo periodo vi renderà vittoriosi e farà di voi una perla speciale 
del rosario. Allora supererete la prova con lode. Non solo la supererete, ma la supererete 
con lode. Quindi parlate! Avete questo coraggio? Volete davvero superarla con lode, non 
è vero? Siete voi che diventate adoratori dall’età del rame fino ad oggi, e cioè, diventate 
le perle del rosario. Voi nutrite il pensiero puro di diventare una perla del rosario, non è 



così? 

Ogni giorno, all’amrit vela, BapDada osserva le perle del Suo rosario e celebra con loro 
un rito speciale. Vi rendete tutti conto di essere perle di un rosario? C’è anche un altro 
rosario di 16.000 grani, ma quello è il secondo rosario. Il rosario speciale, degno di lode e 
adorazione, è il primo rosario. Oggi BapDada stava osservando quelle perle perché, 
insieme a Brahma Baba, sono proprio loro a rivendicare in modo particolare il diritto al 
regno. Oggi Padre Brahma stava osservando i Suoi figli del tempo presente che si 
impegnano con grande intensità. Naturalmente, saranno solo in due a sedere sul futuro 
trono del regno, ma il primo rosario è composto da coloro che saranno i loro compagni 
nel regno. Avete verificato personalmente? Voi tornerete a casa con BapDada, perché 
questo per tutti voi è il viaggio di ritorno. Poiché dovete comunque tornare, tornerete con 
il Padre, non da soli. Perciò, quali saranno le perle più prossime, quelle che torneranno a 
casa con il Padre? Quelle che compiono uno sforzo intenso per un lungo periodo di 
tempo. Non solo coloro che si impegnano, non quelli che fanno qualcosa solo di tanto in 
tanto. Solo coloro che sono stati pari al Padre per un lungo periodo di tempo avranno 
diritto al regno. Allora, cosa ne pensate? State compiendo sforzi intensi? Coloro che 
sentono di far parte della schiera di coloro che si impegnano, alzino la mano. Coloro che 
si impegnano intensamente, mettano la mano in alto! State alzando le mani molto in 
basso. Achcha, molti di voi stanno alzando la mano. Mettete di nuovo la mano in alto! 
Non così (tenendola bassa). Achcha. 

BapDada esamina ogni giorno i registri (charts) dei figli. La maggioranza si impegna 
intensamente, ma aggiunge anche la parola “talvolta”. Tuttavia, cosa dice il Padre? 
Attenzione, per favore! Che non ci sia alcun turbamento nemmeno nei vostri pensieri 
sottili. Ciascuno di voi deve assolutamente essere incrollabile, irremovibile e con pensieri 
puri per un lungo periodo di tempo. Alcuni figli hanno una conversazione molto dolce, da 
cuore a cuore. Dicono: “Baba, saremo sicuramente pronti, perché, man mano che il 
momento si avvicina, ci saranno sempre più situazioni di sconvolgimento e quindi 
subentrerà automaticamente il disinteresse”. Ma chi è allora il vostro maestro? Il tempo, o 
il Padre? Il tempo è una vostra creazione. Ora il Padre vi sta segnalando che uno sforzo 
intenso protratto per un lungo periodo di tempo, alla fine vi farà superare la prova con 
lode. Tutti supereranno la prova, ma, per superarla a pieni voti, è essenziale compiere uno 
sforzo continuo e intenso per un lungo periodo di tempo. Pertanto, annotate la data di 
oggi. Se ancora adesso dite “talvolta” o “qualcosa”, “accadrà, lo faremo”, non dovete 
continuare a usare queste parole man mano che progredite. L’amore del Padre è 
costantemente presente. Egli nutre amore anche per l’ultima perla. Perché? Perché ha 
detto “Baba mio” dal profondo del cuore. Persino le grandi anime di oggi non dicono 
“Baba mio”, ma almeno credono nel “Baba mio”, e così il Padre ama anche loro. Il Padre 
nutre costantemente amore per i figli – fino all’ultimo momento e anche per l’ultimo di 
loro. È l’amore che vi ha fatto appartenere al Padre. BapDada ha anche detto che la 



maggior parte di voi nutre amore per BapDada e che questo amore rimarrà, ma non vi 
serve solo l’amore, vi serve anche il potere. Dovete inoltre impegnarvi intensamente. 

BapDada ha fiducia in voi figli, ed è per questo che ora vi rivolge congratulazioni 
moltiplicate per milioni di volte. “Wah, figlioli! Wah!” Voi siete coraggiosi. Con il vostro 
coraggio, riceverete sicuramente l’aiuto del Padre. Ora, fate una cosa. Per tenere la mente 
occupata, proprio come il Padre vi aveva detto in precedenza di mettere un punto fermo in 
un secondo: voi siete un punto e dovete mettere un punto fermo e vedere tutti come punti. 
Quando vedrete tutti come punti, non avrete altri pensieri. Prestate attenzione al servizio 
con la mente. Tantissime anime infelici stanno gridando, quindi dovete focalizzare 
ulteriormente la vostra mente per servire donando loro dei raggi. Servire con la mente è 
un servizio molto elevato. È benefico per coloro che sono infelici e anche per voi; c’è un 
doppio beneficio. Voi servite con le parole e quel servizio sta aumentando; lo state 
facendo con il cuore. I numeri stanno aumentando, il numero dei centri sta aumentando. 
La maggior parte di voi è brava a servire con le parole – non tutti, ma la maggior parte di 
voi. Allo stesso modo, ora continuate a servire offrendo una goccia alle anime speciali. 
Non lasciate la mente libera. Tenete la mente occupata a svolgere questo o quel tipo di 
servizio: donare poteri tramite la mente, servire con le parole, servire con le virtù nelle 
vostre azioni, svolgere il servizio di donare felicità ai vostri parenti e conoscenti. Tenete 
la mente occupata in tutti questi diversi tipi di servizio, perché chi sono le anime più 
ricche del mondo? Siete voi, non è vero? Quanti tesori avete ricevuto? Quindi, servite 
usando ogni tesoro. Più userete questi tesori nel compiere il servizio, più essi 
aumenteranno. Perciò, proprio come prestate attenzione a servire voi stessi, allo stesso 
modo prestate attenzione nel corso dell’intera giornata a servire le anime infelici e i vostri 
devoti, donando loro raggi con la mente. Stanno gridando talmente tanto, ma voi non siete 
in grado di sentirli. Per la maggior parte di essi, nelle proprie case una certa cosa o 
un’altra è fonte di sofferenza. Chi donerà felicità a queste persone infelici? Rispondete! 
Chi la donerà? Siete voi, non è così? Quindi, durante tutta la giornata, controllate il 
servizio che svolgete con la vostra mente. Quanto tempo gli dedicate? Proprio come 
dedicate tempo a voi stessi, analogamente, quanto tempo dedicate al servizio con la 
mente? Siete misericordiosi, nevvero? Allora, abbiate pietà di coloro che sono infelici. 
Avete una canzone, giusto? “Oh madre e padre, abbiate pietà di coloro che sono infelici!” 
BapDada la deve ascoltare sovente. Voi non riuscite a sentirla così spesso, ma ora 
ascoltatela. In quale altro luogo potrebbero andare, quelle persone? Sono i vostri fratelli e 
sorelle. Quindi, fate del bene a voi stessi, mantenete la vostra mente indaffarata, 
alleviando inoltre il dolore di chi è infelice. Stanno gridando, i loro cuori urlano. 
BapDada li sente e si ricorda di voi, figli miei. O miei adorati figli, figli miei a lungo 
smarriti e ora ritrovati, abbiate adesso cuori misericordiosi. Siate collaborativi anche con i 
bramini. Indipendentemente dal tipo di sanskara che uno possiede, qual è il vostro 
dovere? Entrare in conflitto con codesti sanskara o liberare quell’anima dal conflitto dei 
sanskara? Il titolo “Colui che allontana il dolore e dona la felicità” è anche il vostro 



titolo, non è così? Voi siete i compagni del Padre, vero? Compagni del Padre, che 
pensiero avete avuto? Voi trasformerete il dolore e l’inquietudine di questo mondo e 
porterete felicità e pace, giusto? Dovete farlo. Alzate la mano! Lo farete? Oppure vi 
limiterete a stare a guardare? Sta accadendo, ma ora deve mutare. Anche se si tratta di 
anime bramine, non limitatevi a stare a guardare pensando che siano loro a doverlo fare, 
ma trasformatele anche con le vostre parole e i pensieri della mente. Non dovreste aver 
bisogno di farlo: BapDada continua ad ascoltare tale affermazione. Questa faccenda ha 
raggiunto BapDada. Dal momento che Gli avete passato tale situazione, allora dovreste 
seguire le indicazioni del Padre, perché BapDada ne è responsabile e i Suoi figli – 
compagni speciali e adorati – sono i Suoi strumenti. Quindi, invece di avere nella mente 
pensieri sprecati, offrite ora costantemente cooperazione alle anime infelici e disturbate, 
che siano Bramini o altro. Siate cooperativi. Achcha. 

Ai nuovi figli giunti qui per la prima volta: dovete fare il lavoro di dieci minuti in un 
secondo. Non dovete sprecare il tempo, neppure un pochino. Dovete prestare attenzione. 
Potete rendere intensi i vostri sforzi e progredire quanto volete. Ci sono i buoni auspici e i 
sentimenti puri da parte di tutti i Bramini e del Padre. Achcha. 

Tutti voi di Madhuban, alzatevi in piedi! Se non fosse per i residenti di Madhuban, chi vi 
offrirebbe una tale ospitalità? Arrivate comodamente, mangiate, bevete e vi rigenerate; 
quindi, applaudite i residenti di Madhuban! BapDada sa che, a causa della mancanza di 
spazio, quelli di Madhuban devono ascoltare il murli seduti lontani. Anche questo è il 
servizio di chi vive qui a Madhuban. È servizio anche questo. Voi elargite felicità agli altri 
e così diventate donatori di felicità. È dovere di chi risiede a Madhuban donare felicità e 
ricevere felicità. Condividete le vostre esperienze con quelle di tutti coloro che vengono 
qua, così tutti traggono beneficio da quelle stesse esperienze. I benefici sono molti, ma, a 
causa della mancanza di tempo, non condividete proprio tutto. Qual è il titolo dei 
residenti di Madhuban? Coloro che donano felicità e ricevono felicità. I figli del Donatore 
di Felicità sono coloro che seguono il Padre. Achcha. 

Voi che siete venuti questa volta, dovete ascoltare il murli con regolarità. C’è qualcuno 
qui che non ascolta il murli? Alzate la mano! Nessuno. Achcha. Chi non ascolta né legge 
il murli, si alzi in piedi! Ve ne sono alcuni. Non importa, ma d’ora in poi, per il tempo 
che resta… Queste sono le versioni elevate del Padre. BapDada proviene dalla dimora 
suprema, Brahma Baba proviene dalla regione sottile e insieme pronunciano le versioni 
elevate, quindi non mancate un murli nemmeno per un solo giorno. Mancandolo, verreste 
allontanati dal trono del cuore di BapDada. Coloro che si perdono il murli devono capire 
che non sono i signori dei tre troni, e che diventeranno solo i signori di due troni, in base 
alle loro capacità. Pertanto, murli, murli, murli, poiché ogni murli contiene direttive per 
ogni giornata. Ci sono indicazioni su tutte e quattro le materie, e dovete ricevere le 



direttive per ogni giornata. Tutti coloro che se lo perdono per un motivo o per l’altro 
dovrebbero definire un programma per sé stessi, in modo da poter ascoltare il murli.  
Trovate un metodo o un altro per la salvezza. Le invenzioni scientifiche di oggi sono state 
realizzate per voi. Questa scienza è stata inventata circa 100 anni prima che Shiv Baba 
entrasse in Padre Brahma. Deve esservi utile ed è per questo che dovreste usarla. 
Approfittatene! Achcha. 

A voi figli che siete seduti davanti a Baba, o ovunque vi troviate ad ascoltare il murli, 
amore e ricordo dal profondo del cuore, con profondo amore, e namaste. 

È il turno di servizio di UP, Benares: 

Padre Brahma e Jagadamba, la Madre del Mondo, hanno sempre nutrito un grande amore 
per l’Uttar Pradesh. Padre Brahma si è recato nell’Uttar Pradesh con la stessa frequenza 
con cui andava a Bombay. Il luogo in cui Padre Brahma ha posto i suoi passi è davvero 
fortunato! Sia Lucknow che Kanpur hanno avuto diritto a questa fortuna. Anche Bombay 
l’ha avuto, ma ora è il turno dell’Uttar Pradesh. Gocce di insegnamenti provenienti dalla 
madre e dal padre sono cadute direttamente sull’Uttar Pradesh. Ora, cosa deve fare 
l’Uttar Pradesh in futuro? Voi prestate servizio con le parole nelle mela, ma, in linea con 
i tempi attuali, BapDada ha sinora detto a tutti di portare eredi e ‘microfoni’ (nel senso 
di oratori) ben noti. Per ‘ben noti’ si intendono coloro le cui parole creano un impatto su 
chi le ascolta. Preparate ‘microfoni’ di questo tipo. Fate in modo che ci sia un gruppo di 
tali eredi in ogni centro. Quanti centri ci sono nell’Uttar Pradesh? Ce ne sono parecchi. 
Quindi, dovete portare altrettanti eredi. Contate quanti centri ci sono e quanti eredi sono 
stati creati. Dunque, in base a quanti dovrebbero essercene, sono già tutti presenti gli 
eredi, o ne devono ancora arrivare? Se ne dovete ancora creare, allora non c’è alcuna 
garanzia sui tempi. Create eredi e ‘microfoni’ il più rapidamente possibile, il cui 
messaggio apra la linea della fortuna a molte anime, perché voi avete svolto un grande 
servizio. I più anziani hanno reso un grande servizio. Ora, ispirate gli altri a servire. 
Preparate coloro che sono in grado di farlo. Lo potete fare, non è così? Insegnanti, alzate 
la mano! Achcha. Ci sono molti insegnanti. Preparatene perciò altrettanti. Ogni centro, 
piccolo o grande che sia, se è nell’elenco dei centri, deve assolutamente dare prova di sé, 
perché non c’è alcuna garanzia riguardo al tempo. Può succedere di tutto in qualsiasi 
momento. Ecco perché BapDada lo sta dicendo a tutte le zone, e anche a coloro che non 
sono venuti. Baba sta dicendo a tutte le zone: ora, andate avanti! Gli insegnamenti 
continuano ad aver luogo. I numeri continuano ad aumentare, ma ora preparate coloro che 
diventeranno strumenti. Formateli, perché BapDada ha visto che in tutte le zone ci sono 
anime che possono diventare strumenti. Quelli dell’Uttar Pradesh devono portare 
beneficio ai devoti. Anche se forse sono pochi quelli che si definiscono devoti, sono 
comunque devoti. Rendete possibile per loro ricevere il frutto della propria devozione. 



Fanno molti sforzi, ma va bene così. BapDada ha visto che tutti stanno progredendo 
grazie al proprio impegno, ma, anche adesso, c’è ancora margine di miglioramento. Lo 
state facendo. Non è che non lo stiate facendo. Lo state facendo. Lo state facendo, ma ora 
aumentate un pochino il ritmo. Siete in gamba e state rendendo un buon servizio. Anche 
tutte le Dadi si congratulano con tutti voi. Sono venuti anche tanti Pandava. I Pandava 
non sono da meno. Ci sono molti tipi di servizio che solo i Pandava possono svolgere. 
Ecco perché BapDada e tutti i residenti di Madhuban si congratulano con tutti i Pandava. 
Achcha. 
Benedizione: Possano i piedi del vostro intelletto rimanere costantemente entro i limiti dei 

codici di condotta, e possiate voi diventare potenti e colmi di ogni 
raggiungimento. 
I figli che non permettono mai ai piedi del proprio intelletto di uscire dai 
limiti dei codici di condotta diventano fortunati e amabili. Non sono mai 
costretti a sperimentare ostacoli, tempeste, angoscia o infelicità. Se uno di 
questi problemi capitasse a voi, dovreste allora comprendere di avere 
sicuramente oltrepassato con i piedi del vostro intelletto le linee che limitano 
un codice di condotta. Oltrepassare i limiti significa diventare un 
mendicante. Dunque, non diventate mai come quelli che mendicano; 
diventate potenti e colmi di tutti i raggiungimenti. 

Slogan: Coloro che sono costantemente distaccati e pieni d’amore verso il Padre 
rimangono al sicuro. 

  
*** OM SHANTI *** 

Segnale Avyakt: eliminate il seme dell’impurità e diventate completamente puliti (puri). 

La determinazione è la chiave del successo e il successo è il diritto innato di voi figli. 
Pertanto, fate uso della determinazione e non diventate negligenti pensando: “Accadrà, lo 
farò…”. Non pensate in questo modo. Abbiate la determinazione di eliminare tutti i 
pensieri inutili e di uscire vittoriosi. 


