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Essenza: Dolci figli, non esiste parola più dolce di ‘Baba”. La parola “Baba” dovrebbe emergere 

costantemente dalle vostre labbra. Continuate a fare la presentazione di Shiv Baba a tutti. 
Domanda: Nell’età dell’oro non solo gli esseri umani non si ammalano mai, ma anche gli animali non 

si ammalano mai. Perché? 
Risposta: Perché Baba compie un’operazione tale sulle anime e sul mondo illimitato all’età della 

confluenza che ogni nome e traccia di malattia scompaiono. Il Padre è il Chirurgo eterno. 
Ora il mondo è pieno di malattie. Poi, in quel mondo, non rimarranno né nome né traccia 
di sofferenza. Per restare al sicuro dal dolore di questo mondo, dovete essere molto, molto 
coraggiosi. 

Canzone: AvendoTi trovato, abbiamo trovato tutto. La terra e il cielo ci appartengono. 
 

Om shanti. Potete anche dirlo due volte: ‘Doppio Om shanti”. L’anima si presenta: 'Io, quest’anima, 
sono la personificazione della pace. Il mio luogo di residenza è la terra della pace e noi siano tutti figli 
di Baba. Tutte le anime dicono “Om”. Là, siamo tutti fratelli e quando veniamo quaggiù, diventiamo 
fratelli e sorelle. Il legame ha origine qui, con un fratello e una sorella. Il Padre spiega: siete tutti i Miei 
figli. Siete anche figli di Brahma e perciò siete fratelli e sorelle. Non avete nessun altro legame. I figli di 
Prajapita Brahma sono Brahma Kumar e Kumaris. Egli viene solo in questo tempo per trasformare il 
vecchio mondo. È soltanto attraverso Brahma che il Padre rende nuovo questo mondo. Avete anche una 
relazione con Brahma. Questo metodo è ottimo. Tutti voi siete Brahma Kumar e Kumaris. 
Consideratevi anime e ricordate il Padre e consideratevi anche fratelli e sorelle. Non dovrebbe esserci 
alcuno sguardo criminale. Qui, man mano che i kumar e le kumari crescono, i loro occhi continuano a 
diventare criminali e poi compiono atti criminali. Le azioni criminali avvengono nel regno di Ravan. 
Nell’età dell’oro non ci sono azioni criminali. Lì non esiste neppure la parola “criminale”. Qui ci sono 
molte azioni criminali. Ci sono anche i tribunali per questo. Là non ci sono tribunali, ecc. È 
straordinario che non esistano carceri, polizia o ladri. Tutte cio che causa sofferenza avviene qui. 
Ecco perché è stato spiegato a voi figli che questa è una recita di felicità e sofferenza, vittoria e sconfitta. 
Solo voi lo capite. Si ricorda che coloro che sono sconfitti da Maya vengono sconfitti da tutto. Il Padre 
viene e vi rende capaci di vincere Maya per mezzo ciclo. Poi dovete essere sconfitti per mezzo ciclo. 
Non c’è nulla di nuovo in tutto ciò. È una recita ordinaria che vale pochi spiccioli. Poi vi ricordate di 
Me e reclamate la vostra fortuna del regno per mezzo ciclo. Mi dimenticate nel regno di Ravan. Ravan è 
il nemico la cui effige il popolo di Bharat brucia ogni anno. Quell’effigie viene bruciata anche nei paesi 
dove vive molta gente del Bharat. Dicono che sia una festa religiosa per la gente del Bharat. Celebrano 
il Dashera (bruciano l’effigie di Ravan). Perciò, voi figli dovete spiegare che quello è un fatto limitato. 
Ora il regno di Ravan si estende sull’intero mondo, non solo su Lanka. Il mondo è molto grande. Il 
Padre ha spiegato che il mondo intero è circondato dall’oceano. Si racconta che sotto ci sia un toro che 
regge il mondo su uno dei suoi corni e quando si stanca, lo appoggia sull’altro. Ma non è affatto così. Il 
mondo è circondato dall’acqua; tutt’intorno c’è acqua e soltanto acqua. Ora il regno di Ravan si estende 
su tutto il mondo. Perciò, il Padre è venuto di nuovo per fondare il regno di Rama, il regno di Dio. 
Quando si parla di Ishwar (Dio), dicono che sia l’Autorità Onnipotente e che possa fare tutto. Quella 
lode è superflua. Non c’è così tanto amore per Lui. Qui, Dio è chiamato il Padre. Quando si dice 
“Baba”, c’è l’aspetto di ricevere l’eredità. Shiv Baba dice: Dovreste sempre dire “Baba, Baba”. 



Dimenticate le parole “Ishwar” e “Prabhu”. Baba dice: Ricordate costantemente solo Me. Quando 
spiegate alle mostre, fate più volte la presentazione di Shiv Baba. Solo Shiv Baba è l’Altissimo ed ed è 
anche chiamato Dio, il Padre. La parola “Baba” è la più dolce di tutte. “Shiv Baba, Shiv Baba” 
dovrebbe continuare ad emergere dalle vostre bocche. Queste bocche appartengono solo agli esseri 
umani; non possono essere la bocca di una mucca. Voi siete Shiv Shakti. Il nettare della conoscenza 
sgorga dalle vostre labbra di loto. Per glorificare il vostro nome, hanno menzionato la Gaumukh (la 
bocca della mucca). Non lo dicono del Gange. È adesso che il nettare sgorga dalle labbra di loto. Una 
volta che avete bevuto il nettare della conoscenza, non potete più bere veleno. Bevendo il nettare 
diventate deità. Io adesso sono venuto per trasformare i diavoli in deità. Ora state diventando parte della 
comunità delle deità. Nessuno sa come o quando arrivi l’età della confluenza. Voi sapete che noi 
Brahma Kumar e Kumaris apparteniamo all’età della confluenza più elevata in assoluto. Tutti gli altri 
sono nell’età del ferro. Voi siete molto pochi. Avete la conoscenza dell’albero. L’albero all’inizio è 
piccolo e poi cresce. Creano così tante invenzioni per il controllo delle nascite. Eppure, gli esseri umani 
desiderano che accada una cosa, e invece ne succede un’altra. Tutti devono morire. Credono di avere un 
raccolto abbondante, ma quando arrivano le piogge, subiscono grandi danni. Nessuno comprende le 
calamità naturali. Nulla è garantito. Le grandinate che arrivano durante il raccolto provocano molti 
danni. Anche quando non piove, viene causato danno. Sono conosciute come calamità naturali. Ce ne 
saranno molte. Dovete essere molto coraggiosi per rimanere al sicuro da esse. Qualcuno che non riesce 
a guardare una persona mentre viene operata, sviene. Ora questo mondo sporco sta per subire 
un’operazione. Il Padre dice: sono venuto per eseguire un’operazione su tutti. Il mondo intero è malato. 
Il Padre è anche chiamato il Chirurgo eterno. Adesso Egli compie un’operazione tale sull’intero mondo 
che tutti coloro che vivranno in quel mondo futuro non conosceranno mai né dolore né sofferenza. È 
davvero un Chirurgo eccezionale. E’ Colui che esegue un’operazione sulle anime e il mondo illimitato. 
Là, non solo gli esseri umani, ma persino gli animali non si ammalano mai. Il Padre spiega qual è la Sua 
parte e quali sono le parti dei figli. Questa è nota come la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine della 
creazione. Ora la state ricevendo. Prima di tutto, voi figli dovreste avere questa felicità. Oggi è il giorno 
del Satguru. Dovreste sempre dire la verità. Anche negli affari si dice: Dite la verità! Non imbrogliate. 
Eppure diventano avidi, chiedono un prezzo più alto e concludono l’affare. Non dicono mai la verità; 
raccontano solo bugie. Ecco perché ricordano la Verità. Si dice: Che il nome della Verità sia con te! Ora 
capite che solo Baba, che è la Verità, vi riporterà con Sé. Voi anime ora siete entrate nella compagnia 
della Verità. Perciò, tornerete indietro con Lui. Voi figli sapete che Shiv Baba, che è chiamato la Verità, 
è venuto. Egli purificherà noi anime e ci riporterà indietro con Sé tutti in una volta. All’età dell’oro, non 
dite che il nome di Rama o il nome della Verità sia con voi. Il Padre dice: Ora sono venuto da voi figli. 
Vi faccio sedere nei Miei occhi e vi riporto a casa. Non sono questi occhi, ma il terzo occhio. Sapete 
che il Padre è venuto in questo tempo per riportarvi a casa. Non è la processione di Shankar; è la 
processione dei figli di Shiva. Egli è anche lo Sposo di tutti gli sposi. Dice: Tutte voi siete spose e io 
sono lo Sposo. Siete tutti i Miei amanti ed Io sono l’Amato. C’è un solo Amato. Siete stati Miei amanti, 
dell’Amato, per mezzo ciclo. Ora sono venuto. Tutti voi siete devoti: Dio è Colui che protegge tutti i 
devoti. Le anime fanno devozione attraverso i loro corpi. Non c’è devozione nell’età dell’oro e 
dell’argento. A voi figli viene ora dato il frutto della vostra devozione e ne sperimentate la ricompensa 
nell’età dell’oro. Quell’Uno è il vostro Amato. Vi porterà a casa con Sé e poi reclamerete la vostra 
fortuna del regno in accordo all’impegno che ci mettete ora. Questo non è scritto da nessuna parte. 
Dicono che Shankar raccontò la storia dell’immortalità a Parvati. Tutte voi siete Parvati. Io sono il 
Signore dell’Immortalità che vi racconta la storia dell’immortalità. Solo l’Uno è chiamato il Signore 
dell’Immortalità. Il Padre è l’Altissimo. Non ha un corpo Proprio. Dice: Io, il Signore dell’Immortalità, 



racconto a voi figli la storia dell’immortalità. Come possono venire qui Shankar e Parvati? Loro 
esistono nella regione sottile dove non c’è la luce del sole o della luna. Ora il vero Padre vi sta 
raccontando la vera storia. Nessuno tranne il Padre può raccontarvi la vera storia. Capite anche che ci 
vuole tempo perché avvenga la distruzione. Il mondo è così grande. Tantissimi edifici crolleranno e 
saranno distrutti. I terremoti causeranno danni enormi. Molti moriranno. Poi, rimarrà solo il vostro 
piccolo albero e Delhi diventerà Paristhan (la Terra degli Angeli). In Parishtan esisterà solo il regno di 
Lakshmi e Narayan. Là verranno costruiti palazzi enormi. Riceverete proprietà illimitate. Non dovrete 
sostenere alcun costo. Baba dice: Il grano era così economico durante la vita di questo (Brahma). 
Quindi pensate quanto sarà economico nell’età dell’oro. La casa e la terra di ciascuno saranno grandi 
quanto Delhi. Il vostro regno sorgerà sulle rive del fiume di acqua dolce. Cosa mancherà mai a ciascuno 
di voi? Il cibo ci sarà sempre. Avete visto quanto sono grandi i frutti e i fiori lì. Siete andati lì e siete 
tornati indietro dopo aver bevuto il subiras (succo di mango). Dicevate che lì ci fosse un giardiniere. Il 
giardiniere sarà sicuramente nel Paradiso e sulle rive del fiume. Ci saranno pochissime persone lì. Ora 
invece ce ne sono miliardi e miliardi. Però, a quel tempo ce ne saranno solo 900.000 e tutto apparterrà a 
voi. Il Padre ci sta dando un regno tale che nessuno potrà mai portarcelo via. Sarete i signori della terra 
e del cielo. Voi figli avete ascoltato la canzone. Ci sono sei-otto canzoni che fanno salire il mercurio 
della vostra felicità quando le ascoltate. Quando vedete che il vostro stato d’animo non è proprio a 
posto, basta mettere una di quelle canzoni; sono canzoni di gioia. Conoscete anche il loro significato. 
Baba vi mostra molti modi per mantenervi allegri. Alcuni scrivono a Baba e raccontano di non essere 
molto felici, oppure di fronteggiare le tempeste di Maya. Ah! ma quando arrivano le tempeste di Maya, 
mettete semplicemente un po’ musica. Mettono musica all’ingresso dei grandi templi per rallegrare le 
persone. A Bombay, a Madhavbaag (una zona di Bombay), mettono sempre musica all’ingresso del 
tempio di Lakshmi e Narayan. Alcuni vi chiedono perché usate queste colonne sonore. Non sanno che, 
secondo la commedia, queste cose sono molto utili per noi. Solo voi figli ne capite il significato. 
Ascoltandole diventate felici. Tuttavia, alcuni figli le dimenticano. Quando siete tristi a casa, ascoltate le 
canzoni e rallegratevi. Queste sono cose di grande valore. Se a casa di qualcuno continuano a litigare, 
dite loro: Dio dice: La lussuria è il nemico più grande. Conquistandola diventerete padroni del mondo. 
Allora ci sarà una pioggia di fiori e grida di vittoria. Saranno lanciati fiori d’oro. Ora vi state 
trasformando da spine a fiori d’oro. Poi vi incarnerete. Non è che i fiori cadano, siete voi a scendere 
come fiori. La gente pensa che ci sia una pioggia di fiori d’oro. Un principe andò all’estero, diede una 
festa e fece preparare fiori d’oro per la festa; furono fatti piovere su tutti. Offrì un’ospitalità 
straordinaria, frutto della sua felicità. Li fece fare d’oro vero. Baba conosce molto bene il suo stato ecc. 
In realtà, voi scendete come fiori. Voi, fiori d’oro, scendete dall’alto. Voi figli state vincendo una grande 
lotteria: la sovranità del mondo. Quando un padre terreno dice: «Vi ho portato questo», i suoi figli 
diventano molto felici. Baba dice: vi ho portato il paradiso. Lì regnerete. Perciò, dovreste essere molto 
felici. Quando Baba fece un regalino a qualcuno, quella persona disse: Baba, Tu ci dai il regno del 
mondo. Cosa è questo regalo in confronto a quello? Ah, ma se conservate un ricordo di Shiv Baba con 
voi, potrete ricordarvi di Lui e ricevere miliardi. Achcha. 

A voi dolcissimi e amati figli, da lungo tempo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla 
Madre, dal Padre, da BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Dovete tornare a casa in compagnia della Verità. Perciò, siate sempre sinceri. Non raccontate mai 



bugie. 

2. Voi figli di Brahma Baba siete fratelli e sorelle. Perciò, non dovete compiere nessuna azione 
criminale. Non deve esserci alcuna consapevolezza di relazioni a parte di quella tra fratelli e sorelle. 
Benedizione: Possiate diventare maestri Trikaldarshi e, grazie al potere del ricordo, comprendere i frutti 

del vostro impegno elevato e di quello degli altri. 
Proprio come gli scienziati conoscono ogni dettaglio di chi parte dalla terra per lo spazio, 
allo stesso modo, voi figli trikaldarshi, con il vostro silenzio, cioè con il vostro potere del 
ricordo, potete conoscere molto chiaramente tutto ciò che riguarda il vostro impegno 
elevato e il vostro stato, così come quelli degli altri. Avendo un intelletto divino e 
stabilizzandovi in pensieri puri di ricordo, ricevete la benedizione di diventare trikaldarshi. 
Allora per voi emergeranno spontaneamente nuovi progetti da mettere in pratica. 

Slogan: Siate collaborativi con tutti e riceverete automaticamente amore. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Sperimentate su voi stessi e sugli altri con la mente, usando il potere dello yoga. 

Nessuno può dire di non avere la possibilità di fare servizio. Se qualcuno non riesce a parlare, può 
servire con la mente, con il proprio atteggiamento e con il proprio stato di felicità. Anche se la vostra 
salute non è buona, restate a casa e siate collaborativi. Accumulate semplicemente una riserva di 
pensieri puri nella mente e mantenetevi colmi di buoni auspici. 


