02-10-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, non compiete qualche azione peccaminosa seguendo le direttive
di Ravan. Mostrate a chi ¢ impuro il cammino per diventare puro.

Domanda:  Ne| fare sforzo, a quale shrimat i figli sensati e saggi presteranno
attenzione?

Risposta:  Facendo costantemente lo sforzo di rimanere nel ricordo per ottenere un
rango elevato, i figli sensati certamente presteranno attenzione a questa
shrimat: Devo essere uno strumento e dare beneficio a molte anime. Coloro
che danno beneficio a molti altri vengono automaticamente beneficiati loro
stessi.

Canzone: Poiché la mia fortuna si ¢ risvegliata, sono venuto.

Om Shanti. Voi figli avete sia il mondo nuovo che il mondo vecchio nei vostri intelletti
perché sapete che il mondo vecchio ora sta per essere distrutto, e che il Padre sta creando
il mondo nuovo. Voi figli sapete che il compleanno di Shiva si celebra come la notte di
Shiva (Shiv Ratri). Nessuno al mondo sa il significato di uno di questi due termini. Shiva
Jayanti significa il compleanno di Shiva. Le persone generalmente celebrano il
compleanno degli esseri umani; Shiva non nasce. Le persone non comprendono come egli
prenda nascita. Si ricorda che Shri Krishna prese nascita, ma non c’¢ alcuna descrizione
della nascita di Shiva. E ricordato che il Padre Supremo, 1’ Anima Suprema, compie la
fondazione attraverso Brahma. E’ forse che Egli siede lassu nella regione sottile e da la
ispira qualcuno? E impossibile! Le persone ricordano il Padre Purificatore. Solo quando il
Padre Stesso viene e spiega, questo rimane negli intelletti degli esseri umani. Poiché e
fissato nel drama, il Padre deve venire all’eta della confluenza. Voi figli sapete che il
Padre ¢ venuto, ma difficilmente qualcuno lo comprende. Quando si chiede la loro
opinione, nessuno scrive che I’ Anima Suprema sta veramente ancora una volta rendendo
Bharat un mondo elevato dell’eta dell’oro, attraverso Brahma. Nessuno capisce
accuratamente che il Padre ¢ venuto, che sta dando I’eredita del regno del paradiso e che
sta insegnando il Raja Yoga. Vengono a migliaia e qualcuno rimane e poi, tra questi, il
loro numero continua a diminuire. I loro intelletti sono diventati talmente tamopradhan
che non sono in grado di capire qualcosa di cosi semplice. Il Padre dice: Ricordate
costantemente Me solo, cosi che 1 vostri peccati siano dissolti. Questo ¢ il fuoco dello
yoga attraverso il quale diventerete satopradhan. Non compiete alcuna azione
peccaminosa. E Ravan che vi fa compiere azioni peccaminose. Non seguite le sue
direttive. Non causate sofferenza a nessuno. Il Padre ¢ venuto per purificare cio che ¢
impuro. Baba dice: Questo ¢ anche il vostro compito. Giorno e notte, pensate a come
potete mostrare agli impuri il cammino per diventare puri. Il cammino ¢ molto facile.



Solo con il potere dello yoga diventerete satopradhan. Questa ¢ la medicina del Chirurgo
eterno. Non € un mantra o qualcosa di simile, ¢ semplicemente ricordare il Padre. Tutto ¢
spiegato in modo cosi chiaro. Questo vi viene spiegato ad ogni ciclo. Si ricorda: C’¢ la
conoscenza, la devozione e il disinteresse (distacco). Disinteresse verso che cosa? Verso
questo sporco vecchio mondo. Le anime sono diventate completamente peccaminose nel
vecchio mondo. Si dice: Purificatore, Liberatore, vieni! Da cosa dovete essere liberati?
Dalla sofferenza e dal regno di Ravan. Ravan in inglese ¢ chiamato Diavolo. Voi dite:
Liberaci dal regno di Satana e riportaci a casa. Diventa la nostra Guida e riportaci con
Te. Proprio come qualcuno libererebbe un’altra persona dalla prigione e, con molto
amore, lo riporterebbe a casa, cosi il Padre illimitato garantisce a voi figli: Io sono venuto
per liberarvi tutti dalla prigione. Questo ¢ stato mostrato come modello nei melas e alle
mostre. Tutti sono intrappolati in prigione e quelle persone non comprendono nulla. Il
Padre vi spiega in modo cosi facile e vi rende i signori del mondo. Egli dice: ricordate Me
e i vostri peccati saranno tagliati via e diventerete i signori dell’eta dell’oro. E cosi facile
che chiunque, di qualsiasi altra religione, sarebbe in grado di comprenderlo. Dovreste dire
loro quando sono state fondate le varie religioni. Alla fine, tutte le anime torneranno alle
proprie sezioni e iniziera la religione delle deitd. E scritto che la fondazione si compie
attraverso Brahma. L’'immagine della Trimurti ¢ 1’immagine numero uno. Potete
spiegare in modo molto chiaro usando le immagini della Trimurti e del ciclo. Vi ¢ stato
anche spiegato che c’¢ la terra della pace, la terra della felicita e questa terra della
sofferenza. Ci deve essere disinteresse verso la terra della sofferenza. La notte della
devozione ora ¢ arrivata alla fine e sta per cominciare il giorno delle eta dell’oro e
dell’argento. Il Padre dice: Ora il vecchio mondo dev’essere distrutto e dovete percio
avere disinteresse verso di esso. Quello ¢ disinteresse limitato, mentre questo ¢
disinteresse illimitato. Quei sannyasi non creano un mondo nuovo. Il Padre ¢ il Creatore.
E chiamato Dio del Paradiso, il Padre, Colui che fonda il paradiso. Non ¢’& nessun
altro. Questo studio serve per ottenere il regno dell’eta dell’oro. L’Oceano di Conoscenza
viene e vi da la conoscenza. Egli solo ¢ chiamato 1’Oceano di Conoscenza e il
Purificatore. Quale conoscenza possiede? E forse la conoscenza per diventare un
avvocato o un chirurgo? L' Anima Suprema possiede la conoscenza dell’inizio, la meta
e la fine del mondo. Tutta la conoscenza per diventare un avvocato o un ingegnere ¢
inclusa in quella. Il principale “burro” della conoscenza ¢ questa conoscenza Divina.
Non ¢ poi una gran cosa studiare un’istruzione mondana per diventare un ingegnere etc.
Voi sapete che qualsiasi siano gli usi e costumi dell’eta dell’oro, continueranno la.
Ripeteremo la costruzione dei palazzi come li abbiamo costruiti nel ciclo precedente.
Quella si chiama eta dell’oro. Le persone non conoscono gli usi e costumi di quel luogo.
Come sono costruiti 1 palazzi di diamanti e gioielli 1a’? Quelle persone sono ricordate
come sedici gradi celestiali pieni, completamente senza vizio. Il regno continuera in
accordo agli usi e costumi che esistono la. Questo ¢ fissato nel drama. Le anime
reciteranno le loro parti. Come costruirete gli edifici, € come ci vivrete ¢ tutto fissato nel



drama. Proprio come continuano tutti i sistemi del vecchio mondo, cosi 1a continueranno
quelli del mondo nuovo. Qui, ci sono diavoli, mentre la ci sono le deita. Nessuna di
queste cose ¢ menzionata nelle scritture. Loro parlano di conoscenza e devozione. Parlano
del giorno di Brahma e della notte di Brahma. Menzionano solo il nome di Brahma, non
di Vishnu. Brahma poi diventa Vishnu. Brahma e Saraswati sono Vishnu; Vishnu ¢ la
forma duale di Lakshmi e Narayan. Per questo motivo Baba vi ha detto che Lakshmi e
Narayan diventano tali dopo 84 nascite. La tapasya del Raja yoga si compie qui, non nella
regione sottile. I fuochi sacrificali sono creati qui. Il Padre spiega: Questo ¢ il fuoco
sacrificale finale. Poi, non ci saranno fuochi sacrificai nelle eta dell’oro e dell’argento.
Loro hanno molti tipi diversi di fuoco sacrificale. Se non c¢’¢ pioggia, tengono un fuoco
sacrificale. Quando c’¢ sofferenza, creano un fuoco sacrificale perché credono che la
sofferenza sara rimossa attraverso il fuoco sacrificale. Questo ¢ il fuoco sacrificale piu
grande di tutti. La sofferenza del mondo intero sara rimossa attraverso il fuoco sacrificale
di questa conoscenza. Questo ¢ I’imperituro fuoco sacrificale della conoscenza nel quali
si sacrifica il cavallo per la sovranita del Sé. Tutti saranno sacrificati in questo. Questo vi
viene spiegato cosi bene. Loro erigono un tendone a Delhi e fanno una fiera. Questo
anche va bene. Non ci vuole tempo per tirar su un tendone. Invece di affrontare tutti i
problemi nel trovare una sala, basta montare un tendone. Nelle citta piccole potete tirar
su tendoni piccoli. Se, nei villaggi non c¢’¢ elettricita, allora tenete delle mostre durante il
giorno. Dovreste avere le vostre strutture. Perché dovreste prendere qualcosa in prestito?
Il Padre sta dando direttive al comitato delle mostre. Fate un tendone impermeabile,
cosi non importa nemmeno se piove. Quando Baba andava a Delhi, andava e teneva
lezioni nei tendoni anche con il freddo. Tutti hanno vestiti caldi da indossare quando fa
freddo. Potete avere molti tendoni per le mostre. Nessuno dovrebbe creare ostacoli.
Percio, abbiate tutto ben assicurato. 1l servizio deve essere svolto. Spiegate loro e inoltre
dategli la completa presentazione del Padre. Ora siamo col Padre. Stiamo ricevendo la
conoscenza dal Padre, 1’Oceano di Conoscenza. Nell’eta dell’oro non c¢’¢ bisogno della
conoscenza. Il Padre dice: Sono venuto per concedervi salvezza. Poi ci sara’ la
degradazione attraverso Ravan. Solo 1’unico Padre ¢ il Donatore di Salvezza. Questo vi ¢
spiegato cosi chiaramente. Tuttavia, sebbene loro stessi non comprendano nulla, dicono
che questo va molto bene per la gente, ma di non aver tempo di capirlo personalmente.
Andate dalle persone importanti e spiegate cosi: comprendete semplicemente come il
Padre sta rendendo elevato il mondo. E il compito del Padre quello di rendervi elevati. Per
questo invocate il Padre. Continuate a cantare: Rimuovi la nostra sofferenza e concedici
felicita! Voi capite che quando viene il Padre vi arrenderete e seguirete shrimat
accuratamente. Purtuttavia, alcuni non seguono le shrimat del Padre. La gente non sa chi
sia Dio. Dicono che Egli ¢ onnipresente. C’¢ solo un unico Dio, il Purificatore. Come
potrebbe essere onnipresente? Se fosse cosi, tutti sarebbero chiamati Dio. Dio non puo
essere piu piccolo o piu grande. Nelle immagini delle mostre, mostrate alcune persone
che mangiano carne, altre che litigano. Dio fa forse tutte quelle cose? Le persone



diventano felici quando sentono questo e poi se ne vanno. Tuttavia, appena vi lasciano e
vanno fuori, tutto quel che hanno ascoltato rimane indietro. Si creano solo sudditi. Si
sforzano cosi tanto per diventare re. Tutti alzano la mano per diventare re e poi, dopo
cinque o sette giorni, non ci sono pit. Maya ¢ cosi potente che vi intrappola velocemente.
E cosi difficile fondare un regno. Non c’¢ difficoltd nel fondare una religione. La non ci
sono ostacoli creati dai diavoli. Qua i figli dicono che non si sposeranno. I loro padri gli
diranno che si devono assolutamente sposare. Altrimenti, come continuerebbe il mondo?
Oh, ma e’ bene non sposarsi. Se non vi sposate, non avrete figli e ci sara il controllo
delle nascite. 11 Padre spiega: Chiunque faccia qualcosa ne riceve il ritorno.
Progredendo, molti velocemente apparterranno a Baba. Voi figli sapete che la fondazione
avverra esattamente come avvenne nel ciclo precedente. Qualsiasi cosa ¢ passata durante
il giorno, passera di nuovo esattamente come nel ciclo precedente. Quando andate a
dormire di notte, pensate: Tutto cid che & accadyti oggi & stato in accordo al drama, e
anche quel che accadra’ domani sara in accordo al drama. Nessun eccetto voi sa che
questo ¢ un drama e quale sia il suo inizio, la sua meta e la fine. Non sanno nulla. Voi
sapete di star facendo sforzo e che tutti gli altri sono nell’estrema oscurita. Qualsiasi
parte avviene in accordo al drama. Oggi sedete qui e, se domani vi ammalate, si direbbe
che siete dovuti andare attraverso quella sofferenza in accordo al drama. Sara lo stesso ad
ogni ciclo. Nei vostri intelletti avete il drama, percio non ¢’é nulla di cui preoccuparsi.
Quando ci sono ostacoli e qualcosa viene ritardato, comprendete che ¢ stato ritardato
anche nel ciclo precedente. Tali segni sono visibili. Si deve fare moltissimo sforzo per
ottenere un rango elevato. Dovete vedere se state ascendendo. Sto facendo il servizio di
Baba o sono fermo allo stesso punto? Sto dando beneficio a qualcuno? Se do beneficio a
molti, anch’io sperimentero beneficio. Quando finiscono gli esami, sapete che reclamerete
quel rango. E un affare di ogni ciclo. Poi alla fine, ci sara grande pentimento: perché non
ho fatto sforzo per tutto quel tempo? Perché non ho seguito le shrimat del Padre? Baba
dice semplicemente: “Manmanabhav”, tutto qui! Egli dice con cosi tanto amore: Figli,
ricordate Me! Fate servizio per mostrare agli altri il cammino. Perché non dovreste fare
sforzo e reclamare un rango elevato? Tali figli sono detti saggi e sensati. Colui che
v’insegna capisce anche quando non state seguendo shrimat o dando beneficio a
qualcuno; allora il rango che ricevete sara certamente basso. Pitt mostrate il cammino a
molti altri, pill elevato ¢ il rango che reclamerete. Fate servizio per voi stessi. Coloro che
fanno qualcosa ne riceveranno il ritorno. Quindi, fate sforzo per fare un tale servizio.
Quando da qualche parte si tiene una mostra, richiedete un congedo con meta stipendio
e andate 1a a fare servizio. Alcuni vanno e fanno servizio rinunciando persino all’intero
stipendio. Baba dice: Se 1 vostri figli hanno bisogno di qualcosa, allora inviatela loro.
Potete prendervi cura della sussistenza del vostro corpo con mille o con dieci rupie.
Alcuni che hanno molti soldi avranno una spesa di centinaia di migliaia di rupie. Baba
dice: Potreste anche solo tagliare 1’erba, ma semplicemente ricordate il Padre e



diventerete 1 signori del paradiso per 21 nascite. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per diventare liberi da tutte le preoccupazioni, mantenete la conoscenza accurata del

drama nel vostro intelletto. Qualsiasi cosa € accaduta, € accaduta esattamente come nel
ciclo precedente

2. Giorno e notte pensate solo a come mostrare agli impuri il cammino per diventare puri.

Date beneficio a voi stessi e agli altri seguendo shrimat.

Benedizione: Possiate voi essere un’immagine di sostegno e rimanere doppiamente leggeri

mentre adempiete alla responsabilita di completare 1’elevato compito della
trasformazione del mondo.
Coloro che sono immagini di sostegno portano con sé€ tutte le responsabilita.
Ovunque voi andiate e in qualunque modo voi agiate, altre anime seguiranno
la vostra stessa direzione. Questa ¢ la vostra responsabilita, ma proprio
questa responsabilita vi aiuta enormemente a creare il vostro stadio. Perché
facendo cosi, ricevete le benedizioni di molte anime e grazie a queste
benedizioni la vostra responsabilita diventa leggera. Questa responsabilita
dissolve la vostra stanchezza

Slogan: Mantenendo un equilibrio tra il cuore e la mente, diventate efficaci e di
successo nel servizio che svolgete
ik O M S HA N T I #

Punto Avyakt: Accogliete lo spirito di elevare gli altri ed elevate anche coloro che vi hanno
diffamato

Donare tutti 1 vostri tesori a tutte le anime significa elevarle. Coloro che elevano gli altri
in questo modo sperimentano se stessi come colmi di tutti 1 tesori e come imperatori della
terra senza dolore. Nessun sanskar di sofferenza pud emergere, neppure nei pensieri.
Quando fate servizio, non guardare i sanskar deboli di nessuno: mantenete uno sguardo
misericordioso verso di loro ed elevate persino coloro che vi diffamano



