
 
03-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, diventate misericordiosi come il Padre e mostrate a molti altri questo cammino. 

I figli che rimangono impegnati nel fare servizio giorno e notte sono quelli coraggiosi. 
Domanda: Qual’è la base principale per rendere la vostra fortuna elevata? 
Risposta: Il pellegrinaggio del ricordo. Nella misura in cui state nel ricordo, tanto piu’ renderete la 

vostra fortuna elevata. Mentre fate tutto per il sostentamento del vostro corpo, continuate a 
ricordare il Padre e l'eredità e la vostra fortuna continuerà a diventare elevata. 

Canzone: Sono venuto dopo aver risvegliato la mia fortuna. 
 

Om shanti. Quando i figli nascono, portano la loro fortuna con sé in accordo al loro karma. Alcuni 
prendono nascita da genitori ricchi mentre altri prendono nascita da genitori poveri. Il Padre capisce che 
è arrivato un erede. Ognuno riceve una nascita in accordo a quanto ha donato e a quanta carità ha 
compiuto. Il Padre è venuto ancora una volta dopo un ciclo e ha spiegato a voi dolcissimi figli amati, 
persi a lungo ed ora ritrovati. Anche voi figli sapete che avete portato la vostra fortuna con voi. Avete 
portato con voi la vostra fortuna della sovranità del paradiso. Questo vale per coloro che capiscono 
questo molto chiaramente e che ricordano il Padre. La fortuna è connessa col ricordo. Voi avete preso 
nascita e quindi ci dovrebbe essere ricordo del Padre. Più ricordo avete, più elevata sarà la vostra 
fortuna. È una cosa così facile da comprendere! Voi ricevete liberazione in vita in un secondo. Siete 
venuti per ottenere la vostra fortuna della terra della felicità. Ognuno di voi si sta impegnando, sta 
compiendo sforzi. Ognuno di voi può osservarsi per vedere quanto si sta impegnando. Proprio come 
Mama, Baba e i figli servizievoli si stanno impegnando, così anche voi dovreste seguirli. Date a tutti la 
presentazione del Padre. Quando date la presentazione del Padre questa dovrebbe includere anche la 
presentazione dell'inizio, la metà e la fine della creazione. Nessuno dei rishi o dei muni può dare questa 
conoscenza del Creatore o dell'inizio, la metà e la fine della creazione. I vostri intelletti ora sono 
consapevoli dell'intero ciclo. Nessuno nel mondo conosce il Padre o l'eredità. Ora voi figli conoscete il 
Padre e la vostra fortuna e dovete ricordare il Padre. Dovete certamente compiere azioni per il 
sostentamento dei vostri corpi. Dovete anche prendervi cura delle vostre famiglie. Chiunque sia libero 
dai legami può fare un servizio molto buono. Coloro che non hanno figli hanno una possibilità molto 
buona di fare servizio. Viceversa, una donna ha il legame di suo marito e dei figli. Se non ha figli, è 
libera dai legami; questo significa essere nello stadio del ritiro. Poi la compagnia è necessaria per andare 
nella terra della liberazione. Sul cammino della devozione loro prendono la compagnia di saggi, ecc. e 
di quelli che sono nel cammino dell'isolamento. Coloro che seguono il sentiero dell’isolamento non 
possono permettere a nessuno di ricevere l’eredità del sentiero della famiglia. Solo voi figli potete 
rendere le persone in grado di riceverla. Il Padre vi ha mostrato il cammino. Sedete e raccontate la 
storia e la geografia di Bharat e delle 84 nascite. Solo la gente di Bharat prende 84 nascite. Non è 
questione di una sola nascita. Coloro che appartengono alla dinastia del sole poi vanno nella dinastia 
della luna e poi nella dinastia dei mercanti, lo fanno in graduatoria. Il principe numero uno di Bharat è 
Shri Krishna, colui che dondolava in una culla. Non dondolava il numero due poiché i gradi si sono 
ridotti. Il numero uno è adorato. Le persone non capiscono se c'è uno Shri Krishna o se ci sono due o 
tre Shri Krishna. Nessuno sa che c'è la dinastia di Shri Krishna. Solo il numero uno è adorato. Si 
ricevono voti in graduatoria. Per questo lo sforzo va fatto. Perché non dovremmo reclamare il numero 
uno? Seguite Mama e Baba e reclamate il loro regno. Quelli che servono bene prenderanno nascita in 



una buona casa presso un imperatore. Là ci sono solo imperatori e imperatrici. Non ci sono titoli come 
re e regine in quel tempo; vengono ad esistere più tardi. Quando diventano impuri nell'età del rame, 
quelli che hanno grandi proprietà prendono il titolo di re. Il rango di un imperatore diminuisce, 
scompare. Quando inizia il cammino della devozione c'è una differenza tra coloro che sono ricchi e 
coloro che sono poveri. Ora solo voi figli ricordate Shiv Baba e reclamate la vostra eredità da Lui. In 
altre assemblee spirituali, le persone siedono e raccontano storie religiose. Gli esseri umani insegnano 
solo devozione agli esseri umani; non possono dare questa conoscenza o concedere salvezza. I Veda e le 
scritture appartengono al cammino della devozione. Solo attraverso la conoscenza c'è salvezza. Le 
persone credono nella rinascita. Nessuno può ritornare a casa prima che giunga la fine e che il Padre 
venga e riporti tutti a casa con se’. Dove andranno e risiederanno tutte quelle anime? Ogni religione ha 
la sua sezione. Anche questo deve essere spiegato. Nessuno sa che c'è anche un albero di anime. Voi 
figli avete questa conoscenza dell'intero albero nei vostri intelletti. C'è un albero di anime e anche un 
albero di esseri viventi. Voi figli sapete che lascerete i vostri vecchi corpi e ritornerete a casa. 
Considerarvi separati dal vostro corpo significa morire in vita. Quando morite, il mondo è morto per 
voi. Allora lasciate tutti i vostri amici e parenti. Prima di tutto prendete tutti gli insegnamenti e 
reclamate un diritto a un rango e poi dovete ritornare a casa. Ricordare il Padre è molto facile. Anche se 
qualcuno è ammalato, dovreste continuare a dirgli: Ricorda Shiv Baba e i tuoi peccati saranno assolti. 
Non è una buona cosa per quelli che sono yogi stabili morire presto, perché mentre sono in yoga fanno 
servizio spirituale. Se muoiono non saranno in grado di fare servizio. Facendo servizio, continuate a 
rendere elevato il vostro rango e siete anche in grado di servire i vostri fratelli e le vostre sorelle. 
Reclamerete anche l'eredità dal Padre. Siamo fratelli, figli dell'unico Padre. Il Padre dice: Ricordate Me 
e i vostri peccati saranno assolti. Lo diceva anche prima tutto questo. Potete spiegare a tutti: Fratelli e 
sorelle, voi anime siete diventate tamopradhan. Eravate satopradhan e ora dovete cambiare da 
tamopradhan a satopradhan e andare nel mondo satopradhan. Le anime devono essere rese satopradhan 
con il pellegrinaggio del ricordo. Dovete tenere un diario (chart) appropriato del ricordo. Non sarete in 
grado di tenere un diario di questa conoscenza. Il Padre continua a darvi conoscenza. Dovete verificare 
come rimuovere il vostro fardello di peccati. Per questo si tengono i diari del ricordo. Quante ore sono 
stato nel ricordo? Voi ricordate il mondo incorporeo e ricordate anche il nuovo mondo. Lo 
sconvolgimento deve avvenire. Vengono fatti preparativi per questo; si continuano a costruire bombe. 
Da una parte dicono che stanno inventando materiali per causare la morte e dall'altra parte dicono: non 
costruite nulla che causi morte! Conservano anche cose letali sotto il mare. Emergeranno dalle 
profondita’ del mare i sottomarini che lanceranno le bombe e poi si immergeranno di nuovo. 
Continuano a costruire tali cose. Stanno facendo tutto ciò per la loro stessa distruzione. La morte è 
proprio davanti. Vengono costruiti palazzi così grandi ma voi sapete che si trasformeranno tutti in 
polvere. La ricchezza di alcune persone sarà sepolta sotto terra. La guerra alla fine avra’ luogo. 
Proveranno a vuotare le tasche di tutti. Così tanti ladri vanno là. Spendono così tanto in guerra. Tutto 
ciò sta per trasformarsi in polvere. Tutti i palazzi ecc. cadranno. Quando saranno sganciate le bombe, 
tre quarti del mondo sarà distrutto. Solo un quarto rimarrà. Bharat è in questo quarto, non è vero? Tutti 
gli altri sono venuti ad esistere più tardi. Rimarrà solo la porzione di Bharat. Tutti stanno per morire. 
Perciò, perchè non dovremmo reclamare la nostra piena eredità dal Padre? È per questo che il Padre 
dice: Dovete anche assolvere la vostra responsabilità verso i vostri parenti mondani. Se non avete 
legami, Baba vi direbbe: perché non vi impegnate nel fare servizio? Siete liberi e perciò potete dare 
beneficio a molte persone. Ok, potreste non andare dappertutto. Almeno potreste avere misericordia per 
i vostri amici e parenti. Prima dicevate: Baba, abbi misericordia! Ora vi è stato mostrato il cammino. 
Perciò, dovreste anche avere misericordia per gli altri proprio come il Padre ha misericordia. Il Padre 



dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. I Sannyasi si impegnano così tanto facendo hatha 
yoga. Qui non dovete fare niente di tutto cio’. Dovete stare semplicemente nel ricordo in modo che i 
vostri peccati siano bruciati. Non c'è difficoltà nel fare questo. Si tratta solo di stare nel pellegrinaggio 
del ricordo. Quando sedete, camminate e andate in giro, voi fate tutto con i vostri organi fisici, ma 
connettete il vostro intelletto in yoga col Padre. Diventate veri amanti di quell'Amato. Egli Stesso dice: 
Oh amanti! Oh Figli. Sul cammino della devozione Mi avete ricordato molto. Ora ricordate Me, l'Amato 
e i vostri peccati saranno bruciati. Io ve lo garantisco. Alcune di queste cose sono menzionate nelle 
scritture. Ascoltando la Gita da Dio riceverete liberazione in vita. Ascoltando la Gita dagli esseri umani 
siete entrati in una vita di legami. Avete continuato a scendere la scala. Dovete rimuginare l'oceano di 
questa conoscenza riguardo a tutto. Usate i vostri intelletti! Questo è il pellegrinaggio dell'intelletto 
attraverso il quale i vostri peccati sono dissolti. I peccati non saranno dissolti studiando i Veda e le 
scritture o facendo tapasya o creando fuochi sacrificali. Voi scendete e poi dovete risalire. Finché 
qualcuno non lo spiega loro, nessuno sarà in grado di capire niente solo osservando l'immagine della 
scala. Proprio come insegnate ai bambini piccoli mostrando loro delle immagini: questo è un elefante e 
quando vede un elefante, ricorderà quell'immagine. Allo stesso modo, questo entra nei vostri intelletti. 
Nei quadri hanno mostrato piccole immagini. Voi sapete che il paradiso sarà molto grande. Là ci sarà un 
grande regno. Là ci saranno palazzi di diamanti e gioielli. Poi scompariranno tutti; scomparirà ogni 
cosa. Altrimenti come sarebbe diventata povera questa Bharat? Da povera deve diventare ricca e da 
ricca povera. Questo drama è predestinato. È per questo che viene spiegata l'immagine della scala. 
Spiegando alle persone nuove che vengono, svilupperete quella pratica e le vostre bocche si apriranno. 
I figli sono resi degni di fare servizio. In molti centri i figli spargono molta inquietudine. Quando lo 
yoga dei loro intelletti vaga fuori, causano danno e rovinano l'atmosfera. È una graduatoria. Perciò il 
Padre direbbe: non avete studiato e quindi ora guardate cosa è diventato il vostro rango. Giorno dopo 
giorno, continuerete ad avere più visioni. Coloro che commettono peccato continueranno a ricevere 
punizione. Poi diranno: ho commesso peccato senza ragione. Quando lo dite al Padre e vi pentite, può 
essere ridotto un po'. Altrimenti, continuerà a crescere. Questo continuerà ad accadere. Poi lo sentirete e 
direte: Cosa posso fare? Questa mia abitudine non cessa. Perciò sarebbe meglio che me ne andassi e 
vivessi a casa. Alcuni fanno un servizio molto buono. Alcuni fanno persino disservizio. Il Padre siede 
qui e vi dà i nomi di quelli che nel Suo esercito sono valorosi e coraggiosi. Qui non c’è alcuna questione 
di guerra. Queste sono questioni illimitate, I bravi figli sono certamente lodati dal Padre. Voi figli dovete 
diventare molto misericordiosi e benevoli. Diventate bastoni per i ciechi. Mostrate a tutti il 
cammino:ricordate il Padre e i vostri peccati saranno assolti. Si dice: anima peccaminosa e anima 
caritatevole. Non è che l'Anima Suprema sia seduta in quell'uno o che un'anima diventi l'Anima 
Suprema. Tutto ciò è sbagliato. Nessun peccato può essere accumulato dall'Anima Suprema. Nel 
drama Egli ha la parte di fare servizio. Sono gli esseri umani che diventano anime peccaminose e 
anime caritatevoli. Coloro che erano satopradhan sono diventati tamopradhan. Il Padre siede nel corpo 
di quest'uno e vi rende satopradhan e perciò dovreste seguire le Sue direttive. Il Padre ora ha reso i 
vostri intelletti molto ampi e illimitati. Ora sapete come viene fondato il regno. Il Padre entra nel corpo 
di Brahma e insegna Raja Yoga a voi, creazione nata dalla bocca di Brahma e vi rende deità. Poi voi 
prendete rinascita e scendete la scala. Tutto ciò ora deve ripetersi. Ancora una volta il Padre sta 
portando a termine la fondazione attraverso Brahma. Voi conquistate i cinque vizi con il potere dello 
yoga e diventate conquistatori del mondo. Non si tratta di una guerra. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate liberi dai legami e impegnate voi stessi nel servizio del Padre. Solo allora renderete elevata 
la vostra fortuna. Diventate misericordiosi e mostrate il cammino a molti altri. Diventate un bastone per 
i ciechi. 

2. Rimuovete tutto l'attaccamento dal vostro corpo e morite in vita perché ora dovete ritornare a casa. 
Anche se siete ammalati ricordate solo l'unico Padre e i vostri peccati saranno assolti. 
Benedizione: Che il vostro intelletto sia colmo di fede così da trasformare, con i vostri sentimenti 

benevoli, i sanskara di tutte le anime. 
Il vostro intelletto ripone il 100% di fede nel Padre, per questo, per quanto altri possano 
cercare di scuotervi (di dissuadervi), non ci riusciranno. Allo stesso modo, a qualunque 
tipo di “esame” vi sottopongano le anime della famiglia divina o della comunità del 
mondo, anche se si arrabbiano, vi contrastano, vi insultano o vi diffamano non potranno 
scuotervi (dissuadervi). 
Per questo, semplicemente abbiate sentimenti benevoli verso tutte le anime, saranno 
proprio questi sentimenti a trasformare i loro sanskara. Non dovete diventare impazienti 
perche’ cio’ avvenga. Il risultato emergerà sicuramente al momento giusto: è già fissato nel 
drama. 

Slogan: Usate il potere della purezza per rendere i vostri pensieri puliti, puri e colmi di questa 
conoscenza cosi da porre fine alle vostre debolezze 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Per diventare grandi, assimilate le virtu’ della dolcezza e dell’umilta’ 

Lasciate che dalle vostre parole emerga costantemente verita’ e dolcezza e continuerete ad accumulare 
punti. Quando avete la virtu’ della dolcezza nella vostra vita, ogni parola che pronuncerete sara’ come 
una perla. Sara’ percepito come se voi non state parlando, ma come se state facendo piovere perle. 
Pronuncerete tali parole tanto che coloro che le ascolteranno penseranno: anche io vorrei parlare cosi. 
Tutti coloro che ascolteranno tali parole saranno poi ispirati a seguirvi e ad imparare le stesse cose. La 
vibrazione di parole cosi dolci attirera’ automaticamente gli altri verso di voi. 


