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Essenza: Dolci figli, ora è la fine del vecchio mondo e perciò, è in questa età 

della confluenza, che dovete rendervi degni del regno futuro. 
Domanda: Quale interesse dovete avere, voi figli, per poter sedere sul trono? 
Risposta: Quando avrete l’interesse di dedicarvi al servizio a tutto tondo, 

potrete allora sedervi sul trono. Coloro che svolgono il servizio a 
tutto tondo e donano felicità a molti ne ricevono la ricompensa. Voi 
figli, dovete essere costantemente presenti in ogni tipo di servizio. 
Diventate così saggi da rivelare (mostrare) la vostra Madre e vostro 
Padre. Voi dite “Mama e Baba”. Quindi, diventate come loro e 
mostratelo a tutti. 

Canzone: Portaci via da questo mondo di peccato verso un mondo di riposo e benessere! 
 

Om Shanti. Solo voi, dolcissimi Brahma Kumars e Kumaris, sapete cos’è il 
mondo del peccato e cos’è il mondo della carità (punyia, buon karma), cos’è il 
mondo impuro e cos’è il mondo puro. Sebbene la gente dica: «O Purificatore del 
mondo impuro, vieni», non Lo conosce. Sono le anime a dire: «O Purificatore!». 
Tutti gli esseri umani continuano a invocare, ma nessuno sa che cosa sia il 
mondo puro. Quando e come sarà instaurato? Voi ora appartenete al Padre che 
è colmo di conoscenza ed è per questo che solo voi conoscete il Padre pieno 
di conoscenza, l’Oceano di Conoscenza. Nessun altro sa affatto come il mondo 
puro diventi poi impuro, e come il mondo impuro diventi puro, né chi risieda nel 
mondo impuro e chi risieda nel mondo puro. Solo voi sapete queste cose in 
questo tempo. L’età d’oro è chiamata mondo puro. Nel mondo puro di Bharat 
deve esserci stato sicuramente l’unico regno del dharma originario ed eterno 
delle deità, perché è per questo che Bharat è ricordata come la terra più antica. 
Ora capite che il Padre Purificatore vi sta nuovamente indicando la via per 
raggiungere il mondo puro. Il Padre dice: «Vi mostro questa via in un secondo». 
Il Padre viene solo per darvi la vostra fortuna del regno del mondo nuovo. 
Questa è l’eredità illimitata del Padre illimitato. Solo il Padre viene e v'insegna il 
Raja Yoga. Ora noi stiamo studiando il Raja Yoga. Il Padre dice: Eravate 
satopradhan e ora dovete diventare di nuovo satopradhan. C’era il dharma 
originario ed eterno delle deità, non il dharma indù. All’inizio c’era solo il dharma 
delle deità di Bharat, e sicuramente devono aver continuato a rinascere, proprio 
come i cristiani aumentano di numero rinascendo. Il Buddha è colui che ha 
fondato la religione buddista e quindi è il fondatore della loro religione. Da 
quell’unico Buddha sono scaturiti tantissimi buddisti. Cristo era solo e ora 



guardate quanti cristiani ci sono! Tutte le religioni sono andate avanti in questo 
modo. Tuttavia, quando esisteva il dharma originale ed eterno delle deità, nessun 
altra religione esisteva. Voi conoscete le altre. Cristo ha fondato il Cristianesimo 
e Abramo ha fondato la religione islamica. Achcha, allora chi ha fondato il 
dharma originario delle deità dell’età d’oro? C'era il regno delle deità nell’età 
d’oro. Quindi, qualcuno deve averlo sicuramente fondato, quel regno. Era il 
dharma delle deità nell’età d’oro e il Padre lo sta fondando in questo momento. 
Ecco perché il Padre deve venire nell’età della confluenza. Tutti gli esseri umani 
si trovano ora nel mondo impuro. Ci sono milioni di persone nel vecchio mondo. 
Non possono esserci così tanti esseri umani nel mondo nuovo. Lì c’era un solo 
dharma. Lì, non esistevano né i musulmani, né i buddisti, né i cristiani. Il dharma 
delle deità è scomparso. Nessuno sa come Dio abbia fondato quel dharma. 
Hanno dimenticato il nome del dharma delle deità; parlano invece del dharma 
indù. Il Padre ora vi spiega: Io vengo solo quando il vecchio mondo deve 
cambiare. Ora è la fine di questo vecchio mondo. Solo voi bramini lo sapete. La 
fine del vecchio mondo avvenne attraverso la guerra del Mahabharata. Nella 
Gita si racconta che tutti furono distrutti e che nessuno rimase. Descrivono come 
i cinque Pandava furono salvati, ma che anche loro svanirono sulle montagne. 
Tuttavia, non è successo nulla di tutto ciò. Il Padre stabilisce questo dharma. Non 
avvengono né l’annientamento, né un grande diluvio. La gente invoca Baba: «O 
Purificatore, vieni! Togli la nostra sofferenza e concedici la felicità, perché ora è il 
regno di Ravan». La gente vuole il regno di Rama e quindi ciò significa che 
questo dev’essere sicuramente il regno di Ravan. Il Padre spiega: 
L’instaurazione del regno di Rama e la distruzione del regno di Ravan avvengono 
ora. Coloro che apprendono i metodi che Io insegno andranno poi a governare il 
regno, nel mondo nuovo. Li, non rimarrà nulla di questa conoscenza. Adesso, voi 
avete tutta la conoscenza nei vostri intelletti. Coloro che la possiedono nei propri 
intelletti la spiegano agli altri; è in graduatoria. Tutta questa conoscenza s’instilla 
costantemente nelle menti dei figli servizievoli. Nell’età d’oro, loro saranno 
sicuramente coloro che per primi appartenevano al dharma delle deità. Solo voi 
lo sapete. Il Padre crea prima di tutto i bramini attraverso Prajapita Brahma. 
Questo fuoco sacrificale proviene da questa conoscenza, e quindi la comunità 
dei bramini è assolutamente necessaria. La comunità dei bramini esisterà 
sicuramente all'età della confluenza. La comunità demoniaca esiste nell'età di 
ferro, mentre quella delle deità esiste nell'età d'oro. Pertanto, la comunità delle 
deità deve sicuramente essersi instaurata all'età della confluenza. Quando fanno 
una capriola, la testa e i piedi di ciascuno si uniscono. Ricordate ancora una 
volta che siete bramini. È necessaria anche l’immagine delle varie forme. La 
spiegazione di questa è molto chiara. Voi dite: «Baba, sono il Tuo bambino di sei 
mesi», oppure «Sono il Tuo figlio di quattro giorni». Alcuni dicono: «Sono il Tuo 



figlio di un giorno, cioè, è solo da oggi che appartengo a Baba. Sono diventato 
una creazione nata dalla bocca». Coloro che appartengono al Padre mentre 
sono in vita dicono: «Baba, ora appartengo a Te». Un bambino piccolo non può 
parlare in questo modo. Questa conoscenza è per adulti. Voi dite: «Baba, sono il 
Tuo figlio piccolo» È facile spiegare ai bambini piccoli usando le immagini. Giorno 
dopo giorno, il numero dei modi di spiegare aumenta. Secondo il piano del 
drama, questo metodo di usare le immagini è stato creato anche 5000 anni fa. 
Non può sorgere la domanda sul perché questi metodi non siano emersi all’inizio 
e siano emersi solo ora. Secondo il drama, qualunque metodo debba emergere 
in un determinato momento, lo farà al suo proprio tempo. Le classi scolastiche 
seguono una graduatoria. Gli studenti non sarebbero in grado di superare un 
esame importante all’inizio. All’inizio gli viene insegnato solo Alfa e beta. È solo 
diventando figli del Padre che Egli vi concede la sovranità del paradiso. Una 
volta che chiamate vostro padre “padre”, la vostra fede non vacilla, vero? Qui, 
anche dopo aver detto “Baba, Baba!”, la loro fede vacilla. Voi sapete che Egli è il 
Padre illimitato. State rivendicando l’eredità illimitata dal Padre illimitato e quindi 
dovete seguire il Suo shrimat. Il Padre dice: Rinunciate a tutto il resto e ricordate 
Me e l’eredità. Ricordando questo mentre camminate e andate avanti, proverete 
anche felicità. Tuttavia, perché non riuscite a rimanere nel ricordo? Voi date la 
garanzia: Baba, io apparterrò a Te e non avrò alcun attaccamento a nessun 
altro. Seguirò solo le Tue indicazioni. Il Padre dice anche: Non seguendo 
shrimat, continuate a commettere errori. Seguendo shrimat, il livello di mercurio 
della vostra felicità aumenterà. L’anima prova una gioia oltre i sensi, e così 
diventa molto felice. L’anima sa che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, ci ha 
donato la fortuna del regno che poi abbiamo perso prendendo 84 nascite. Il 
Padre ora ve la sta donando ancora una volta. Pertanto, dovreste provare una 
felicità infinita. Anche la felicità interiore è visibile. Potete vederla sui volti di 
Lakshmi e Narayan. Alcuni rimangono molto felici sul cammino dell’ignoranza e 
sono anche molto bravi a conversare con gli altri. Di chi è la posizione più 
elevata nel mondo umano? In realtà, il più elevato è Shiva, l’Anima Suprema, 
che tutti chiamano il Padre. Tuttavia, nessuno conosce la Sua occupazione. 
Solo quando il Padre viene, Egli si presenta a voi. Voi figli, ora sapete che state 
ricevendo il regno del Paradiso da Baba. Quindi, dovreste provare la felicità di 
diventare come Narayan, da esseri umani ordinari. Sebbene alcuni alzino le 
mani, non capiscono nulla. Coloro che hanno questa fede provano anche la 
felicità di aver ora completato le loro 84 nascite. Stiamo ora seguendo le 
indicazioni del Padre e stiamo diventando i padroni del mondo. Dovreste provare 
grande euforia nel studiare questo. Un Presidente, un Governatore, ecc. 
provano grande euforia. Anche le persone importanti vanno a incontrarli. Non 
incontrerebbero nessuno senza conoscere la posizione di chi viene a trovarli. 



Anche Baba non incontra mai chiunque. Solo voi figli, comprendete la posizione 
di Baba. E anche in questo, lo sapete in graduatoria, secondo gli sforzi che 
compite. Sebbene vi chiamate Brahma Kumars e Kumaris, non vi rimane 
impresso nella mente di essere i figli di Shiv Baba e che state rivendicando da 
Lui l’eredità del paradiso. Non ricordate né il Padre né l’eredità. Se lo ricordaste, 
provereste anche una felicità interiore. Quando una kumari si sposa, le viene 
data una donazione segreta. Le chiudono a chiave la valigia e le mettono la 
chiave in mano. Anche il Padre mette nelle vostre mani la chiave della sovranità 
sul mondo. State inaugurando il nuovo mondo del paradiso. Andrete in paradiso. 
Baba vi sta rendendo degni. I devoti non possono diventare degni di andare in 
paradiso finché Baba non dà loro questa conoscenza e non diventano puri. Ecco 
perché c’è l’esempio di Narad. Sebbene ci siano molti devoti davvero buoni, le 
anime sono comunque impure. Sono diventate impure nascita dopo nascita. 
Non potete andare in paradiso finché non incontrate il Padre. Il Padre vi ha 
adottati attraverso Brahma e così andrete a regnare nel mondo nuovo. Nessun 
altro fonda un regno, né qualcuno ne è a conoscenza. Solo il Padre viene all'età 
della confluenza e fonda un regno per le vostre future 21 nascite. Nessuno 
conosce questo Padre. Ora comprendete che Dio è davvero venuto 5000 anni fa 
e ha comunicato questa conoscenza della Gita a quegli esseri umani che si sono 
trasformati in deità. La Gita è la scrittura del dharma originale ed eterno delle 
deità. Nell’età d’oro non esistono scritture, ecc. Il Padre dice: «Io vengo solo 
all’età della confluenza». Sono venuto ancora una volta per trasmettere questa 
conoscenza dell’inizio, della metà e della fine del mondo a coloro che diventano 
deità, ed è quando raggiungono la fine del ciclo, dopo aver compiuto 84 nascite, 
che gliela spiego nuovamente. Non vengo mai in mezzo al ciclo. Non è che 
Cristo e coloro che fondano una religione per questo mondo vengano in mezzo. 
(Essi verrebbero solo al momento stabilito per loro). Tutti quelli che vengono a 
fondare una religione lo fanno per questo mondo. Io vengo all'età della 
confluenza per fondare un mondo nuovo. L'anima di Cristo entra in un altro 
essere e fonda la sua religione, mentre questo Padre sta fondando un regno. 
Nessuno sa quando sia stato fondato il regno di Lakshmi e Narayan, né chi lo 
abbia fondato. Dovreste chiederlo a coloro che costruiscono templi dedicati a 
Lakshmi e Narayan. Potete anche chiederlo in un incontro. Voi avete questo 
segreto nel vostro intelletto. Baba porta a termine la fondazione attraverso 
Brahma ad ogni ciclo. Nessun altro lo sa. Questi termini esistono, ma il loro 
significato non è presente in modo accurato nell'intelletto di nessuno. Alcuni figli 
hanno dei presagi negativi su di loro. Il numero uno dei presagi negativi è la 
coscienza del corpo. Il Padre dice: Figli, possiate essere consapevoli dell’anima! 
Queste immagini di Lakshmi e Narayan e della scala sono ottime per spiegare 
agli altri. Molti possono trarne beneficio. Tuttavia, forse questo dev’essere 



rimandato nel drama ed è per questo motivo che ci sono ostacoli 
all’instaurazione del regno. Il Padre stesso dice: Ci sono molti ostacoli. Maya è 
molto potente. Lei afferra molto rapidamente i Miei figli per il naso o per le 
orecchie. Questo si chiama presagio di Rahu. In questo tempo, specialmente in 
Bharat, ci sono al cento per cento i presagi di Rahu, i vizi. Potete dimostrare in 
un secondo che questo Bharat era puro, come un diamante. Ora è diventato 
pieno di vizi, ha il valore di una conchiglia, e deve tornare ad essere come un 
diamante. L’intera storia ruota attorno a Bharat. Il Padre viene e vi fa diventare 
come un diamante. E comunque, ci sono tantissimi tipi di ostacoli. L’ostacolo 
della coscienza del corpo è molto grande. È molto facile spiegare a chiunque 
l’immagine di Lakshmi e Narayan. Voi figli dovete anche avere molto interesse 
nel compiere il servizio. Ci sono molti tipi di servizio. Coloro che donano felicità 
a molti ricevono anche molto in cambio. Alcuni svolgono un servizio a tutto 
tondo con le loro stesse ossa. Dovete provare la gioia di diventare servitori a 
tutto tondo. “Baba, sono sempre presente nel servizio.” I figli molto bravi che 
svolgono servizio spirituale si cucinano da soli il cibo. Sapete che alcuni figli 
diventano tanto intelligenti da rivendicare il trono. Qui sono le donne a prendersi 
cura delle case. Ora, le madri e le kumari devono diventare attente e attive in 
questo servizio. Dovete dimostrarlo svolgendo il servizio proprio come faceva 
Mama. Dovete dimostrarlo. A che serve limitarsi a dire: «Mama, Mama!»? 
Dovete diventare come lei. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon 
giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli 
spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Sono proprio gl'influssi della consapevolezza del corpo a costituire un ostacolo 
allo yagya. Pertanto, impegnatevi il più possibile per raggiungere la coscienza 
dell'anima. 

2. Conservate la gioia e l’euforia del vostro studio e della vostra posizione di età 
d’oro. Seguite shrimat. Non commettete errori. 
Benedizion
e: 

Possiate diventare un angelo e sperimentare un intelletto raffinato 
praticando l’esercizio spirituale e mantenendo l’autocontrollo. 
La raffinatezza e la leggerezza dell’intelletto costituiscono la 
personalità della vita brahmina. La raffinatezza è grandezza. 
Tuttavia, per raggiungerla, ogni giorno all’amrit vela praticate 
l’esercizio spirituale e prendete la precauzione di non nutrirvi di 



pensieri inutili. Per adottare questa precauzione, esercitate 
l’autocontrollo. In ogni momento, nutritevi solo del cibo del pensiero 
che dovreste avere in quel momento. Non assumete alcun cibo extra 
costituito da pensieri inutili, poiché solo così avrete un intelletto 
raffinato e sarete in grado di raggiungere l’obiettivo di diventare una 
forma angelica. 

Slogan: Un’anima grande è colui che segue fedelmente shrimat in ogni 
istante e ad ogni passo. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt. Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno 
diffamato. 

Donare senza sosta col potere dei vostri pensieri, il potere delle vostre parole, il 
colore della vostra compagnia, le vostre relazioni piene d’amore e il vostro tesoro 
illimitato di felicità, significa avere misericordia degli altri ed elevarli. Fate che 
ogni anima che entra in contatto con voi torni a casa colma del tesoro della 
felicità. Diventate donatori senza fine. 


