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Essenza: Dolci figli, è vostro compito svegliare tutti gli esseri umani e mostrare loro il cammino. Più 

diventate consci d’anima e più fate la presentazione del Padre agli altri, più beneficio ci 
sarà. 

Domanda: Sulla base di quale specialità i figli poveri possono superare i ricchi? 
Risposta: I figli poveri hanno molta fede facendo donazioni e compiendo carità. La gente povera 

compie devozione con molto amore. Sono i poveri ad avere visioni. I ricchi hanno 
ebbrezza per la loro ricchezza. Commettono più peccato ed ecco perché i figli poveri 
possono superarli 

Canzone: Onori a Shiva! 
 

Om Shanti. “Tu sei la Madre e il Padre e noi siamo i Tuoi figli.” Questa lode viene certamente cantata al 
Padre Supremo, l’Anima Suprema. Questa è la Sua chiara lode perché Lui è il Creatore. I genitori 
mondani sono creatori dei loro figli. Il Padre dall’aldilà di questo mondo è chiamato anche il Creatore. 
Cantano molto la Sua lode: L’Amico, il Supporto; non c’è altrettanta lode per i padri fisici. La lode del 
Padre Supremo, l’Anima Suprema, è diversa. I figli cantano la lode che Lui è l’Oceano di Conoscenza e 
Colui che è colmo di conoscenza. Ha questa piena conoscenza. Questa non è conoscenza di uno 
studio per la sussistenza dei corpi. Egli è chiamato l’Oceano dei Conoscenza, Colui che è colmo di 
conoscenza, quindi certamente ha la conoscenza ma quale conoscenza? Ha la conoscenza di come gira 
il ciclo. Lui è l’Oceano di Conoscenza, il Purificatore. Krishna non può essere chiamato l’Oceano di 
Conoscenza o il Purificatore. La Sua lode è unica. Entrambi sono residenti di Bharat. Shiv Baba è 
lodato in Bharat. E anche qui che le persone celebrano il compleanno di Shiva. Celebrano anche il 
compleanno di Shri Krishna. Celebrano anche il compleanno della Gita. Questi tre compleanni sono i 
principali. Ora, sorge la domanda: Il compleanno di chi viene prima: di Shiva o di Shri Krishna? La 
gente ha completamente dimenticato il Padre. Celebrano il compleanno di Shri Krishna con amore e 
molto splendore. Nessuno sa molto del compleanno di Shiva, né lo lodano un granché. Cosa è venuto a 
fare Shiva? Nessuno conosce la Sua biografia. Hanno scritto molte cose su Shri Krishna: che ha rapito 
le gopi e ha fatto questo e quello. Hanno persino una speciale rivista in cui scrivono delle attività divine 
di Shri Krishna. Non ci sono attività divine di Shiva. Quando fu il compleanno di Shri Krishna e quando 
quello della Gita? Solo quando Shri Krishna cresce un po’ potrebbe raccontare la conoscenza. Mostrano 
come Shri Krishna bambino piccolo fu portato attraverso il fiume in un cestino. Lo mostrano 
nell’adolescenza in piedi su di un carro mentre gira un disco. Dovrebbe allora avere circa 16 o 17 anni. 
Tutte le altre immagini sono della sua infanzia. Quando ha raccontato la Gita? Non l’avrebbe raccontata 
al tempo in cui dicono che ha rapito tal de’ tali o che ha fatto questo e quello. Non sembrerebbe corretto 
che avesse questa conoscenza a quel tempo. Solo quando diventa maturo potrebbe raccontare questa 
conoscenza. Avrebbe dovuto raccontare la Gita qualche tempo dopo. Cosa ha fatto Shiva? Loro non 
sanno nulla; dormono nel sonno dell’ignoranza. Il Padre dice: Nessuno conosce la Mia biografia. Cosa 
ho fatto? Soltanto Io sono chiamato il Purificatore. Quando vengo, ho la Gita con Me. Entro in un 
vecchio carro, ordinario e con esperienza. È solo in Bharat che celebrate il compleanno di Shiva, il 
compleanno di Shri Krishna e il compleanno della Gita. Questi tre sono i principali. Il compleanno di 
Rama viene dopo. Tutto ciò che accade in questo tempo è celebrato dopo. Non ci sono celebrazioni di 
compleanno ecc. alle età dell’oro e dell’argento. La dinastia della luna reclama la propria eredità dalla 



dinastia del sole; non c’è lode di nessuno. Celebrano semplicemente l’incoronazione dei re. 
Oggigiorno, tutti celebrano il proprio compleanno. È qualcosa di comune. Shri Krishna prese nascita e 
poi, quando crebbe, governò il regno. Non si tratta di lode per questo. C’era il regno della felicità alle 
età dell’oro e dell’argento. Quando e come fu fondato quel regno? Questo è negli intelletti di voi figli. Il 
Padre dice: Figli, io vengo all’età di confluenza di ogni ciclo. La fine dell’età del ferro è il mondo 
impuro, e l’inizio dell’età dell’oro è quel mondo puro. Io sono il Padre e do a voi figli la vostra eredità. 
Vi ho dato la vostra eredità anche nel ciclo precedente, ed ecco perché fate festeggiamenti. Tuttavia, 
poiché avete dimenticato il nome, avete inserito il nome di Shri Krishna. Shiva è il più grande di tutti. 
Solo dopo che c’è stato per primo il Suo compleanno, poi può esserci il compleanno degli esseri umani 
corporei. Di fatto, tutte le anime scendono da lassù. Anche Io m’incarno. Shri Krishna prende nascita 
dal ventre di sua madre e riceve anche sostegno. Ognuno deve prendere rinascita. Shiv Baba non prende 
rinascita, sebbene venga. Perciò, il Padre siede qui e lo spiega. Brahma, Vishnu e Shankar vengono 
mostrati come la Trimurti. La fondazione avviene attraverso Brahma perché Shiva non ha un corpo 
proprio. Lui Stesso siede qui e spiega che entra nel vecchio corpo di questo qui. Questo qui non sa delle 
sue nascite. Questa è l’ultima delle sue molte nascite. Prima di tutto, spiegate se sia più grande il 
compleanno di Shiva o quello di Shri Krishna. Se Shri Krishna ha raccontato la Gita, il compleanno 
della Gita sarà molti anni dopo quello di Shri Krishna, quando Shri Krishna è cresciuto. Tutti questi 
aspetti devono essere compresi. Tuttavia, immediatamente dopo il giorno della nascita di Shiva, c’è il 
giorno della nascita della Gita. Tutti questi punti devono essere conservati nei vostri intelletti. Ci sono 
molti punti. Non sarete in grado di ricordarli a meno che non ne prendiate nota. Baba è così vicino e 
questo è il Suo carro ma, ciò nonostante, è difficile ricordare tutti i punti in quel momento. Baba ha 
detto: Spiegate a tutti il segreto dei due padri. Dal momento che celebrano il compleanno di Shiv Baba, 
Egli certamente deve venire. Proprio come Cristo e Budda ecc. vengono per fondare le loro religioni, 
così anche quell’Uno è un’anima che viene ed entra in un altro per fondare una religione. Lui è il Dio 
del Paradiso, il Padre, il Creatore del Mondo. Perciò, creerà certamente un mondo nuovo. Non creerà 
un vecchio mondo. Quel mondo nuovo si chiama paradiso, mentre ora è l’inferno. Baba dice: Io vengo 
all’età di confluenza di ogni ciclo e do a voi figli la conoscenza del Raja Yoga. Questo è l’antico yoga di 
Bharat. Chi lo ha insegnato? Loro hanno fatto scomparire il nome di Shiv Baba; poi dicono che il Dio 
della Gita è Shri Krishna o Vishnu ecc. Shiv Baba ha insegnato il Raja Yoga, ma nessuno lo sa. Loro 
mostrano il compleanno di Shiva come il compleanno dell’Incorporeo. Com’è venuto, e cosa ha fatto 
quando è venuto? Egli è il Donatore di Salvezza per Tutti, il Liberatore e la Guida. Tutte le anime ora 
hanno bisogno della Guida, l’Anima Suprema. Anche Lui è un’anima. Proprio come gli esseri umani 
sono guide per gli esseri umani, nello stesso modo, c’è bisogno di un’anima come guida per le anime. 
Quella può essere solo l ’Anima Suprema. Tutti gli esseri umani prendono rinascita e diventano impuri. 
Quindi, chi li purificherà e riporterà indietro? Il Padre dice: Solo Io vengo e vi indico il cammino per 
diventare puri. Ricordate Me! Shri Krishna non può dire: Rinunciate alle relazioni del vostro corpo. Lui 
prende 84 nascite; lui ha tutte le relazioni. Il Padre non ha un Suo proprio corpo. Il Padre vi insegna 
questo pellegrinaggio spirituale. Questa conoscenza spirituale è dal Padre spirituale per i figli spirituali. 
Shri Krishna non è il padre spirituale di nessuno. Io sono il Padre spirituale di tutti. Sono venuto come 
la Guida. È di Me che si dice: Liberatore, Guida, beato, pacifico, sempre puro. Ora sto dando a voi 
anime questa conoscenza. Il Padre dice: La sto dando a voi attraverso questo corpo. State anche 
ricevendo questa conoscenza attraverso i vostri corpi. Lui è Dio il Padre. Anche la Sua forma è stata 
mostrata. Proprio come un’anima è un punto, così anche l’Anima Suprema è un punto. Questa è la 
meraviglia della natura. Di fatto, la più grande meraviglia è che parti di 84 nascite siano registrate in 



stelle così piccole! Questo è una meraviglia! Anche il Padre ha una parte nel drama. Vi serve anche 
sul cammino della devozione. La parte di 84 nascite è registrata in voi anime per l’eternità. Questa si 
chiama la meraviglia della natura. Come lo potreste descrivere? Un’anima è così piccola! Le persone 
sono meravigliate quando sentono queste cose. Un’anima è solo come una stella. Voi anime 
sperimentate 84 nascite in modo accurato. Voi anime sperimenterete anche felicità in modo accurato. 
Questa è una meraviglia della natura. Anche il Padre è solamente un’anima, l’Anima Suprema. Tutta 
questa conoscenza è registrata in Lui e la spiega a voi figli. Queste sono cose nuove. Le persone nuove 
che vengono e sentono questo dicono che la vostra conoscenza non è menzionata in nessuna scrittura 
ecc. Ciononostante, il numero di coloro che l’hanno sentita nel ciclo precedente e hanno reclamato la 
loro eredità, continuerà ad aumentare. Ci vuole tempo. Si creano molti sudditi. Quello è facile. È 
richiesto sforzo per diventare un re. Le persone che donano molta ricchezza prendono la nascita 
successiva in una famiglia reale. Anche i poveri che donano in accordo al loro coraggio diventano re. 
Anche quelli che sono completi devoti donano e compiono carità. I ricchi commettono più peccato. I 
poveri hanno più fede. Poiché donano con molto amore anche quel poco che hanno, ricevono molto in 
ritorno. Anche i poveri fanno molta devozione: Concedimi una visione o mi taglierò la gola! I ricchi non 
lo fanno. Sono i poveri ad avere visioni. Sono quelli che donano e compiono carità; sono quelli che 
diventano re. Coloro che hanno tanti soldi hanno anche arroganza. Anche qui, i poveri ricevono felicità 
per 21 nascite. Ci sono più poveri; i ricchi verranno dopo. Solo voi capite come Bharat, che era così 
ricca, ora è diventata così povera. Tutti i palazzi ecc. scompariranno nei terremoti ecc. e diventerà 
povera. Quando comincia il regno di Ravan, ci sono molte grida di angoscia e così le cose non 
rimangono le stesse. Tutto ha una durata. Proprio come là, la durata di vita delle persone è lunga, così 
anche la durata degli edifici è lunga. Molti grandi edifici continueranno a essere costruiti d’oro e di 
marmo. Gli edifici d’oro sono ancora più forti. In un drama (film), quando c’è una guerra, mostrano 
come gli edifici sono completamente demoliti e poi come vengono ricostruiti di nuovo. Sono costruiti in 
un tale modo. Quando i palazzi ecc. del paradiso vengono costruiti, loro non mostrano come i falegnami 
li costruiscono. Sì, potete capire che là esisteranno gli stessi edifici. Progredendo, avrete visioni. Questo 
è ciò che dice la ragione. Voi figli non avete connessione con quelle cose. Voi figli dovete studiare e 
diventare i signori del paradiso. Paradiso e inferno sono venuti e andati molte volte. Entrambi ora sono 
passati. Ora è l’età della confluenza. Questa conoscenza non esisterà nell’età dell’oro. In questo 
tempo, voi figli avete questa piena conoscenza. Chi ha dato il regno a Lakshmi e Narayan? Voi figli ora 
lo sapete. Da chi hanno ricevuto la loro eredità? Hanno studiato qui e sono diventati i signori del 
paradiso. Poi sono andati là e hanno fatto creare palazzi ecc. proprio come qui i chirurghi fanno 
costruire grandi ospedali. Il Padre dà a voi figli molti buoni punti ogni giorno. Proprio come il Padre 
siede qui e spiega con così tanto amore, così è compito vostro risvegliare tutte le persone e mostrare 
loro il cammino. Non c’è bisogno della coscienza del corpo. Il Padre non può mai avere coscienza del 
corpo. Tutto lo sforzo che fate è per diventare consci d’anima. Coloro che diventano consci d’anima 
possono sedere con la gente e fare la presentazione del Padre per beneficiare molti. Una volta che arriva 
la coscienza del corpo, vengono anche tutti gli altri vizi. Lottare, litigare, essere prepotenti sono tutti 
coscienza del corpo. Sebbene il vostro sia Raja Yoga, dovete rimanere molto ordinari. L’arroganza viene 
anche dalle minime cose che fate. Quando vedete un orologio alla moda, il vostro cuore desidera 
indossarlo; continuate a pensarci. Anche questo si chiama coscienza del corpo. Se avete qualcosa di 
molto buono e costoso, dovreste prendervene cura. Se lo perdete, ci pensereste. Se ricordate qualcosa 
nei vostri momenti finali, il vostro rango verrà distrutto. Queste abitudini sono della coscienza del 
corpo. Allora, invece di fare servizio, sicuramente si fa disservizio. Ravan vi ha reso consci del corpo. 
Potete vedere come Baba fa tutto in un modo così semplice. Si vede il servizio di ognuno. I figli 



maharathi si devono rivelare. È scritto solo ai maharathi: Andate in questo luogo, e là tenete una 
lezione. Loro s’invitano a vicenda. Tuttavia, c’è molta coscienza del corpo nei figli. Sebbene siano bravi 
nel dare lezioni, non c’è quell’amore spirituale tra loro. La coscienza del corpo vi fa diventare come 
acqua salata. Non dovreste diventare turbati così velocemente per questioni di poco conto. Ecco perché 
Baba dice: Se volete chiedere a qualcuno, chiedete a Baba. Alcuni chiedono: Baba, quanti figli hai? 
Baba dice: Ho innumerevoli figli, ma alcuni non sono degni mentre altri sono degni e molto bravi. Siate 
obbedienti e fedeli verso un Padre così! Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non seguite la moda diventando consci del corpo. Non abbiate molti interessi. Continuate a vivere in 
un modo molto semplice. 

2. Interagite l’un l’altro con molto amore spirituale. Non diventate mai come acqua salata. Diventate 
figli degni di Baba. Non siate mai arroganti. 
Benedizione: Possiate stare costantemente con il cuore felice e cantare la lode della vostra fortuna e del 

Donatore di Fortuna. 
Alla nascita, tutti i figli Brahmini ricevono una corona, un trono e un tilak come diritto di 
nascita. Così, vedendo questa stella splendente di fortuna, continuate a cantare la lode della 
vostra fortuna e del Donatore di Fortuna e diventerete colmi di tutte le virtù. Non cantate la 
lode delle vostre debolezze, ma continuate a cantare la lode della vostra fortuna. Rimanete 
al di là di tutte le domande perché solo allora reclamerete la benedizione di rimanere 
costantemente con un cuore felice. Allora sarete facilmente in grado di rendere felici gli 
altri. 

Slogan: Appartenere all’Uno (Eknami) ed essere frugale è la base del successo nella vita 
Brahmina. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Rendete le vostre fondamenta della fede forti e rimanete costantemente impavidi e spensierati. 

La fede vi rende costantemente spensierati e, quelli che portano avanti ogni compito mentre sono in uno 
stato spensierato, certamente hanno successo in quello. Questo è perché, quando siete in uno stato 
spensierato, il vostro intelletto giudica tutto accuratamente e, la base di un giudizio accurato è, per il 
vostro intelletto, avere fede ed essere in uno stato spensierato. Non c’è bisogno di pensare a niente in 
quello stato. 


