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Essenza: Dolci figli, sulla base di shrimat, ora state andando nelle profondità del silenzio. Voi 

ricevete l'eredità della pace dal Padre. Ogni cosa è inclusa nel silenzio. 
Domanda: Su quale fondamenta principali viene creato il nuovo mondo? 
Risposta: La purezza. Quando il Padre entra nel corpo di Brahma per fondare il nuovo mondo, voi 

diventate fratelli e sorelle. Tutta la coscienza di maschio e femmina finisce. Quando 
diventate puri in questa nascita finale, poi diventate i signori del quel mondo puro. 
Promettete a voi stessi che vivrete insieme come fratello e sorella, che non avrete nessuna 
visione di vizio, che vi metterete in guardia l'un l'altro e farete progresso. 

Canzone: Svegliatevi o spose, svegliatevi! La nuova alba sta per sorgere. 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete sentito la canzone e il disco della realizzazione del sé ha 
girato nei vostri intelletti. Anche il Padre è chiamato Swadharshanchakradhari (Colui che gira il disco 
della realizzazione del sé), perché conoscere l'inizio, la metà e la fine del mondo significa essere uno 
che gira il disco della realizzazione del sé. Nessuno, tranne il Padre, può spiegare queste cose. Ogni 
cosa per voi Brahmini dipende dal silenzio. Tutti gli esseri umani Lo chiamano il Donatore di Pace: 
“Ehi Donatore di Pace!”. Nessuno sa chi dà pace o chi ci porta nella terra della pace. Solo voi figli 
sapete questo. Solo voi Brahmini diventate swadharshanchakradhari. Le deità non possono essere 
chiamate quelle che girano il disco della realizzazione del sé; c'è differenza come tra il giorno e la notte. 
Il Padre spiega a voi figli: Ognuno di voi è uno che gira il disco della realizzazione del sé, in 
graduatoria, in accordo allo sforzo che fa. La cosa principale è ricordare il Padre. Ricordare il Padre 
significa reclamare la vostra eredità di pace. Ogni cosa è inclusa nella pace; la vostra durata di vita 
aumenta e il vostro corpo diventa libero dalla malattia. Nessuno, al di fuori del Padre, può rendervi 
swadharshanchakradhari. Siete voi anime che diventano così. Anche il Padre è così perché ha la 
conoscenza dell'inizio, la metà e la fine del mondo. Avete sentito anche nella canzone che ora sta 
venendo fondato un nuovo mondo. Queste canzoni sono state composte da esseri umani. Il Padre siede 
qui e spiega l'essenza di tutte loro. Lui è il Padre di tutte le anime. Perciò, tutti i figli sono fratelli. 
Quando il Padre crea questo nuovo mondo, voi diventate fratelli e sorelle attraverso Prajapita Brahma. 
Ognuno di voi è un Brahma Kumar o una Brahma Kumari. Quando questo rimane nei vostri intelletti, la 
coscienza di maschio e femmina viene rimossa. Gli esseri umani non capiscono che, di fatto, noi siamo 
fratelli. Poi, quando il Padre crea la creazione, diventiamo fratelli e sorelle e la visione criminale 
finisce. Il Padre ci ricorda anche che lo abbiamo invocato: Oh Purificatore vieni! Adesso che sono 
venuto, vi dico di rimanere puri in questa nascita finale. Poi diventerete i signori del mondo puro. Le 
immagini delle vostre mostre dovrebbero essere in ogni casa perché voi figli siete Brahmini. Dovreste 
certamente avere queste immagini nelle vostre case. È molto facile spiegare usando queste immagini. Il 
disco delle 84 nascite è nei vostri intelletti. Ok, un insegnante può essere mandata da voi, può venire e 
fare servizio e andarsene. Potete allestire una mostra. Sul sentiero della devozione, quando qualcuno 
non sa niente dell'adorazione di Shri Krishna o dei mantra ecc., invita un prete brahmino. Lui viene ogni 
giorno e compie qualche cerimonia. Anche voi potete invitare qualcuno. Questa conoscenza è di fatto 
molto facile. Il Padre deve aver creato questo mondo attraverso Prajapita Brahma. Perciò, i Brahma 
Kumar e Kumari devono essere diventati fratelli e sorelle. Ognuno di voi promette che vivrà insieme 
come fratello e sorella e che non avrà nessuna visione di vizio. Vi metterete in guardia reciprocamente e 



farete progressi. La cosa principale è il pellegrinaggio del ricordo. Quelle persone provano così 
duramente ad andare lassù con il potere della scienza. Tuttavia, non c'è nessun mondo lassù. Quello è 
chiamato andare nelle profondità della scienza. Ora voi state andando nelle profondità del silenzio 
sulle basi di shrimat. Loro hanno la scienza, mentre voi avete il silenzio. Voi figli sapete che voi anime, 
siete voi stesse personificazioni del silenzio. Prendete dei corpi solo per recitare le vostre parti. 
Nessuno può vivere senza svolgere azioni. Il Padre dice: Consideratevi anime separate da quei corpi e 
ricordate il Padre e i vostri peccati saranno assolti. Questo è molto facile. Spiegate questo prima di tutto 
ai Miei devoti, quelli che adorano Shiva. L'adorazione più elevata di tutte è quella di Shiva perché Lui è 
il Donatore di Salvezza per Tutti. Voi figli sapete che ora il Padre è venuto e che ci porterà tutti indietro 
con Sé. Al momento giusto, in accordo al drama, raggiungeremo il nostro livello karmateet e allora 
avverrà la distruzione. Deve essere fatto molto sforzo così che noi anime diventiamo satopradhan. 
Dobbiamo seguire le shrimat del Padre. La Gita è chiamata Shrimad Bagawad Gita. Questa è una 
grande lode. La lode che si canta delle deità è che esse sono completamente virtuose, completamente 
senza vizi. Il Padre Stesso viene e ci rende completamente puri. È quando il mondo diventa 
completamente impuro che il Padre viene e rende il mondo completamente puro. Tutti dicono di essere 
figli di Dio. Perciò, ci deve essere certamente l'eredità del paradiso. Attraverso Prajapita Brahma, il 
Padre dell'Umanità, adesso siamo diventati fratelli e sorelle. Il Padre è venuto anche nel ciclo 
precedente. Per questo viene celebrato Shiv Jayanti (il compleanno di Shiva). Voi dovete certamente 
essere diventati i figli di Prajapita Brahma. Voi promettete al Padre: Baba, vivremo insieme come 
compagni e condurremo una vita pura. Seguiremo le Tue direttive. Questa non è una gran cosa. Questa 
è ora la vostra nascita finale. Questo mondo di morte sta per finire. Adesso siete diventati sensati. Se 
qualcuno chiama se stesso Dio, potete dire: Dio è il Donatore di Salvezza per Tutti, quindi come può 
quell'uno chiamarsi così? Tuttavia, voi capite che quella è una recita nel drama. Il Padre sta rendendo 
voi figli coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Il Padre dice: Siate pronti per fare servizio. 
Iniziate una mostra in ogni casa. Non c'è atto di carità più grande di questo. Non c'è altra carità così 
grande come quella di mostrare la strada verso il Padre. Il Padre dice: Ricordate solo Me e i vostri 
peccati saranno assolti. È per questo che avete invocato il Padre: Oh Purificatore, Liberatore, Guida, 
vieni! Voi siete quelli ricordati anche come Pandava. Il Padre è la Guida. Lui porta indietro tutte le 
anime. Quelle guide sono fisiche mentre quell'Uno è la Guida spirituale. Quelli sono pellegrinaggi fisici, 
mentre questo è un pellegrinaggio spirituale. All'età dell'oro non ci sono i pellegrinaggi fisici del 
cammino della devozione. Là, siete degni di essere adorati. Il Padre ora vi sta rendendo così sensati. 
Perciò, dovreste seguire le direttive del Padre. Se ci sono dei dubbi ecc., dovreste chiedere. Il Padre 
dice: Dolcissimi figli, diventate consci dell'anima. Consideratevi anime e ricordate il Padre. Voi siete i 
Miei figli amati. Siete stati i Miei amanti per mezzo ciclo. Ci sono molti nomi solo per l'Unico. Così 
tanti nomi sono stati dati e così tanti templi sono stati costruiti. Tuttavia, Io sono solo Uno. Il Mio nome 
è Shiva. Sono venuto a Bharat 5000 anni fa e ho adottato voi figli. Adesso vi sto adottando di nuovo. 
Poiché siete figli di Brahma, siete anche nipoti. Qui, siete voi anime che reclamate quest'eredità. In 
questo, non si tratta di essere un fratello e una sorella. Sono le anime che studiano e reclamano 
un'eredità. Tutti hanno un diritto a questo. Qualsiasi cosa voi figli possiate vedere in questo vecchio 
mondo, sta per essere tutto distrutto. Ci sarà veramente la Guerra del Mahabharat. Il Padre illimitato vi 
sta dando la vostra eredità illimitata. Lui ci dà questa conoscenza illimitata. Perciò, ci dovrebbe essere 
rinuncia illimitata. Voi sapete che anche un ciclo fa, il Padre vi ha insegnato il Raja Yoga. È stato creato 
questo fuoco sacrificale della sovranità del sé, nel quale viene sacrificato il cavallo. Poi, un mondo 
nuovo dell'età dell'oro, era certamente necessario per il regno. Il vecchio mondo è stato distrutto. È un 
aspetto di 5000 anni. È stato grazie all’avvento di questa guerra che si sono aperti i cancelli del 



paradiso. Scrivete su un’insegna (targa): “Venite e capite come si sta aprendo la porta per il paradiso”. 
Se non potete spiegare, allora invitate altri a venire e spiegare. Poi gradualmente crescerete di numero. 
Ci sono molti di voi Brahmini, figli di Prajapita Brahma. L'eredità si riceve da ShivBaba. Lui è il Padre 
di tutti. Mantenete chiaramente nei vostri intelletti che state diventando deità da Brahmini. Eravamo 
deità e poi abbiamo girato il ciclo. Adesso siamo diventati Brahmini e poi andremo nella terra di 
Vishnu. Questa conoscenza è molto facile ma solo pochi tra milioni emergono. Così tanti vengono alle 
mostre, ma raramente emerge qualcuno. Alcuni semplicemente la lodano e dicono che è molto bella e 
che verranno. Solo pochi rari vengono e fanno il corso di 7 giorni. Ora che cosa sono, infine, 7 giorni? 
La Gita è recitata per 7 giorni. Dovete anche stare in una bhatti per 7 giorni. Considerandovi un'anima e 
ricordando il Padre, tutta la sporcizia sarà rimossa da voi. Dovete rimuovere la sporca malattia della 
coscienza del corpo che avete accumulato per mezzo ciclo. Diventate consci d'anima! Il corso di 7 
giorni non è una grande cosa. Alcuni possono essere trafitti da una freccia in un solo secondo. Quelli 
che vengono per ultimi possono andare davanti velocemente. Dicono che gareggeranno e 
reclameranno certamente l'eredità dal Padre. Alcuni vanno perfino più veloci degli anziani perché ora 
sono dati loro dei punti già pronti molto buoni. È così facile spiegare le immagini ecc. alle mostre. Se 
voi stessi non potete spiegare, allora invitate una sorella a venire ogni giorno e a spiegare. Era il regno 
di Lakshmi e Narayan 5000 anni fa. È continuato per 1250 anni. È una storia così breve. Eravamo deità, 
poi siamo diventati guerrieri, poi mercanti e poi shudra. Io, un'anima, sono diventata un Brahmino. Il 
significato di “Hum so”, (come ero, così diventerò), è spiegato con molta discrezione. C'è l'immagine 
della forma della varietà, ma da quella sono stati rimossi i Brahmini e ShivBaba. Nessuno capisce per 
niente il significato di quell'immagine. Adesso voi figli dovete impegnarvi per avere ricordo. Non 
dovete avere nessun dubbio. Se volete diventare conquistatori delle azioni peccaminose e reclamare un 
rango elevato, allora smettete di pensare al perché accade qualcosa o perché qualcuno fa ciò che fa. 
Smettete tutto ciò e abbiate solo l'unico pensiero di diventare satopradhan da tamopradhan. Nella misura 
in cui ricordate il Padre, in quella misura, diventerete un conquistatore delle azioni peccaminose e 
reclamerete un rango elevato. Insieme a quello, non guastate la vostra testa ascoltando cose sprecate. 
Sopra ogni cosa, la cosa più importante è non dimenticare Lui. Non sprecate il vostro tempo con 
nessuno. Il vostro tempo è molto prezioso. Non abbiate paura delle tempeste. Molte difficoltà verranno 
e ci potrebbe essere una perdita ma non dimenticate mai di avere ricordo del Padre. È avendo questo 
ricordo che dobbiamo diventare puri. Dobbiamo reclamare un rango elevato attraverso i nostri sforzi. 
Questo vecchio padre reclama un rango così elevato, quindi perché voi non dovreste? Questo è anche 
uno studio. Non avete bisogno di prendere dei libri ecc. La storia completa è nei vostri intelletti. È una 
storia così breve; si tratta di un secondo. “La liberazione in vita si riceve in un secondo”. La cosa 
principale è ricordare il Padre. Voi dimenticate il Padre che vi sta rendendo i signori del mondo. Dite 
che non tutti diventeranno un re. Ah, ma perché vi preoccupate di tutti gli altri? A scuola, sono 
interessati al fatto che tutti dovrebbero reclamare una borsa di studio? Iniziano semplicemente a 
studiare. Si capisce dagli sforzi di ciascuno che rango ognuno di loro reclamerà. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

●​ Questo tempo è molto prezioso. Non sprecatelo in questioni inutili. Non importa quante tempeste 



vengano o che tipo di perdita si verifichi, state nel ricordo de Padre. 

 

2. Pensate solo a cambiare da tamopradhan a satopradhan. Non pensate a nient’altro. Capite e spiegate 
con tatto la breve storia di “Hum so, so hum”. 
Benedizione: Possiate diventare un conquistatore di Maya sperimentando lo stato di essere assorbiti 

nell’amore e perciò di rendere Maya vostra devota. 
Per sperimentare lo stato di essere assorbiti nell’amore, mantenete nella vostra 
consapevolezza i vostri molti titoli, le decorazioni delle vostre molte virtù, i vostri molti 
tipi di felicità, la vostra ebbrezza spirituale, i punti dell’espansione del Creatore e della 
creazione e i punti dei vostri raggiungimenti. Rimuginate gli argomenti che vi piacciono e 
facilmente sperimenterete lo stato di essere assorbiti nell’amore. Allora non sarete mai 
influenzati da nessun altro e anche Maya vi saluterà. Maya diventerà la prima devota 
dell’età di confluenza. Quando diventate un conquistatore di Maya, come un master dio, 
Maya allora diventerà vostra devota. 

Slogan: Rendete le vostre parole e le vostre attività le stesse di quelle di Padre Brahma e allora 
sarete chiamati un vero Brahmino. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Praticate di essere nello stato di coscienza d’anima, siate introversi. 

Il modo facile di stare nel ricordo costante è avere un’attitudine di essere al di là (par vriti) stando nella 
vostra famiglia (pravruti). Un’attitudine di essere al di là significa coscienza d’anima. Quelli che 
mantengono la consapevolezza della loro forma conscia d’anima sono costantemente distaccati e 
amorevoli verso il Padre. Qualsiasi cosa facciano, non avranno la sensazione di aver fatto qualcosa, ma 
di aver solo giocato. I loro occhi spirituali e la loro immagine spirituale diventeranno uno specchio 
divino in cui ogni anima sarà in grado di vedere la sua forma conscia d’anima senza fare nessuno 
sforzo. 


