
 
04-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre, l’Oceano della Conoscenza, è venuto per dare ad 

ognuno di voi il terzo occhio di questa conoscenza, attraverso il quale si 
accendono le luci di voi anime. 

Domanda: Perché il Padre è chiamato Karankaravanhar? Cosa fa Lui Stesso e cosa 
ispira gli altri a fare? 

Risposta: Baba dice: Io eseguo il compito di dire il murli a voi figli. Io vi dico il murli, 
vi do un mantra e vi rendo degni. Poi porto avanti l’inaugurazione del 
paradiso attraverso voi figli. Voi diventate messaggeri e date a tutti il 
messaggio. Io do indicazioni, a voi figli. Questi sono la Mia misericordia e 
benedizioni. 

Canzone: Chi è venuto qui nelle ore del mattino presto? 
 

Om Shanti. Voi figli avete sentito la canzone. Chi viene a svegliare noi figli il mattino 
presto, così che il nostro terzo occhio di questa conoscenza si apra completamente? Il 
nostro terzo occhio della conoscenza è stato aperto dall’Oceano della Conoscenza, il 
Padre Supremo, l’Anima Suprema. Si dice che il Padre sia Colui che accende le nostre 
luci, ma nessuno sa che Egli è il Padre. I Brahm Samaji credono che Egli sia una Fiamma, 
una Luce. Nei loro templi tengono una lampada costantemente accesa perché credono che 
Dio sia una forma di luce. È per questo che continuano ad accendere una lampada nei 
loro templi. Questo Padre non accende la vostra lampada coi fiammiferi. Questo è 
qualcosa di completamente unico. Si canta: “I modi e i mezzi di Dio sono unici”. Voi figli 
ora capite che il Padre viene e v’insegna questa conoscenza e yoga per concedervi 
salvezza. Ci dev’essere certamente qualcuno che ve l’insegna. Il corpo non potrebbe 
insegnarvi niente. È l’anima che fa tutto. I sanskars buoni e cattivi sono nell’anima. A 
causa dell’esistenza di Ravan a questo tempo, i sanskars degli esseri umani sono cattivi, 
cioè, i cinque vizi sono entrati in tutti. Questi cinque vizi non esistono nelle deità. 
Quando in Bharat c’era la sovranità delle deità, questi sanskars cattivi non esistevano; 
eravate colmi di tutte le virtù. Le deità avevano sanskars tanto buoni e voi ora li state 
assimilando. Solo il Padre viene e in un secondo concede salvezza a tutti. Fin dal suo 
inizio, ci sono stati guru, santi ecc. sul cammino della devozione, ma nessuno di loro può 
concedere salvezza o liberazione nemmeno a una sola persona. È solo quando il Padre 
viene che tutti ricevono salvezza. Le persone invocano il Padre Supremo, l’Anima 
Suprema perché venga e distrugga questo mondo impuro, e inauguri quel mondo puro, 
cioè apra i cancelli a quel mondo puro. Il Padre viene e apre i cancelli attraverso le madri 
Shiv Shakti. “Onore alle madri”, si ricorda. Nessuna delle donne di questo tempo è 
onorata perché nessuna di loro è elevata. Sono quelle nate attraverso il potere dello yoga, 
che sono chiamate elevate. Lakshmi e Narayan sono chiamati elevati. Quando esistevano 



le deità, in Bharat, essa era elevata. Gli esseri umani non sanno queste cose. Continuano a 
fare i loro piani. Anche Gandhiji voleva il regno di Rama, il che prova che questo è il 
regno di Ravan. Bharat è impura. Tuttavia, è necessario il Bapuji (Padre) illimitato per 
fondare il regno di Rama e distruggere il regno di Ravan. Voi figli sapete che il regno di 
Ravan ora sta per essere messo a fuoco. Tutte le anime stanno dormendo nel sonno 
dell’ignoranza. Voi sapete che anche voi stavate dormendo e che il Padre è venuto e vi ha 
svegliato. La notte della devozione sta finendo e il giorno sta iniziando. La notte sta 
finendo e il giorno sta iniziando. Il Padre viene all’età della confluenza. Egli dà a voi figli 
visioni divine e il terzo occhio di questa conoscenza, attraverso il quale ora conoscete il 
mondo intero. È nei vostri intelletti che questo è un drama predestinato, imperituro e che 
continua a girare. Ora voi vi siete svegliati; il mondo intero sta dormendo. Voi figli ora 
conoscete l’inizio, la metà e la fine del mondo intero – il mondo incorporeo, la regione 
sottile e il mondo corporeo. Tutto il resto del mondo sta dormendo nel sonno 
dell’ignoranza di Kumbhakarna. Nessuno sa chi sia il Purificatore. La gente invoca: “Oh 
Purificatore, vieni!” Non dicono: “Vieni e dicci i segreti dell’inizio, la metà e la fine del 
mondo”. Il Padre dice: Conoscendo questo ciclo del mondo, diventerete i governatori del 
globo. Solo avendo ricordo diventate puri. Sapete anche che la distruzione è proprio 
davanti. La guerra deve aver luogo. Non ci fu una guerra tra i Kaurava e i Pandava. Chi 
erano i Pandava? Nessuno lo sa. Non si tratta di un esercito ecc. Voi avete al vostro fianco 
l’Anima Suprema che è al di là di questo mondo, in modo pratico. Solo da quel Padre 
ricevete l’eredità. Sapete che l’anima di Krishna prende 84 nascite e che ora sta ricevendo 
l’eredità dal Padre, ancora una volta. La storia e la geografia del mondo si ripetono. 
Voi figli ora dovete certamente diventare satopradhan prima che la distruzione abbia 
luogo. Rimanete puri come un loto mentre vivete a casa con la vostra famiglia. “Dio 
parla”, si ricorda. Mentre vivete a casa, diventate puri in quest’unica nascita. Il passato è 
passato. Tutto questo è fissato nel drama. Il mondo deve diventare satopradhan. Anche 
questo è destinato nel drama. Non è destinato da Dio, il destino del drama è creato in 
questo modo. Il Padre siede qui e spiega questo. Il Padre viene quando la seconda metà 
del ciclo giunge al termine. Il Padre dice: Io vengo quando la notte finisce e il giorno sta 
per cominciare. Anche la gente parla della notte di Shiva. Gli adoratori di Shiva credono 
nella notte di Shiva. Il Governo ha cessato di celebrarla come una festività. Altrimenti, 
quella festa dovrebbe continuare per almeno un mese. Nessuno sa che Shiv Baba è il 
Donatore di Salvezza per Tutti. Egli solo è Colui che rimuove la Sofferenza e il Donatore 
di Felicità per Tutti. Il suo giorno di nascita dovrebbe essere celebrato con molta pompa e 
splendore da quelli di tutte le religioni per almeno un mese. Il Padre viene e concede 
direttamente salvezza, in particolare a Bharat. Quando Bharat era il paradiso, c’era il 
regno delle deità. Nessuna delle altre religioni esisteva a quel tempo. Le deità erano i 
masters del mondo. Non c’era partizione ecc. È per questo che si dice: “Noi stiamo 
ottenendo, una volta ancora, il nostro forte, inamovibile, divino regno di pace, felicità e 
prosperità”. Anche 5000 anni fa, avete ricevuto la vostra eredità illimitata dal Padre 



illimitato. Non c’era menzione di sofferenza nei regni della dinastia del sole e della luna. 
Si ricorda: “Come è il re Rama, così sono i sudditi di Rama”. Non c’era irreligiosità, là. 
Baba vi ha anche spiegato di Brahma e Vishnu e qual è la relazione tra loro. Loro hanno 
creato un’immagine così meravigliosa che mostra Brahma che emerge dall’ombelico di 
Vishnu. Il Padre spiega che sono Lakshmi e Narayan a diventare alla fine Saraswati e 
Brahma, la madre del mondo e il padre del mondo. Questi due diventano Vishnu, cioè, 
Lakshmi e Narayan. Il Padre siede qui e spiega che tutte quelle immagini che vedete non 
sono accurate. Anche la grande immagine che creano di Shiva non è accurata. Hanno 
creato immagini grandi per la devozione. Come potrebbe essere adorato un punto? Non 
possono neanche capire riguardo a Brahma, Vishnu e Shankar. Parlano di Trimurti 
Brahma. Parlano persino di fondazione da parte di Brahma e sostegno da parte di Vishnu, 
ma Brahma non porta avanti la fondazione. Potrebbe Brahma portare avanti la fondazione 
del paradiso? No! Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, porta avanti la fondazione 
del paradiso. Quest’anima è impura ed è chiamata Brahma corporeo. Quest’anima poi 
diventerà pura e tornerà a casa. Poi andrà all’età d’oro e diventerà Narayan. Quindi, 
Prajapita Brahma è certamente necessario qui. Hanno mostrato, però, sue immagini che 
esisteva là. Allo stesso modo, gli ornamenti di questa conoscenza sono di fatto vostri, ma 
li hanno dati a Vishnu. Dopo che compiono intensa devozione, hanno visioni. Si ricorda il 
nome di Meera. Fra gli uomini il devoto numero uno è Narad, e fra le donne si ricorda 
Meera. Voi ora state ascoltando questa conoscenza per diventare degni di sposare 
Lakshmi o Narayan. Anche i vostri matrimoni hanno luogo. Hanno mostrato Narad che 
entra in un raduno chiedendo se possa sposare Lakshmi. Voi ora state diventando degni di 
sposare Lakshmi. Tutte quelle storie appartengono al cammino della devozione. Il Padre 
siede qui e vi spiega le cose che sono vere. Lakshmi esisteva all’età d’oro mentre Narad, 
il devoto, esisteva all’età di rame. Come sarebbe potuto venire, Narad, all’età d’oro? 
Sono Radhe e Krishna ad essere chiamati Lakshmi e Narayan dopo il loro matrimonio. 
La gente di Bharat non sa neanche questo. C’è così tanta oscurità dell’ignoranza! Il Padre 
è il Benefattore. Egli rende anche voi, benefattori. Ora, rimestate l’oceano di questa 
conoscenza su come spiegare agli altri. Il Padre siede qui e spiega come sono state create 
le immagini. Hanno ritratto Nehru che emerge dall’ombelico di Gandhi. C’è così tanta 
differenza fra la deità Vishnu e quell’essere umano. Solo voi figli ora capite queste cose. 
Voi provate felicità, in graduatoria. Il Padre illimitato ci sta insegnando. Non avete mai 
sentito queste cose prima, perché hanno scritto che la Gita fu parlata da Dio Krishna. 
Quando venne Dio e quando parlò la Gita? Non c’è né data né periodo. Loro dicono che 
la durata del ciclo è di centinaia di migliaia d’anni. Non entra nell’intelletto di nessuno. Il 
Padre ora siede qui e spiega a voi figli. L’albero dei Brahmini continua a crescere. 
Crescendo, diventerà infinito. Voi figli sapete come i diversi clan vanno intorno al ciclo. Il 
clan di noi Brahmini è il più elevato. Noi siamo i veri assistenti sociali di Bharat, in 
incognito. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema ci sta facendo fare servizio. Noi facciamo 
servizio spirituale, mentre quella gente fa servizio fisico. Quando vi chiedono come state 



servendo Bharat, dite loro: Noi siamo servitori spirituali. Stiamo inaugurando e fondando 
il paradiso. Shiv Baba è Karankaravanhar e ci sta facendo fare tutto. Anche Lui lo porta 
avanti. Chi parla il murli? Egli lo fa. Egli v’insegna anche come fare la stessa cosa. Egli vi 
dà il grande mantra: Manmanabhav! Egli vi ha insegnato come compiere le azioni. Egli 
poi vi dice: Ora insegnate agli altri! È per questo che è chiamato Karankaravanhar. Anche 
voi figli date gli stessi insegnamenti: Ricordate il Padre e l’eredità! Voi figli dovete fare in 
modo che questo messaggio arrivi dappertutto. Non dovrebbe accadere che date questo 
messaggio agli altri e voi stessi non state nel ricordo. Cosa accadrà allora? Gli altri 
faranno sforzi e andranno avanti, mentre quelli che hanno dato loro il messaggio saranno 
lasciati indietro. Quando non fate sforzo per il ricordo non siete in grado di reclamare un 
rango elevato. Altri diventeranno puri attraverso il pellegrinaggio del ricordo. È proprio 
come quando Baba fa l’esempio delle donne che sono sotto legame: loro stanno molto nel 
ricordo. Anche se non hanno incontrato Baba, scrivono comunque lettere a Baba: “Baba, 
io ora appartengo a Te. Rimarrò certamente pura.” Voi figli avete intelletti amorevoli per il 
Padre. Il vostro rosario è creato. C’è il doppio grano sia nel rosario di Vishnu, che nel 
rosario di Rudraksha. Appena prendete su un rosario, il fiocco e il doppio grano vengono 
per primi nella vostra mano. Voi li onorate. Poi c’è il rosario. Voi state rendendo Bharat il 
paradiso e perciò questo rosario è il vostro memoriale. Il Padre ha creato il fuoco 
sacrificale della conoscenza della Gita. L’intero vecchio mondo sarà sacrificato in esso. Il 
Padre è l’amatissimo Padre. Egli vi da l’eredità di costante felicità per le vostre future 
21 nascite. Coloro che hanno reclamato la loro eredità nel ciclo precedente, verranno 
certamente di nuovo in accordo al piano del drama. Il Padre dice: Figli, se volete andare 
a quella terra della felicità, diventate puri! Ricordate Me! Non dovete chiedere 
misericordia o aiuto; no. Io aiuto tutti, ma siete voi che dovete fare sforzi. Non si tratta di 
benedizioni. Il Padre dice: Ricordate costantemente Me solo! È vostro compito ricordare 
Me. Darvi le indicazioni è la Sua misericordia. Potete mangiare e bere, andare in giro, 
ma dovete mangiare solo cibo puro. Noi stiamo diventando deità. Là non ci saranno 
cipolle ecc. È qui, che si deve rinunciare a tutto ciò. Là, non ci sono neanche i loro semi. 
Allo stesso modo, all’età d’oro non c’è malattia ecc. Guardate quanta malattia è emersa 
ora! Là non c’è niente d’impuro. Tutto è satopradhan. Guardate cosa mangia la gente, 
qui! Il Padre ora dice a voi figli: Ricordate Me e allontanatevi da chiunque altro e 
connettete voi stessi a Me solo e diventerete puri. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Il passato è passato. Dimenticate il passato e fate sforzi per diventare satopradhan 
mentre vivete a casa con la vostra famiglia. Diventate certamente puri prima che la 



distruzione abbia luogo. 

2. Rimanete impegnati nel fare il vero servizio di rendere Bharat il paradiso. Il vostro 
cibo e le vostre bevande devono essere molto puri. Mangiate solo cibo puro. 
Benedizione: Possiate essere un’anima responsabile che, oltre a fare lavoro fisico, con la 

mente fa il lavoro di trasformazione del mondo. 
Mentre fate un qualche lavoro fisico, siate costantemente consapevoli di 
essere uno strumento al servizio del beneficiare il mondo, sul palcoscenico 
del mondo: mi è stata data un’enorme responsabilità di realizzare il compito 
di trasformazione del mondo col mio elevato stato della mente. Quando 
avete questa consapevolezza, finirà ogni disattenzione e, invece di sprecare 
tempo, lo risparmierete. Considerando che ogni secondo sia prezioso, 
continuerete ad usare il vostro tempo in modo degno a beneficio del mondo 
e per il compito di trasformare sia ciò che non è vivente che ciò che è 
vivente. 

Slogan: Ora, invece di essere guerrieri, siate yogi . 
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt signal: State nello stadio vulcanico ed esperite ricordo potente. 

Nelle menti delle anime infelici è iniziato ad emergere il suono che la distruzione 
dovrebbe avvenire adesso. Allo stesso modo, in voi anime benefattrici del mondo, 
dovrebbe emergere il pensiero che tutte le anime dovrebbero velocemente essere 
beneficiate, perché solo allora si avrà il compimento. Chi sta portando avanti la 
distruzione ha bisogno di avere segnali dai pensieri di voi anime benefattrici. Quindi, col 
vostro potente pensiero di diventare sempre pronti, intensificate le fiamme della 
distruzione col vostro yoga vulcanico. 


