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Essenza: Dolci figli, per rendervi i più elevati di tutti, Dio Stesso vi dà istruzioni elevate attraverso le 

quali cambiate da residenti dell'inferno in residenti del paradiso. 
Domanda: A quali aspetti, i figli che stanno per diventare deità, devono prestare speciale attenzione? 
Risposta: Non imbronciatevi mai; non rendete mai il vostro volto come quello di un cadavere. Non 

causate mai sofferenza a qualcuno. Per diventare deità, fate che solo fiori emergano 
costantemente dalle vostre labbra. Se emergono spine o pietre, rimarrete solo una pietra. 
Assimilate molto bene le virtù. Qui dovete diventare colmi di tutte le virtù. Se dovete 
sperimentare punizione, non riceverete un buon rango. 

 

Om Shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi, figli spirituali, che state per diventare i signori 
del mondo nuovo. Voi figli comprendete che il Padre ora è venuto per darvi la vostra eredità illimitata. 
Noi non eravamo degni. Loro dicono: “Oh Prabhu, non sono degno! Rendimi degno!” Il Padre dice: Voi 
figli siete esseri umani, e anche le deità sono esseri umani, ma hanno virtù divine. Sono chiamate veri 
esseri umani. Gli esseri umani ora hanno tratti diabolici ed è per questo che la loro attività è come quella 
degli animali. Quando qualcuno non ha virtù divine, si dice che abbia tratti diabolici. Il Padre adesso 
viene e vi rende deità elevate. Lakshmi e Narayan sono veri esseri umani e vivono nella terra della 
verità. Sono chiamati deità: hanno virtù divine. Sebbene la gente dica: “Oh Purificatore, vieni”, nessuno 
sa il segreto di come quei re diventino puri e di come poi diventino re impuri. Questo è il cammino della 
devozione. Nessun'altro sa questa conoscenza. Il Padre spiega a voi figli e vi fa diventare come loro 
(Lakshmi e Narayan). Le deità continuano ad agire all'età d'oro (satyug), ma agiscono in modo puro: 
hanno virtù divine. Sono solo i residenti del paradiso che non compiono azioni sporche. Dio ora siede 
qui e vi fa compiere azioni elevate dandovi istruzioni elevate di non compiere azioni sporche. Egli vi dà 
le istruzioni più elevate di tutte per rendervi i più elevati di tutti. Le deità sono le più elevate. Risiedono 
in quel mondo nuovo del paradiso. Anche voi siete in graduatoria nel comprendere questo, in accordo 
agli sforzi che fate. Questo è il motivo per cui i rosari che si creano sono di otto, 108 e 16.108, ma, 
comunque, quanti sono questi? Ci sono miliardi di esseri umani. Perciò, se da loro emergessero 16.000, 
quanti sarebbero? Questo non è nemmeno un quarto dell'un per cento. Il Padre rende i figli così 
elevati. Egli ogni giorno dice a voi figli: Non compiete alcuna azione peccaminosa. Voi avete trovato un 
tale Padre. Perciò, dovreste sperimentare una felicità così grande. Voi capite che il Padre illimitato vi ha 
adottato. Ora Gli apparteniamo. Il Padre è il Creatore del paradiso. Perciò, per diventare i signori di un 
tale paradiso, dovete diventare degni e colmi di tutte le virtù. Lakshmi e Narayan erano pieni di tutte le 
virtù. Si loda il loro essere degni. Avendo preso 84 nascite, ora sono indegni. Quando discendono, i loro 
gradi diminuiscono persino in una nascita. In questo modo continuano gradualmente a diminuire. 
Proprio come il drama si muove come un pidocchio, così anche voi, scendete gradualmente. Dopo 
1250 anni ci sono due gradi in meno. Poi, nel regno di Ravan, i gradi continuano a diminuire 
velocemente. Le anime si eclissano, proprio come si eclissano anche il sole e la luna. Non è che la luna 
e le stelle non si eclissano mai; ognuno è completamente eclissato. Il Padre dice: È solo avendo ricordo 
che la vostra eclisse passerà. Non compiete alcuna azione peccaminosa. Il peccato numero uno è la 
coscienza del corpo. Questo è un peccato molto grave. È solo in quest'unica nascita che voi figli ricevete 
insegnamenti, poiché il mondo ora deve cambiare. Non riceverete tali insegnamenti di nuovo. Avete 
ricevuto insegnamenti per diventare avvocati nascita dopo nascita. Quelle scuole ecc. esistono sempre, 



ma è solo una volta, e poi basta, che ricevete questa conoscenza. Il Padre, l'Oceano della Conoscenza, 
viene solo una volta. Egli vi dà tutta la conoscenza di Sé stesso e dell'inizio, la metà e la fine della Sua 
creazione. Il Padre spiega ogni cosa in maniera così facile. Voi anime siete attori. Le anime vengono qui 
dalla loro casa per recitare le loro parti. Quella si chiama la terra della liberazione. Il Paradiso è la terra 
della liberazione in vita. Qui, c'è legame in vita. Queste parole devono essere ricordate accuratamente. 
Non ci può mai essere liberazione eterna. Gli esseri umani chiedono la liberazione eterna, cioè, 
vogliono uscire dal ciclo del venire e andarsene. Tuttavia, nessuno può essere rimosso dal recitare la sua 
parte nel drama. Questa è una recita originale, eterna e predestinata. La storia e geografia del mondo 
si ripetono identicamente. Le stesse deità entreranno nell'età d'oro. Poi, più tardi, verranno quelli 
dell'Islam e i Buddhisti ecc. Questo diventerà l'albero umano. Il Seme di questo albero è lassù. Il Padre 
è il Seme dell'albero del mondo umano. La popolazione umana esiste sempre, ma all'età d'oro è molto 
piccola. Poi, gradualmente continua a crescere e crescere. OK, come diventa piccola di nuovo? Il Padre 
viene e rende puri gli impuri. Solo pochissimi diventano puri. Emerge solo una manciata tra molti 
milioni. Per metà ciclo ce ne sono pochissimi (esseri umani). Poi, per l'altra metà ciclo, c'è così tanta 
crescita. La comunità delle deità dovrebbe avere la popolazione più elevata, poiché sono quelli che 
vengono all'inizio. Tuttavia, sono andati in altre religioni poiché hanno dimenticato il Padre. Questa è 
una recita riguardo ad un errore. È stato dimenticandoLo che sono diventati poverissimi. A poco a poco 
hanno dimenticato ed ora hanno dimenticato completamente. Anche l'adorazione all'inizio è solo 
dell'Uno, poiché è solo l'Uno che concede salvezza a tutti. Perché dovrebbe essere adorato un altro? È 
stato Shiva che li ha resi Lakshmi e Narayan. Come potrebbe essere stato Shri Krishna colui che li ha 
resi così? Questo non è possibile. Come potrebbe essere Shri Krishna colui che vi insegna il Raja Yoga? 
Lui è un principe dell'età d'oro. La gente ha fatto un errore così grande! Non siede nei loro intelletti. Il 
Padre dice: Ora ricordate Me e assimilate virtù divine. Se c'è qualche litigio sulla proprietà, allora 
mettetegli fine. Altrimenti, mentre state ancora litigando lascerete il vostro corpo. Il Padre dice: Questo 
qui ha rinunciato a tutto; non ha litigato con nessuno. Anche se ricevete pochissimo, lasciatelo andare. 
In ritorno, riceverete un tale regno! Baba vi dice quanta felicità ha sperimentato, quando ha avuto 
visioni della distruzione e di quel regno. “Cos'è tutto questo, paragonato al regno del mondo che 
riceverò?” Nessuno morirà di fame. Anche chi non ha denaro è comunque in grado di riempire il suo 
stomaco. Mama ha portato qualcosa? Mama è ricordata così tanto. Il Padre dice: Va bene ricordarla, ma 
adesso, non ricordate il suo nome o la sua forma. Anche noi dobbiamo avere le virtù che aveva lei. 
Anche noi dobbiamo diventare bravi come Mama e diventare degni del trono. Questo non accadrà solo 
lodandola. Il Padre dice: Ricordate costantemente Me. State nel pellegrinaggio del ricordo. Raccontate 
questa conoscenza nello stesso modo in cui lo fece Mama. Solo quando voi stessi diventate degni di tale 
lode, le ragioni delle lodi di Mama possono essere mostrate. Dicendo semplicemente, “Mama, Mama” il 
vostro stomaco non diventerà pieno (non sarete soddisfatti). Il vostro stomaco e la schiena si uniranno. 
Solo ricordando Shiv Baba il vostro stomaco diventerà pieno. Anche ricordando questo Dada il vostro 
stomaco non diventerà pieno. Ricordate solo l'Uno. La grandezza è dell'Uno. Si dovrebbero creare 
metodi per fare servizio. Lasciate che solo fiori emergano sempre dalle vostre labbra. Se emergono 
spine o pietre, rimarrete semplicemente come pietre. Assimilate molto bene le virtù. Diventate qui 
colmi di tutte le virtù. Se dovete sperimentare punizione, non riceverete un buon rango. Voi figli venite 
qui per ascoltare il Padre direttamente. Qui, Baba vi dà pura ebbrezza. Nei centri, diventate ebbri. Poi, 
quando andate a casa e vedete i vostri parenti, tutto finisce. Qui, capite di essere seduti nella famiglia di 
Baba. Là, è una famiglia impura. C'è così tanto combattere, ecc. Non appena tornate cadete 
nell'immondizia. Qui, non dovete dimenticare il Padre. Nessuno al mondo può ricevere vera pace. 
Nessuno, eccetto il Padre, può dare purezza, felicità, pace e prosperità. Non è che il Padre dia la 



benedizione: Possiate avere lunga vita! Possiate avere molti figli! No, non ottenete niente ricevendo 
benedizioni, ecc. Quello è un errore fatto dagli esseri umani. Neanche i sannyasi possono dare 
benedizioni. Oggi vi benedicono e, domani, loro stessi muoiono. Guardate quanti Papi sono venuti e se 
ne sono andati. Ci sono anche i troni dei guru. Se un guru muore in giovane età, qualcun altro è reso 
guru o un giovane discepolo è reso guru. Questo BapDada è il Donatore. Cosa ci farebbe con qualsiasi 
cosa Gli venga data? Il Padre è incorporeo. La prenderà uno che è corporeo. Anche questo è qualcosa da 
comprendere. Non dite mai di aver dato qualcosa a Shiv Baba. No, noi da Shiv Baba prendiamo molti 
milioni e non diamo nulla. Le cose che Baba vi dà sono innumerevoli. Shiv Baba è il Donatore; come 
potreste dare a Lui? Quando pensate: “Ho dato questo” arriva la coscienza del corpo. Noi stiamo 
prendendo da Shiv Baba. Baba ha così tanti figli che vengono a stare qui, per loro c’è bisogno di tante 
strutture. Questo significa che state dando per voi stessi. Lui non ha bisogno di fare niente per Sé. Egli 
vi dà il regno. Questo è il motivo per cui fate tutto. Egli vi rende persino più elevati di Sé Stesso, eppure 
dimenticate un tale Padre! Per metà ciclo siete degni di adorazione, e per metà ciclo siete adoratori. 
Diventando degni di adorazione diventate i signori di quella terra di felicità. Poi, diventando adoratori, 
diventate i signori di questa terra di sofferenza. Nessuno sa quando il Padre viene e fonda il paradiso. 
Solo voi Brahmini dell'età della confluenza sapete queste cose. Baba spiega tutto così bene e tuttavia 
questo non siede nei vostri intelletti. Anche voi dovete spiegare con tatto allo stesso modo in cui Baba 
spiega. Fate sforzi e diventate elevati come loro. Il Padre spiega a voi figli che dovete assimilare le virtù 
divine molto bene. Non mettete mai il broncio per qualcosa. Non rendete mai il vostro volto come 
quello di un cadavere. Il Padre dice: Ora non compiete tali azioni! C'è un mela per la Dea Chandika 
(Dea di chi esegue le Cremazioni). Chiunque non segua le istruzioni del Padre è chiamato Chandika. 
C'è anche un mela di quei Chandika che causano sofferenza. Gli esseri umani sono ignoranti; non 
comprendono il significato di questo. Nessuno ha alcuna forza; essi sono completamente vuoti dentro. 
Quando ricordate Baba molto bene, ricevete forza dal Padre. Tuttavia, anche mentre vivete qui, gli 
intelletti di molti di voi vagano fuori. Per questo Baba dice: Sedete davanti alle immagini e i vostri 
intelletti rimarranno impegnati con esse. Quando spiegate agli altri le immagini del ciclo e della scala, 
ditegli: Ci sono pochissimi esseri umani all'età d'oro. Adesso ci sono così tanti esseri umani. Il Padre 
dice: Io ispiro la fondazione del nuovo mondo attraverso Brahma e la distruzione del vecchio mondo. 
Sedete e praticate in questo modo. La vostra bocca si aprirà automaticamente. Qualsiasi cosa andrà 
dentro, certamente deve venir fuori. Non siete muti. Quando siete a casa, potete aprire la bocca per 
urlare, eppure non potete aprirla per parlare di questa conoscenza. A tutti possono essere date queste 
immagini. Dovete avere il coraggio di portare beneficio a quelli a casa. Decorate la vostra stanza con le 
immagini e vi manterrete impegnati. Quella diventerà come la vostra biblioteca. Per portare beneficio 
agli altri dovreste appendere queste immagini. Spiegate a chiunque venga e potete fare abbondante 
servizio. Anche se ascoltano solo un pochino di questa conoscenza, possono diventare sudditi. Baba vi 
mostra molti modi per fare progresso. Ricordate il Padre e i vostri peccati saranno assolti. Altrimenti, 
anche se vi immergete nel Gange, i vostri peccati non possono essere assolti. Tutto ciò è fede cieca. 
Persino ad Haridwar tutti i liquami dell'intera città finiscono nel Gange. Così tanti liquami fluiscono 
nell'oceano. Ci sono anche tanti liquami nei fiumi. Come si potrebbe diventare puri in quelli? Maya ha 
reso tutti completamente insensati. Il Padre dice a voi figli: Ricordate Me. Anche voi anime avete 
invocato: Oh Purificatore, vieni! Avete padri fisici dei vostri corpi. Solo l'unico Padre è il Purificatore. 
Ora dovete ricordare il Padre che vi purifica. Il Donatore di Liberazione in Vita è solo l’Uno e nessun 
altro. Nessuno comprende il significato di cose così semplici. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Praticate di permettere solo ai gioielli di questa conoscenza di emergere dalle vostre labbra. Non 
permettete mai a spine o pietre di emergere da esse. Per portare beneficio a voi stessi e alla vostra 
famiglia, decorate la vostra casa con le immagini. Rimuginate l'oceano di questa conoscenza e usate le 
immagini per spiegare agli altri. Rimanete impegnati nel fare questo. 

2. Invece di chiedere benedizioni al Padre, seguite le Sue direttive elevate. La grandezza è di Shiv Baba. 
Perciò, ricordate solo Lui. Non abbiate nessuna arroganza di avere dato così tanto a Baba. 
Benedizione: Possiate avere la benedizione di “Vale anche per te”, avvicinando il tempo col vostro 

livello di essere uguali al Padre. 
Porre fine a qualunque coscienza di “io”, significa rimanere stabili in un livello uguale al 
Padre e di avvicinare il tempo. Quando provate un senso di proprietà riguardo al vostro 
corpo o a qualche possedimento, c’è una percentuale di uguaglianza, e percentuale 
significa un deficit. Quelli con tali deficit non possono mai diventare perfetti. Per 
diventare perfetti, rimanete costantemente fusi nell’amore per il Padre. Rimanendo 
costantemente fusi nell’amore, riuscirete facilmente a rendere gli altri uguali a voi e uguali 
al Padre. BapDada dà, ai Suoi amorevoli figli che rimangono fusi nell’amore, la 
benedizione di “Vale anche per te”. 

Slogan: Rispettate le idee l’un dell’altro, e il vostro registro diventerà buono. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Fate esperimenti su voi stessi e gli altri con la vostra mente col potere dello yoga. 

Per servire con la mente, la vostra mente e il vostro intelletto devono essere liberi dal pensare pensieri 
sprecati. Fate che ci sia la forma facile del mantra Manmanabhav. Anime così elevate che hanno 
pensieri potenti, buoni auguri e sentimenti puri possono fare donazione di poteri con le loro menti. 


