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Nel nuovo anno, con la benedizione di "Possiate essere un artefice di sforzo veloce/intenso", 

mostrate la vostra forma angelica sui vostri volti. Con lo yoga vulcanico della vostra forma di luce e 
potere, bruciate tutto lo spreco e donate i poteri alle anime infelici e inquiete. 

Oggi, il Creatore della famiglia Bramina sta vedendo la Sua famiglia in ogni luogo. È una 
piccola famiglia, un piccolo mondo, ma molto bello perchè è di coloro che sono una 
manciata tra molti milioni. Perchè sono belli? Perchè hanno riconosciuto il Padre. Hanno 
reclamato un diritto all'eredità del Padre. Proprio come il Padre è adorabile, così anche 
questa famiglia Bramina è adorabile. Dalla vostra nascita BapDada ha fatto brillare la 
stella della fortuna sulle vostre fronti ed ecco perchè questo piccolo mondo è 
estremamente bello. Tutti voi conoscete questo vostro auto rispetto, non è vero? BapDada 
è così felice di vedere ogni figlio e quindi quale canzone canta? Wah figli! Wah! 

Oggi, tutti voi siete venuti per incontrare il Padre in questo grande giorno. Oggi è il 
giorno della confluenza: è il giorno dell'addio e anche degli auguri. In ogni caso c'è 
l'importanza di una confluenza. Dovunque ci sia una confluenza di un oceano e un fiume, 
è un luogo di grande importanza. Quindi, l'importanza di questa giornata è degna di lode. 
Questo vecchio anno sta per finire e un nuovo anno sta per iniziare. In questo giorno, 
ognuno di voi ha così tanto entusiasmo nel suo cuore per l'anno che sta per arrivare. 
Ognuno di voi ha fatto un piano nel suo cuore di cosa deve rinunciare e cosa deve 
diventare. Avete fatto entrambi i piani? Sì? Quelli di voi che hanno fatto un piano per se 
stessi di andare avanti e fare sforzo intenso nell'anno a venire, alzino la mano! Avete fatto 
un piano? Congratulazioni! Tutti sanno cosa BapDada vuole per ogni figlio. BapDada ha 
il desiderio puro per ogni figlio: Che ogni figlio diventi completo e perfetto, come il 
Padre. Ora, anche il tempo sta cooperando con voi. Ognuno di voi ha fatto un piano 
nuovo nella sua mente per se stesso, non è vero? Dovete rinunciare a qualcosa e dovete 
andare avanti un po'. Quindi, a cosa rinuncerete? BapDada ha visto che, in termini di 
rinuncia a questo vecchio mondo e relazioni, tutti voi prestate attenzione nel fare sforzo 
in questo. C'è una cosa a cui tutti voi desiderate rinunciare, ma fino ad ora, BapDada ha 
visto che richiede un po' di sforzo rinunciare ai vecchi sanskara. BapDada vuole che 
ognuno di voi figli cremi i suoi propri vecchi sanskara nel nuovo anno. Anche tutti voi 
volete realizzare questo pensiero, non è vero? Sono i vecchi sanskara a cui vi riferite 
come la vostra natura. "Quella non è la mia intenzione, ma è la mia natura!" Quindi, non 
è la natura di questa nascita Bramina, ma è una vecchia natura. In questo giorno, cremate 
quel vecchio sanskara. Ognuno di voi conosce se stesso. Quindi, oggi, oltre a dire addio 
all'anno, potete avere il pensiero determinato di rinunciare a quel sanskara? Potete farlo? 
Lo volete, non è che non volete, ma è quello stesso sanskara che ripetutamente crea 



ostacoli in modi diversi, nel vostro mettere intensità nei vostri sforzi. Quindi, BapDada 
vuole che, oltre a dire addio all'anno in questo giorno diciate addio a quel sanskara. Siete 
pronti a farlo? Coloro che sono pronti per questo, alzino la mano! Cosa farete per quello? 
Avete pensato ad un piano per voi stessi? La miglior cosa per quello è un pensiero 
determinato. Avete il pensiero che dovrebbe accadere, ma ci dev'essere quell'intensità 
(forza) nei vostri pensieri. Non appena siete diventati un Bramino, avete promesso di non 
mangiare alcun cibo impuro. BapDada ha visto che, con i vostri pensieri determinati, la 
maggior parte di voi è passata in questo. Proprio come avete avuto il pensiero di non 
prendere cibo impuro per il vostro corpo e lo state facendo in modo pratico, allo stesso 
modo dovete avere questo pensiero determinato per la vostra mente: non avrete mai alcun 
pensiero sprecato per nessuno o per qualcosa, in nessuna circostanza e dovete 
assolutamente avere buoni auguri e sentimenti puri costanti per ogni anima. I pensieri 
sono il cibo per la mente e quindi, proprio come la maggior parte di voi ha avuto il 
pensiero determinato riguardo al corpo, allo stesso modo, non potete cancellare i pensieri 
sprecati e i sentimenti impuri? Nella vostra mente, non potete avere amore e cooperazione 
per ogni anima nel vostro cuore? 

Quindi, oggi, oltre a questo vecchio anno, BapDada vuole che ogni figlio dica addio a 
quella vecchia attitudine e visione. Riuscite ad avere questo pensiero determinato? 
Riuscite? Parlate! Madri, insegnanti e tutti i fratelli ancora vogliono questo. Sì, alzate la 
mano! Da domani, se avete qualche spreco, sentimenti sprecati o intenzioni sprecate per 
qualche anima, volete celebrare la cerimonia di completamento oggi, non è vero? Parlate! 
Tutti voi insegnanti siete pronti? Insegnanti, alzate entrambe le vostre mani! Alzatele! 
Achcha. Coloro che non hanno alzato le mani, le alzino! Quelli che non hanno alzato le 
mani, si alzino in piedi! Va bene. C'è qualcuno che farà sforzo ma non avrà pensieri 
determinati? Quelli che si sono alzati, alzate la mano se manterrete l'obbiettivo e farete 
sforzo. Mentre mantenete la vostra attenzione sul tempo, semplicemente pensate: in 
questo tempo dell'età della confluenza, dovrete ottenere successo per un lungo periodo 
per il futuro. Dovete reclamare l'eredità per 21 nascite. Quindi, c'è una vasta differenza tra 
questa nascita e le 21 nascite. In questa nascita, dovrete ancora fare sforzo intenso/veloce 
per un lungo tempo, perchè solo allora otterrete il raggiungimento per un lungo periodo 
di tempo. Avete amore per il padre e quindi volete stare con lui, non è vero? Volete stargli 
vicino, non è vero? Volete essere i compagni di Padre Brahma e reclamare un diritto al 
regno, non è vero? Perciò anche adesso dovete essere uguali al padre per quella durata di 
tempo. Tutti voi sapete già quanto amore Padre Brahma abbia per ogni figlio. Ognuno 
dice "Mio Baba. Baba non ha così tanto amore per nessuno come ha per me. Mi ama!" 
Quindi state sperimentando l'amore di entrambi Bap e Dada in questa nascita; e non 
potete mai dire di no all'uno che amate. Quindi tutti voi avete amore per Padre Brahma. 
Quanto amore avete? Avete molto amore. Magari non sarete in grado di dimostrarlo, ma 
il Padre sa che tutti i figli hanno amore per Lui. È in graduatoria, ma BapDada dà a tutti 
un certificato che ogni figlio Lo ama. Voi avete amore per Lui, ma il Padre ha visto che 



voi qualche volta diventate birichini. Quindi, cosa fa il Padre in quel momento? Vedendo 
tutto ciò il Padre continua a dare potere speciale perchè vuole che ogni Suo figlio sia un 
figlio re. Nel mondo un figlio specialmente amato sarebbe chiamato un "Raja-bachcha!" 
(figlio regale, re). Non è un re, ma è chiamato un re. Tutti voi adesso siete figli re di 
BapDada e, anche in futuro, sarete figli re. Al momento presente avete auto rispetto e 
sovranità del sè. Ora voi anime state governando su tutti i vostri sensi fisici. Quindi, al 
momento presente, siete i master di voi stessi e sarete coloro che hanno un diritto al regno 
in futuro. Quindi siete i figli re, non è vero? Annuite se lo siete! 

Quindi oggi, all'amrit vela, BapDada ha fatto un tour in ogni luogo: in questa terra e nelle 
terre all'estero. Cosa ha visto? La maggior parte di voi sedeva in yoga all'amrit vela. 
Sedete con amore, avete una conversazione con BapDada, sedete in coscienza d'anima, 
prendete anche potere da BapDada. Tuttavia BapDada vuole che ci sia novità nel nuovo 
anno che arriva perchè, giorno dopo giorno, il tempo sta diventando sempre più delicato. 
In un tale tempo, avete ora bisogno di avere yoga vulcanico (intenso). È ora necessario 
avere yoga vulcanico. Yoga vulcanico significa essere in una forma potente di luce e 
potere perchè, in accordo al tempo, la sofferenza, l'inquietudine e lo sconvolgimento 
stanno ora per aumentare. Ecco perchè ora avete bisogno di dare poteri a coloro che sono 
infelici e alle anime disturbate con il vostro yoga speciale, vulcanico. In ritorno alla loro 
sofferenza e inquietudine, dovete dar loro qualche potere e pace attraverso il servizio 
della vostra mente. Per il tempo presente avete tenuto l'argomento: 'Una famiglia'. Ora, 
dal momento che questa è una famiglia, in accordo, dovrete dare una goccia di qualcosa o 
un'altra alle anime inquiete. Perciò BapDada ora sta richiamando la vostra attenzione al 
bisogno di fare yoga vulcanico specialmente durante l'anno nuovo che arriva. C'è ora 
bisogno di yoga vulcanico. È solo con il vostro yoga vulcanico che i sanskara che 
rimangono saranno bruciati. 

Ora, i vostri compagni dell'advance party vogliono che ognuno di voi porti davanti a 
tutti il tempo e il tempo della completezza. Ora ricordate il viaggio di ritorno. La vostra 
Didi (Didi Manmohini) vi sta ricordando: Ricordavo sempre: "Ora dobbiamo tornare a 
casa. Dobbiamo andare a casa". La vostra Didi vi sta ricordando: "Ho sempre ricordato 
che dobbiamo tutti diventare completi e perfetti, ho sempre avuto questa sollecitudine". 

Quindi, oggi, specialmente all'amrit vela, mentre celebravate un incontro con BapDada, 
stavano dicendo: Ora, a nome di tutti noi, tutte le Dadi che se ne sono andate stanno tutte 
dicendo insieme: C'è ora un gran bisogno di yoga vulcanico, che sia per dare pace agli 
altri o per rendere la famiglia Bramina completa. Siete ora gli strumenti per far avvicinare 
il tempo. Quindi, cosa farete nell'anno in arrivo? Cosa farete in modo speciale? Oltre ad 
essere amorevoli e cooperativi reciprocamente, ogni centro creerà le vibrazioni di yoga 
vulcanico. Oltre ad essere amorevoli e cooperativi reciprocamente, ognuno presterà 
attenzione mentre compie azioni; darete cooperazione per qualsiasi debolezza ancora 



rimanga. Servite molte altre anime con la vostra mente e specialmente servite i vostri 
compagni Bramini con la vostra cooperazione. Solo allora il desiderio dei loro cuori sarà 
realizzato. 

Quindi, oggi, l'advance party vi sta ricordando dalla regione sottile e vi sta anche 
dicendo riguardo alle aspettative nei loro cuori per l'anno in arrivo. Quindi, parlate! Avete 
già sentito il pensiero di BapDada e, oltre a quello, avete anche sentito i sentimenti puri 
delle vostre Dadi per l'anno in arrivo, non è vero? BapDada dà tre tipi di congratulazioni a 
tutti voi figli, che siate deboli o che siate artefici di sforzo veloce/intenso. 1) 
Congratulazioni per la vostra nuova vita. 2) Congratulazioni per il nuovo anno. 3) 
Congratulazioni per ritornare al nuovo mondo come un compagno. 

BapDada ha anche detto: Ognuno di voi deve fissare un tempo per se stesso: Entro 
quando renderò me stesso uguale al Padre? Fissatelo internamente per voi stessi. Sapete 
come fissare questo, non è vero? Oggi, vedendo ogni figlio, BapDada sta dando la 
benedizione: L'anno prossimo possa ogni figlio essere un artefice di sforzo 
intenso/veloce. All'amrit vela, quando sedete per il ricordo e quando è il tempo di alzarvi, 
fate che il vostro cuore ricordi questa benedizione da BapDada: Possiate essere un 
artefice di sforzo intenso/veloce. BapDada ha richiamato la vostra attenzione a due cose 
all'inizio, perchè il tempo dell'età di confluenza finirà improvvisamente. 1) Il tempo. 2) I 
vostri pensieri. Prestate attenzione a entrambi ad ogni momento. Questi sono i sentimenti 
puri che BapDada ha per ogni figlio: quest'anno cosa dovrebbe diventare ogni figlio? 
Cosa diventerete? Chiunque veda il vostro volto, fate che vedano dal vostro volto la 
vostra forma angelica. Non che "Sono così e così, così e cosi". Fate che vi sperimentino 
come un angelo; quindi, per questo, dovete avere uno yoga vulcanico. Non spreco! Con la 
vostra forma di yoga di luce e potere, bruciate tutto lo spreco. Chiunque vedano, fate che 
siano in grado di vedere solo un angelo potente, perchè voi siete i figli del Padre a lungo 
persi ed ora ritrovati, non è vero? Il Padre vi ha specialmente selezionato da così tanti 
luoghi diversi e vi ha fatto appartenere a Lui. Perciò mantenete l'obbiettivo: Io sono un 
Bramino che sta per diventare un angelo. Quindi, all'amrit vela, ricordate questo nel 
vostro programma: Io sono un Bramino e così un angelo. Mentre andate avanti, rimanete 
nella vostra forma angelica. Vi piace la forma angelica, non è vero? Padre Brahma è 
diventato un angelo; così, seguite il padre! 

Vi è stata data la benedizione per quest'anno. Un artefice di sforzo veloce/intenso - non un 
artefice di sforzo ordinario. Se fate sforzo ordinario, non diventerete un compagno nel 
regno. Il desiderio del Padre è: per quanti studenti ci siano che studiano il murli, per 
quanti studenti Divini ci siano, che ne sarà di tutti loro?Diventeranno angeli. Tutti i 
fardelli saranno rimossi. Il fardello di ogni sanskara finirà. Quindi, qual è il compito per 
casa per quest'anno? È: Rimanete nella forma angelica. Questo è conosciuto come sforzo 
intenso. Ora, ogni centro dovrebbe guardare il risultato di ogni studente ogni settimana e 



vedere: Hanno fatto sforzo intenso? Se emerge una situazione, siate cooperativi e date 
coraggio con amore e rendete quel centro e i suoi studenti artefici di sforzo intensi/veloci. 
Guardate il risultato ogni settimana perchè i tempi cambieranno sicuramente. 

Quindi, oggi, nel giorno della confluenza, nel giorno dell'addio e degli auguri, a tutti voi 
figli in ogni luogo, dovunque siate seduti: BapDada sta vedendo come tutti voi figli stiate 
vedendo ogni cosa attraverso i mezzi della scienza e come stiate diventando così felici. 
BapDada sta dando una benedizione speciale a tutti voi figli in ogni luogo: Possiate essere 
un gioiello di contentezza costante. Rimanete contenti e rendete contenti gli altri. Achcha. 

Ora, fate che le Dadi si radunino e formino un nuovo piano. Cosa dite? (Dadi Janki disse: 
Baba, il mese di gennaio è molto importante. Se tutti fanno sforzo insieme nel mese di 
gennaio, se un piano di tale servizio viene creato che "mio Baba" emerga dal cuore di 
ognuno in profondità... questo è il mio sentire). 

BapDada vuole qualche novità nel nuovo anno. Non vuole gli stessi sanskara. Fate che 
ogni figlio sia visibile come uguale al Padre. Seguite Padre Brahma. Ci sono state 
circostanze e situazioni che si sono presentate anche davanti al padre, ma lo stesso è 
diventato un angelo. Che ognuno di voi abbia questo pensiero determinato per se stesso: 
Devo diventare un angelo. Quando avete questo pensiero per voi stessi, ci presterete 
attenzione: Devo diventarlo. Quando lo diventate, spargerete quelle vibrazioni 
naturalmente. Quindi, che obbiettivo avete mantenuto per adesso? Devo diventare un 
angelo. Parlate! È saldo questo? Achcha. Molto e molto amore dal cuore e 
congratulazioni a voi tutti. 
Benedizione: Possiate diventare un angelo leggero e luminoso (double light) che ha tutti i 

conti e tutte le relazioni con l'unico Padre. 
Per diventare angeli leggeri e luminosi, rimanete al di là di qualsiasi 
coscienza dei corpi, perchè la coscienza del corpo è fango e, se avete quel 
fardello, c'è pesantezza. Gli angeli sono coloro che non hanno relazione 
neppure con i loro propri corpi. Avete dato al Padre il corpo che il Padre vi 
ha dato. Una volta che date qualcosa di vostro a qualcuno, la vostra 
relazione con esso finisce. Tutti i vostri conti e tutto il vostro dare e ricevere 
sono ora con il Padre, perchè tutti i conti e le relazioni del passato sono 
finiti. Solo coloro che sono tali mendicanti completi diventano angeli leggeri 
e luminosi 

Slogan: Usate le vostre specialità e sperimenterete progresso ad ogni passo. 
  

*** OM SHANTI *** 

Punto avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno diffamato 



Non abbiate il desiderio di dare agli altri solo dopo aver ricevuto qualcosa da loro. Fate 
che non entri neppure nei vostri pensieri: Se quest'uno fa questo, allora farò questo; se 
quest'uno cambia, allora cambierò; solo se cambiano un po', anch'io cambierò un po'. 
Solo coloro che rendono anche i mendicanti colmi di tutti i tesori ed elevano coloro che li 
diffamano possono essere colmi dei sentimenti di elevare gli altri. 


