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Essenza: Dolci figli, ora avete ricevuto la visione divina dal Padre. Solo con questa visione divina 

potete vedere le anime e l’Anima Suprema. 
Domanda: Comprendendo quale segreto del drama, non darete mai un particolare tipo di consiglio a 

qualcuno? 
Risposta: Quando comprenderete che tutto ciò che è accaduto in passato nel drama si ripete 

accuratamente, non consiglierete mai ad alcuno di smettere di fare devozione. Quando la 
conoscenza si stabilirà molto bene nei loro intelletti, quando comprenderanno di essere 
anime e di dover rivendicare la loro eredità dal Padre illimitato e quando Lo 
riconosceranno anche, tutte le loro cose limitate finiranno automaticamente. 

 

Om Shanti. Siete seduti qui stabilizzati nella vostra religione originaria? Il Padre spirituale chiede a voi 
figli spirituali, perché voi sapete che solo il Padre illimitato è chiamato lo Spirito. È solo che Lui è 
chiamato il Supremo. È chiamato lo Spirito Supremo o l’Anima Suprema. L’Anima Suprema Dio, 
certamente esiste; non si può dire che non esista. L’Anima Suprema significa Dio. Questo vi è stato 
spiegato. Perciò, poiché anche voi avete ascoltato la conoscenza 5000 anni fa, non dovete confondervi. 
Siete voi anime che ascoltate questo. Le anime sono molto piccole e sottili. Sono così piccole che non 
possono esser viste con gli occhi di nessuno. Non c’è un singolo essere umano che abbia visto un’anima 
con gli occhi fisici. Possono essere viste, ma solo con visione divina e anche ciò è in accordo al piano 
del drama. Achcha. Per esempio, qualcuno ha una visione di un’anima nello stesso modo in cui vede 
altre cose. Anche sul sentiero della devozione, quando hanno visioni di qualcosa, lo fanno attraverso i 
loro occhi fisici. Ricevono quella visione divina e la vedono come se fosse nella forma vivente. Quando 
un’anima vede con l’occhio della conoscenza vede qualcosa, si trova in uno stato di trance. Sul sentiero 
della devozione, è quando svolgono tanta devozione che ricevono visioni. Per esempio, Meera ebbe una 
visione di se stessa che ballava in paradiso. Tuttavia il paradiso allora non esisteva. Questo deve essere 
avvenuto 500 o 600 anni fa. In quel tempo il paradiso non esisteva davvero. Qualsiasi cosa sia esistita 
nel passato viene vista con intuizione divina. Quando praticano molta devozione e sono completamente 
coinvolti nella devozione, hanno una visione, ma attraverso essa non ricevono liberazione. Il sentiero 
verso la liberazione e la liberazione in vita è completamente separato da quello della devozione. Ci sono 
così tanti templi in Bharat. Ci mettono anche un lingam di Shiva. Hanno lingam grandi e piccoli. Voi 
figli capite che le anime sono come l’Anima Suprema. La dimensione di tutte le anime è la stessa. 
Com’è il Padre, così sono anche i figli. Tutte le anime sono fratelli. Le anime entrano nei loro corpi per 
recitare le proprie parti. Questo è qualcosa che deve essere compreso. Queste non sono le storielle del 
sentiero della devozione. Solo l’Unico Padre spiega le cose del sentiero della conoscenza. Prima di tutto 
è solo il Padre illimitato incorporeo che spiega ogni cosa. Nessuno può comprendere Lui 
completamente o accuratamente. Dicono che è onnipresente. Questo non è giusto. Invocano il Padre con 
tanto amore. Dicono: Baba, quando verrai ci arrenderemo a Te. Solo Tu sei mio e nessun altro. Perciò 
dovete certamente ricordarLo. Lui Stesso dice: O figli! Parla alle anime. Questa è chiamata conoscenza 
spirituale. Viene ricordato che le anime sono rimaste separate dall’Anima Suprema per un lungo tempo. 
Anche questo conto è stato mostrato. Voi anime avete vissuto separate da Lui per un lungo tempo ed è 
ora che siete venuti dal Padre per studiare di nuovo il vostro Raja Yoga. Quell’Insegnante è il vostro 
Servitore. Un insegnante è sempre un servitore obbediente. Anche il Padre dice: Io sono il Servitore di 



tutti i figli. Voi invocate come se fosse vostro diritto: O Purificatore vieni e purificaci! Siete tutti devoti. 
Dite: O Dio, vieni! Vieni e purificaci ancora una volta! Il mondo puro viene chiamato paradiso e il 
mondo impuro inferno. Tutti questi aspetti devono essere compresi. Questo è un college e un’Università 
del Mondo di Dio il Padre. Il suo scopo e obiettivo è di cambiare gli esseri umani in deità. Voi figli avete 
la fede che questo è ciò che volete diventare. Chi non ha questa fede si siederebbe in una scuola? Avete 
lo scopo e l’obiettivo nei vostri intelletti. Se voleste diventare un avvocato o un dottore, dovreste 
studiare. Se non aveste questa fede, non sareste nemmeno venuti qui. Avete la fede di cambiare da 
esseri umani ordinari in deità, da esseri umani ordinari in Narayan. Questa è la vera storia per cambiare 
da esseri umani ordinari in Narayan. Infatti, questo è uno studio allora, perché si chiama storia? Perché 
l’avete ascoltata anche 5000 anni fa. Quello adesso è il passato. Il passato è chiamato katha (storia 
religiosa). Questi sono gli insegnamenti per cambiarvi da esseri umani ordinari in Narayan. Voi figli 
sapete nei vostri cuori che le deità esistono nel nuovo mondo e che gli esseri umani esistono nel vecchio 
mondo. Gli esseri umani non hanno le virtù che hanno le deità; è per questo che sono chiamate deità. 
Gli esseri umani si inchinano davanti agli idoli delle deità e dicono: Siete piene di tutte le virtù… Poi si 
definiscono peccatori degradati. Sono gli esseri umani che lo dicono. Non sono le deità a dirlo. Le deità 
esistono all’età dell’oro; non possono esistere all’età del ferro. Tuttavia oggigiorno chiamano tutti Shri, 
Shri. Shri significa elevato. Solo Dio può rendervi i più elevati. Le deità elevate esistono all’età 
dell’oro. In questo tempo nessun essere umano è elevato. Voi figli adesso avete una rinuncia illimitata. 
Sapete che questo vecchio mondo sta per essere distrutto ed è per questo che ne avete disinteresse. 
Quelle persone sono hatha yogi rinunciatari. Rinunciano alle proprie case e le abbandonano. Poi vanno 
a vivere in palazzi. Non ci sono spese nel vivere in piccole capanne; nessuna spesa. Per la solitudine, 
bisogna sedersi in una piccola capanna, non in un palazzo. Anche Baba ha fatto costruire una piccola 
capanna. C’è ogni felicità in una piccola capanna. Voi figli adesso dovete fare sforzo per cambiare da 
esseri umani in deità. Sapete che qualsiasi cosa sia accaduta nel drama, è ormai passato e che si ripeterà 
di nuovo accuratamente. È per questo che non dovete consigliare a nessuno di smettere di fare 
devozione. Quando questa conoscenza entrerà nei loro intelletti, comprenderanno di essere anime e di 
dover rivendicare la loro eredità dal Padre illimitato. Quando c’è riconoscimento del Padre illimitato, 
tutte le cose limitate finiscono. Il Padre dice: mentre vivete a casa con la vostra famiglia, semplicemente 
collegate lo yoga del vostro intelletto con il Padre. Le azioni devono essere svolte per il sostentamento 
del corpo, proprio come alcune persone praticano molta devozione intensa sul sentiero della devozione. 
Vanno a vedere gli idoli ogni giorno, come disciplina molto ferma (rigida). Andare da esseri corporei è 
un pellegrinaggio fisico. Devono inciampare così tanto sul sentiero della devozione. Qui non dovete 
inciampare affatto. Quando le persone vengono qui, vengono fatte sedere affinchè questa conoscenza 
possa essere spiegata loro. Tuttavia non è che sia necessario sedersi in un posto per ricordare il Padre. I 
devoti di Shri Krishna sul sentiero della devozione non possono forse non ricordarlo mentre camminano 
e si muovono? Ecco perchè le persone istruite chiedono: se c’è un'immagine di Shri Krishna nelle loro 
case, perché le persone dovrebbero aver bisogno di andare nei templi? Potete adorare l’immagine di 
Shri Krishna ovunque siate. Achcha, potreste non avere un’immagine ma potete comunque ricordarlo. 
Una volta che avete visto qualcosa, continuate a ricordarla. Anche a voi viene chiesta la stessa cosa: non 
potete ricordare Shiv Baba mentre siete seduti a casa? Questo è qualcosa di nuovo. Nessuno conosce 
Shiv Baba. Non conoscono il Suo nome, la Sua forma, la Sua terra o il Suo periodo storico ma dicono 
semplicemente che è onnipresente. Un’anima non può essere chiamata l’Anima Suprema. Le anime 
ricordano il loro Padre ma poichè non Lo conoscono, dovete spiegare a loro per sette giorni. Poi, 
vengono spiegati anche tutti i punti dei dettagli. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza. Lo avete ascoltato 
così a lungo perché ha la conoscenza. Comprendete che ricevete la conoscenza per cambiare da umani 



in deità. Il Padre dice: Vi dico cose nuove e profonde ogni giorno. Quando non ricevete un murli 
piangete così tanto. Il Padre dice: Semplicemente ricordate il Padre! Anche se studiate il murli, 
dimenticate comunque il Padre. Prima di tutto dovete ricordare: io sono un’anima, un punto minuscolo. 
Dovete capire cos’è l’anima. Dicono: l’anima ha lasciato quella persona ed è entrata in qualcun altro. 
Noi anime diventiamo impure prendendo rinascita. Precedentemente appartenevate alla religione della 
famiglia pura. Lakshmi e Narayan erano entrambi puri. Poi, entrambi sono diventati impuri e ora 
entrambi stanno di nuovo diventando puri. Quindi sono diventati puri da impuri oppure hanno preso una 
nascita pura? Il Padre si siede qui e spiega come eravate puri e come, andando sul sentiero del peccato, 
siete poi diventati impuri. Gli adoratori vengono detti impuri mentre coloro che sono degni di 
adorazione sono chiamati puri. La storia e la geografia dell’intero mondo è nei vostri intelletti. Sapete 
chi regnava là e come hanno ricevuto il loro regno. Non c’è nessun altro che sappia questo. Prima, 
neanche voi avevate la conoscenza del Creatore o dell’inizio, della metà e della fine della creazione. Ciò 
significa che eravate atei; non sapevate nulla. Quando diventate atei, sperimentate così tanta sofferenza. 
Ora siete venuti qui per diventare deità. Là ci sarà così tanta felicità. Le virtù divine devono essere 
assorbite qui. I figli di Prajapita Brahma sono fratelli e sorelle. Non deve esserci alcuna visione 
criminale. Questo richiede sforzo. Gli occhi sono molti criminali. Tra tutti i sensi fisici, gli occhi sono i 
più criminali. Rimangono criminali per mezzo ciclo e civili per metà ciclo. Nell’età dell’oro gli occhi 
non sono criminali. Quando gli occhi di qualcuno sono criminali, si dice che sia un diavolo. Il Padre 
stesso dice: Io entro nel mondo impuro. Coloro che sono diventati impuri devono diventare puri. Le 
persone dicono che questo qui (Brahma) si definisce Dio. Guardate l’immagine dell’albero: costui è in 
piedi proprio in cima all’albero, nel mondo tamopradhan. Anche lui sta facendo tapasya sotto ad esso. 
La dinastia di Lakshmi e Narayan continua all’età dell’oro. Quel periodo è considerato il regno di 
Lakshmi e Narayan. È per questo che Baba dice: Quando mostrate l’immagine del reame di Lakshmi e 
Narayan, dovreste scrivere: L’età dell’argento inizia 1250 anni dopo che inizia questo reame. Nelle 
scritture si parla di centinaia di migliaia di anni; c’è differenza come tra il giorno e la notte. C’è la notte 
di Brahma per mezzo ciclo e il giorno di Brahma per mezzo ciclo. Solo il Padre spiega queste cose. Lui 
dice di nuovo: Dolci figli, consideratevi anime e ricordate il Padre! Ricordando Lui diventerete puri e 
allora i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Baba non vi chiede solo di stare 
qui. Non chiede ai figli servizievoli di rimanere qui. Centri e musei continuano ad essere aperti. 
Vengono rivolti inviti a così tante persone: Venite a rivendicare il vostro diritto di nascita Divino del 
reame del mondo. Siete i figli del Padre. Il Padre è il Creatore del paradiso. Perciò, dovete ricevere la 
vostra eredità del paradiso. Il Padre dice: Vengo solo una volta per fondare il paradiso. Lo stesso ciclo 
del mondo continua a girare. Ci sono molti dettami di esseri umani e dicono tante cose. Ci sono così 
tante opinioni. Quelle sono chiamate direttive indivise. L’albero è così grande! Emergono così tanti rami 
e ramoscelli. Così tante religioni si stanno diffondendo. In precedenza, c’era un’unica direttiva e un 
unico regno. Era il loro regno su tutto il mondo intero. In questo momento lo comprendete. Noi 
eravamo i signori (master) del mondo intero. Poi, avendo preso 84 nascite, siamo diventati 
completamente poveri. Ora state conquistando la morte. Là non esiste morte improvvisa. Qui qualcuno 
muore prematuramente mentre sta semplicemente seduto da qualche parte. Non c’è altro che morte 
ovunque. Là non è così. Là la vita continua per l’intera vita di ognuno. Un tempo c’erano pace, purezza 
e prosperità a Bharat. La durata media di vita era di 150 anni. Guardate la durata della vita adesso! Dio 
vi ha insegnato lo yoga, perciò siete chiamati yogeshwar (signore dello yoga). Là non sarete chiamati 
così. In questo tempo siete yogeshwar; Dio vi sta insegnando il Raja Yoga. Poi diventerete raj-rajeshwar 
(principi e principesse). Adesso siete gyaneshwar (colmi di conoscenza). Poi diventerete rajeshwar cioè 



re dei re. Achcha. 

Ai dolcissimi, amati, a lungo persi e ora ritrovati figli, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Fate sforzo per rendere civili i vostri occhi. Lasciate che i vostri intelletti siano sempre 

consapevoli di essere fratelli e sorelle, figli di Prajapita Brahma. Perciò non dovete avere una 
visione criminale. 

●​ Mentre svolgete azioni per il mantenimento del vostro corpo, collegate il vostro intelletto in yoga 
con l’unico Padre. Rinunciate a tutte le cose limitate e ricordate il Padre illimitato. Diventate un 
rinunciatario illimitato. 

 
Benedizione: Possiate essere costantemente incrollabili e irremovibili e, avendo la consapevolezza della 

parola "Baba", trasformare la parola "motivo" in "soluzione". Non appena dite "Baba" per 
una situazione di fluttuazione, diventate irremovibili. Quando iniziate a pensare alla 
situazione, sperimentate difficoltà. Se, invece di pensare al motivo, iniziate a pensare alla 
soluzione, il motivo stesso diventerà la soluzione, perché le situazioni non sono nemmeno 
pari a formiche davanti ai Brahmini master autorità onnipotenti. Invece di pensare solo a 
cosa è successo o perché è accaduto, pensate che qualunque cosa sia accaduta è stata 
qualcosa in cui c'è stato un beneficio, in cui il servizio è stato fuso. Allora, anche se 
potrebbe sembrare una circostanza avversa, il servizio è fuso in essa, e voi, quindi, 
rimarrete costantemente incrollabili e irremovibili. 

Slogan: Coloro che rimangono sotto l'influenza dell'unico Padre non possono essere influenzati da 
nessun altro. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Ora abbiate la profonda preoccupazione di diventare completi e karmateet. 

Per raggiungere lo stadio karmateet, compiete costantemente azioni come un osservatore distaccato. Io 
sono un'anima alokik, che rimane costantemente nello stadio di osservatore distaccato, cioè, nello stadio 
di essere costantemente distaccato e amorevole mentre fa ogni cosa. Sono un'anima che ha l'esperienza 
alokik, una vita alokik e una vita elevata. Abbiate costantemente quest’estasi. Mentre compiete azioni, 
continuate a incrementare questa pratica e raggiungerete lo stadio karmateet. 


