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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto a liberarvi dal regno di Ravan e a concedervi salvezza. È 

venuto per cambiare voi, abitanti dell’inferno, in abitanti del paradiso. 
Domanda: Di che cosa vi ha ricordato il Padre, o figli, popolo di Bharat? 
Risposta: O figli, popolo di Bharat, eravate gli abitanti del paradiso. Cinquemila anni fa, Bharat 

divenne il paradiso. C’erano palazzi tempestati di diamanti e gioielli. Eravate i padroni del 
mondo intero. La terra e il cielo appartenevano tutti a voi. Bharat era lo Shivalaya fondato 
da Shiv Baba. Là vi era la purezza. Ora per essere nuovamente creata ona Bharat così. 

Canzone: Mostra la via ai ciechi, o caro Dio! 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali, anime, avete sentito la canzone. Chi ha detto questo? Il Padre 
spirituale delle anime. I figli spirituali hanno detto al Padre spirituale: O Baba! Egli è chiamato Ishwar e 
anche il Padre. Che Padre? Il Padre Supremo, perché ci sono due padri: uno mondano e Quello 
dall’aldilà. I figli di un padre terreno invocano il Padre dall’aldilà di questo mondo: O Baba! Achcha, 
qual è il nome di Baba? Shiva. Egli è incorporeo ed è venerato. È chiamato il Padre Supremo. Un 
padre terreno non può essere chiamato il Supremo. Vi è un solo Padre di tutte le anime, l’Altissimo. 
Tutte le anime umane ricordano quell’unico Padre. Le anime hanno dimenticato chi sia il loro Padre. 
Invocano: O Dio, Padre! Dà a noi ciechi la vista affinché possiamo riconoscere nostro Padre. Liberaci 
dal brancolare sul cammino della devozione. Invocano il Padre per ricevere il terzo occhio con cui 
incontrarLo e ottenere la salvezza. Questo perché è il Padre che, in ogni ciclo, viene a Bharat e la 
trasforma in paradiso. Ora è l’età del ferro. Dopo questa, deve venire l’età dell’oro. Questa è l’età di 
confluenza elevatissima. Il Padre illimitato viene a rendere coloro che sono diventati impuri e corrotti, 
gli esseri più elevati. Loro (Lakshmi e Narayan) erano i più elevati di Bharat. C’era il regno della 
dinastia di Lakshmi e Narayan. Cinquemila anni fa, nell’età dell’oro, c’era il regno di Shri Lakshmi e 
Shri Narayan. Baba vi ricorda tutto questo, figli. Cinquemila anni fa, voi popolo di Bharat eravate i 
residenti del paradiso. Ora tutti sono abitanti dell’inferno. Ora sono tutti residenti dell’inferno. 
Cinquemila anni fa, Bharat era il paradiso. Grande è la lode per ciò che era Bharat; c’erano palazzi 
d’oro tempestati di diamanti. Ora non c’è nulla! A quel tempo, non c’erano altre religioni; c’era solo la 
dinastia del sole. Anche la dinastia della luna è venuta più tardi. Il Padre spiega: Voi appartenevate alla 
dinastia del sole. Anche oggi, continuano a costruire templi per Lakshmi e Narayan. Tuttavia, nessuno 
sa quando c’era il regno di Lakshmi e Narayan o come l’abbiano ottenuto. La gente continua a venerarli 
ma non capiscono nulla. Perciò, quella è fede cieca. Adorano Shiva e Lakshmi e Narayan, ma non 
conoscono la biografia di nessuno di loro. La gente stessa di Bharat ora dice: Siamo impuri! Baba, Tu 
che purifichi noi impuri, vieni! Vieni a liberarci dalla sofferenza e dal regno di Ravan! Solo il Padre 
viene e libera tutti. Voi figli sapete che c’era veramente un solo regno nell’età dell’oro. Anche Bapuji 
(Gandhi) diceva di volere il regno di Rama. La religione della famiglia, che è diventata impura, deve 
diventare pura. Vogliamo diventare i residenti del paradiso. Potete vedere quale sia ora la condizione 
degli abitanti dell’inferno. Questo è chiamato l’inferno, il mondo del diavolo. Questa Bharat era il 
mondo delle deità. Il Padre siede qui e spiega come avete preso 84 nascite e non 8.4 milioni di nascite. 
Il Padre spiega: In origine, eravate i residenti della terra della pace. Siete venuti qui per recitare le vostre 
parti. Avete recitato parti per 84 nascite. Certamente dovete rinascere. Ci sono 84 rinascite. Il Padre 
illimitato ora è venuto per dare a voi figli la vostra eredità illimitata. Il Padre sta parlando a voi figli, voi 



anime. In altri incontri spirituali, gli esseri umani raccontano ad altri esseri umani cose sul cammino 
della devozione. Per mezzo ciclo, quando Bharat era il paradiso, non c’era un solo essere impuro. In 
questo tempo, non c’è un solo essere puro. Questo è il mondo impuro. Hanno scritto nella Gita che Dio 
Krishna parla, ma lui non ha parlato la Gita. Quella gente non conosce nemmeno le scritture della 
propria religione. Hanno persino dimenticato la loro religione. Non c’è una religione induista. Ci sono 
quattro religioni principali. La prima è l’eterna religione delle deità originaria. Le dinastie del sole e 
della luna insieme sono chiamate la religione delle deità, il deitismo. Là non c’era alcuna menzione di 
sofferenza. Siete stati nella terra della felicità per 21 nascite. Poi, è cominciato il regno di Ravan, il 
cammino della devozione. Il cammino della devozione è fatto per scendere. La devozione è la notte e la 
conoscenza è il giorno. Ora c’è la notte dell’oscurità totale. Ci sono due termini: Shiv Jayanti (il 
Compleanno di Shiva) e Shiv Ratri (la Notte di Shiva). Quando viene Shiv Baba? Durante la notte. Il 
Padre viene quando la gente di Bharat è nel buio totale; continuano ad adorare le bambole senza 
conoscere la biografia di nessuno. Le scritture del cammino della devozione dovevano essere create. 
Questa recita e il ciclo del mondo devono essere compresi. Questa conoscenza non è nelle scritture. 
Quella è la conoscenza della devozione, è filosofia. Quella conoscenza non è per il cammino della 
salvezza. Il Padre dice: vengo a darvi questa conoscenza vera attraverso Brahma. Le persone invocano: 
Mostraci il cammino per la terra della felicità e della pace. Il Padre dice: cinquemila anni fa, in tutto il 
mondo c’era il paradiso, che voi governavate. Quando c’era il regno della dinastia del sole, tutte le altre 
anime erano nella terra della pace; là, se ne ricordano 900.000. Cinquemila anni fa voi figli siete stati 
resi molto ricchi; vi fu data una grande ricchezza! Quindi, che cosa ne avete fatto? Eravate così ricchi! 
Bharat era la terra più elevata di tutte. In verità, è il luogo di pellegrinaggio per tutti, perché è il luogo di 
nascita del Padre Purificatore. Il Padre viene e concede salvezza a quelli di tutte le religioni. Ora il regno 
di Ravan è su tutto il mondo, non solo su Lanka. I cinque vizi esistono in tutti. Quando c’era il regno 
della dinastia del sole, non c’erano vizi. Allora Bharat era senza vizio. Ora è viziosa. C’era la comunità 
delle deità dell’età dell’oro. Hanno preso 84 nascite e ora sono diventati la comunità diabolica. Devono 
diventare di nuovo la comunità delle deità. Bharat era molto ricca. Ora è diventata povera ed è per 
questo che chiede aiuti. Il Padre dice: eravate così ricchi! Nessuno può ricevere la felicità che ricevete 
voi. Eravate i padroni del mondo intero. La terra e il cielo appartenevano a voi. Il Padre vi ricorda che 
Bharat era il Tempio di Shiva (Shivalaya) che fu fondato da Shiv Baba. Là c’era la purezza e le deità 
governavano quel mondo nuovo. La gente di Bharat non sa nemmeno quale fosse il rapporto tra Radhe 
e Krishna. Ognuno apparteneva a un regno separato. Poi, con il matrimonio, divennero Lakshmi e 
Narayan. Nessun essere umano possiede questa conoscenza. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, 
è l’Oceano della Conoscenza. Egli vi dà questa conoscenza spirituale. Solo il Padre può darvi questa 
conoscenza spirituale. Il Padre ora dice: Diventate consci d’anima! Ricordate Me, il vostro Padre 
Supremo, l’Anima Suprema, Shiva! Solo con il ricordo diventerete satopradhan. Voi venite qui per 
trasformarvi da esseri umani in deità, cioè da impuri a puri. Questo, ora, è il regno di Ravan. Il regno di 
Ravan inizia sul cammino della devozione. Non è che Ravan abbia rapito solo una Sita: tutti coloro che 
praticano la devozione sono nelle grinfie di Ravan. Il mondo intero è nella prigione dei cinque vizi di 
Ravan. Tutti ora sperimentano la sofferenza nella casa della sofferenza. Il Padre viene e libera tutti. Il 
Padre ora sta creando di nuovo il paradiso. Non è che coloro che hanno molta ricchezza siano in 
paradiso. No; ora è l’inferno! Tutti sono impuri ed è per questo che vanno a fare il bagno nel Gange. 
Loro credono che il Gange sia il Purificatore. Nessuno, però, diventa puro. Solo il Padre e non i fiumi, 
dovrebbe essere chiamato il Purificatore. Tutto quello appartiene al cammino della devozione. Solo il 
Padre viene e spiega tutte queste cose. Ora sapete che uno è un padre mondano, l’altro è Prajapita 
Brahma, il padre sottile, e poi c’è anche il Padre dall’aldilà di questo mondo; ci sono tre padri. Shiv 



Baba fonda la religione Brahmina attraverso Prajapita Brahma. Ai Brahmini viene insegnato il Raja 
Yoga perché diventino deità. Il Padre viene una volta sola a insegnare a voi anime il Raja Yoga. Le 
anime rinascono. L’anima dice: lascio il mio corpo e ne prendo un altro. Il Padre dice: Consideratevi 
un’anima e ricordate Me, vostro Padre, e diventerete puri. Non ricordate nessun essere corporeo! Questa 
è ora la fine della terra della morte. Sta venendo fondata la terra dell’immortalità. Tutte le altre 
innumerevoli religioni devono essere distrutte. All’età dell’oro c’è un’unica religione, quella delle deità. 
Poi, all’età dell’argento, c’è la dinastia della luna: Rama e Sita. Baba ricorda a voi figli l’intero ciclo del 
mondo. Solo il Padre fonda la terra della pace e della felicità. Gli esseri umani non possono concedere 
la salvezza agli esseri umani. Quelli sono i guru del cammino della devozione. Le persone sul cammino 
della devozione creano molte immagini (delle deita’), le venerano e poi dicono: “Affogate! Affogate!”. 
Venerano tantissimo le immagini e offrono loro del cibo, ma sono i sacerdoti bramini che se lo 
mangiano tutto. Quello si chiama venerare delle bambole. C’è così tanta fede cieca! Ora, chi può 
spiegare loro tutto questo? Il Padre dice: Ora voi siete figli di Dio. State studiando il Raja Yoga con il 
Padre. Questo regno sta venendo fondato. Devono essere creati molti sudditi. Solo una manciata tra 
pochi diventano re. L’età dell’oro si chiama il giardino di fiori. Ora c’è la giungla di spine. Il regno di 
Ravan ora sta cambiando. Questa distruzione deve avvenire. Solo voi Brahmini ricevete questa 
conoscenza. Nemmeno Lakshmi e Narayan possiedono questa conoscenza; essa scompare. Nessun sul 
cammino della devozione conosce il Padre. Solo il Padre è il Creatore. Anche Brahma, Vishnu e 
Shankar fanno parte della creazione. Quando Dio viene chiamato onnipresente, diventano tutti il Padre. 
In quel caso, non ci sarebbe un diritto all’eredità. Il Padre viene e dà a tutti voi figli la vostra eredità. 
Solo il Padre è il Donatore della Salvezza. Viene spiegato che solo coloro che entrano per primi nell’età 
dell’oro attraversano 84 nascite. Quante nascite prenderanno i cristiani? Forse circa 40. Questo si può 
calcolare. Le persone brancolano molto nella ricerca dell’unico Dio. Ora voi non dovete brancolare più. 
Dovete solamente ricordare l’unico Padre. Questo è il pellegrinaggio del ricordo. Questa è l’Università 
Divina del Purificatore. Voi anime state studiando. I saggi e i santi dicono che le anime sono immuni 
all’effetto delle azioni. Sono le anime che devono rinascere in base alle loro azioni. Sono le anime che 
compiono azioni buone o cattive. In questo tempo, le vostre azioni sono diventate peccaminose. All’età 
dell’oro, le azioni sono neutre. Lì, non ci sono azioni peccaminose. Quello è il mondo delle anime 
caritatevoli. Tutte questi aspetti devono essere compresi e spiegati. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Fate il servizio di trasformare le spine in fiori e di fondare il giardino di fiori, l’età dell’oro. Non 
compiete nessuna cattiva azione. 

2. Condividete con tutti questa conoscenza spirituale che il Padre vi dà. Impegnatevi per diventare 
coscienti d’anima. Ricordate soltanto l’unico Padre e nessun essere corporeo. 
Benedizione: Possiate mantenere lo stesso stadio sia nella lode che nella diffamazione, nella vittoria e 

nella sconfitta, e diventare completi e perfetti, uguali al Padre. 
Quando un’anima raggiunge lo stadio di completezza e perfezione, mantiene l’equanimità 
nella lode e nella diffamazione, nella vittoria e nella sconfitta, nella felicità e nel dolore. 
Anche nel mezzo del dolore, invece di mostrare sul volto o sulla fronte onde di tristezza, 



lasciate che siano visibili onde di felicità e gioia. Perfino quando ascoltate una 
diffamazione, non consideratela tale, ma come parole lodevoli che vi aiutano a maturare 
nel vostro stadio di perfezione. Quando possedete una simile equanimità, allora potrete 
essere considerati uguali al Padre. Non abbiate minimamente la percezione che qualcuno 
sia un nemico e venga a insultarvi e che qualcun altro venga a lodarvi. 

Slogan: Prestate costantemente attenzione a praticare lo yoga e reclamerete un punteggio in 
prima categoria. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Con la specialità dell’unità e della fede, diventate pieni di successo. 

Sebbene ci siano molti Brahmini, la specialità della famiglia Bramina è di essere unita. Fate in modo 
che le vibrazioni vengano percepite da tutti. Anche se siete in molti, siete uniti. Le vibrazioni della 
vostra unità fonderanno una sola religione e un unico regno in tutto il mondo. Quindi, prestate 
particolare attenzione a eliminare qualsiasi diversità e a costruire un’unità duratura. 


