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Essenza: Dolci figli, il Padre vi sta insegnando per rendervi belle deità. La base della vostra bellezza 

è la purezza. 
Domanda: Qual è il segno delle falene che sacrificano se stesse al Padre spirituale? 
Risposta: 1. Le falene che si sacrificano alla Fiamma Lo conoscono accuratamente per come è e Lo 

ricordano con accuratezza. 2. Sacrificarsi significa diventare uguale al Padre. 3. Sacrificarsi 
significa reclamare un diritto al regno più elevato di quello del Padre. 

Canzone: La Fiamma è accesa nell’assemblea delle falene. 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete sentito una strofa della canzone. Chi sta spiegando 
questo? Il Padre spirituale. È chiamato anche la Fiamma. Gli sono stati dati molti nomi. Ci sono anche 
tantissime lodi del Padre. Questa è la lode del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Il Padre è venuto 
come Fiamma per voi falene. Quando le falene vedono una fiamma, si sacrificano in essa e lasciano i 
loro corpi. Molte falene arrendono le loro vite a una fiamma. Specialmente a Deepmala vengono accese 
molte luci. Perciò, molti piccoli insetti di notte muoiono. Voi figli ora sapete che il nostro Baba è lo 
Spirito Supremo. È chiamato anche Hussein. È molto bello perché è sempre puro. Quando le anime 
diventano pure, ricevono corpi puri e naturalmente belli. Le anime rimangono pure quando sono nella 
terra della pace. Quando vengono qui per la prima volta per recitare le loro parti, sono satopradhan. Poi 
diventano sato, rajo e tamo. Da essere belle, diventano brutte, cioè, diventano impure. Quando le anime 
sono pure, si dice che siano dell’età d’oro. Allora ricevono corpi dell’età d’oro. Il mondo diventa 
vecchio e nuovo. Il bel Padre Supremo, l’Anima Suprema che, sul cammino della devozione, le persone 
hanno invocato “Oh Shiv Baba!”, quel Padre Supremo incorporeo, l’Anima Suprema, ora è venuto per 
cambiare le anime impure in anime pure e renderle belle. Non è che le anime di chi oggigiorno è bello, 
siano pure; no. Sebbene il corpo di qualcuno possa essere bello, quell’anima è impura. Le persone 
all’estero sono così belle. Voi sapete che Lakshmi e Narayan hanno una bellezza dell’età d’oro, mentre 
qui le persone hanno la bellezza dell’inferno. Gli esseri umani non sanno a proposito di queste cose. Si 
spiega solo a voi figli che qui la bellezza è per l’inferno. Noi stiamo diventando tutti naturalmente belli 
per il paradiso. Rimarremo così belli per 21 nascite. La bellezza che le persone hanno qui dura solo per 
una nascita. Quando Baba viene qui, non solo rende belli gli esseri umani di questo mondo, rende bello 
l’intero mondo. Nel mondo nuovo, dell’età d’oro, ci sono solo belle deità. Ora state studiando per 
diventare come loro. Il Padre è chiamato anche la Fiamma, ma in realtà Lui è l’Anima Suprema. 
Proprio come ognuno di voi è chiamato un’anima, così Lui è anche chiamato l’Anima Suprema. Voi 
figli cantate le lodi del Padre e il Padre loda voi figli. Io vi rendo così elevati che il vostro rango diventa 
anche più elevato del Mio. Nessuno Mi conosce come sono, cosa sono o come recito la Mia parte. Voi 
figli ora capite come voi anime venite dalla regione suprema per recitare le vostre parti. Appartenevate 
al clan shudra e ora siete venuti nel clan Brahmino. Questo è il vostro clan: questo clan non è per quelli 
di altre religioni. Le altre religioni non hanno clan. I Cristiani hanno solo un clan, continuano solo a 
essere Cristiani. Sì, anche loro diventano sato, rajo e tamo ma, per il resto, questi clan appartengono 
solo a voi. Anche il mondo passa attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Il Padre illimitato siede qui e 
spiega questo ciclo del mondo. Il Padre, che è l’Oceano della Conoscenza e l’Oceano della Purezza, 
dice: Io non prendo rinascita. Sebbene la gente celebra il compleanno di Shiva, non sanno quando Egli 
viene. Non conoscono nemmeno la Sua storia di vita. Il Padre dice: A ogni ciclo, Io spiego a voi figli 



cosa sono, come sono, quale parte ho in Me e come questo ciclo del mondo continua a girare. Voi 
sapete di essere diventati tamopradhan continuando a scendere la scala. Siete quelli che prendono 84 
nascite. Anche coloro che vengono dopo devono andare attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Quando 
diventate tamopradhan, l’intero mondo diventa tamopradhan. Sicuramente, poi, dovete diventare 
satopradhan; questo intero mondo diventa tamopradhan. Sicuramente, poi, dovete diventare satopradhan 
da tamopradhan; questo ciclo del mondo continua a girare. Ora è l’età ferro. Poi, dopo questa, verrà 
l’età d’oro. Il periodo di questa età ferro è arrivato alla fine. Il Padre dice: Sono entrato in un corpo 
ordinario, esattamente come ho fatto nel ciclo precedente, per insegnare a voi figli il Raja Yoga una 
volta ancora. Oggigiorno, ci sono molti yoga: yoga per diventare un avvocato, yoga per diventare un 
ingegnere etc. Per diventare un avvocato, lo yoga dell’intelletto deve essere connesso ad un avvocato. 
Loro pensano: “Stiamo diventando avvocati. Perciò, ricordiamo colui che ci sta insegnando”. I loro 
padri sono diversi. Se avessero un guru, lo ricorderebbero. Comunque, il loro yoga dell’intelletto 
sarebbe con l’avvocato. È l’anima che studia. È l’anima che diventa un avvocato o un giudice 
attraverso il suo corpo. Voi figli ora state instillando sanskars in voi stessi per diventare consci d’anima. 
Siete stati consci del corpo per mezzo ciclo. Il Padre dice: Ora diventate consci dell’anima! I sanskars 
per studiare sono nell’anima. È un’anima umana che diventa un giudice. Ora stiamo diventando deità, i 
signori del mondo e Colui che c’insegna è Shiv Baba, l’Anima Suprema. Egli è l’Oceano della 
Conoscenza, Pace e Prosperità. Son stati ritratti vassoi colmi di gioielli che emergono dal mare. Quegli 
aspetti a cui il Padre deve fare riferimento appartengono al cammino della devozione. Il Padre spiega: 
Questi sono i gioielli imperituri di questa conoscenza. Voi diventate molto ricchi con i gioielli di questa 
conoscenza e ricevete anche moltissimi diamanti e gioielli. Ognuno di questi gioielli vale centinaia di 
migliaia di rupie. Vi rendono così ricchi. Sapete che Bharat era un mondo senza vizio. Vi risiedevano 
le deità pure. Ora sono diventate impure e brutte. Questo è un incontro di anime con l’Anima Suprema. 
Solo quando le anime sono nel corpo sono in grado di ascoltare. Anche l’Anima Suprema entra in un 
corpo. La casa delle anime e dell’Anima Suprema è la dimora della pace. Là, non c’è suono né 
movimento. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene qui per incontrare voi figli. V’incontra 
attraverso questo corpo. Là, è la casa dove vi riposate. Voi figli ora siete all’elevatissima età di 
confluenza, mentre il resto del mondo è nell’età ferro. Il Padre siede qui e spiega queste cose. Sul 
cammino della devozione sostengono molte spese. Fanno molte immagini, costruiscono templi molto 
grandi. Altrimenti, potrebbero anche tenere un’immagine di Krishna a casa. Quelle immagini costano 
molto poco. Quindi, perché vanno così lontano, ai templi? Questo è il cammino della devozione. Quei 
templi etc. non esistono all’età d’oro. Le persone là sono degne di essere adorate. All’età del ferro, sono 
adoratori. Ora voi siete all’età della confluenza e state diventando deità degne di adorazione. Ora siete 
diventati Brahmini. A questo tempo, il vostro corpo che fa sforzi è il più prezioso. Ciascuno di voi 
guadagna molto ricavo mentre è in esso. Mangiate e bevete col Padre illimitato. Anche voi Lo 
invocavate. Voi non dite: “Io mangio con Krishna”. Voi ricordate il Padre. Voi dite: “Tu sei la Madre e il 
Padre”. Un figlio continua a giocare con suo padre. Voi non direste di essere tutti figli di Krishna. Tutte 
le anime sono figli del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Sono le anime a dire attraverso i loro corpi: 
”Quando verrai, mangeremo e giocheremo con Te. Faremo tutto con Te”. Dite: “BapDada.” Perciò, 
questa è come una famiglia. Ci sono Bap, Dada e voi figli. Questo Brahma è un creatore illimitato. Il 
Padre entra in lui e lo adotta. Gli dice: Tu sei Mio. Questa è una creazione nata dalla bocca. Anche una 
moglie viene adottata. Anche lei è una creazione nata dalla bocca. Suo marito direbbe: Tu sei mia. Poi 
con lei crea una creazione fisica. Da dove è iniziato questo sistema? Il Padre dice: Ho adottato questo 
qui. Attraverso di lui, Io vi adotto. Voi siete Miei figli. Tuttavia, questo qui è maschio. Perciò, è stata 
adottata anche Saraswati per prendersi cura di tutti voi. Le è stato dato il titolo di “Madre”. C’è il 



Fiume Saraswati. Questo fiume è la madre mentre il Padre è l’Oceano. Questo qui è emerso 
dall’Oceano. Ha luogo un’enorme raduno dove il Fiume Brahmaputra incontra l’oceano. In nessun altro 
luogo avviene un raduno così grande. Quello è un raduno (mela) di fiumi. Questa è un raduno (mela) di 
anime e dell’Anima Suprema, e avviene quando Egli entra in un corpo. Il Padre dice: Io sono Hussein. 
Entro in questo qui ad ogni ciclo. Questo è predestinato nel drama. L’intero ciclo del mondo ora è nei 
vostri intelletti. La sua durata è di cinquemila anni. Da questo film illimitato, creano film limitati. Tutto 
ciò che è successo nel passato, poi diventa il presente. Il presente poi diventa il futuro che poi è 
chiamato passato. Quanto gli ci vuole per diventare il passato? Quanto tempo è passato da quando 
siete arrivati nel mondo nuovo? 5000 anni. Ognuno di voi ora sta diventando uno che mantiene la 
visione del sé nel ciclo. Spiegate che prima eravate Brahmini e che poi siete diventate deità. Voi figli ora 
state ricevendo la vostra eredità della terra della pace e la terra della felicità, dal Padre. Il Padre viene e 
fonda tre religioni allo stesso tempo. Poi ispira la distruzione di tutte le altre religioni. Avete trovato il 
Satguru, il Padre, che vi riporta indietro. Invocate: “Portaci nella salvezza! Fa’ che questo corpo muoia! 
Mostrami un modo di lasciare il mio corpo e andare alla terra della pace”. Ecco perché le persone vanno 
dai guru. Tuttavia, quei guru non vi possono rendere in grado di lasciare il vostro corpo e prendervi con 
sé. Solo l’unico Padre è il Purificatore. Perciò, quando viene, le anime sicuramente devono essere rese 
pure. Solo il Padre è chiamato la Morte di tutte le Morti, la Grande Morte. Fa che tutti lascino i loro 
corpi e li riporta a casa. Quello è la Guida Suprema. Riporta tutte le anime a casa. Questi corpi sono 
sporchi e noi vogliamo diventare liberi dalla loro schivitù. Non appena lasciamo i nostri corpi, possiamo 
liberarci dalla loro schiavitù. Ora venite rilasciati dai legami diabolici e presi nelle relazioni divine di 
felicità. Sapete che andrete a quella terra della felicità tramite la terra della pace. Sapete anche come 
dopo verrete in questa terra di sofferenza. Il Padre viene per rendervi belli da brutti. Il Padre dice: Io 
sono anche il vostro vero Padre obbediente. Un padre è sempre obbediente ai suoi figli. Li serve così 
tanto! Sopporta così tante spese per istruire i suoi figli. Poi dà loro tutte le sue ricchezze e proprietà ed 
entra nella compagnia di uomini santi. Rende i suoi figli più elevati di sé stesso. Questo Padre dice 
anche: Io vi rendo doppi signori. Diventate i signori del mondo e anche i signori del Brahmand. Venite 
adorati in due modi; siete venerati come anime e anche come il clan delle deità. Io vengo adorato in un 
solo modo, nella forma di un Shivalingam. Non divento un re. Vi servo così tanto! Quindi, perché 
dimenticate un tale Padre? Oh, anime, consideratevi anime e ricordate Me così che i vostri peccati 
possano essere assolti. Da chi siete venuti? Prima da Bap, il Padre e poi Dada. Prima c’è il Padre e poi 
il trisnonno Adi Dev, Adamo, perché ci sono molte generazioni. C’è qualcuno che chiamerebbe Shiv 
Baba il Trisonno? Egli vi rende elevati in ogni aspetto. Avete trovato un tale Baba! Allora, perché Lo 
dimenticate? Come diventerete puri se Lo dimenticate? Il Padre vi mostra modi per diventare puri. Solo 
se avete questo ricordo la lega sarà rimossa da voi. Il Padre dice: Dolcissimi, amorevoli figli, rinunciate 
alla coscienza del corpo e diventate coscienti dell’anima. Dovete anche diventare puri. La lussuria è il 
più grande nemico. Diventate puri in quest’unica nascita per amore Mio. Un padre fisico direbbe anche: 
Non compiete alcuna azione sporca. Mantenete l’onore della mia barba. (Mantenete il mio onore.) Il 
Padre parlokik dice anche: Io sono venuto per purificarvi. Perciò, non sporcate i vostri volti, altrimenti 
causerete la perdita del Mio onore; l’onore di tutti i Brahmini e del Padre sarà perso. Alcuni scrivono: 
Baba, sono caduto e ho sporcato il mio volto. Il Padre dice: Sono venuto per rendervi belli e voi avete 
sporcato il vostro volto! Per diventare sempre belli dovete fare dello sforzo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 



Essenza per la dharna: 

1. Il vostro ultimo corpo che fa sforzi è quello più prezioso. Con questo corpo, dovete guadagnare 
molto ricavo. Mangiate e bevete col Padre illimitato e sperimentate tutte le relazioni con Lui. 

2. Non compiete alcuna azione tale che l’onore della famiglia Brahmina e del Padre si perderebbero. 
Siate consci dell’anima e diventate completamente puri. Abbiate ricordo per rimuovere tutta la vecchia 
lega da voi, l’anima. 
Benedizione: Possiate intrattenere la vostra mente e diventare una personificazione di quel che ascoltate, 

e quindi diventare un’anima costantemente potente. 
Ogni giorno, mettete pensieri di zelo ed entusiasmo nella vostra mente, per voi stessi e gli 
altri. Diventate voi stessi una personificazione di quei pensieri, e inoltre usate quei pensieri 
per servire gli altri. Allora la vostra vita diverrà costantemente piena di entusiasmo oltre 
che darete entusiasmo agli altri. Proprio come avete dei programmi d’intrattenimento, allo 
stesso modo fate un programma giornaliero per intrattenere la vostra mente e diventate 
una personificazione di quel che sentite, e di conseguenza, diventerete potenti. 

Slogan: Prima di cambiare gli altri, cambiate innanzitutto voi stessi. Questo è essere saggi e sensati. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Accumulate la potenza dei pensieri e diventate uno strumento per il servizio elevato 

La risorsa per il servizio più veloce è la potenza dei pensieri puri ed elevati. Padre Brahma ha sempre 
cooperato nell’espansione del servizio, attraverso il metodo dell’avere pensieri elevati. Se il metodo è 
intenso, allora anche l’espansione è veloce. Allo stesso modo, anche voi figli dovete diventare colmi di 
pensieri puri ed elevati. 


