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Essenza: Dolci figli, la vostra promessa è che continuerete a ricordare il Padre finché non diventerete 

puri e che amerete solo l'Unico Padre. 
Domanda: Vedendo il tempo, quale sforzo faranno i figli sensati? 
Risposta: Alla fine, quando lascerete i vostri corpi, dovrebbe esserci solo il ricordo di Baba. Niente 

altro dovrebbe essere ricordato. Da adesso in poi, voi figli sensati continuerete a fare tali 
sforzi perché dovete diventare karmateet prima di ritornare a casa. Per questo continuate a 
rimuovere l'attaccamento che avete alla vostra vecchia pelle. Io adesso sto andando da 
Baba. 

Canzone: Ne’ Lui sarà separato da noi né noi sperimenteremo pena. 
 

Om Shanti. Il Padre si siede qui e spiega a voi figli e voi figli promettete al Padre illimitato: Baba io 
appartengo a Te. Fino alla fine, fino a quando raggiungeremo la terra della pace, i peccati di numerose 
nascite sulle nostre teste saranno bruciati via nel ricordo di Te. Questo è chiamato il fuoco dello yoga, 
non c'è altro modo. Solo l'Unico è chiamato il Purificatore e Shri Shri 108 Jagadguru. Solo Lui è il 
Padre del Mondo, l'Insegnante del Mondo e il Guru del Mondo. Solo il Padre dà la conoscenza 
dell'inizio, la metà e la fine della creazione. Questo è il mondo impuro. È impossibile in questo mondo 
anche per una sola persona essere pura. Il Padre Purificatore concede salvezza a tutti. Siete diventati i 
Suoi figli. State imparando come purificare il mondo. Shiva certamente deve essere posizionato sopra la 
trimurti. Dovete anche scrivere: la sovranità delle deità è il vostro diritto di nascita. Anche questo 
accade ora, all'età della confluenza del ciclo. A meno che non sia scritto chiaramente, le persone non 
possono capire. L'altra cosa è che quando leggono il nome Brahma Kumaris, anche la parola Prajapita è 
certamente necessaria perché molte persone si chiamano Brahma. Dovete scrivere: Prajapita Brahma 
Kumaris Ishwariya Vishwa Vidhyalaya. Sapete che solo l'unico Padre cambierà il mondo che adesso è 
come pietra in un mondo puro e divino. In questo tempo neanche una singola persona è pura. Tutti 
continuano a combattere e a insultarsi reciprocamente. Dicono anche che il Padre si è incarnato in un 
pesce e in un coccodrillo. Non capiscono neanche cosa sia l'Incarnazione. L'Incarnazione è solo di 
quell'Uno. Lui entra in un corpo in un modo sottile e purifica il mondo. Tutte le altre anime prendono i 
propri corpi ma quell'Uno non ha un corpo proprio. Tuttavia Lui è l'Oceano della Conoscenza. Quindi 
come dà questa conoscenza? Ha bisogno di un corpo. Nessuno al di fuori di voi sa queste cose. È un 
atto di coraggio rimanere a casa con la propria famiglia e diventare puri . Essere un mahavir significa 
mostrare coraggio. Richiede grande coraggio raggiungere in pratica quello che i sannyasis non possono 
raggiungere. Il Padre vi dà shrimat per rimaner a casa con la vostra famiglia e rimanere puri come un 
loto. Solo allora sarete in grado di rivendicare uno status elevato. In che altro modo ricevereste il reame 
del mondo? Questo è lo studio per diventare Narayan da un umano ordinario. Questa è una pathshala. 
Molte persone studiano qui. Questo è il perché è scritto: Università spirituale mondiale. Queste sono 
assolutamente le parole giuste. Voi gente di Bharat sapete che era solo ieri quando eravate i signori del 
mondo. Anche adesso continuano ad essere costruiti templi a Radhe e Krishna e a Lakshmi e Narayan. 
Alcuni costruiscono templi perfino ad esseri umani impuri. Dall'età del rame in poi ci sono solo esseri 
umani impuri. C'è una grande differenza tra il costruire templi a Shiva e alle deità e il costruire templi 
agli esseri umani impuri. Loro non sono deità pertanto, il Padre dice che dovete rimuginare molto bene 
queste cose. Baba spiega come giorno dopo giorno la scrittura deve essere cambiata. Non dovete 



chiedere perché non è stato fatto così all'inizio. Non dovete chiedere: “Perché il significato di 
Manmanabhav non ci fu spiegato così fin dall'inizio?” Oh, ma all'inizio non sareste stati capaci di 
rimanere nel ricordo come ora. Pochissimi figli sono capaci di dare una risposta accurata ad ogni cosa. 
Cosa può fare l'Insegnante se non è nella vostra fortuna reclamare uno status elevato? Lui non vi 
renderà elevati solo benedicendovi. Dovete controllare voi stessi per vedere che tipo di servizio fate. 
Dovete costantemente rimuginare l'oceano della conoscenza. L'immagine di “Chi è il Dio della Gita” è 
quella principale. Dio è incorporeo. Non può dire niente senza il corpo di Brahma. Entra nel corpo di 
Brahma all'età di confluenza. Per quale altro motivo ci sarebbero Brahma, Vishnu e Shankar? Ci deve 
essere la Sua biografia. Nessuno sa niente. Dicono di Brahma: “Andate dal Brahma con 100 braccia” 
oppure “Andate dal Brahma con 1000 braccia”. Una storia è stata inventata su questo. Ci sono così tanti 
figli di Prajapita Brahma. Vengono qui per diventare puri. Sono diventati impuri per nascita dopo 
nascita. Adesso dovete diventare completamente puri. Ricevete shrimat per ricordare costantemente Me 
solo. Anche ora alcuni di voi non sono capaci di capire come ricordare Baba. Diventano confusi. Se 
dopo essere appartenuti al Padre non diventate conquistatori del peccato e i vostri peccati non vengono 
tagliati via o non rimanete sul pellegrinaggio del ricordo, che status reclamereste allora? Anche se foste 
arresi, quale sarebbe il beneficio di tutto cio’? Finché non diventate un'anima caritatevole e rendete tali 
anche gli altri, non potete reclamare una posizione elevata. Meno mi ricordate, più basso sara’ lo status 
che riceverete. Come potrete allora diventare doppiamente incoronati? Verrete giù un po' piu’ tardi, in 
graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Non pensate che visto che avete rinunciato a tutto riceverete 
una doppia corona, no. Diventerete prima una domestica o un servitore e poi potreste ricevere qualcosa 
verso la fine. Molti hanno ego perché si sono arresi. Cosa sarete in grado di diventare se non aveste il 
ricordo? È meglio diventare un suddito ricco piuttosto che un domestico o un servitore. Ai domestici e 
ai servitori non sarà permesso di sedersi sulle altalene e dondolarsi con Shri Krishna. Questi sono 
aspetti da comprendere. Dovete fare tanto sforzo in questo. Non diventate felici solo con poco: “Anche 
io diventerò un re”. In tal caso, ci saranno tanti di questi re. Il Padre dice: la prima e piu’ importante 
cosa è il pellegrinaggio del ricordo. Quelli che rimangono nel ricordo sperimentano molto bene la 
felicità. Il Padre spiega che un'anima lascia un corpo e ne prende un altro. All'età dell'oro lasciano i loro 
corpi e ne prendono altri con grande felicità. Qui iniziano a piangere. Hanno dimenticato le cose dell'età 
dell'oro. Là viene dato l'esempio di un serpente per mostrare come lasciano i loro corpi. Questo vecchio 
corpo ora deve essere lasciato. Ognuno di voi sa di essere un'anima e che il vostro vecchio corpo deve 
essere lasciato. I figli sensati che rimangono nel ricordo del Padre, vogliono lasciare i propri corpi nel 
ricordo del Padre e poi andare ad incontrare il Padre. Nessun essere umano sa come può incontrare il 
Padre. Voi figli avete trovato il modo. Adesso state facendo sforzi. Siete morti viventi ma prima voi 
anime dovete diventare pure. Diventerete puri e dopo lascerete i vostri vecchi corpi e tornerete a casa. 
Sentirete di lascerete i vostri corpi non appena avrete raggiunto il vostro livello karmateet. Tuttavia 
quando raggiungerete il vostro livello karmateet, i vostri corpi saranno lasciati automaticamente. 
“Adesso voglio solo andare e stare con Baba”. È come se ci fosse disgusto per questo vecchio corpo. Un 
serpente ha disgusto per la propria vecchia pelle. La vostra nuova pelle (corpo) sta per essere preparata 
ma non sarà pronta finché non raggiungete il vostro livello karmateet. Questo sarà il vostro livello alla 
fine, questo è tutto. Noi adesso stiamo tornando a casa. A quel tempo, ogni cosa sarà completamente 
preparata per la guerra. Ogni cosa per la distruzione dipende dal vostro livello karmateet. Alla fine tutti 
voi raggiungerete il vostro livello karmateet in graduatoria. C'è così tanto beneficio: state diventando i 
signori del mondo, perciò dovreste ricordare tantissimo il Padre. Vedrete molti che emergeranno e che 
mentre sono seduti e vanno in giro costantemente ricorderanno il Padre. La morte è in piedi proprio 
davanti a voi. Nei giornali parlano come se la guerra sta per accadere proprio ora. Quando la grande 



guerra avverrà, anche quelle bombe saranno sganciate; non ci vorrà molto. I figli sensati capiscono ogni 
cosa, ma quelli che sono insensati non capiscono niente. Non assorbono niente di questa conoscenza. 
Sebbene continuino a dire sì, sì, non capiscono niente, non rimangono nel ricordo. Come possono quelli 
che rimangono consci del corpo e continuano a ricordare questo mondo, capire qualcosa? Il Padre 
adesso dice; diventate consci dell'anima, dovete dimenticare il vostro corpo. Alla fine cercherete di farlo 
molto, ma al momento non capite niente. Alla fine ci sarà grande pentimento. Baba vi darà anche 
visioni: Questi sono i peccati che avete commesso. Adesso sperimentate la punizione per essi. Adesso 
guardate anche la vostra posizione. Avete avuto visioni all'inizio. Ci saranno tali visioni anche alla fine. 
Il Padre dice: non perdete il vostro onore. Fate sforzi per diventare occupati in questo studio. 
Consideratevi anime e costantemente ricordate Me solo. Solo Lui è il Purificatore. Nessun altro nel 
mondo può essere il Purificatore. Queste sono le versioni di Dio Shiva, si dice che il Donatore di 
salvezza per tutti e il Purificatore è solo l'Uno. Tutti ricordano soltanto Lui. Tuttavia solo quando voi per 
primi vi considererete anime, un punto, sarete capaci di ricordare il Padre. Voi sapete che una parte di 
84 nascite è registrata in voi, l'anima. Questa non sarà mai distrutta. Capire questo non è come andare a 
casa di vostra zia. Visto che lo dimenticate non siete capaci di spiegare a nessun altro. La coscienza del 
corpo ha completamente ucciso tutti. Questo mondo è diventato la terra della morte. Tutti continuano a 
sperimentare la morte improvvisa. Non c'è differenza tra il modo in cui gli esseri umani muoiono e il 
modo in cui gli uccelli e animali muoiono. Lakshmi e Narayan sono i signori della terra 
dell'immortalità. Là non c'è morte improvvisa. Là non c'è pena. Qui quando c'è pena si uccidono, 
portano a se stessi una morte prematura. Questa destinazione è molto elevata. Per far si di non avere mai 
una visione criminale, grandi sforzi sono richiesti. Reclamare un tale alto rango non è come andare a 
casa di vostra zia. È richiesto grande coraggio. Altrimenti avete paura delle piccole cose. Se una 
persona con una visione impura si fa strada e vi tocca, prendete un bastone e cacciatelo via. Non dovete 
essere codardi. L'esercito Shivshakti pandava è stato ricordato per aprire le porte del paradiso. Il vostro 
nome è glorificato perciò dovete mostrare così tanto coraggio. Quel potere entrerà in voi quando 
ricorderete l'Autorità Onnipotente. Dovete considerarvi anime e ricordare il Padre. Solo con questo 
fuoco del ricordo i vostri peccati saranno assolti. Diventerete allora un re che ha conquistato le azioni 
peccaminose. Lo sforzo sta nell'avere ricordo. Quelli che fanno qualcosa ne ricevono la ricompensa. 
Dovete anche mettere in guardia gli altri. La vostra barca attraverserà con il pellegrinaggio del ricordo. 
Lo studio non è chiamato un pellegrinaggio. Quel pellegrinaggio è fisico invece questo pellegrinaggio è 
spirituale. Andrete direttamente a casa nella terra della pace. Anche il Padre sta a casa. Mentre ricordate 
Me raggiungerete la casa. Tutti devono recitare qui la propria parte. Il drama continua eternamente. Il 
Padre continua a spiegare a voi figli. Per primo ricordate il Padre e poi diventate puri e assorbite le virtù 
divine. Più servizio fate più alta la posizione che reclamate. Certamente dovete diventare benefattori. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Ricordate sempre che il Padre Autorità Onnipotente è con voi. Quando avrete questa 

consapevolezza, il potere entrerà in voi e i vostri peccati saranno bruciati via. Il nome Esercito 
Shiv Shakti Pandava è ricordato, perciò mostrate tanto coraggio. Non diventate mai codardi. 

●​ Una volta che siete morti in vita, non dovreste avere ego nell'arrendere voi stessi. Arrendetevi, 



diventate un'anima caritatevole e rendete gli altri simili a voi. C'è beneficio solo in questo. 

 
Benedizione: Possiate passare con onore, rafforzando le vostre fondamenta, con il vostro stato di essere 

liberi dagli ostacoli. 
Poiché alcuni figli hanno lo stato di essere liberi dagli ostacoli per un lungo periodo di 
tempo, hanno una solida base. Loro stessi sono potenti e rendono potenti anche gli altri. 
Un'anima che è stata potente e libera dagli ostacoli per un lungo periodo di tempo, sarà 
anche libera dagli ostacoli alla fine e passerà con onore e andrà nella prima divisione (first 
division). Quindi, abbiate costantemente l'obiettivo di vivere definitivamente una fase 
libera da ostacoli per un lungo periodo di tempo 

Slogan: Quando avete costantemente la sensazione di elevare ogni anima e di avere buoni auguri 
per loro, automaticamente continuerete a ricevere benedizioni 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Ora accendete il fuoco dell’amore e rendete il vostro yoga vulcanico 

Yoga significa il potere del silenzio. Questo potere del silenzio puo’ trasformare facilmente voi stessi e 
gli altri. Gli elementi come le anime saranno trasformati con questo potere. Voi trasformate le anime 
dandogli il corso in parole, ma al fine di trasformare gli elementi, avete bisogno del potere del silenzio, 
avete bisogno del potere dello yoga 


