06-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, diventate distaccati dal vostro corpo mentre siete in vita.
Diventate senza corpo e ricordate il Padre. Questo ¢ noto come silenzio di
morte.

Domanda: Sy quale base voi figli rendete forti le vostre fondamenta?

Risposta:  Sulla base della purezza. Pili voi anime diventate pure, ciog, pil diventate
d’oro vero, piu diventate forti. Ora Baba sta gettando fondamenta della
sovranita del sé cosi forti che nessuno puo scuoterle per meta ciclo. Nessuno
puo sottrarvi il vostro regno.

Canzone: Onori a Shiva!

Om shanti. Baba dice: Ricordate Me; diventate senza corpo, cioe, fate che ci sia silenzio
di morte, proprio come c’¢ silenzio di morte quando qualcuno muore. Essi dicono: 1l suo
corpo ¢ diventato silenzioso. Appena 1’anima si separa dal corpo, tutto finisce. Quando
tutti voi figli sedete qui, ¢ chiamato silenzio di morte. Diventate senza corpo mentre siete
in vita! Consideratevi anime e ricordate il Padre! Voi sapete che questa ¢ vera pace. Le
persone non sanno cosa sia la pace. Non conoscono il significato di silenzio di morte.
Perché dicono “silenzio di morte”? Per ricordarvi che quella persona ¢ morta e che ¢
diventata silenziosa. Anche voi morite, cio¢, diventate silenziosi. Quando le persone
eminenti vanno al sacro memoriale di Gandhiji, dicono: Fate che ci sia silenzio di morte,
cioe, sedete in silenzio. Noi sappiamo che noi anime siamo personificazione di pace. Il
mondo non sa questo. Noi ci stabilizziamo nella nostra forma originale. La nostra
religione originale ¢ la pace. Noi anime siamo personificazione di pace. Le persone non
sanno questo ed ecco perché chiedono pace. Le anime dicono: Voglio pace! Le anime
hanno dimenticato la loro religione originale. Di fatto, la religione delle anime ¢ la pace.
Quindi, perché le anime dicono che sono senza pace? Solamente sedete e diventate senza
corpo. Quelle persone siedono e praticano esercizi per il controllo del respiro
(pranayama) per forza come se fossero morti. Quella ¢ chiamata pace artificiale. Voi figli
sapete che la vostra religione originale ¢ la pace. Voi anime state ricevendo la vostra
sovranita del sé. Sono le anime che diventano tutto. Un’anima diventa un avvocato.
Un’anima dice: Io voglio un regno. Quell’anima ha reclamato un regno in precedenza dal
Padre ed ¢ venuta per reclamarlo ancora una volta. Quando le persone sono consce del
corpo, sperimentano sofferenza. Ora capite che voi siete anime e che siete venute per
reclamare la vostra sovranita del sé dal vostro Padre Supremo, 1’Anima Suprema. Voi
anime volete il vostro regno. L’anima chiede al Padre illimitato la sovranita del sé a
questo tempo. Shri Krishna aveva sovranita del sé€ e poi 1’ha persa. Il Padre ¢ venuto e ora
sta dando a voi figli il regno. Questo ¢ chiamato Raja Yoga. Il Padre Supremo, 1’ Anima
Suprema, vi insegna il Raja Yoga. Poiché gli esseri umani sono coscienti del corpo,



dicono: Io sono Tal dei tali! Ognuno considera il corpo come “lo”, il sé. Di fatto, ¢
I’anima che dice: “Io, i0”. L’anima dice: lo sto raccogliendo questa cosa. Una femmina
direbbe: Sto raccogliendo questa cosa (usando il genere femminile). Di fatto, 1’anima ¢
maschio. Io, 1’anima, sono un figlio maschio del Padre. L’anima dice: Baba, sto
reclamando la mia sovranita del sé da Te. I’ Anima Suprema da a voi anime la vostra
sovranita del sé. Guardate quanta differenza c’¢ tra devozione e questa conoscenza! Ci
sono templi per Shiva. La maggior parte delle campane vengono suonate nei templi di
Shiva; esse Lo svegliano. Svegliano anche tutti. Bande musicali suonano presto al
mattino. Qui, il Padre sveglia voi figli e vi rende deita. Non ¢ questione di suonare delle
campane etc. Il Padre dice: Se volete la vostra sovranita del sé, prima di tutto diventate
puri! Avete il vostro scopo e obiettivo nei vostri intelletti. Gli studenti dicono: Passero la
mia immatricolazione e poi fard questo. I Sannyasi vogliono avere pace. C’¢ una storia a
proposito di una regina che stava cercando la sua collana mentre 1’aveva intorno al collo.
Similmente, persone cercano anche la pace fuori. Tuttavia, le anime sono personificazione
di pace. Le anime hanno dimenticato la loro religione originale e ora si considerano corpi.
Il Padre vi ricorda una volta ancora: Voi siete anime. Voi anime avete preso 84 nascite.
Nessun altro puo spiegare queste cose. Il Padre dice: Voi non conoscete le vostre proprie
nascite. Io ve ne parlo. Voi siete Brahma Kumar e Kumaris. Il Padre ha spiegato: Non
potete assimilare questa conoscenza senza purezza. Si dice: Avete bisogno di un vaso
d’oro per raccogliere il latte di una leonessa. Anche qui, € richiesto un vaso d’oro. Le
anime diventano d’oro ricordando il Padre. Anche il Padre ¢ di vero oro. Quando
un’anima ricorda il Padre, allora questa conoscenza riesce ad entrare nell’intelletto. Voi
eravate di vero oro e puri — ma questa conoscenza non interessa a nessuno. Il Padre dice:
Io do a voi anime la sovranita del sé. Voi ricevete questa sovranita del sé quando ¢ la fine
di questo vecchio mondo e I’inizio di quel nuovo mondo. Le persone ora hanno regni
limitati; non ricevono mai un regno illimitato. Non possono diventare 1 signori del mondo.
Voi diventate cosi attraverso il Padre. Solo Dio, il Padre, sa delle vostre 84 nascite. Le
deita non possono conoscere le loro nascite. Se le conoscessero, diventerebbero infelici.
Si chiederebbero se continueranno a scendere la scala. Perderebbero la felicita del regno.
Qui, sapete tutto. Sapete che siete anime. Non c’¢ questione di avere dubbi su questo. Vi
ascoltate I’un 1’altro e il vostro numero continua a crescere. Questo albero della religione
delle deita sta venendo fondato. Quando qualcuno viene, potete capire: Quest’uno, che
appartiene al nostro clan Brahmino, ¢ venuto; ha completato la sua devozione e ora ¢
venuto per reclamare la sua eredita dal Padre. Quando questa conoscenza arriva alla fine,
comincia la devozione. Nessuno sa questo. Anche un edificio all’inizio ¢ nuovo e poi
diventa vecchio. Un edificio con fondamenta deboli certamente ha una durata di vita piu
corta. Oggigiorno, costruiscono edifici molto forti cosi che anche quando c’¢ un
terremoto, non cadono e non c’¢ perdita. Li costruiscono molto forti. Rendono le
fondamenta molto forti. Ora voi state gettando le fondamenta per la vostra sovranita del
sé. Voi anime ricevete il regno per 21 nascite. I regni qui non sono nulla. Oggi, hanno un
regno e domani qualcuno li attacca e tutto sara finito. Non ¢’¢ fondazione per nulla.



Nemmeno gli esseri umani hanno fondamenta — sono qui oggi e se ne vanno domani. Ora
Baba sta gettando delle fondamenta forti per voi cosi che reclamate la vostra fortuna del
regno per 21 nascite. Vengono gettate fondamenta forti per il vostro regno. Nessuna
tempesta fisica puod scuotervi. Si dice anche nella Gita: Baba vi sta dando un tale regno
che nessuno pud portarvelo via o farlo cadere. Vi da una tale sovranita che non c’¢ la
minima menzione di sofferenza la. Voi anime dovreste sperimentare cosi tanta felicita!
Voi avete quella fede. Se un’anima non ha fede, quell’anima non ¢ degna di andare in
paradiso. Ci sono cosi tanti Brahma Kumar e Kumaris; continuano ad aumentare. Voi
sapete che 1’Oceano di Conoscenza, il Purificatore, ci sta insegnando il Raja Yoga. Le
persone dicono che 1’ha insegnato Shri Krishna. Come possono capire che Shiv Baba ¢
entrato in un corpo umano e lo ha insegnato? Bharat era pura e ora ¢ impura. Essi vanno e
si inchinano davanti agli idoli delle deita e cantano la loro lode. Non canterebbero mai
davanti a Shiva: Tu sei colmo di tutte le virtl, 16 gradi celestiali pieni. La lode di Shiva ¢
diversa. Egli € 1’Oceano di Conoscenza, il Purificatore, il Donatore di Salvezza per Tutti,
il Signore Innocente che riempie il grembiule di tutti. Tutti hanno dimenticato un tale
Padre. Le persone invocano il Padre Supremo, I’ Anima Suprema, di venire e rimuovere la
loro sofferenza e dare loro felicita. Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di
Felicita ¢ solo Uno. Le Sue direttive sono le piu elevate. Sono le direttive di Dio, Colui
che ¢ doppiamente elevato, attraverso il quale diventate elevati. Anche il Governo dice
che questo mondo ¢ corrotto. Essi non sanno chi puo renderlo elevato. Pensano che 1
saggi lo renderanno elevato. Tuttavia, essi non possono farlo; ¢ compito solo del Padre.
Prima, seguivano le direttive di un re. All’eta dell’oro non avete consiglieri etc. Gli
imperatori stessi avranno potere. Il titolo “consigliere” la non € menzionato. Voi capite
che siete diventati i signori del mondo e avete governato il regno. Dovete andare e
governarlo come avete fatto prima. Davvero, c’era il regno di Lakshmi e Narayan all’eta
dell’oro. Tutti riceveranno il proprio regno. Shri Krishna avra il proprio regno. Ci sono
anche altri re. Ce ne sono almeno otto, ma poi, sia ce ne saranno otto o 108, lo saprete
mentre progredirete ulteriormente. Non € che ora vi viene data la conoscenza che vi verra
data alla fine. Il Padre continuera a dare questa conoscenza a coloro che sono ancora vivi.
Deve darla; ¢ fissato nel drama. La parte dell’ Anima Suprema ¢ recitato in questo tempo.
La parte di dare la conoscenza ¢ fissata per questo tempo. Il Padre dice: Capirete sempre
di piti, man mano che progredirete ulteriormente. Egli continua a spiegarvi giorno dopo
giorno. Dovreste sapere anche come governate il regno 1a e come avvengono i matrimoni
l1a. Quando andate in trance, vedete il Paradiso (Vaikunth) e come ci sono palazzi d’oro 1a,
come non c’¢ altro che oro la. Vedete voi stessi nella terra della divinita. Saranno costruiti
edifici di mattoni d’oro. Voi sentite che dovreste portare con voi qualche mattone d’oro
ma quando uscite dalla trance, vedete voi stessi qui. Meera ¢ andata in trance e ha visto se
stessa danzare con Shri Krishna. Voi andate anche nella regione sottile ma 1a non c’¢
carne né ossa e diventate angeli. Anche il corpo di Brahma ¢ visibile nella regione sottile.
Quest’uno stesso diventa un angelo. Vedete giardini etc. Il Padre vi concede visioni. Voi
dite che Baba vi sta dando succo di mango (subiras) da bere. Egli non puo darvelo da bere



nella regione sottile. I fiori e 1 frutti in Paradiso sono di prima classe. Non ci sono giardini
nella regione sottile. Voi dite che siete andati ad un giardino e c’era un principe la. Quello
¢ Vaikunth. Non potete trovare le cose di Vaikunth qui. Tutte le cose la sono di prima
classe. Il Padre dice: Vi sto rendendo 1 signori di Vaikunth. Qui, non c’¢ altro che dolore.
Non c’¢ un solo essere umano che non dica: O Dio, liberami dalla sofferenza! Essi
ricordano Dio quando sono nella sofferenza. Un adoratore di Krishna direbbe “Prendi il
nome di Krishna” e un adoratore di Hanuman direbbe ‘“Vittoria ad Hanuman”. Qui, 1l
Padre dice: Ricordate costantemente Me solo! Ricordate Me in modo tale che, alla fine,
non ci sara consapevolezza di nessun altro. Quando le persone si sacrificavano a Kashi,
realizzavano 1 peccati che avevano commesso € sentivano come se stessero sperimentando
la punizione di nascita dopo nascita. Molti peccati sono stati commessi. Questo ¢
chiamato il mondo delle anime peccaminose. Le anime sono peccatori. Sono le anime che
invocano il Padre: O Padre Supremo, Anima Suprema! O Shiv Baba, Residente della
Terra Suprema. Egli ha un solo vero nome. Egli ¢ il Padre di tutte le anime. Non sembra
giusto dire “saligrami” dopo il nome Rudra. Sembra giusto dire “Shiva e 1 saligrami!”
Essi creano un Shivalingam ovale e anche dei saligrami di argilla. Solo Lui ¢ il
Purificatore. Essi creano fuochi sacrificali anche qui. Bharat ¢ la piu elevata di tutte ma
essi hanno dimenticato la religione delle deita. La vostra religione ¢ la religione originale,
eterna delle deita. Deve essere continuata tutto il tempo. L’ Induismo non ¢ una religione.
Quelli della religione delle deita vanno attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Quando
arrivano allo stato tamo, non possono pill chiamare se stessi deita. Di fatto, non c’¢
religione Indu. Percio, vi ¢ spiegato: Potete diventare deita, quindi venite e comprendete
questo. Essi rispondono che non hanno tempo! Il Padre dice: Io vi faccio appartenere a
Me per darvi 1’eredita di felicita e pace. Alcune famiglie vivono insieme e interagiscono
tra loro con molto amore. Mettono insieme tutti i loro guadagni e non c¢’¢ sconvolgimento
per nulla. Tuttavia, questo luogo non puo essere chiamato paradiso. In nessuna casa
all’eta dell’oro qualcuno si ammala o ¢ mai infelice: il nome esatto ¢ paradiso. Tutti la
rimangono felici. Voi siete venuti dal Padre per reclamare la vostra eredita di felicita
costante. Ora avete ricevuto questa conoscenza. Voi dite: Baba, Tu sei il Purificatore.
Purificaci! Voi figli siete anche gli aiutanti Divini del Padre. Achcha.

At dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per reclamare la sovranita del sé, ora rendete forti le vostre fondamenta di purezza.
Proprio come il Padre ¢ il Purificatore, cosi diventate puri come il Padre.

2. Stabilizzate voi stessi nella vostra religione originale di pace. Rinunciate alla coscienza
del corpo piu possibile e rimanete consci d’anima. Praticate di rimanere nel silenzio di



morte, cioe, praticate di diventare senza corpo.

Benedizione: Possiate diventare una personificazione di successo servendo voi stessi cosi
come servite gli altri.
Per diventare una personificazione del successo, oltre a servire gli altri,
servite anche voi stessi. Quando andate a fare servizio, pensate sempre che,
insieme a fare quel servizio, state finalmente cremando i vostri vecchi
sanskara. Piu cremate i vostri sanskara, piu rispetto riceverete. Tutte le
anime vi saluteranno nelle loro menti. Tuttavia, non dovete renderli in quelli
che semplicemente vi salutano esternamente, ma rendeteli in coloro che vi
salutano nelle loro menti.

Slogan: Mantenete 1’obbiettivo di fare servizio illimitato e tutti 1 vostri legami
limitati si spezzeranno.
#*#**OMSHANTI #**

Segnale Avyakt: Rimanete nello stato vulcanico e sperimentate il ricordo potente.

Finché il vostro ricordo non diventa vulcanico, neanche le fiamme della distruzione
prenderanno la loro completa forma vulcanica. Si divampano e poi si raffreddano perché
le anime che hanno la forma vulcanica e che sono immagini di supporto non sono
diventate quella forma vulcanica per tutto il tempo. Ora, abbiate il pensiero determinato
di diventare la forma vulcanica e usate la concentrazione della vostra menta e intelletto in
un modo collettivo per spargere le vibrazioni dello yoga potente dappertutto.



