
 
06-10-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, ora, insieme allo studio, dovete anche diventare insegnanti e 

insegnare agli altri. Questo studio è per questa ultima nascita e voi dovete, 
perciò, studiare bene e anche insegnare agli altri. 

Domanda: Su quale base è fondato il regno dell’età dell’oro? 
Risposta: Sulla base di come studiate nell’età della confluenza. Coloro che studiano 

bene e sui quali ci sono auspici di Giove andranno nella dinastia del sole. 
Coloro che non studiano e che non fanno servizio hanno gli auspici di buddh 
(mancanza di saggezza) e sono come dei buddhu. Diventano parte dei 
sudditi. I sudditi elevati, così come i domestici e i servitori etc., sono tutti 
creati sulla base di come studiate nel presente. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale, cioè l’Anima Suprema, siede qui e spiega a voi figli 
spirituali, voi anime. Il Padre spirituale è chiamato l’Anima Suprema. Il Padre di tutte le 
anime è l’unico Padre Supremo, l’Anima Suprema. Egli siede qui e vi spiega attraverso il 
corpo di Brahma. Sul cammino della devozione le persone parlano di “Trimurti Brahma”. 
Voi Bramini non direste questo. Voi parlate di Trimurti Shiva, cioè, Shiva, il Creatore di 
Brahma, Vishnu e Shankar. Non c’è significato nell’espressione “Trimurti Brahma”. Il 
Creatore di queste tre deità è Shiva. Ecco perché si dice Trimurti Shiva. C’è l’unico 
Creatore di tutto il resto è la creazione. C’è solo l’unico illimitato Padre. Tutti hanno il 
proprio padre fisico. A questo tempo tutti sono diventati i figli di Shiv Baba. Voi figli 
sapete che noi anime andiamo intorno al ciclo di 84 nascite e così abbiamo 84 padri 
limitati. Nell’età dell’oro i genitori non vi danno un’eredità illimitata. È solo ora che 
ricevete l’eredità illimitata per l’età dell’oro. Là c’è il regno di Lakshmi e Narayan. Tutti 
i figli delle altre famiglie reali riceveranno la loro eredità dai loro padri fisici. Comunque, 
là c’è molta felicità. A questo tempo, il Padre illimitato vi sta rendendo i signori del 
mondo illimitato. Ricevete l’eredità della felicità costante per 21 nascite. Là non c’è 
nome né traccia di sofferenza. Non appena inizia il cammino del peccato, inizia la 
sofferenza. Spiegate a chiunque venga: Avete due padri. Prendete 84 nascite a quindi 
avete 84 padri limitati. Avete un solo unico Padre illimitato. L’intelletto di voi figli ha la 
comprensione di ciò che è il mondo incorporeo. Il mondo incorporeo che mostrate nelle 
immagini dovrebbe essere una grande immagine con piccole anime che scintillano come 
stelle. Proprio come un tempo si facevano ghirlande di lucciole, allo stesso modo dovreste 
rappresentare anche il mondo incorporeo così. Quando mostrate una presentazione con il 
proiettore, mostrate anche un’immagine del mondo incorporeo in questo modo. Se 
l’immagine dell’albero è grande, si può vedere chiaramente che noi anime risiediamo là. 
Sarà facile per i figli comprenderlo. Questo è il Baba illimitato che, attraverso Brahma, 
sta fondando la comunità delle deità. Ora siete Bramini e poi diventerete deità con virtù 



divine. Ora tutti hanno tratti demoniaci; sono chiamati difetti demoniaci. La sofferenza 
comincia con il cammino del peccato. Non è che diventiate infelici appena diventate 
rajopradhan; no, i vostri gradi diminuiscono gradualmente. Le immagini principali sono 
la Trimurti, il ciclo e i globi del paradiso e dell’inferno. È essenziale spiegare prima 
queste. Nell’immagine dell’albero, c’è una spiegazione chiara di metà del ciclo e poi 
dell’altra metà del ciclo. Quando è fatta in modo accurato, saranno in grado di capire 
pienamente. Nessuno, eccetto il Padre, può spiegare queste cose. Dovete assolutamente 
spiegare più volte l’immagine della Trimurti. Questo è il Padre incorporeo illimitato che 
tutti ricordano. Le anime sanno che Egli è il nostro Padre illimitato. Tutti Lo ricordano 
nei momenti di sofferenza. Nell’età dell’oro non c’è bisogno di ricordarLo. È la terra 
della felicità. Le deità hanno continuato a prendere rinascita. Anche questo nessuno lo sa. 
Voi sapete come da essere satopradhan, andiamo attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. 
Nelle anime si è mescolata la lega. Voi anime sapete che dovete recitare le vostre parti di 
84 nascite; queste sono registrate in noi anime in modo accurato. Anime così minuscole 
hanno in sé registrate intere parti. Questa è la cosa molto profonda da capire. Nessun 
essere umano, saggio o sannyasi può avere queste cose nel proprio intelletto. Sebbene 
parlino di una recita, una recita non è un drama. Questo è un drama. Prima, non avevano 
drama o i bioscopi (bioscope – film) etc. All’inizio, c'erano semplicemente film muti, 
mentre ora ci sono “film parlati”. Anche noi anime passiamo dal silenzio al “parlato”. 
Passiamo dal “parlato” al “muto” e poi andiamo nel silenzio. Per questo vi viene detto a 
voi figli, di non parlare troppo. Le persone regali parlano molto dolcemente. Dovete 
andare nella regione sottile. Il Padre vi ha spiegato la conoscenza della regione sottile. 
Questo è il mondo del “parlato” e quello è il "muto". Là parlate con Dio. Là c’è la forma 
di luce bianca ma non c'è suono. Ci si comprende attraverso il linguaggio “muto”. Ora 
dovete andare nel silenzio via il “muto”. Il Padre dice: Prima devo creare il mondo sottile 
e poi quello fisico. Si ricorda: Il mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo 
corporeo. Le persone non sanno nemmeno che Brahma, Vishnu e Shankar sono residenti 
della regione sottile. Là non c’è nessun mondo. Si vedono solo Brahma, Vishnu e 
Shankar. Vedete Vishnu con quattro braccia. Ciò mostra che questo è il cammino della 
famiglia. I sannyasi appartengono al cammino dell’isolamento. Anche quello è nel drama 
di cui il Padre parla e vi spiega. Il Padre dice: La cosa principale è “Manmanabhav”. 
Tutto il resto sono dettagli. Ci vuole tempo per capirlo. In poche parole, ci sono il Seme e 
l’albero. Quando guardate a un seme il vostro intelletto può immaginare l’intero albero. Il 
Padre è il Seme e ha tutta la conoscenza di questo albero e del ciclo del mondo. La 
spiegazione del ciclo del mondo è diversa da quella dell’albero. Tutte queste immagini 
sono state mostrate nell’immagine dell’albero. Quando mostrate l’immagine dell’albero 
a qualcuno appartenente a qualche altra religione, sarà in grado di capire che non può 
andare in paradiso. Quando era il tempo dell’antica Bharat, c’erano solo le deità, perché 
tutti gli altri risiedevano nella terra della pace. Voi conoscete sia il Seme sia l’albero. Il 
Seme è lassù ed è chiamato il Signore dell’Albero. Ora appartenete al Padre e così avete 
gli auspici di Giove su di voi. Si dice che coloro che appartengono al Padre abbiano gli 



auspici di Giove su di loro. Poi ci sono gli auspici di shukra (ringraziamento) e poi i 
presagi di buddh (mancanza di saggezza). Coloro che hanno gli auspici di Giove su di sé 
diventano parte della dinastia del sole. Quelli che hanno gli auspici di buddh diventano 
parte dei sudditi. Sono incapaci di fare servizio. Se non sono in grado di ricordare il 
Padre, sono buddhu (folli) e, anche in quello, sono in graduatoria. Alcuni diventano 
sudditi e altri diventano sudditi di livello inferiore. C’è una grande differenza tra i sudditi 
ricchi e i loro domestici e servitori. Tutto dipende da come studiate. Anche lo studio è 
satoguni, rajoguni e tamoguni. Si sta fondando un regno. Coloro che sono intelligenti 
rimangono nel ricordo del Padre; l’intero albero rimane nel loro intelletto. È solo 
studiando che potete diventare un insegnante o un avvocato. Un insegnante poi insegna 
agli altri. Tutti studiano. C’è solo uno studio: Alcuni studiano e diventano elevati mentre 
altri diventano insegnanti là (dove hanno studiato). Insegnano tutto ciò che hanno 
studiato. Anche voi ora state studiando. Alcuni studiano e diventano insegnanti. Essi 
stessi dicono che è dovere dell’insegnante rendere gli altri uguali a sé. Se non diventate 
insegnanti, come potreste essere di beneficio agli altri? Rimane pochissimo tempo e 
continuerete a studiare finché non avviene la distruzione. Allora il vostro studio finirà. 
Poi, dopo 5000 anni, Baba verrà e vi insegnerà di nuovo. Questo studio non continuerà 
per centinaia e centinaia di anni. Questo studio è solo per questa ultima nascita. Dovete 
studiare e poi insegnare. Non tutti possono diventare insegnanti. Se tutti diventassero 
insegnanti, molti reclamerebbero un rango elevato; tutto è in graduatoria. Prima di tutto, 
date a chiunque venga l’introduzione dei due padri. Quando avete immagini per 
mostrarlo, essi saranno in grado di capire bene. Dovete certamente avere con voi 
un’immagine della Trimurti. Quell’Uno è Shiv Baba e questo qui è Prajapita Brahma, il 
bis-bisnonno di tutti. Così, Egli deve sicuramente essere venuto prima. Brahma è davanti 
a tutti. Ora attraverso di lui si sta creando la creazione. Ora siete diventati Bramini e voi 
Bramini diventerete poi deità. L’albero dei Bramini è piccolo. Ci sono pochissime deità e 
poi il loro numero continua ad aumentare. Il vostro nuovo albero sta venendo fondato. Le 
anime delle altre religioni scendono da lassù per recitare le loro parti. Non si tratta affato 
di cadere. Il vostro nuovo albero si sta stabilendo. Anche Maya è davanti a voi. Dovete 
diventare satopradhan da tamopradhan. Dovete essere trasferiti perché il mondo sta 
cambiando ed è per questo che è necessario fare sforzo. La religione delle deità sta 
venendo fondata qui all’età della confluenza. Mostrate anche quanto dura l’età dell’oro e 
come l’età dell’oro poi diventa l’età del ferro. Nell’età del ferro tutti devono diventare 
tamopradhan. È solo quando diventate tamopradhan che potete diventare satopradhan. 
Eravate satopradhan e poi la lega ha continuato a mescolarsi in voi. Ora, anche se una 
nuova anima è scesa prende due o tre nascite, la lega si mescolerà molto velocemente in 
essa. In quel breve periodo, quell’anima sperimenterà felicità e sofferenza. Alcune anime 
prendono solo una nascita. Quando le anime smettono di venire, avrà luogo la 
distruzione. Allora tutte le anime dovranno tornare a casa. Le anime peccaminose e le 
anime caritatevoli ritornano a casa insieme. Poi le anime caritatevoli scendono. All’età 
della confluenza tutto cambia. Così voi figli dovreste mantenere l’intero drama nel vostro 



intelletto. Il Padre ha tutta la conoscenza. Egli dice: Io vengo e vi racconto tutti i segreti 
dell’inizio, la metà e la fine del ciclo del mondo. Non parlo di questa conoscenza sul 
cammino della devozione. Quando i devoti Mi ricordano, concedo loro delle visioni. 
Anche la Mia parte comincia quando comincia il cammino della devozione. Rimango in 
ritiro durante le età dell’oro e dell’argento. Cos’altro dovrei fare una volta che ho 
mandato i figli nella felicità? Semplicemente mi ritiro. Il sistema del ritiro (prendere un 
guru) esiste solo a Bharat. Il Padre illimitato dice: Io rimango in ritiro. Solo il Padre 
illimitato viene come il Guru e ci porta in ritiro. Le persone cercano la compagnia dei 
guru per trovare Dio. Essi studiano le scritture, fanno pellegrinaggi e si bagnano nel 
Gange ma non trovano nulla. Ora avete trovato il Padre illimitato. Egli vi libera dalla 
sofferenza, vi rimuove dal regno di Ravan e vi manda al regno di Rama. Il Padre illimitato 
viene solo una volta per liberarvi dalla sofferenza di Ravan ed è per questo che viene 
chiamato il Liberatore. Nell’età dell’oro c'è il regno di Rama e tutte le altre anime 
saranno andate alla terra della pace. Nessuno sa che la religione propria di ciascuno, di 
ogni anima, è la pace. È dopo che le anime sono venute qui per recitare le loro parti che 
diventano senza pace e così ricordano quella pace. Originariamente, le anime sono 
residenti della terra della pace. Ora le anime dicono: Voglio la pace. La mia mente vuole 
pace. Viene spiegato che un’anima ha una mente e un intelletto. Le anime sono 
personificazioni di pace e poi vengono qui per agire. Come possono sperimentare la pace 
qui? Questa è la terra della mancanza di pace. Nell’età dell’oro, ci sono sia pace sia 
felicità. Ci sono purezza e prosperità. Il Padre spiega: Avevate così tanta felicità, pace e 
prosperità, avevate tutto. Ora dovete spiegare questo agli altri. Coloro che hanno 
reclamato la loro eredità nel ciclo precedente cercheranno di capire tutto questo molto 
bene. Sebbene alcuni vengano più tardi, possono rapidamente andare avanti a quelli che 
sono venuti prima. Coloro che vengono verso la fine ricevono punti migliori perché 
questo studio diventa più facile giorno dopo giorno. Sanno che hanno capito tutto, ma ora 
devono fare sforzo per diventare satopradhan da tamopradhan. Per quello, devono 
cominciare a fare uno sforzo intenso perché capiscono che rimane pochissimo tempo. 
Sentono che dovrebbero impegnarsi a fare quanto più sforzo possibile. Dovrebbero fare 
sforzo prima che venga la morte. Dovrebbero anche tenere la loro chart. Lo studio è 
molto facile. Oltre a questo, c’è l’aspetto del ricordo. Si ricorda: O mente, ricorda Rama 
presto al mattino! L’anima dice: O mia mente, ricorda Rama! Sul cammino della 
devozione, nessuno sa chi sia Rama. Parlano di Re Rama che è a capo del clan Raghu. 
Hanno creato così tanta confusione. Chi è Rama, il Dio di tutti? Le persone non 
capiscono assolutamente nulla. Continuano a sprecare il loro tempo e denaro. Io ho dato a 
voi figli la fortuna del regno del mondo. Che cosa ne avete fatto? Cinquemila anni fa vi è 
stata data la sovranità del paradiso. Come l’avete persa? Ora capite come avete continuato 
a scendere. Ora dovete ascendere di nuovo. Ci vuole un secondo per ascendere e 5000 
anni per discendere. Ci vuole un secondo perché Brahma diventi Vishnu e 5000 anni 
perché Vishnu diventi Brahma. Baba spiega così tanti punti. Achcha. 



Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ora dovete passare dal “parlato” al “muto” e dal “muto” al silenzio. Perciò, parlate 
molto poco, molto dolcemente e con grande regalità. 

2. Dopo aver compreso la conoscenza, fate uno sforzo intenso per diventare satopradhan. 
Mantenete una chart del vostro ricordo. 
Benedizione: Possiate diventare uccelli in volo, liberi dall’attaccamento a questo mondo, e 

viaggiare per la regione sottile. 
Per poter viaggiare nella regione sottile e nel mondo incorporeo con l’aereo 
del vostro intelletto, diventate uccelli in volo. Usate il vostro intelletto per 
andare ovunque vogliate, ogni volta che volete. Questo sarà possibile solo 
quando sarete completamente liberi dall’attaccamento a questo mondo. 
Questo mondo è privo di gusto e, quando non avete nulla a che fare con 
questo mondo privo di gusto dove non c’è alcun conseguimento, dovreste 
smettere di recarvi lì con il vostro intelletto. Questo mondo si trova nelle 
profondità estreme dell’inferno; quindi, non abbiate il pensiero o il sogno di 
entrare in questo mondo. 

Slogan: Trasmettere l’esperienza della verità e delle buone maniere attraverso il 
vostro volto e le vostre attività è grandezza. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Abbracciate lo spirito di elevare gli altri ed elevate coloro che vi hanno diffamato. 

Coloro che sono pieni di sentimenti di elevazione e misericordia saranno sempre gioielli 
di contentezza; essi stessi saranno contenti e renderanno contenti gli altri. La loro 
meraviglia sarà che creeranno speranza in coloro che sono senza speranza. Le loro 
lampade di speranza rimangono sempre accese per le persone e le situazioni in cui gli 
altri hanno mostrato disperazione. Con i loro buoni auguri di elevare gli altri, doneranno 
amore, potere, parole gentili e la collaborazione dello zelo ed entusiasmo, e renderanno 
potenti le anime scoraggiate, in altre parole trasformeranno i mendicanti in imperatori. 


