
 
07-02-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, è la vostra grande fortuna se i vostri intelletti sono in grado di avere costante 

ricordo del Padre. 
Domanda: Quali sono i segni dei figli che sono interessati a fare servizio? 
Risposta: Non sono capaci di rimanere senza riferire questa conoscenza. Sacrificano le loro ossa per 

il servizio spirituale. Hanno grande felicità nello spiegare questa conoscenza spirituale. 
Continuano a danzare in felicità. Hanno molto rispetto per chi è loro senior e continuano a 
imparare da loro. 

Canzone: Anche se il mondo dovesse cambiare, noi non ci allontaneremo mai da Te. 
 

Om Shanti. Voi figli avete ascoltato due versi della canzone. Questa canzone riguarda una promessa. È 
come una coppia che si fidanza e loro promettono di non lasciarsi mai. Alcuni non vanno d'accordo tra 
loro e così si separano. Qui, a chi, voi figli, fate una promessa? A Dio; a Colui col quale voi figli, voi 
spose, vi siete fidanzati. Tuttavia, anche voi lasciate Colui che vi rende i padroni del mondo. Ora, 
quando voi figli siete seduti qui, capite che l’illimitato BapDada sta per arrivare. Fuori, nei vostri 
centri, capite che state per sentire il murli che Baba ha detto. C’è molta differenza tra qui e là, perché 
qui siete seduti personalmente davanti all’illimitato BapDada. Là, non siete di fronte a Baba, ma avete il 
desiderio di venire e ascoltare il murli direttamente, faccia a faccia. Qui, gli intelletti di voi figli 
diventano consapevoli che Baba sta per venire, proprio come in altre raduni spirituali comprendono che 
il loro swami (insegnante) sta per arrivare. Tuttavia, non tutti avranno lo stesso pensiero. Lo yoga 
dell'intelletto di alcuni vagherà da qualche altra parte. Alcuni potrebbero ricordare i propri mariti e altri 
potrebbero ricordare i loro parenti. Lo yoga dei loro intelletti non sarà focalizzato sull'unico guru. Quasi 
nessuno sarà in grado di rimanere nel ricordo dello swami. Qui, è lo stesso. Non è che tutti voi state nel 
ricordo di Shiv Baba. I vostri intelletti continuano a correre altrove: si ricorderanno i parenti ecc. Voi 
siete molto fortunati se siete capaci di stare nel ricordo di Shiv Baba per tutto il tempo. Solo pochi e rari 
sono in grado di stare nel ricordo costantemente. Dovreste avere molta felicità mentre siete davanti al 
Padre. Di questo tempo si ricorda il detto: "Chiedete ai gopes e gopis di Gopi Vallabh (Padre dei gopes 
e gopis) riguardo alla gioia al di là dei sensi". State sedendo qui nel ricordo del Padre. Capite che ora 
siete seduti nel grembo di Dio e che più tardi sarete nel grembo delle deità. Gli intelletti di alcuni figli 
hanno pensieri di servizio su come fare una correzione su un’immagine o cosa scriverci sopra. 
Tuttavia, i bravi figli capiscono che ora devono ascoltare al Padre. Essi non permettono a nessun altro 
pensiero, di emergere. Il Padre è venuto per colmare i vostri grembiuli coi gioielli di questa conoscenza. 
Perciò, dovete mantenere i vostri intelletti in yoga col Padre. Tutti sono in graduatoria nell'assimilare 
questo. Alcuni ascoltano bene e lo assimilano, mentre altri assimilano di meno. Se lo yoga dell'intelletto 
è da qualche altra parte, allora non è possibile assimilarlo, rimangono deboli. Se non assimilate il murli 
dopo averlo ascoltato una o due volte, quest'abitudine diventa consolidata. Poi, non importa quanto 
ascoltate, non sarete capaci di assimilare. Non sarete capaci di raccontare questa conoscenza ad altri. 
Quelli che l’assimilano avranno interesse di fare servizio; diventano molto entusiasti. Pensano che 
dovrebbero andare e donare ricchezza, perché nessuno eccetto il Padre ha questa ricchezza. Il Padre 
comprende anche che non tutti possono assimilarlo, che non tutti possono reclamare lo stesso rango 
elevato. Questo è il motivo per cui i loro intelletti continuano a vagare da qualche altra parte. La loro 
fortuna futura non diventa altrettanto elevata. Alcuni sacrificano le proprie ossa facendo servizio fisico; 



rendono tutti felici. Per esempio, cucinano e servono cibo per le persone. Anche quella è una materia. 
Chi è interessato a fare servizio non potrà stare senza riferire questa conoscenza. Poi Baba vede se 
hanno coscienza del corpo. Hanno riguardo per i senior o no? Dovreste avere riguardo per i maharati 
senior. Sì, quando gli intelletti di alcuni giovani intelligenti galoppano velocemente, i maharati devono 
dar loro rispetto. Il Padre è compiaciuto quando vede che siete interessati a fare servizio: Questo qui 
farà buon servizio. Dovreste impratichirvi a spiegare alle mostre per tutto il giorno. Molti sudditi sono 
creati. Non c'è altro modo. I re e le regine delle dinastie del sole e della luna e i sudditi sono tutti creati 
qui. Dovreste fare così tanto servizio! È negli intelletti di voi figli che ora siete diventati Brahmini. 
Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, ognuno di voi ha il proprio livello. Non dovete lasciare le 
vostre responsabilità di famiglia. Il Padre dice: Potrete vivere a casa, ma mantenete la fede (nischay) nel 
vostro intelletto che il vecchio mondo sta per essere distrutto. La nostra unica connessione è col Padre. 
Voi comprendete anche che solo quelli che presero questa conoscenza un ciclo fa la prenderanno di 
nuovo. Ogni cosa si sta ripetendo in modo identico, secondo dopo secondo. Voi anime avete questa 
conoscenza, non è così? Anche il Padre ha questa conoscenza. Voi figli dovete diventare come il Padre. 
Dovete anche assimilare i punti. Non tutti i punti sono spiegati nello stesso momento. La distruzione 
sta di fronte a voi. È quella stessa distruzione. Non ci sono guerre all'età d'oro e l'argento. È solo quando 
emergono molte religioni (dharm) e vengono creati gli eserciti che inizia la guerra. All’inizio quando le 
anime discendono, sono satopradhan e poi passano attraverso gli stadi sato, rajo e tamo. Fate che 
rimanga nel vostro intelletto come si sta fondando questo regno. Mentre state sedendo qui dovreste 
essere consapevoli che Shiv Baba viene e vi dona tesori che i vostri intelletti devono assorbire. I bravi 
figli prendono appunti. È bene metterli per iscritto e gli argomenti emergeranno poi nei vostri 
intelletti. Oggi, spiegherò riguardo a questo argomento. Il Padre dice: Vi ho dato così tanti tesori. 
Avevate così tanta ricchezza nell'età d'oro e d'argento. Quando andate sul cammino del peccato, essa 
diminuisce. Anche la vostra felicità diminuisce. Iniziate a compiere un'azione viziosa o un'altra. Man 
mano che scendete, i vostri gradi continuano a diminuire; passate attraverso gli stadi satopradhan, sato, 
rajo e tamo. Quando passate da sato a rajo, non è che immediatamente andate in quello stadio, 
discendete molto lentamente. Persino nello stadio tamopradhan, scendete la scala molto lentamente e i 
vostri gradi continuano a ridursi. Continuano a diminuire, giorno dopo giorno. Ora voi dovete fare un 
salto. Da tamopradhan dovete diventare satopradhan. C’è bisogno di tempo per fare questo. Si canta 
che coloro che si arrampicano sono capaci di assaggiare il nettare del paradiso. Se venite schiaffeggiati 
dal vizio della lussuria, venite completamente frantumati; le vostre ossa vengono rotte completamente. 
Alcuni esseri umani si suicidano. Non si chiama suicidio dell'anima, ma suicidio del corpo vivente. Qui, 
dovete reclamare la vostra eredità dal Padre. Dovete ricordare il Padre, perché da Lui ricevete la 
sovranità. Chiedetevi: Quante entrate ho accumulato per il futuro, avendo ricordo del Padre? Fino a che 
punto sono diventato un bastone per il cieco? Dovete andare di casa in casa a portare il messaggio che 
questo vecchio mondo sta per cambiare. Il Padre vi sta insegnando Raja Yoga per il mondo nuovo. Ogni 
cosa è mostrata nella scala. Quest’immagine è difficile da realizzare. Per tutto il giorno pensate a come 
realizzare il disegno in modo tale che chiunque possa comprenderlo facilmente. Qui, non verrà l'intero 
mondo: verranno solo quelli della religione delle deità. Il vostro servizio deve continuare per un lungo 
tempo. Voi sapete per quanto tempo durerà questa vostra classe. Loro credono che la durata del ciclo sia 
di centinaia di migliaia d’anni e perciò continuano a riferire le scritture. Credono che il Donatore di 
Salvezza per tutti verrà alla fine, che i loro seguaci riceveranno salvezza e che poi si fonderanno nella 
luce. Ma, non è così. Voi sapete che ora stiamo ascoltando dal Padre immortale la vera storia 
dell'immortalità. Perciò, dovete credere a ciò che il Padre immortale dice. Egli dice: Ricordate Me e 
diventate puri. Altrimenti, dovrete sperimentare molta punizione: riceverete un basso rango. Dovete far 



sforzi per fare servizio. C'è anche l'esempio di Dadichi Rishi che ha sacrificato le sue ossa nel servizio. 
Sacrificare le ossa per fare servizio significa fare servizio per tutto giorno senza pensare al proprio 
corpo. Uno è servizio fisico con le vostre ossa, e l'altro è servizio spirituale con le vostre ossa. I 
servitori spirituali riferiscono solo questa conoscenza spirituale. Mentre donano ricchezza, continuano 
a danzare felici. Tutto il servizio che la gente fa nel mondo è servizio fisico. Raccontare le scritture non 
è chiamato servizio spirituale. Solo il Padre viene e insegna questo servizio spirituale. Il Padre 
spirituale viene e insegna a voi figli spirituali. Voi figli state ora facendo preparativi per andare a quel 
nuovo mondo dell'età d'oro. Là, non compirete alcuna azione viziosa. Quello è il regno di Rama. Là, ce 
ne sono pochissimi. In questo tempo, tutti stanno sperimentando sofferenza nel regno di Ravan. Tutta 
questa conoscenza è nei vostri intelletti, in graduatoria, in accordo ai vostri sforzi. Tutta la conoscenza 
è inclusa nel disegno della scala. Il Padre dice: Rimanete puri in questa ultima vostra nascita e 
diventerete i signori del mondo puro! Dovreste spiegare in modo tale che gli esseri umani comprendano 
di essere diventati tamopradhan da satopradhan, e che il solo modo per diventare satopradhan è di 
rimanere nel pellegrinaggio del ricordo. Quando vedono questo, i loro intelletti realizzeranno che 
nessun altro ha questa conoscenza. Quando loro guardano al disegno della scala chiedono dove sia 
l'informazione riguardo alle altre religioni. Tutto questo è scritto nell’immagine del ciclo; loro non 
vanno al nuovo mondo, loro ricevono pace. Solo la gente di Bharat era in paradiso. Il Padre viene in 
Bharat per insegnare il Raja Yoga. Ecco perché tutti vogliono l'antico yoga di Bharat. Da queste 
immagini comprenderanno che c’era solo Bharat nel mondo nuovo. Capiranno riguardo della propria 
religione. Sebbene Cristo venne per fondare quella religione, anche lui, al tempo attuale, è 
tamopradhan. Questa conoscenza del Creatore e della creazione è così vasta. Potete dirgli che non 
abbiamo bisogno dei soldi di nessuno. Cosa ce ne faremmo dei soldi? Ascoltate questo e riferitelo anche 
agli altri. Stampate queste immagini. Dovete usare queste immagini. Costruite un salone dove si possa 
raccontare questa conoscenza. Cosa faremmo accettando soldi? Questo porterà beneficio alla vostra 
famiglia. Dovete solo prendere accordi. Molti verranno e diranno che questa conoscenza del Creatore e 
della creazione è molto buona. Questo dev’essere compreso dagli umani. Quando all'estero la gente 
ascolterà questa conoscenza, gli piacerà molto: diventeranno molto felici. Capiranno che anche loro 
dovrebbero avere yoga col Padre per ottenere la dissoluzione dei propri peccati. Dovete fare a tutti la 
presentazione del Padre. Capiranno che nessuno tranne Dio può dare questa conoscenza. Loro dicono 
che Dio fondò il paradiso, ma non sono consapevoli di come Egli venga. Diventeranno felici 
ascoltandovi e faranno sforzi per imparare lo yoga. Faranno sforzi per diventare satopradhan da 
tamopradhan. Dovreste avere molti pensieri su come prestare servizio. Se rivelate le vostre abilità in 
Bharat, Baba vi manderà all'estero; partirà una missione. Al momento, c'è rimasto ancora del tempo. 
Non ci vorrà molto perché il nuovo mondo venga fondato. Ovunque ci sia un terremoto, riescono a 
ricostruire nuovi edifici in due o tre anni. Quando ci sono molti lavoratori abili e sono disponibili tutti i 
materiali, non ci vuole molto per costruirli. Come sono costruiti gli edifici all'estero? Un motore al 
minuto! Così immaginate quanto velocemente saranno costruiti gli edifici nell'età d'oro. Là, sarà 
disponibile molto oro ed argento ecc.. Porterete fuori dalle miniere oro, argento e diamanti. State 
imparando tutte le abilità. C'è così tanta arroganza della scienza al momento. Là, la scienza sarà utile. 
Ogni cosa che hanno imparato qui, sarà utile per loro, nella loro prossima nascita di là. In quel tempo 
l'intero mondo diventa nuovo. Il regno di Ravan sarà stato distrutto. Persino i cinque elementi vi 
serviranno in accordo alla legge. Si sta creando il Paradiso. Là, non si verificano calamità. Là, non c'è 
regno di Ravan. Tutti sono satopradhan. La cosa migliore per voi figli è avere molto amore per il Padre. 
Assimilate i tesori che il Padre vi dà e donateli agli altri. Più li donate, più accumulate. Come 



assimilereste se non fate servizio? Il vostro intelletto dovrebbe essere usato per fare servizio. Si può 
fare moltissimo servizio. Fate che ci sia progresso giorno dopo giorno. Fate che ci sia anche 
auto-progresso. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

●​ Rimanete costantemente occupati facendo servizio spirituale. Danzate nella felicità mentre donate 
la ricchezza di questa conoscenza. Assimilate conoscenza per voi stessi e ispirate altri ad 
assimilarla. 

●​ Colmate il vostro grembiule con i tesori di questa conoscenza che il Padre vi dona. Prendete 
appunti così che possiate spiegare un argomento. Rimanete entusiasti donando la ricchezza di 
questa conoscenza. 

 
Benedizione: Possiate essere una personificazione di autorità e dondolarvi costantemente sull’altalena 

della felicità con la grandiosità della verità. 
La lode dei figli che sono personificazione di autorità è: quando c’è verità, l’anima danza. 
La barca della verità vacillerà, ma non affonderà. Non importa quanto qualcuno cerchi di 
farvi vacillare, voi, con la grandiosità della verità, vi dondolerete ancor di più nell’altalena 
della felicità. Loro non vi stanno facendo vacillare, ma spingono la vostra altalena per 
dondolarvi: non vi fanno vacillare, ma vi dondolano. Quindi, ringraziateli per farvi 
dondolare e per permettervi di dondolarvi col Padre. 

Slogan: Tenete la luce di tutti i poteri costantemente con voi, e Maya non riuscirà ad avvicinarsi a 
voi. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Con le specialità dell’unità e della fede, diventate colmi del successo. 

Abbiate unità, pulizia, raffinatezza, dolcezza e grandezza nei vostri pensieri, parole e azioni. Quando 
queste cinque cose sono visibili in ciascuno, ad ogni passo, allora la rivelazione del Padre avverrà 
velocemente. Qualunque differenza, che è ora visibile nei vostri sanskars, deve essere portata all’unità. 
Per l’unità date rispetto ai consigli reciproci; dite “Ha Ji, ha ji!” (sì certo) e sicuramente date le vostre 
idee. Poi legatevi con un legame di unità. Questa unità è la chiave (mezzo) del successo. 


