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Essenza: Dolci figli, la principale virtu divina tra tutte € rimanere quieti, cioe, non parlare forte ma
parlare dolcemente. Voi figli ora dovete andare da questo “film sonoro” nel “film muto”, e
poi dal “film muto” andrete nel silenzio. Percio, non parlate troppo.

Domanda:  Assimilando quale virtu principale siete automaticamente in grado di assimilare tutte le
altre virtu divine?

Risposta:  La principale virtli da assimilare & la purezza. Le deita sono pure. Ecco perché hanno virtii
divine in loro. Nessuno in questo mondo puo avere virti divine. Come potrebbero esserci
virtl divine nel regno di Ravan? Voi figli regali ora state assimilando virtu divine.

Canzone:  Nessuno ¢ unico come il Signore Innocente.

Om shanti. Ora voi figli capite che c’¢ solo 1’Uno che riforma cio che ¢ stato rovinato. Le persone sul
cammino della devozione vanno da molti altri. Vanno su cosi tanti pellegrinaggi ecc. C’¢ solo 1’Uno che
riforma ci0 che ¢ stato rovinato, solo 1’Uno che purifica I’impuro. C’¢ anche solo 1’unico Donatore di
Salvezza, la Guida e il Liberatore. Questa ¢ la Sua lode ma, poiché ci sono innumerevoli esseri umani,
molte religioni, sette, “ismi” e scritture, le persone cercano Dio su molti cammini. Vanno ai satsang
(assemblee spirituali) per la pace e la felicita. Coloro che non vanno a questi satsang rimangono ebbri
nell’ebbrezza di Maya. Voi figli sapete che ora ¢ la fine dell’eta del ferro. Le persone non sanno quando
verra ’eta dell’oro o che eta sia ora. Ogni figlio puo capire che certamente c¢’e felicita nel nuovo mondo
e sofferenza nel vecchio mondo. Ci sono molte persone e molte religioni in questo vecchio mondo.
Potete spiegare a chiunque che 1’eta dell’oro esisteva nel passato e che questa ora ¢ 1’eta del ferro.
All’eta dell’oro c¢’era solo 1’unica eterna religione delle deita. La non esisteva altra religione. Baba vi ha
gia spiegato molte volte e lo sta dicendo di nuovo: Mostrate la differenza tra il vecchio mondo e il
nuovo mondo a tutti coloro che vengono. Non importa cosa dicano. Alcuni dicono che la durata di ogni
ciclo ¢ 10.000 anni e altri dicono che ¢ di 30.000 anni. Ci sono innumerevoli opinioni. Essi hanno le
direttive delle scritture. Ci sono molte scritture e molte direttive; esse sono le direttive degli esseri
umani. Anche le scritture sono scritte da esseri umani. Le deita non le scrivono. All’eta dell’oro c’¢ la
religione delle deita: non sono nemmeno chiamati esseri umani. Dite tutto questo ai vostri amici e
parenti che incontrate. Si deve pensare a queste cose. Ci sono molte poche persone nel nuovo mondo,
mentre la popolazione del vecchio mondo ¢ cresciuta cosi tanto. All’eta dell’oro c¢’¢ solo 1’unica
religione delle deita e ci sono molti pochi esseri umani. Solo le deita hanno virtu divine; gli esseri
umani non le hanno. Ecco perché gli esseri umani danno onori alle deita, perché cantano canzoni di
lode alle deita. Essi sanno che le deita risiedono in paradiso e che essi stessi stanno vivendo all’inferno,
all’eta del ferro. Gli esseri umani non possono avere virtu divine. Se qualcuno dice che tal dei tali ha
virtu divine molto buone, ditegli: No; solo le deita hanno virtu divine perché solo loro sono pure. Qui,
poiché nessuno ¢ puro, nessuno puo avere virtu divine. Questo ¢ il regno diabolico di Ravan. Le deita
con virtu divine appartengono al nuovo albero. Poi I’albero diventa vecchio. Nessuno con virti divine
puo esistere nel regno di Ravan. All’eta dell’oro, c’¢ il cammino della famiglia della religione eterna
delle deita. Coloro che sono sul cammino della famiglia sono lodati. All’eta dell’oro siamo deita pure.
Il cammino della rinuncia non esiste la. Voi ricevete cosi tanti punti. Tuttavia, tutti questi punti non
possono rimanere nell’intelletto di nessuno. Voi fallite perché dimenticate i punti. Non assimilate le
virtl divine. Questa virti divina ¢ molto buona: non parlare troppo a nessuno senza motivo e parlare



dolcemente e parlare meno, perché voi figli ora dovete andare da questo mondo del “film sonoro” nel
mondo del “film muto” e poi nel mondo del silenzio. Percio, smettetela di parlare troppo! Qualcuno che
parla molto poco e molto dolcemente si capisce che proviene da una famiglia reale. Fate che ci siano
gioielli che emergono costantemente dalle vostre bocche. Non importa a chi stiate parlando, anche se ¢
un sannyasi, spiegategli la differenza tra vecchio mondo e nuovo mondo: all’eta dell’oro, c’erano le
deita con virtu divine; quello era il cammino della famiglia. La religione di voi sannyasi € totalmente
diversa. Comunque, voi capite che il nuovo mondo era satopradhan e che ora ¢ tamopradhan. Quando le
anime diventano tamopradhan, ricevono corpi tamopradhan. Questo ora ¢ il mondo impuro. Tutti sono
chiamati impuri. Quello ¢ il mondo puro, satopradhan. Quel nuovo mondo poi diventa vecchio.
Attualmente, tutti gli umani sono atei. Ecco perché c’¢ cosi tanto caos. Poiché non conoscono il loro
Signore e Maestro, continuano a lottare e battagliare tra loro. Coloro che conoscono il Creatore e la
creazione sono chiamati credenti. Coloro che appartengono alla religione della rinuncia non conoscono
il nuovo mondo. Percid, non vanno nemmeno la. Il Padre ha spiegato che, attualmente, tutte le anime
sono tamopradhan. Chi ora puo rendere tutte le anime satopradhan? Solo il Padre puo farlo. Ci sono
molte poche persone nel mondo satopradhan. A quel tempo, tutti gli altri sono nella terra della
liberazione. Quello ¢ 1’elemento brahm dove risiediamo come anime. E’ chiamato Brahmand. Le anime
sono imperiture. Questa € una recita eterna in cui tutte le anime hanno una parte da recitare. Nessuno
puo dirvi quando questa recita ¢ cominciata. Questo drama ¢ eterno. Il Padre semplicemente deve venire
e cambiare il vecchio mondo in uno nuovo. Non ¢ che il Padre crea un nuovo mondo. Quando le
persone sono impure, Lo invocano. Nessuno all’eta dell’oro Lo invoca perché quel mondo ¢ puro.
Ravan vi rende impuri e poi il Padre Supremo, 1’ Anima Suprema, viene e vi rende puri. Il giorno di
Brahma e la notte di Brahma sono detti meta e meta. Il giorno inizia con la conoscenza; la non c’¢
ignoranza. Il cammino della devozione ¢ chiamato il cammino del buio dell’ignoranza. Prendendo
rinascita, le deita entrano nel buio. Ecco perché ¢ mostrato nell’immagine della scala come le persone
vanno attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Ora tutti sono in uno stato di totale decadenza. Il Padre
viene per trasferirvi, cio¢, per cambiare gli esseri umani in deita. Quando le deita esistono, gli esseri
umani con tratti diabolici, non esistono. Ora, chi renderebbe quelli con tratti diabolici in quelli con virtu
divine? Ora ci sono molte religioni e cosi tante persone; essi continuano a battagliare e discutere.
All’eta dell’oro, c’¢ solo I’unica religione. Non ¢ questione di sofferenza la. Molte favole sono scritte
nelle scritture; le persone le hanno lette per nascita dopo nascita. Il Padre dice: Tutte quelle scritture
appartengono al cammino della devozione. Nessuno puo raggiungerMi attraverso esse. Solo una volta
Io Stesso devo venire e concedere salvezza a tutti. Nessuno puo tornare a casa solo cosi. Fateli sedere e
spiegate loro pazientemente. Non dovrebbe esserci nessuna discussione. Quelle persone hanno il loro
ego. I saggi e i santoni hanno i loro seguaci con loro. Essi direbbero istantaneamente che gli ¢ stata
gettata addosso la magia dei Brahma Kumaris. Una persona sensata direbbe che questi aspetti sono
degni di riflessione. Tutti 1 tipi di persone vengono alle mostre e fiere. Quando ognuno di loro viene alle
vostre mostre, pazientemente spiegategli proprio come Baba spiega a voi con cosi tanta pazienza. Non
parlate troppo forte. Molte persone si aggregano insieme alle mostre. Percio, dite loro: Concedetevi
qualche momento, venite per conto vostro e capite. Egli vi dira i segreti del Creatore e della creazione.
Solo il Padre, il Creatore, ¢ in grado di spiegarvi 1’inizio, la meta e la fine della creazione. Chiunque
altro dice semplicemente, “neti, neti” (n€ questo, né quello). Non una sola persona pud ancora tornare
indietro. Una volta che si € ricevuta salvezza attraverso questa conoscenza, non c’¢ ulteriore bisogno di
conoscenza. Nessuno, eccetto il Padre, puo spiegarvi questa conoscenza. Quando una persona matura
spiega, le persone pensano che sia esperta, che deve essere andata ai satsang ecc. Quando un figlio
spiega, essi pensano: Cosa sa quest’uno? Percio, tali persone possono essere influenzate da voi maturi.



Il Padre viene solo una volta per spiegarvi questa conoscenza. Egli vi rende satopradhan da
tamopradhan. Se voi madri sedete con altri e spiegate loro, essi possono diventare felici. Dite loro: Il
Padre, 1’Oceano di Conoscenza, ha dato 1’urna del nettare a noi madri. Noi poi la diamo agli altri.
Continuate a parlare con molta umilta. Solo Shiva e I’Oceano di Conoscenza e ci da quella conoscenza.
Egli dice: Io apro i cancelli della liberazione e liberazione in vita attraverso voi madri. Nessun altro pud
aprirli. Tutti noi stiamo studiando con 1’ Anima Suprema. Non ¢ un essere umano che ci sta insegnando.
Solo il Padre Supremo, I’Anima Suprema, ¢ 1’Oceano di Conoscenza. Tutti voi siete oceani di
devozione. Siete autorita della devozione, non di questa conoscenza. lo solo sono 1’ Autorita di questa
conoscenza. Le persone cantano la lode solo dell’Uno. Egli solo ¢ 1’ Altissimo. Noi crediamo solo in
Lui. E” perché Egli ci insegna attraverso il corpo di Brahma che i Brahma Kumar e Kumaris sono
ricordati. Sedete con loro e spiegate molto dolcemente in questo modo. Non importa quanta educazione
abbia qualcuno, fara comunque molte domande. Prima di tutto, fate che abbiano fede nel Padre. Dite
loro: Prima di tutto, comprendete se il Padre ¢ il Creatore o no. Solo Shiv Baba ¢ il Creatore di tutti.
Egli ¢ 1’Oceano di questa Conoscenza. E’ il Padre, 1’Insegnante e il Satguru. I vostri intelletti
dovrebbero avere la fede che solo 1l Padre, 1l Creatore, ci da la conoscenza dell’inizio, la meta e la fine
della creazione. Solo Lui ci spiega. Egli certamente spiegherebbe solo a noi cio che ¢ giusto. Nessuno
puo avanzare alcuna domanda. Il Padre viene solo all’eta di confluenza. Egli dice semplicemente:
Ricordate Me e i vostri peccati saranno bruciati via. Il mio compito ¢ di purificare gli impuri. Ora il
mondo ¢ tamopradhan. Nessuno potrebbe ricevere liberazione in vita finché non arriva il Padre
Purificatore. Essi vanno tutti a fare il bagno nel Gange. Percio, devono essere tutti impuri. Io non vi dico
di bagnarvi nel Gange. lo dico: Ricordate solo Me. Io sono 1’Amato di voi amanti. Tutti ricordano
I’unico Amato. Solo 1’unico Padre ¢ il Creatore della creazione. Egli dice: Diventate consci d’anima e
ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti in questo fuoco dello yoga. E solo a questo tempo,
quando il vecchio mondo deve essere trasformato, che il Padre insegna questo yoga. La distruzione ¢
proprio davanti. Ora stiamo diventando deita. Tutto ci0 che il Padre ci dice € cosi facile. Alcuni di voi
che ascoltano direttamente il Padre non sono stabili quando ascoltano; i vostri intelletti continuano a
correre in altre direzioni. La stessa cosa accade nella devozione. Il giorno intero ¢ sprecato. I loro
intelletti vagano anche qui e la durante il tempo che dedicano alla devozione. La stessa cosa
probabilmente accade a tutti a causa di Maya. Alcuni figli vanno in trance mentre siedono di fronte al
Padre. Anche quel tempo ¢ sprecato. Non c’¢ nessun guadagno. Il Padre dice: Rimanete nel ricordo e i
vostri peccati saranno dissolti. Quando andate in trance, il vostro intelletto non ha ricordo del Padre. C’¢
molta confusione a proposito di questi aspetti. Non chiudete nemmeno i vostri occhi. Dovete sedere nel
ricordo. Non abbiate paura di tenere 1 vostri occhi aperti. Tenete 1 vostri occhi aperti € mantenete il
ricordo dell’Amato nei vostri intelletti. Sedere con gli occhi chiusi non ¢ il sistema qui. Il Padre dice:
Sedete nel ricordo. Non vi dice di chiudere i1 vostri occhi. Se chiudete gli occhi o abbassate la vostra
testa, il Padre come sarebbe in grado di vedervi? Non chiudete mai 1 vostri occhi. Se chiudete gli occhi,
deve esserci qualcosa che non va; dovete essere nel ricordo di qualcun’altro. Il Padre dice: Se ricordate i
vostri amici e parenti, non potete essere un vero amante. Solo quando diventate un vero amante potete
reclamare un rango elevato. Tutto lo sforzo sta nell’avere questo ricordo. E a causa della coscienza del
corpo che dimenticate il Padre e inciampate in giro. Diventate molto dolci. Anche 1’atmosfera dovrebbe
essere molto dolce; non dovrebbe esserci rumore. Chiunque venga dovrebbe essere in grado di sentire
quanto dolcemente parlate. Dovrebbe esserci molto silenzio; non dovete battagliare o discutere.
Altrimenti, sarebbe come se diffamaste tutti e tre: il Padre, Insegnante e Guru. Allora reclamereste un
rango basso. Voi figli ora avete ricevuto la comprensione. Il Padre dice: Io vi sto insegnando per
rendervi in grado di reclamare un rango elevato. Dovete studiare e anche insegnare agli altri. Finché non



date questa conoscenza a tutti, potete capire da voi stessi che rango reclamerete. Cosa diventereste se
non create sudditi? Se non avete yoga e non avete questa conoscenza, certamente dovrete inchinarvi a
coloro che hanno studiato. Verificate voi stessi. Se fallite ora e reclamate un rango basso, reclamerete un
rango basso per ciclo dopo ciclo. Il dovere del Padre ¢ di spiegarvi. Se non capite, distruggete il vostro
proprio rango. Baba continua anche a dirvi come dovreste spiegare agli altri. E meglio parlare meno e
parlare dolcemente. Baba loda quelli che fanno servizio. Coloro che fanno servizio molto bene saranno
in grado di sedere nel cuore di Baba. Potete sedere nel Suo cuore facendo servizio. Avete certamente
anche bisogno del pellegrinaggio del ricordo. Solo allora diventerete satopradhan. Se sperimentate piu
punizione, il vostro rango verra ridotto. Se 1 vostri peccati non sono dissolti, deve essere sperimentata
molta punizione e il vostro rango verra ridotto. Quella ¢ chiamata una perdita. Anche questo ¢ un affare.
Non incorrete in una perdita! Assimilate le virtu divine! Diventate elevati! Baba vi dice diverse cose per
alutarvi a fare progresso. Coloro che fanno qualcosa ne ricevono la ricompensa. Dovete diventare 1
residenti della terra degli angeli. Percio, assimilate virtl in accordo. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Spiegando a chiunque, parlate con molta umilta e pazienza. Le vostre parole e il vostro
comportamento dovrebbero essere molto dolci. Create un’atmosfera di silenzio. Solo quando non c’¢
rumore il silenzio diventera di successo.

2. Diventate un vero amante e ricordate 1’unico Amato. Non sedete mai nel ricordo con i vostri occhi

chiusi o con la testa abbassata. Rimanete consci d’anima.

Benedizione: Possiate essere sempre grandi donatori e utilizzare tutti i vostri tesori per voi stessi e per gli
altri. I1 bhandara (negozio dei tesori) del Padre funziona ogni giorno e Egli distribuisce
ogni giorno. Allo stesso modo, possiate continuare a donare costantemente perché avete i
tesori traboccanti di questa conoscenza, 1 poteri e la felicita. Non c'e alcun pericolo nel
tenerli con sé e usarli. Quando il vostro negozio dei tesori ¢ aperto, i ladri non vengono. Se
lo tenete chiuso, 1 ladri arriveranno; quindi guardate ogni giorno € ancora € ancora i tesori
che avete ricevuto e usateli per voi stessi e per gli altri e diventerete sempre piu grandi
donatori.

Slogan: Rimuginate tutto cid che avete sentito, perché ¢ solo rimuginandolo che diventerete
potenti.
% O M S HA N T I %

Punto Avyakt: Rimanete costantemente vittoriosi con la consapevolezza della forma combinata.

Il servizio e il vostro stato, il Padre e voi siete 1o stato combinato. Fate il servizio nella forma combinata
e sperimenterete costantemente la forma angelica. Siete costantemente con il Padre e siete anche suoi
compagni. Lasciate che ci sia questa doppia esperienza. Nel vostro amore per Lui, sperimentate
costantemente la Sua compagnia e, nel fare servizio, sperimentate costantemente il vostro Compagno.



