07-04-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza:  Dolci figli, ogni volta che avete tempo, sedete in solitudine e ricordate il vero
Amato perché & solo tramite il ricordo che riceverete la sovranita del paradiso.

Domanda: Qra che avete trovato il Padre, quale forma di negligenza dovrebbe finire?

Risposta:  Alcuni figli diventano negligenti e dicono che appartengono comunque a Baba.
Non fanno lo sforzo di restare assorti nel ricordo; dimenticano ripetutamente di
rimanere nel ricordo. Questa & negligenza. Baba dice: Figli, restando assorti nel
ricordo, sperimenterete felicita permanente. Non ci sara alcun tipo di
soffocamento. Proprio come coloro che sono intrappolati in qualche legame
rimangono nel ricordo disperatamente giorno e notte, nello stesso modo, anche
voi dovete rimanere nel ricordo costante.

Canzone: lo sono venuto dopo aver risvegliato la mia fortuna.

Om shanti. Il Padre ha spiegato questo a voi figli e anche voi dite “Om shanti”. Anche il Padre
dice: Om shanti. Questo significa che voi anime siete personificazioni della pace. Anche il
Padre € la personificazione della pace. La religione originale delle anime & la pace. Anche la
religione originale dellAnima Suprema €& la pace. Anche voi siete residenti della terra della
pace. Il Padre dice: Anch’lo sono il Residente di quel luogo. Voi figli vi reincarnate; lo no, lo
entro in questo carro. Questo €& il Mio carro. Se chiedeste a Shankar —non potete veramente
chiederglielo ma se, per esempio, andaste nella regione sottile e glielo chiedeste-lui
risponderebbe che quel corpo sottile € suo. Shiv Baba dice: Questo non € il Mio corpo. L'ho
preso in prestito perché anch’io ho bisogno del supporto degli organi fisici. La prima cosa, e la
piu importante da spiegare, € che Shri Krishna non & né il Purificatore, né I'Oceano di
Conoscenza. Shri Krishna non purifica le anime impure. Lui semplicemente viene e governa
nel mondo puro. Prima, diventa un principe e poi, un imperatore. Non ha questa conoscenza.
Solo il Creatore ha questa conoscenza della creazione. Shri Krishna viene detto una
creazione. Solo il Padre, il Creatore, viene e vi da questa conoscenza. Ora il Padre sta
creando e dice: Voi siete Miei figli. Voi dite “Baba, io appartengo a Te.” Si dice che i Brahmini
siano creati attraverso Brahma. Da dove altro verrebbero i Brahmini? Non c’€ nessun altro
Brahma della regione sottile. Quello lassu € quello quaggiu. Egli € quello lassu; € lo stesso.
Achcha, poi anche Vishnu e Lakshmi e Narayan sono gli stessi. Da dove vengono? Brahma
diventa Vishnu. Brahma e Saraswati diventano Narayan e Lakshmi e poi percorrono il ciclo di
84 nascite e diventano di nuovo Brahma e Saraswati all’eta di confluenza. Lakshmi e Narayan
sono esseri umani e appartengono alla religione delle deita. Vishnu é stato ritratto con quattro
braccia: cid rappresenta il cammino della famiglia. Il cammino della famiglia &€ continuato in
Bharat dall'inizio. Ecco perché a Vishnu vengono attribuite quattro braccia. Qui, ci sono
Brahma e Saraswati. Saraswati & una figlia adottiva. Il vero nome di questo, era Lekhraj e poi
e stato chiamato Brahma. Shiv Baba & entrato in questo, e poi ha fatto si che Radhe
appartenesse a Lui e 'ha chiamata Saraswati. Brahma non ¢ il padre fisico di Saraswati.
Entrambi ebbero i loro padri fisici; essi non sono piu qui. Shiv Baba I'ha adottata attraverso
Brahma. Voi siete figli adottivi. Anche Brahma € un figlio di Shiv Baba. Egli crea la creazione
attraverso la bocca di loto di Brahma ed ecco perché Brahma €& anche detto la madre. Si



canta: Tu sei la Madre e il Padre, e noi siamo i Tuoi figli. Sperimentiamo molta felicita
attraverso la Tua misericordia. Voi Brahmini siete diventati figli. E necessario un intelletto
molto vasto per capire questo. Voi figli state ricevendo la vostra eredita da Shiv Baba. Brahma
non € né il Creatore del paradiso né I'Oceano di Conoscenza. Solo I'unico Padre € I'Oceano
di Conoscenza. Il Padre delle anime & I'Oceano di Conoscenza. Anche le anime diventano
oceani di conoscenza ma non vengono definite oceani di conoscenza perché c’é€ solo un
Oceano. Tutti voi siete fiumi. L'Oceano non ha un corpo proprio, mentre voi fiumi, si. Voi siete
fiumi di conoscenza. Il Fiume Brahmaputra & molto lungo perché ha una connessione con
'oceano a Calcutta. La confluenza (mela) € molto grande. Un mela avviene anche qui.
L’'Oceano e il Brahmaputra sono combinati. Questa confluenza & vivente, mentre I'altra non lo
e. Il Padre spiega queste cose; esse non sono menzionate nelle scritture. Le scritture sono un
dipartimento del cammino della devozione. Questo cammino & di questa conoscenza mentre
quello & il cammino della devozione. Quel dipartimento del cammino della devozione €&
continuato per meta ciclo. L'Oceano di Conoscenza non c’é la. Il Padre, il Padre Supremo,
'Anima Suprema, I'Oceano di Conoscenza, viene nell’eta della confluenza e concede
salvezza a tutti voi facendovi fare il bagno in questa conoscenza. Voi capite che state creando
la vostra fortuna della felicita del paradiso attraverso il Padre illimitato. Noi fummo veramente
delle divinita degne di adorazione durante le eta delloro e dell’argento. Ora siamo esseri
umani adoratori. Poi, da esseri umani, diventeremo deita. | Brahmini sono andati nella
religione delle deita e poi sono diventati guerrieri, mercanti e shudra. Dovete scendere
prendendo 84 nascite. Il Padre vi ha detto che non conoscevate le vostre stesse nascite. Solo
voi prendete 84 nascite. Coloro che vengono prima prendono le piene 84 nascite. La lega pud
essere eliminata solo con lo yoga. Lo yoga presuppone sforzi. Alcuni figli sono abili in questa
conoscenza, ma deboli nello yoga. Coloro che sono intrappolati nei legami riescono ad avere
uno yoga migliore di coloro che sono liberi. Giorno e notte loro desiderano disperatamente
incontrare Shiv Baba mentre voi Lo avete gia incontrato. Vi si raccomanda di restare nel
ricordo eppure, ripetutamente, vi dimenticate di Lui. Sperimentate molte tempeste, mentre
essi sono disperati nel loro ricordo. Voi non siete disperati. Essi reclamano un rango elevato
sedendo a casa. Voi figli sapete che riceverete la sovranita del paradiso rimanendo nel ricordo
di Shiv Baba. Proprio come un nascituro non vede l'ora di uscire dal grembo, cosi anche
coloro che sono intrappolati nei legami invocano Shiv Baba con disperazione: Shiv Baba,
liberami da questo legame. Essi Lo ricordano giorno e notte. Voi avete trovato il Padre ma
diventate negligenti, ritenendovi comunque figli di Baba. lo lascerd questo corpo e me ne
andro e diventerd un principe. Dentro di voi, dovrebbe esserci permanentemente questa
felicita. Tuttavia, Maya non vi permette di rimanere nel ricordo. Con il ricordo rimarreste molto
felici. Se non rimanete nel ricordo, continuate a soffocare. Avete visto sofferenze per mezzo
ciclo in questo regno di Ravan; ha continuato ad esserci morte prematura. C’é sofferenza in
ogni caso; per quanto una persona sia ricca, sperimenta comunque sofferenza; c’@ morte
prematura. Nessuno muore di morte prematura nell’eta dell’oro; essi non si ammalano mai. In
quell’eta, lasciano semplicemente in modo naturale un corpo e ne prendono un altro. Quella &
conosciuta come la terra della felicita. La gente pensa che le cose del paradiso non siano
nient’altro che il frutto della vostra immaginazione. Chiedono: Da dove & venuto il paradiso?
Voi capite che risiederete nel paradiso e che prendete 84 nascite. Questa intera recita &
basata su Bharat. Voi sapete che diventate deita pure e guerrieri per 21 nascite e che poi
diventate mercanti e shudra. Ora siete diventati Brahmini una volta ancora. Il disco della



realizzazione del sé, &€ molto facile. Shiv Baba siede qui e spiega questo. Capite che Shiv
Baba € venuto nel carro di Brahma. Colui che € Brahma era Shri Krishna all’inizio dell’eta
delloro. Ha preso 84 nascite ed € diventato impuro e poi il Padre € entrato in lui e lo ha
adottato. Lui Stesso dice: lo ho preso il supporto del tuo corpo e ti ho fatto appartenere a Me.
Ora vi sto rendendo degni della sovranita del paradiso. Coloro che diventano degni andranno
nel regno. Per questo, sono necessarie maniere molto buone. La cosa principale € la purezza.
Le madri innocenti vengono aggredite per questo. In alcuni casi, anche gli uomini vengono
aggrediti. Continuano a molestarsi I'un l'altro a causa del vizio. Poiché ci sono molte donne
qui, si ricorda il titolo di “Esercito delle Shakti”. Onori alle madri! Ora siete scese dalla pira
della lussuria e siete sedute sulla pira di questa conoscenza per diventare belle. Siete state
sedute sulla pira della lussuria, a partire dall’eta del rame. Sono i brahmini impuri ad annodare
il legame di darsi veleno l'un laltro. Voi siete Brahmini senza vizio. Voi cancellate quel
contratto e li fate sedere sulla pira di questa conoscenza. Diventaste brutti sulla pira della
lussuria e ora, sedendo sulla pira di questa conoscenza, state diventando belli. Il Padre dice:
Potete vivere insieme ma dovete promettere che non indulgerete mai nel vizio. Ecco perché
Baba vi da un anello da indossare. Shiv Baba € Baba e anche lo Sposo. Lui € il Rama di tutte
le Sita. Lui solo ¢ il Purificatore. Non si tratta del Rama che era il capo del clan Raghu. Costui
ha ottenuto questa ricompensa durante 'eta della confluenza. E sbagliato mostrarlo con le
frecce, che sono segni di violenza. Non dovrebbe nemmeno essere mostrato nelle immagini.
Dovete solamente scrivere ‘Dinastia della Luna’. Voi figli dovreste spiegare che Shiv Baba ci
sta spiegando i segreti del ciclo attraverso questo. C’é la storia del vero Narayan. Quella
storia & stata inventata da esseri umani. Nessuno cambia da uomo ordinario in Narayan
(attraverso quella storia). Il significato della storia del vero Narayan & cambiare da un umano
ordinario in Narayan. Le persone narrano la storia dellimmortalitd ma nessuno va alla terra
dellimmortalita. La terra della morte continua per 2500 anni. Le madri ascoltano la storia del
terzo occhio. Di fatto, & la storia di dare il terzo occhio di questa conoscenza. Ognuna di voi
anime ora ha ricevuto un terzo occhio di questa conoscenza e percid dovete diventare consci
dellanima. lo, un’anima, ora sto diventando una deita attraverso questo corpo. Ho questi
sanskara in me. Tutti gli esseri umani sono consci del corpo. Il Padre viene e vi rende consci
dell’anima. Le persone dicono che 'anima e I’Anima Suprema sono l'unica e la stessa cosa, e
che Dio ha adottato tutte quelle molteplici forme. Il Padre dice: &€ sbagliato. Quella & detta
falsa arroganza e falsa conoscenza. |l Padre vi dice che Lui € un punto. Non lo sapevate
prima e nemmeno questo lo sapeva. Ora il Padre vi spiega e quindi non dovrebbe esserci
dubbio su questo. Dovrebbe esserci fede salda che Baba certamente dice solo la verita.
Quelli che hanno un intelletto dubbioso sono destinati ad essere distrutti; non reclameranno
I'eredita intera. Solo nel diventare consci d’anima c’€ sforzo. Mentre cucinate, collegate il
vostro intelletto al Padre. Esercitatevi in questo in ogni situazione. Mentre stendete i chapati,
continuate a ricordare il vostro Amato. E necessario che pratichiate questo in tutto. Rimanete
nel ricordo ogni volta che avete tempo. E solo grazie al ricordo che diventerete satopradhan.
Avete otto ore per dedicarvi al vostro lavoro. A intervalli, andate e sedervi in solitudine. Dovete
dare la presentazione del Padre a tutti. Se non oggi, la sentiranno domani. Il Padre fonda il
paradiso. Noi eravamo in paradiso e ora siamo diventati residenti dell'inferno. Ora stiamo
nuovamente per ricevere la nostra eredita dal Padre. |l Padre spiega alle persone di Bharat.
Lui viene solo in Bharat. Anche i Sikh e i Cristiani vengono. Molti verranno nel futuro. Questa
conoscenza € per tutti perché questo € ricordo facile e un’eredita facile proveniente dal Padre.



Tuttavia, certamente dovete diventare puri. Fate questa donazione e l'eclisse dei cattivi
auspici, sara rimossa. Ora ci sono cattivi auspici di Rahu su Bharat, e poi ci saranno gl
auspici di Giove per 21 nascite. Prima, ci sono gli auspici di Giove poi quelli di Venere. Gli
appartenenti alla dinastia del sole sono influenzati dagli auspici di Giove e quelli della dinastia
della luna, sottostanno a quelli di Venere. Poi i buoni auspici diminuiscono. Gli auspici di Rahu
sono i peggiori. Giove non & un guru. Ci sono gli auspici del Signore dell’Albero. Quando il
Padre, il Signore dell’Albero, viene, ci sono gli auspici di Giove e di Venere. Quando viene
Ravan, ci sono gli auspici di Rahu. Voi figli ora state sperimentando gli auspici di Giove.
Ricordate semplicemente il Signore dell’Albero e rimanete puri, tutto qui! Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre,
dal Padre, BapDada. |l Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Praticate la coscienza d’anima mentre fate ogni cosa. Fate sforzo per eliminare I'arroganza
del vostro corpo.

2. Per diventare degni della sovranita dell’'eta dell'oro, adottate maniere regali. La purezza ¢ |l

piu elevato tipo di comportamento. E solo diventando puri che diventerete i signori di quel

mondo puro.

Benedizion Possiate rimanere consci di Karankaravanhar (Colui che vi ispira ad agire e Colui

e: che agisce Lui Stesso) e sperimentare yoga facile e cosi diventare una
personificazione di successo.
Mentre portate avanti qualunque compito, rimanente consci di chi &€ la Colonna
Portante, Colui che vi ha reso uno strumento. Senza la Colonna Portante non
potete avere successo in nessun compito. Quindi, mentre portate avanti
qualunque compito, pensate semplicemente che siete uno strumento e che é |l
Padre Onnipotente, Lui Stesso, che sta facendo tutto. Fate tutto con questa
consapevolezza e continuerete a sperimentare che lo yoga € facile. Questo yoga
facile poi vi permettera di governare un regno facilmente. | vostri sanskara qui vi
porteranno la.

Slogan: | desideri sono come le ombre, se gli voltate le spalle vi seguiranno.
“*OMSHANTI**

Punto Avyakt: Assimilate le virtu della dolcezza e dell’'umilta per diventare grandi.

La dolcezza & una virtu cosi speciale che rende molto dolce persino la terra colma di
amarezza. La base della trasformazione di tutti voi sono le parole dolci di Baba. Dolci figli,
siete anime pure e dolci. Queste parole dolci vi hanno trasformati. Il dolce drishti di Baba vi ha
trasformati. Allo stesso modo, con la vostra dolcezza, rendete dolci gli altri. Addolcite la vostra
bocca. Tenete costantemente questo regalo della dolcezza con voi. Facendo questo,
rimarrete costantemente dolci e renderete dolci anche gli altri.



