07-06-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, dall’essere adoratori, ora state diventando degni di adorazione. Il Padre degno
di adorazione ¢ venuto per rendervi degni di adorazione come S¢€ stesso.

Domanda:  Quale certezza assoluta avete voi figli dentro di voi?

Risposta: Avete la certezza assoluta che, mentre siete in vita, non lascerete il Padre finché non avrete
reclamato la vostra piena eredita da Lui,che lascerete i vostri vecchi corpi nel ricordo di
Baba e tornerete a casa con Lui. Baba ci sta mostrando il modo facile per andare a casa.

Canzone: Onori a Shiva.

Om Shanti. Molte persone continuano a dire “Om shanti”. Anche voi figli dite “Om shanti”. Ogni anima
dentro dice, “Om shanti”. Tuttavia, le anime non conoscono accuratamente né se stesse, né il Padre.
Sebbene invochino il Padre, Egli dice: Nessuno Mi conosce in modo accurato per chi sono o cosa sono.
Questo qui (Brahma) dice: Non conoscevo me stesso, di chi sono o da dove sono venuto. Le anime sono
maschi; sono figli. Il Padre & 1’Anima Suprema; perci0, tra di loro, le anime sono fratelli. Poi, quando
entrano nei corpi, alcuni sono chiamati maschi e altri femmine. Tuttavia, nessun essere umano sa
accuratamente cosa sia un’anima. Voi figli ora ricevete questa conoscenza che poi porterete con voi.
La, avete la conoscenza di essere un’anima, che lasciate il vostro vecchio corpo e ne prendete uno
nuovo. Portate con voi il riconoscimento dell’anima. Prima, non sapevate nemmeno cosa fosse
un’anima. Non sapevate nemmeno per quanto tempo avete recitato una parte. Anche ora, molti ancora
non capiscono completamente se stessi. Si conoscono nella forma grossolana e ricordano anche una
forma di un grande lingam. Pochissimi hanno ricordo pur sapendo “lo, quest’anima, sono un punto e
anche il Padre ¢ un punto.” L’intelletto di tutti ¢ in graduatoria. Alcuni capiscono molto bene e
cominciano a spiegare agli altri. Voi spiegate: “Consideratevi un’anima e ricordate il Padre. Lui solo ¢ il
Purificatore”. Innanzitutto, le persone non riconoscono le anime. Percid, questo dev’essere spiegato. E
solo quando hanno la certezza che ciascuno & un’anima che allora possono conoscere il Padre. E perché
non capiscono cosa sia un’anima, che non sono pienamente in grado di conoscere il Padre. Voi figli
sapete ora che noi anime siamo punti. Ogni piccola anima ha una parte di 84 nascite registrata in sé.
Dovete spiegare anche questo. Altrimenti diranno solo che questa conoscenza ¢ molto buona e che
mostrate un cammino molto buono per trovare Dio. Tuttavia, non saprebbero “Chi sono Io?” o “Chi ¢ il
Padre?” Diranno solo: “E ottimo! E ottimo!” Alcuni dicono persino che li state rendendo atei. Voi
sapete che nessun altro capisce questa conoscenza. Voi spiegate: “Ora stiamo diventando degni di
adorazione. Non adoriamo piu nessuno perché siamo figli di Colui che ¢ il piu degno di adorazione,
Dio, I’ Altissimo nell’Alto. E il Padre elevato (Pita Shri) pitt degno di adorazione.” Voi figli ora sapete
che il Padre elevato ci ha fatto appartenere a S€ e ci sta insegnando. Egli € 1’unico Altissimo nell’ Alto,
Colui che e degno di adorazione. Nessuno, tranne Lui, ci puo rendere degni di adorazione. Gli adoratori
certamente rendono gli altri adoratori. Nel mondo, tutti gli altri sono adoratori. Ora noi abbiamo trovato
Colui che ¢ degno di adorazione, che ci sta rendendo uguali a Sé. Ci ha fatto smettere di adorare. Ci
porta indietro con S€. Questo ¢ un mondo sporco, ¢ una terra di morte. La devozione inizia quando
inizia il regno di Ravan. Voi cambiate dall’essere degni di adorazione, in adoratori. Poi il Padre deve
venire per rendervi degni di adorazione, da adoratori. Ora state diventando deita degne di adorazione.
Ogni anima recita una parte attraverso il proprio corpo. Il Padre sta rendendo pure, voi anime, per
rendervi deita degne di adorazione. Percio, a voi figli ¢ stato dato questo metodo: Ricordate il Padre cosi



che potete cambiare da adoratori in coloro che sono degni di adorazione, perché quel Padre ¢ adorato da
tutti. Quelli che sono stati adoratori per mezzo ciclo, poi diventano degni di adorazione per mezzo ciclo.
Anche questo ¢ parte del drama. Nessuno conosce 1’inizio, la meta e la fine di questo drama. Voi figli
ora venite a saperlo dal Padre, e poi lo spiegate agli altri. La cosa prima e principale che dovete spiegare
¢: “Consideratevi un’anima, un punto. Il Padre delle anime ¢ Colui che ¢ incorporeo. Egli ¢ Colui che ¢
colmo di conoscenza. Viene qui e ¢’insegna. Spiega i segreti dell’inizio, la meta e la fine del mondo. Il
Padre viene solo una volta. Dovete conoscerLo solo una volta. Viene solo una volta, a questa eta della
confluenza. Viene e purifica questo vecchio mondo impuro. Ora, in accordo al piano del drama, il
Padre ¢ venuto”. Non ¢ nulla di nuovo. Io vengo in questo modo ciclo dopo ciclo. Non puo esserci
differenza neanche di un secondo in questo. Ognuno di voi figli accetta nel proprio cuore che Baba sta
davvero dando a noi anime questa vera conoscenza. Poi, dopo un ciclo, il Padre dovra venire di nuovo.
Voi verrete di nuovo a sapere, nel prossimo ciclo, ci0 che sapete ora dal Padre. Sapete anche che il
vecchio mondo sara distrutto, e che allora voi andrete a recitare le vostre parti all’eta d’oro. Diventerete
residenti dell’eta d’oro del paradiso. I vostri intelletti lo ricordano. Ricordando questo, rimanete felici.
Questa ¢ la vostra vita da studenti. Stiamo studiando per diventare residenti del paradiso. La vostra
felicita dovrebbe essere stabile finché questo studio non finisce. Il Padre spiega che questo studio
continuera finché tutti i materiali per la distruzione non saranno pronti. Voi capite che ci sara certamente
un incendio. Si stanno facendo preparativi per questo. Si scaldano cosi tanto gli uni con gli altri!
Ovunque ci sono molti tipi diversi di eserciti. Si stanno tutti preparando a combattere. L’uno o 1’altro
crea problemi tali che sicuramente porteranno alla guerra. La distruzione deve avvenire come ¢
avvenuta nel ciclo precedente. Voi figli la vedrete. Anche in precedenza, avete visto come, da una
scintilla, sia scaturita una grande guerra. Minacciano tutti di usare grandi bombe gli uni contro gli altri.
Quando la morte gli arriva davanti, non hanno scelta che fare piu bombe. Anche nell’ultima guerra
vennero usate quelle bombe; era destino che accadesse. Ora ci cono migliaia di bombe cosi. Voi figli
certamente dovete spiegare che il Padre ora ¢ venuto per riportare tutti a casa. Tutti stanno invocando:
“O Purificatore vieni! Portaci via da questo mondo sporco verso un mondo puro”. Voi figli sapete che ci
sono due mondi puri: La liberazione e la liberazione in vita. Ogni anima diventera pura e andra alla terra
della liberazione. Questo mondo di sofferenza, che ¢ anche chiamato terra della morte, dev’essere
distrutto. All’inizio eravate in una terra d’immortalita. Poi, girando intorno al ciclo, siete entrati in
questa terra della morte. Ancora una volta si sta fondando quella terra dell’immortalita. La, non c’¢
morte prematura. Per questo motivo si chiama terra dell’immortalita. Sebbene questi termini siano
menzionati nelle scritture, nessuno capisce il loro vero significato. Voi sapete anche che Baba ora ¢
venuto e che questa terra della morte certamente dev’essere distrutta. Questo & sicuro al cento per
cento. 11 Padre spiega: Voi anime dovete diventare pure col potere dello yoga. Ricordate Me e 1 vostri
peccati saranno assolti. Tuttavia, alcuni figli non sono neanche in grado di ricordare questo poco. Si
deve fare dello sforzo per reclamare la vostra eredita, il regno, dal Padre. State nel ricordo piu possibile.
Verificate voi stessi: Per quanto tempo riesco a stare nel ricordo? A quanti altri ricordo di farlo?
“Manmanabhav” non ¢ un mantra; ¢ ricordo del Padre. Lasciate andare la coscienza del corpo. Voi siete
anime. Quei corpi sono i vostri carri. Fate cosi tanto lavoro attraverso di essi. Sperimenterete una volta
ancora di diventare deita dell’eta d’oro e di governare la. A quel tempo siete consci dell’anima in modo
pratico. Un’anima dira, “Questo mio corpo ¢ diventato vecchio, lo lascero e ne prenderd uno nuovo”.
Non ¢ questione di sofferenza, 1a. Qui le persone fanno cosi tanto sforzo e prendono le medicine ecc.
che prescrivono i medici affinché non lascino il corpo. Voi figli non dovete stancarvi dei vostri corpi,
nemmeno nella malattia. Capite che dovete reclamare la vostra eredita dal Padre mentre vivete nei vostri
corpi. E avendo ricordo di Shiv Baba che diventate puri. Questo & lo sforzo da fare. Tuttavia, prima



dovete sapere cos’e¢ un’anima. L’aspetto principale per voi ¢ il pellegrinaggio del ricordo. Mentre siamo
nel ricordo, lasceremo qui, e torneremo al mondo delle anime, dove risiederemo. Quella ¢ la nostra
dimora di pace. Solo voi conoscete e ricordate la dimora della pace e la dimora della felicita. Nessun
altro ha questa conoscenza. Quelli che hanno reclamato la loro eredita dal Padre un ciclo fa, la
reclameranno di nuovo. La cosa principale ¢ il pellegrinaggio del ricordo. I pellegrinaggi del cammino
della devozione ora stanno terminando. Anche il cammino della devozione terminera. Cos’¢ il cammino
della devozione? Solo quando c’¢ questa conoscenza esso puo essere compreso. Loro pensano di poter
trovare Dio facendo devozione. Non capiscono cosa sia il frutto della devozione che Egli ci da. Ora voi
figli capite che il Padre certamente vi da la vostra eredita del regno del paradiso. Ha dato a tutti voi la
vostra eredita del paradiso. Il re, la regina e i sudditi erano tutti residenti del paradiso. Il Padre dice:
Cinquemila anni fa vi ho reso i residenti del paradiso. Ora vi sto rendendo di nuovo tali. Poi prenderete
di nuovo 84 nascite in questo modo. Mantenete questo nei vostri intelletti! Non dimenticatelo! Fate che
la conoscenza che il Padre ha dell’inizio, la meta e la fine del mondo goccioli negli intelletti di voi figli.
Come prendiamo 84 nascite? Ora stiamo reclamando la nostra eredita da Baba. L”abbiamo presa dal
Padre tante volte, prima. Il Padre dice: Reclamatela come 1’avete fatto prima. Il Padre continua a
insegnare a tutti. Continua a mettervi in guardia e vi dice di assimilare virti divine. Verificatevi come
osservatori distaccati, e vedete in che misura state facendo sforzo. Alcuni di voi pensano di star facendo
sforzo molto bene; voi pensate, “lo continuo a fare preparativi per le mostre etc. cosi che tutti possano
venire e sapere che Dio, il Padre, ¢ venuto”. La povera gente ¢ nel sonno profondo dell’ignoranza. Non
capiscono nulla di questa conoscenza. Perci0, certamente considerano che la devozione sia piu elevata.
Avevate questa conoscenza prima? Ora siete venuti a sapere che il Padre ¢ 1’Oceano della Conoscenza.
E Colui che vi da il frutto della vostra devozione. Quelli che hanno fatto molta devozione riceveranno
piu frutto. Sono coloro che studiano molto bene per reclamare un rango elevato. Questi sono argomenti
cosi dolci. Tutto ¢ reso facile cosi da poter essere spiegato alle madri anziane etc. Consideratevi
un’anima e ricordate il Padre. L Altissimo nell’ Alto ¢ Dio Shiva. Si dice: “Saluti all’Anima Suprema,
Shiva”. Egli dice: Ricordate costantemente Me solo e i vostri peccati saranno assolti. Tutto qui! Non vi
da altra difficolta. Facendo ulteriore progresso continuerete a ricordare Shiv Baba. Dobbiamo reclamare
la nostra eredita; reclameremo certamente la nostra eredita dal Padre mentre siamo in vita. Quelli che
lasciano il corpo mentre sono nel ricordo di Shiv Baba porteranno quei sanskars con sé. Certamente
andranno in paradiso. Riceveranno il loro frutto in accordo alla misura del loro yoga. La cosa principale
¢ stare il piu possibile nel ricordo mentre camminate e vi muovete. I fardelli di peccati sulle vostre teste
devono essere rimossi. Per questo ¢ necessario solo il ricordo. Il Padre non vi da altra difficolta. Sa che
voi figli avete dovuto affrontare molte difficolta per mezzo ciclo. Percio ora sono venuto per mostrarvi
un facile sentiero per reclamare la vostra eredita. Semplicemente ricordate il Padre. Anche se prima
ricordavate il Padre, non avevate nulla di questa conoscenza. Ora il Padre vi ha dato questa conoscenza:
Ricordate Me in questo modo e 1 vostri peccati saranno assolti. Sebbene molte persone adorino e
ricordino tantissimo Shiva, non Lo riconoscono. Il Padre Stesso viene a questo tempo, fa la Propria
presentazione e dice: Ricordate Me! Capite che ora Lo conoscete bene. Dite che state andando da
BapDada. Il Padre ha preso questo “Carro Fortunato”. Il “Carro Fortunato” & molto famoso. E
attraverso questo carro che il Padre vi parla questa conoscenza. Anche questa ¢ una parte recitata nel
drama. Ciclo dopo ciclo entra in questo Carro Fortunato. Sapete che questo qui € lo stesso che viene
chiamato il brutto e il bello. Solo voi lo capite, ma le persone gli hanno dato il nome “Arjuna”. Il Padre
spiega accuratamente come Brahma diventa Vishnu e come Vishnu diventa Brahma. Voi figli ora capite
di appartenere alla terra di Brahma, e che apparterrete alla terra di Vishnu. Ci vogliono 84 nascite per
andare dalla terra di Vishnu alla terra di Brahma. Ci0 che state ascoltando ora vi € stato spiegato molte



volte. Il Padre ora dice alle anime: Semplicemente ricordate costantemente Me solo e 1 vostri peccati
saranno assolti. Ecco perché dovreste anche sperimentare felicita. Diventando puri in questa nascita
finale diventerete i signori del mondo puro. Quindi, perché non dovreste diventare puri? Voi siete
Brahma Kumar e Brahma Kumaris, figli dell’unico Padre, eppure vi ci vuole ancora fempo per
cambiare la vostra attitudine dal fisico. Gradualmente, verso la fine, raggiungerete il vostro stadio
karmeteet. E impossibile per chiunque avere uno stadio karmateet, in questo tempo. Quando
raggiungerete il vostro stadio karmateet, non conserverete il vostro corpo. Dovrete tutti lasciarlo e la
guerra comincera. C’¢ bisogno che ci sia ricordo solo dell’unico Padre e questo richiede sforzo.
Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Verificate voi stessi come un osservatore distaccato e vedete in che misura state facendo sforzo.
Mentre avanzate e fate tutto, per quanto tempo state nel ricordo del Padre?

2. Non diventate mai stufi del vostro corpo. Dovete reclamare la vostra eredita dal Padre mentre vivete

nel vostro corpo. Per diventare un residente del paradiso, studiate pienamente in questa vita.

Benedizione: Possiate sperimentare lo stadio di essere liberi dai legami, compiendo ogni azione come un
trikaldarshi e un osservatore distaccato, e diventerete un esempio.
Se fate ogni cosa mentre siete stabili nello stadio trikaldarshi, e conoscete 1’inizio, la meta
e la fine di ogni vostra azione, nessuna vostra azione diventera peccaminosa: saranno
sempre azioni pure. Allo stesso modo, quando fate ogni cosa come un osservatore
distaccato, non diventerete un’anima in legame karmico mentre fate qualcosa. Poiché il
frutto delle vostre azioni sara elevato, attraverso le vostre azioni formerete relazioni, non
legami. Mentre fate qualunque cosa, rimanete distaccati e amorevoli, e diventerete un
esempio, davanti a molte anime.

Slogan: Quelli le cui menti sono costantemente contente, rimangono leggeri e luminosi.
w5 O M S HA N T #x

Segnali avyakt: Praticate di essere nello stadio di coscienza d’anima, siate introversi.

Pensieri potenti vi permetteranno di accumulare potere dell’anima, cioe, accumulerete energia e inoltre
userete il vostro tempo in modo degno. Pensieri sprecati vi faranno sprecare energia e tempo. Quindi,
ora smettete di creare pensieri sprecati. E questa creazione che disturba 1’anima, il creatore. Quindi,
mantenete costantemente questo orgoglio: “lo, quest’anima, sono un’autorita onnipotente master, 10
sono un’anima potente”, e non sarete mai disturbati. Diventerete colui che mette fine ai disturbi degli
altri.



