
 
07-07-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, dovreste avere l'ebrezza che il vostro Baba è venuto per rendervi 

i signori del mondo. Siete seduti personalmente davanti a Lui. 
Domanda: Quale sforzo compiono sicuramente coloro che conoscono la profonda 

filosofia del karma? 
Risposta: Lo sforzo di rimanere nel ricordo del Padre, perché sanno che solo avendo 

ricordo i loro conti karmici del passato possono essere saldati. Quelle anime 
sanno che se non regolano i loro conti karmici del passato, dovranno 
sperimentare punizione attraverso la sofferenza del loro karma. Il loro rango 
sarà distrutto e inoltre, la prossima nascita sarà in accordo a tutto ciò. 

 

Om Shanti. Il livello di mercurio della felicità infinita emerge in voi figli quando vedete 
che BapDada è venuto personalmente davanti a voi. Voi figli sapete, inoltre, che Shiv 
Baba è entrato ancora una volta nel corpo di Brahma, dopo 5000 anni. Per fare che cosa? 
Voi figli avete questa ebrezza. Tutti voi figli sapete che il Padre è venuto a rendervi 
signori del paradiso. Egli ci sta rendendo degni. Continua a spiegarci il metodo che 
dovremmo usare per cambiare da tamopradhan a satopradhan. Il metodo è molto facile. 
Lui insegna ai figli il ricordo molto facile. Sul sentiero dell’ignoranza, quando un padre 
ha un figlio capisce che è nato un erede. Voi figli sapete che in questo tempo il Padre 
viene e vi adotta. In realtà, tutti voi siete figli di Shiv Baba, ma come può fare, Baba, a 
farvi appartenere a Sé in modo da potervi parlare e permettervi di ascoltarlo? Shiv Baba 
dice attraverso questo corpo di Brahma: Io sono vostro Padre. Vi sto rendendo i signori 
del paradiso. È solo che voi anime siete impure e quindi non potete andare né nella terra 
della liberazione né nella terra della liberazione in vita. Tutti voi siete i figli dell’unico 
Padre. Tutti voi dovete ricevere la proprietà del Padre. Ci sono così tanti figli e il numero 
continua a crescere. Lui continua a adottarli. O anime, ora voi siete i Miei figli. 
Consideratevi spiriti, anime. Abbiamo ritrovato Baba che abbiamo continuato a ricordare 
per mezzo ciclo. Non dimenticatelo mai! Per metà ciclo, le anime hanno continuato a 
ricordare il Padre attraverso i loro corpi: "O Purificatore, Colui che Rimuove la 
Sofferenza e Dona Felicità!", perché questo è il regno di Ravan. Ci sono persone che 
pensano di essere molto felici perché hanno milioni di ricchezze, o perché hanno tanti 
mulini, fabbriche ecc., ma tutto questo è solo temporaneo. Alla fine, grideranno con 
grande angoscia. Scenderanno montagne di sofferenza. Tutte quelle proprietà saranno 
distrutte in un solo secondo. Voi ricevete l’eredità dal Padre in un secondo. Lui dice: in 
un secondo, vi do la sovranità del paradiso Questo vecchio mondo sarà distrutto. Ci 
saranno guerre e anche calamità naturali. Ci dev’essere pulizia. Voi anime adesso state 
diventando pure. Bap e Dada possono entrambi capire quanti sforzi voi figli state facendo. 



Il Padre vi chiede uno sforzo davvero minimo per reclamare la Sua eredità: Consideratevi 
anime e ricordate il Padre. Quel Padre spirituale è incorporeo e noi anime Lo invochiamo. 
Il Padre chiede: Come potete voi anime impure diventare pure? Solo l’unico Padre è il 
Purificatore. Se i fiumi d'acqua fossero davvero in grado di purificare, basterebbe fare 
rapidamente un bagno in uno di essi e tornare completamente puri. Molte persone si 
immergono nel Gange, allora perché sono ancora impuri? Giorno e notte continuano a 
cantare: Il Purificatore è Rama, lo sposo di Sita. Il significato di ciò è questo: Un solo 
Rama, il Padre Supremo, l'Anima Suprema, è il Protettore di tutti i devoti, di tutte le Sita. 
È il Purificatore e lo Sposo di tutti gli sposi. Solo quando viene può purificarvi. Il Padre 
ora dice: Seguite il Mio Shrimat! Non seguite i dettami di nessun altro! Le persone 
pensano che facendo devozione troveranno Dio. Se si trovasse Dio facendo devozione, 
perché allora si dice che Lui verrà a proteggere i devoti? Quali calamità sono capitate ai 
devoti perché Egli debba venire a proteggerli? La protezione si dà quando c'è una 
calamità. Il Padre dice: Siete diventati così degradati! Questa è la profondità estrema 
dell’inferno e tutti sono infelici e malati. Guardate quello che sta succedendo in ogni 
casa! Non c'è altro che sofferenza! Per questo tutti invocano: Baba, rimuovi la nostra 
sofferenza e donaci la felicità. Un tempo, in Bharat c'era costante felicità, ma ora c'è 
sofferenza. Tutto questo riguarda Bharat, non gli altri paesi. Essi vengono ad esistere 
dopo. Alcune anime prendono 60 nascite e altre prendono un numero inferiore. Coloro 
che appartengono alla religione delle deità prendono 84 nascite. Secondo questo calcolo, 
coloro che vengono dopo la metà del ciclo prendono la metà di 84 nascite. Non è che tutti 
vanno intorno al ciclo di 84 nascite. La gente dice tutto quel che gli passa per la mente. 
Voi figli ora state riempiendo i vostri grembiuli con i gioielli imperituri della conoscenza, 
dal Padre. I gioielli sono molto preziosi. Il Padre vi spiega in modo molto semplice. 
Dice: Avete continuato ad invocarMi - O purificatore! Vieni e rendici puri! Pertanto, il 
Padre è venuto. Ora voi capite che se diventate puri diventerete i signori del paradiso. 
Shiv Baba è venuto a cambiarci da esseri con un intelletto di pietra a esseri con un 
intelletto divino, da signori della pietra a signori della divinità. Tutti gli idoli del sentiero 
della devozione sono scolpiti nella pietra. Le persone continuano a battere la testa contro 
la pietra. Il Padre dice: Per quanto si sforzino, non ne ricaveranno alcun beneficio. In 
passato vi sacrificavate, ma quale beneficio ne avete ottenuto? Al massimo, 
probabilmente, avete avuto una visione di una deità, ma poi sareste rimasti come prima. Il 
Padre Purificatore viene una volta, all'età della confluenza. Nell’età dell’oro non esiste 
alcun sentiero del cammino della devozione. Il Padre non vi chiede di tagliarvi la gola o 
di fare questo o quello. Nel cammino della devozione fanno di tutto. Un tempo, venivano 
perfino offerti sacrifici umani alle dee. Il Padre dice: Dopo essere stati riformati, siete 
diventati deità. Ora, invece siete diventati esseri dall’intelletto di pietra. Vi era stata 
concessa la sovranità del paradiso. C’erano così tanti palazzi tempestati di diamanti e 
gioielli e c'era un'immensa ricchezza. Cosa è successo a tutto quello? Ora siete diventati 
così infelici! In origine appartenevate alla religione delle deità. Ora siete entrati negli 
stadi rajo e tamo. Se appartenevate alla religione delle deità, allora perché oggi vi 



chiamate indù? I seguaci di altre religioni si identificano solo con la propria religione. 
Ognuno ha solo una religione. I musulmani hanno la religione musulmana e i cristiani 
hanno la religione cristiana. Che cosa è successo a voi? Eravate molto felici, puri e 
completamente senza vizi. Ora siete diventati così pieni di vizi! Nessuno sa come foste 
completamente senza vizi o come, in seguito, siete diventati completamente viziosi. 
Prendendo 84 nascite, siete diventati tamo da sato e ora siete diventati totalmente 
tamopradhan e impuri. Dall’età dell'oro dobbiamo inevitabilmente percorrere l'intero 
ciclo fino all'età del ferro. Tutte le religioni devono passare attraverso le fasi di sato, rajo e 
tamo. L'espansione deve avvenire. Anche voi fate parte dell'albero. Guardate l’immagine 
dell’albero: Brahma è in piedi in cima all'albero. È Brahma, che sta in cima all'albero, 
alla fine delle sue 84 nascite. Tutti voi Bramini che siete seduti in basso (in tapasya) siete 
quelli che alla fine del ciclo, sono diventati shudra impuri. Giù in basso state studiando il 
Raja Yoga. Anche voi eravate shudra e ora siete diventati Bramini. Tali aspetti devono 
essere ben capiti. L'immagine dell’albero offre un’ottima spiegazione. Ora state facendo 
la tapasya del Raja Yoga e il vostro memoriale è lì. Questo è il Tempio vivente di Dilwala, 
e quello è il non vivente. Quel tempio non esisteva nell’età dell’oro. In questo tempo 
potete vedere il vostro memoriale. Voi siete seduti nel vero Tempio di Dilwala in forme 
viventi e in pratica. Il paradiso sta venendo fondato. Quando andrete nel paradiso, 
nessuno di quei templi ecc. rimarrà. Sono Mama, Baba e voi figli che siete seduti qui. 
Questo tempio è una replica identica di voi. Il suo nome è Madhuban, il Tempio vivente 
di Dilwala. Poi, quando inizia il cammino della devozione, costruirete templi ecc. Il Padre 
vi ha reso molto ricchi e così poi voi avete costruito templi in Suo onore. Non fu una sola 
persona a costruire i templi dedicati a Shiva. Ognuno li costruì secondo le proprie 
possibilità. Voi sapete che un tempo eravate degni di adorazione e che poi, nell'età del 
rame, siete diventati adoratori. Shiv Baba vi rende così ricchi! Pertanto, più tardi, sul 
cammino della devozione, costruirete templi dedicati a Lui. Queste cose le capite solo 
ora. Quindi, ora, fate sforzi e diventate i re dei re. Nell’età dell'oro si chiamano 
imperatori, e nell'età dell'argento si chiamano re. Poi, quando il mondo diventa impuro, 
gli imperatori sono impuri e così anche i re. Loro costruiscono templi agli imperatori 
senza vizi, e li adorano. All’inizio costruirono un tempio a Shiva e poi alle deità. Siete voi 
stessi a costruire quei templi e poi a adorarli. Voi prendete 84 nascite. Per metà ciclo siete 
degni di adorazione, e poi per l'altra metà siete adoratori. La gente pensa che Dio sia 
degno di adorazione e sia anche un adoratore. Dicono che dà ogni cosa e poi la riprende. 
Ok, ma se l’avesse dato e poi l’avesse ripreso, perché vi preoccupate? Voi siete solo 
fiduciari. Quindi, che bisogno c'è di piangere? Il Padre si siede qui e spiega a voi anime. 
State diventando consci dell'anima, in graduatoria. Alcuni non ricordano affatto il Padre! 
Non rimangono affatto consci dell’anima! Qui, vi viene spiegato così tanto: Voi siete 
anime e l'Anima Suprema vi sta insegnando. I sanskara sono nell’anima. È l'anima che 
diventa un avvocato o magistrato ecc. Che cosa diventerete domani? Se voi anime 
continuate a ricordare bene il Padre, andrete a prendere rinascita nella terra 



dell’immortalità. Non prenderete un'altra nascita in questa terra della morte. Se 
rimangono ancora alcuni conti karmici da saldare, si dovrà sperimentare la punizione. Si 
dovrà saldare tutto questo attraverso la sofferenza del karma, e poi non reclamerete un 
rango elevato. Il Padre è seduto qui e spiega a voi figli la profonda filosofia del karma. Voi 
figli sapete che l’età dell'oro è satopradhan; là tutto è satopradhan. Si dice che Krishna 
pascolasse le mucche. Ma i re si occupano forse delle mucche? Una cosa del genere non è 
possibile! Si mostra che le mucche dell’età dell’oro sono di prima classe. Sono chiamate 
Kamdhenu (colui che esaudisce tutti i desideri). Anche Jagadamba Saraswati è 
Kamdhenu: esaudisce i desideri di tutti per 21 nascite. Anche voi siete Kamdhenu. In 
seguito, hanno dato quel nome alle mucche che producono molto latte. Nei palazzi dei re 
ci sono mucche di prima classe. Dal momento che anche qui i re hanno mucche così, 
immaginate quanto belle saranno le mucche nell’età dell’oro! Là non esiste alcun cattivo 
odore. Ora il Padre dice a voi figli: Sono venuto per rendervi belli e riportarvi a casa con 
Me. Voi Mi avete invocato: O Purificatore, vieni! Vieni in questo mondo impuro, in un 
corpo impuro. Questo qui è impuro e quello là è un angelo puro. Viene fatto un paragone. 
Anche voi dall’essere impuri, diventerete angeli così puri. Le deità nell'età dell'oro si 
chiamano deità e mentre nella regione sottile ci sono angeli. Voi angeli ora state 
diventando puri. Il Padre vi dà questi facili insegnamenti. Quando venite qui non dovete 
ricordare nessuno dei vostri amici, parenti e neppure la vostra casa, famiglia o affari, ecc. 
Siete arrivati faccia a faccia con il Padre. Siete venuti qui per ottenere un guadagno 
attraverso lo yoga. Pertanto, impegnatevi in questo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno 
dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Al fine di diventare liberi dalla punizione, saldate tutti i vostri conti karmici del 

passato con il potere dello yoga. Diventate fiduciari e prendetevi cura di tutto. Non 
preoccuparti di nulla. Diventate consci dell'anima. 

 

2. Questo è il momento di guadagnare un reddito. In questo periodo non dovete ricordare 
la casa e la famiglia o gli affari, ecc... Per diventare un angelo, fate pieno sforzo per 
rimanere nel ricordo dell’unico Padre. 
Benedizione: Possiate essere gioielli vittoriosi che creano l’atmosfera giusta con il proprio 

faro del ricordo. 
Le anime pronte al servizio hanno sempre sulla fronte il tilak della vittoria. 
Quindi, qualunque sia il luogo in cui andrete a servire, fate prima risplendere 



su quel luogo un faro di consapevolezza. Attraverso il vostro faro del ricordo 
si creerà allora un’atmosfera tale che tutte le anime presenti si sentiranno 
naturalmente attratte. In pochissimo tempo otterrete un successo mille volte 
maggiore. Per questo, abbiate la ferma determinazione di diventare un 
gioiello vittorioso e osservate come la vittoria sia già racchiusa in ogni 
vostra azione. 

Slogan: Qualsiasi servizio che crea turbamento a voi o agli altri non è vero servizio, 
ma un fardello. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale di Avyakt: Rimanete nello stadio vulcanico e sperimentate un ricordo potente. 

Per diventare una forma vulcanica, mantenete costantemente la consapevolezza che ora 
dovete ritornare a casa. Tornare a casa significa rimanere al di là. Poiché dovete ritornare 
alla vostra dimora incorporea, dovete rendere anche il vostro abito conforme a quello 
stato. Dovete quindi ritornare lì e poi condurre anche tutti gli altri lì. Mantenendo questa 
consapevolezza, andrete automaticamente oltre tutte le relazioni e tutte le attrazioni della 
materia, in altre parole diventerete osservatori distaccati. Diventando osservatori 
distaccati, diventerete facilmente compagni del Padre e uguali a Lui. 


