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Essenza: Dolci figli, dimenticate qualsiasi cosa abbiate studiato fino ad ora e ricordate 

l’unico Padre. 
Domanda: Quale potere è richiesto per fondare la sovranità dell’età dell’oro (Satyug) in 

Bharat? 
Risposta: Il potere della purezza. Voi avete yoga con il Padre Autorità Onnipotente e 

diventate puri. È con il potere della purezza che la sovranità dell’età dell’oro 
sarà fondata. Non c’è questione di guerra per questo. Sono i poteri della 
conoscenza e dello yoga che vi rendono signori del mondo puro. Un’unica 
direttiva è fondata con questo potere. 

Canzone: Alla fine, il giorno che stavamo aspettando è arrivato. 
 

Om shanti. Voi figli avete ascoltato la canzone. Questa canzone non è stata composta da 
noi. Proprio come vi viene spiegata l’essenza dei Veda e delle scritture, così vi viene 
spiegata anche l’essenza di queste canzoni che sono state composte.Voi figli sapete che il 
Barcaiolo, il Signore del Giardino e il Donatore di Salvezza è solo l’unico Padre. La 
gente compie devozione per ricevere liberazione-in-vita, ma solo Dio è il Donatore di 
Liberazione-in-Vita o di Salvezza. Solo voi figli comprendete il significato di questo; le 
altre persone non lo comprendono. Salvezza significa che Egli vi libera dalla sofferenza e 
vi permette di ricevere pace. Voi figli, che siete i residenti di Bharat, sapete che quando 
era il regno di Lakshmi e Narayan c’era purezza, felicità e pace. Non direste che era il 
regno di Radhe e Krishna. Infatti le madri sono come Radhe. Dovrebbero amare più 
Radhe, invece amano molto di più Krishna; lo dondolano in una culla. Celebrano persino 
il compleanno di Krishna. Non celebrano il compleanno di Radhe. Invece dovrebbero 
celebrarli entrambi. Essi non comprendono niente. Nessuno conosce la storia della loro 
vita. Il Padre viene e ci narra la storia della propria vita e la storia della vita di ognuno. La 
gente dice: Onori all’Anima Suprema Shiva. Tuttavia, non conoscono la storia della Sua 
vita. Le storie della vita degli esseri umani sono chiamate storia e geografia. La storia e 
geografia del mondo è ricordata. Essi erano soliti governare una tele vasta area, 
governavano sopra una grande estensione di terra! Nessuno sa come governarano o dove 
andarono poi. Questo è spiegato a voi figli molto bene. La conoscenza del Creatore e 
della creazione è spiegata a voi figli. Voi figli sapete che ora è veramente la fine dell’età 
del ferro e l’inizio dell’età dell’oro. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene solo 
all’età della confluenza e cambia gli esseri umani impuri in deità pure. Egli li rende gli 
esseri più elevati di tutti. Gli esseri umani a questo tempo non sono elevati, sono i più 
degradati di tutti. Tra le persone ci sono coloro che sono elevati, i mediocri e coloro che 
sono i piu’ degradati; ci sono gli stadi sato, rajo e tamo. Coloro che ascoltano questa 
conoscenza molto bene sono detti essere satoguni. Coloro che ascoltano solo ad un po’ 



sono chiamati rajoguni e coloro che non ascoltano affatto sono detti tamoguni. Lo stesso 
accade quando si studia. Voi figli avete bisogno di questo studio satopradhan. Questa è la 
ragione per cui vi viene data questa conoscenza, per diventare satopradhan come Lakshmi 
e Narayan. Vpoi dovete cambiare da un uomo ordinario in Narayan e da una donna 
ordinaria in Lakshmi. Voi dite della Gita che questa è la vera Gita. Potete scrivere che 
questa è la vera Gita Pathshala, dalla quale apprendete la storia di come diventare il vero 
Narayan, la vera storia dell’immortalità, la vera storia del terzo occhio. C’è tutta questa 
conoscenza in tutti i quadri che avete. Voi figli ora promettete che voi, Prajapita Brahma 
Kumars e Kumaris, renderete Bharat un paradiso satopradhan. Dovete dirlo a tutti. Anche 
Ghandiji voleva un regno puro e così anche questo deve essere un regno impuro. Nessuno 
di loro può comprendere che loro stessi sono impuri. Ravan rappresenta i cinque vizi. 
Loro dicono che vogliono il regno di Rama. Perciò, devono certamente essere una 
comunità diabolica. Tuttavia questo non si risiede nell’intelletto di nessuno. Così tanti 
grandi guru ecc. non comprendono questo. Voi figli li informate che fonderete il regno 
delle deità esattamente come faceste 5000 anni fa seguendo shrimat, ricevuta attraverso 
Brahma. Questa è l’età di confluenza di maggior auspicio, il tempo in cui gli esseri più 
degradati diventando satopradhan, ovvero gli esseri più elevati. La religione originale ed 
eterna delle deità è quella del più elevato codice di condotta. Solo l’unica religione delle 
deità sta venendo fondata. Poi, non ci saranno più altre religioni. Voi figli potete provare e 
spiegare loro che c’era una religione e un regno nell’età dell’oro. Sebbene voi passiate 
dalla dinastia del sole alla dinastia della luna, nell’età dell’argento ci sarà un unica lingua. 
Ora, ci sono innumerevoli lingue in Bharat. Voi figli sapete che nel loro regno c’era 
un’unica lingua. Al giorno d’oggi vedete molte cose. Quando vi avvicinate alla vostra 
patria dopo un lungo viaggio vi sentite molto felici di essere arrivati a casa e del fatto che 
rivedrete tutti. Continuerete ad avere visioni del vostro regno. Avrete anche visioni degli 
sforzi che avete fatto. Sarete in grado di capire perché Baba vi dice così tanto di fare 
sforzo. Diversamente, piangerete in angoscia ed anche il vostro stato sarà ridotto. 
Continuate a spiegare il pellegrinaggio dello yoga a tutti. È molto facile spiegare. Il 
quadro della scala è così facile da spiegare! Coloro che vengono più tardi ricevono questa 
conoscenza facilmente giorno dopo giorno. Ascoltando solo per una settimana, saranno 
facilmente in grado di comprenderla. I quadri sono stati creati con spiegazioni accurate. Il 
quadro del ciclo di 84 nascite è assolutamente accurato; è per la gente di Bharat. Voi figli 
avete tutta questa conoscenza nei vostri intelletti. Voi figli sapete che state ancora una 
volta rendendo Bharat il paradiso con i vostri propri corpi, menti e ricchezza e con il 
potere del facile Raja Yoga seguendo le direttive del Purificatore, Shiv Baba, il Donatore 
di Salvezza. Non usiamo nulla che appartenga a qualcun’altro. Serviamo con i nostri 
propri corpi, menti e ricchezza. Qualsiasi cosa uno faccia vuol dire che sta creando la 
propria fortuna. Voi siete membri di una famiglia. Baba sta fondando la sovranità dell’età 
dell’oro (satyug) attraverso di voi. Voi siete coloro che provvederanno alle spese. Voi non 
avete molte spese. Dovete semplicemente ricordare Shiv Baba. Quali spese hanno le 
kumaris? Hanno qualcosa? Quale quota prenderebbe Baba da voi figli? Assolutamente 



nessuna! Nelle scuole, prima di tutto bisogna pagare le tasse. Devono spendere così tanto 
per i loro studi. Come potrebbe Shiv Baba chiedere soldi a voi figli? Shiv Baba non deve 
costruire un edificio per Sé cosi da chiedere soldi per farlo. Voi figli dovete andare in 
paradiso nel futuro e costruire palazzi tempestati di diamanti. Questa è la ragione per cui 
ricevete palazzi in futuro, in ritorno per ogni cosa che fate qui. Queste questioni devono 
essere comprese. Ciò che ricevete di là, dipende da quanto servite Qua con il vostro 
corpo, mente e ricchezza. Quando qualcuno costruisce un college o ospedale, deve 
spendere da uno a due milioni. Qua, non dovete spendere così tanto. Potete costruire un 
college o un ospedale spirituale in un piccolo edificio. Chi era il Signore dei Pandava? 
Essi hanno scritto il nome di Srhi Krishna. Infatti, fu il Dio incorporeo. Dio è l’uno che vi 
dà shrimat. Tutti gli altri stanno seguendo i dettami di Ravan nel regno di Ravan. Essi 
sono diventati così sporchi seguendo i dettami di Ravan! Questo mondo è vecchio e 
diventerà ancora una volta nuovo. Ci sarà solo Bharat nel mondo. Bharat è detta essere 
vecchia e nuova. La nuova Bharat era il paradiso ed ora che è vecchia, è l’inferno; è 
chiamata l’estrema profondità dell’inferno. Questo si riferisce agli esseri umani. Qui non 
c’è traccia di felicità. Questa non è vera felicità! Anche i sannyasi dicono che la felicità di 
questo tempo è come gli escrementi di un corvo. Questo è il motivo per cui essi 
rinunciano alle loro responsabilità di casa e famiglia. Essi non possono fondare il 
paradiso o l’età dell’oro. Solo l’Anima Suprema fonda la terra di Shri Krishna. Sia 
l’anima che il corpo di Srhi Krishna erano satopradhan. È perché egli era puro che la 
gente ha molto amore per Shri Krishna. Si dice che un bambino piccolo sia come un 
brahm gyani (conoscitore dell’elemento brahm). I bambini piccoli non sono consapevoli 
dei vizi. I sannyasi lo sanno. I neonati sono grandi anime alla nascita. I neonati vengono 
detti essere fiori puri. Il fiore numero uno è Shri Krishna. È il primo principe del paradiso, 
il nuovo mondo. Non appena prende nascita viene chiamato primo principe. Tutti 
ricordano Shri Krishna e vogliono avere un figlio come Shri Krishna. Il Padre dice: 
Diventate ciò che volete! Non c’è un solo Shri Krishna. Quanti diventano Principe del 
Galles? Ci sono stati il primo, il secondo, il terzo ecc. Anche qui c’è una dinastia. Dopo il 
padre, il secondo siederebbe sul trono. Proprio come ci sono altre dinastie, così c’è anche 
questa dinastia. Voi avete una connessione con i Cristiani. Shri Krishna e Cristiani 
sembrano simili e c’è molta connessione tra di loro. Prendono così tanta ricchezza da 
Bharat ed ora stanno restituendo tutto. Stanno facendo il servizio di dare cio’ che hanno 
ricevuto. Gli Europei combatteranno tra di loro e si distruggeranno completamente. C’è la 
storia dei due gatti che combattono e della scimmia che prende il burro in mezzo a loro. 
Quella questione si riferisce a questo tempo. Combatteranno tra di loro e voi riceverete il 
regno. Voi figli ora avete moltissima conoscenza. È negli intelletti di voi figli che voi siete 
tutti Brahma Kumar e Kumaris. Non è che voi siete Gujarati o Bengali. Non ci dovrebbe 
essere alcuna discriminazione perche tutti voi figli siete figli dell’unico Padre. Stiamo 
ancora una volta fondando la nostra sovranità seguendo le direttive di Shiv Baba date 
attraverso Brahma Baba. Stiamo facendo questo con i poteri della conoscenza e dello 
yoga. Diventiamo puri con il potere dello yoga. Il Padre è l’Autorità Onnipotente e noi 



riceviamo potere da Lui. Voi reclamate il regno del mondo. Non c’è battaglia ecc. in 
questo. Ogni cosa è una questione del potere della purezza. Essi dicono: Vieni e rendi 
puri noi impuri. Tutto questo accade grazie al potere del ricordo. Non dovrebbe accadere 
che andate la’ fuori e diventate impegnati nei commerci mondani e dimenticate ogni cosa. 
Qui, voi continuate ad ascoltare le onde dell’Oceano della Conoscenza personalmente di 
fronte a voi. Non ci sono onde nei fiumi. Persino un’onda di un oceano può causare così 
tanto danno. Quando un terremoto arriva, persino gli oceani straripano. La gente ha 
reclamato la terra prosciugandola dal mare e poi l’hanno venduta ad un prezzo elevato. 
Voi sapete che Bombay non rimarrà. Precedentemente non c’era Bombay; era solo un 
piccolo villaggio. Le Madri sono molto innocenti; non furono educate così tanto. Qui, 
dovete dimenticare ogni cosa che avete studiato. Era meglio quando non avevate studiato 
niente. Quando spiegate a qualcuno che è educato (colto), egli pone così tante domande. 
Qui, dovete solo ricordare l’unico Padre. Non c’è questione di ricordare esseri corporei. 
C’è lode solo per il Padre illimitato. Voi sapete che Dio è l’Altissimo nell’Alto. Poi 
Brahma è il secondo numero. Non c’è nessuno più alto di Lui. Non c’è personalità più 
grande della sua, ma guardate come Egli interagisce in un modo ordinario. Per esempio, 
siede con voi figli in un modo ordinario. Quando viaggia in treno, nessuno sa chi sia. Dio 
viene e vi dona questa conoscenza. Egli entra in qualcuno per dare questa conoscenza. Se 
fosse Shri Krishna ad aver fatto questo, ci sarebbe una tale folla che non sarebbe in grado 
di insegnare. La gente continuerebbe semplicemente a guardarlo. Qua, il Padre stesso 
educa voi figli in un modo ordinario, incognito. Voi siete l’esercito incognito. Voi anime 
sapete che state ancora una volta fondando il vostro regno con il potere dello yoga. 
Lascerete i vostri vecchi corpi e adotterete corpi nuovi e belli. Ora c’e’ la comunità dei 
diavoli e poi ci sara’ la comunità delle deità. L’anima dice: adotterò un corpo divino nel 
nuovo mondo e governerò il regno. L’anima è maschile e il corpo è fatto di elementi. Le 
anime sono sempre maschili, ma un corpo di maschio o femmina è creato sulla base dei 
conti karmici. Tuttavia, Io sono un’anima imperitura. Questo ciclo continua a girare. Ci 
sarà certamente la distruzione dell’età del ferro. Potete vedere i segni della distruzione di 
fronte a voi. Ci sarà la stessa Guerra Mahabharat e così ci sara’ certamente anche Dio. 
Nessuno, eccetto voi figli sa in quale forma ed in quale corpo Egli entri. Io vengo alla fine 
dell’ultima delle molte nascite di quest’uno. Solo coloro che appartengono alla dinastia 
del sole prendono 84 nascite. Sono coloro che reclamano il primo posto in graduatoria. 
Voi avete tutta la conoscenza sia dell’albero corporeo che di quello incorporeo. Le anime 
della religione delle deità vengono prima, poi tutte le altre anime vengono giù, in 
graduatoria. La spiegazione nei quadri è molto elevata. A voi figli viene detto che le 
kumaris devono diventare molto vigili. Sarebbe una grande meraviglia se le figlie 
spiegassero tali cose. Voi glorifichereste il nome così tanto di entrambi i nomi, del padre 
fisico e di quello spirituale. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 



Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
●​ Compiete azioni elevate nell’età di confluenza e diventate gli esseri più elevati. Non 

compiete alcun’azione tale da rendervi un essere degradato. 
●​ Diventate un aiutante del Padre in un modo incognito e servite Bharat per renderla 

il paradiso. Rendete Bharat il paradiso con il vostro corpo, mente e ricchezza. 
Accumulate i poteri del ricordo e della purezza. 

 
Benedizione: Possiate porre fine a ogni forma di dipendenza con il vostro stadio completo 

e perfetto e diventare conquistatori della materia. 
Quando rimanete stabili nel vostro stadio completo e perfetto, sperimentate 
la vittoria, cioè acquisite il dominio sulla materia. In uno stadio completo e 
perfetto non può esistere alcun tipo di dipendenza. Tuttavia, affinché il 
vostro stadio diventi completo e perfetto, devono essere presenti 
contemporaneamente tre aspetti: 1) la spiritualità 2) l'ebbrezza spirituale 3) 
la virtù della misericordia. Quando questi tre aspetti sono visibili nella vostra 
forma, nel vostro stadio, sul vostro volto e nelle vostre azioni, allora si può 
dire che siete anime che possiedono tutti i diritti e che sono conquistatrici 
della materia.. 

Slogan: Quando le redini della Shrimat sono mantenute ben salde, il cavallo cioe’ la 
mente, non può andare fuori controllo 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Eliminate il seme dell’impurita’ e diventate completamente puri 

Se nella vostra attitudine, nella vostra consapevolezza o nei vostri pensieri esiste qualsiasi 
impurità, non potete rimanere stabile nel vostro stadio brahmino. Pertanto, dovete 
rimanere cauti a ogni passo. Potete avere molte specialità (qualità), ma se possedete anche 
una sola debolezza, quella singola debolezza può annullare le vostre numerose specialità. 


