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Essenza: Dolci figli, rimanete nel pellegrinaggio del ricordo, usando svariati metodi. Dimenticate 

questo vecchio mondo. Ricordate la vostra dolce dimora e il mondo nuovo. 
Domanda: Quali atti, e cioè, quali sforzi, vengono compiuti solo a quest’epoca, e in nessun altro 

tempo del ciclo? 
Risposta: Durante l’intero ciclo, è solo all’età della confluenza che viene fatto lo sforzo di rimanere 

nel pellegrinaggio del ricordo e rendere le anime pure, e che viene eseguito l'atto della 
purificazione del mondo intero. Questi atti si ripetono ad ogni ciclo. Voi figli ben 
comprendete questi meravigliosi segreti del drama eterno e imperituro. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale è seduto qui e spiega a voi, figli spirituali. Perciò, voi figli spirituali dovete 
restare seduti qui in coscienza d'anima, in uno stato spirituale, e ascoltarLo con intelletti fedeli. Il Padre 
ha spiegato: sono le anime ad ascoltare, attraverso i propri organi. Ricordate ciò fermissimamente. 
Ciascuno di voi deve conservare nel proprio intelletto il ciclo della salvezza e del degradamento. In esso 
vi sono racchiuse questa conoscenza e quella devozione. Mentre camminate e andate in giro, mantenete 
nei vostri intelletti il modo in cui la commedia della conoscenza e della devozione, della felicità e della 
sofferenza, del giorno e della notte continua ad essere recitata. Impersoniamo i nostri ruoli nel corso di 
84 nascite. Il Padre ricorda ogni cosa e perciò ispira voi figli a impegnarvi per rimanere nel ricordo. 
Tramite ciò i vostri peccati vengono assolti, e voi ottenete il regno. Voi sapete che questo vecchio 
mondo sta ora per essere distrutto. Se la vostra casa è diventata vecchia e sapete che un’altra è in via di 
costruzione, dentro di voi c’è fiducia che presto andrete nella vostra nuova casa. Peraltro, a volte ci 
vogliono uno o due anni prima che una casa venga edificata. Per esempio, quando a Nuova Delhi venne 
costruita Government House (la Casa del Governo), il governo affermò che si sarebbe trasferito a 
Nuova Delhi. Voi figli ben capite che tutto questo mondo illimitato è ormai vecchio. Ora dovete recarvi 
nel mondo nuovo. Baba vi mostra svariati metodi. Mantenete il vostro intelletto occupato nel 
pellegrinaggio del ricordo usando tali metodi. Ora dobbiamo ritornare a casa, ed è per questo che 
ricordiamo la dolce dimora, quella per cui la gente sbatte la testa. È stato spiegato a voi dolcissimi figli 
che questa terra della sofferenza è ora in procinto di essere distrutta. Sebbene viviate qui nel vecchio 
mondo, esso non vi piace. Ora dobbiamo recarci al mondo nuovo. Anche se dinanzi a voi non ne 
scorgete le immagini, capite bene che questa è la fine del vecchio mondo. Ora andremo al mondo 
nuovo. Sul cammino della devozione ci sono tantissime immagini. In confronto, le vostre sono davvero 
poche. Le vostre immagini sono quelle del cammino della conoscenza, mentre le loro sono quelle del 
cammino della devozione. Tutta la devozione ha luogo attraverso le immagini. Tuttavia, le vostre 
immagini sono reali. Per via di ciò, siete in grado spiegare quel che è giusto e quel che è sbagliato. Baba 
viene chiamato Colui che è Colmo di Conoscenza. Voi possedete tale conoscenza. Conoscete il numero 
delle vostre nascite durante l’intero ciclo. Sapete in che modo ruota il ciclo. Dovete rimanere nel 
ricordo costante del Padre e trattenere con voi questa conoscenza. Il Padre dona a tutti voi la conoscenza 
del Creatore e della creazione. Pertanto, ricordate anche voi il Padre. Baba ha spiegato: Io sono vostro 
Padre, il vostro Insegnante e il vostro Satguru. Basterà spiegare che Baba dice: mi avete chiamato il 
Purificatore, il Liberatore e la Guida. Guida verso quale luogo? La Guida verso la terra della pace e 
della liberazione. Il Padre vi porta e vi lascia là. Egli insegna a voi figli, vi educa, vi rende bellissimi, vi 
riporta a casa e poi vi lascia là. Non importa quanta conoscenza uno abbia degli elementi o 



dell’elemento brahm, nessuno tranne il Padre vi può condurre fin là. Costoro pensano che si 
fonderanno nell’elemento brahm. È nei vostri intelletti che la terra della pace è la vostra dimora. Prima 
ritornerete là, e poi sarete i primi a entrare nel nuovo mondo. Tutti gli altri verranno più tardi. Voi sapete 
come giungono quelli di tutte le altre religioni, secondo graduatoria. Di chi sono i regni delle età 
dell’oro e dell’argento? Quali sono le loro scritture religiose? Quelli delle dinastie del sole e della luna 
hanno un’unica scrittura. Ad ogni buon conto, quella Gita non è reale, poiché la conoscenza che 
ricevete ora, poi termina qui; là non vi sono scritture. Le scritture di tutte le religioni che vengono dopo 
l’età del rame esistono per tutto il tempo; proseguono da allora in poi. Sta adesso per essere fondata 
l’unica religione, tutte le altre verranno distrutte. La gente continua a parlare di un unico regno, una 
religione, una lingua e una direzione. Tutto ciò può soltanto essere istituito dall’Uno. Voi figli avete nei 
vostri intelletti la conoscenza di ogni cosa, dall’età dell'oro fino alla fine dell’età del ferro. Il Padre dice: 
ora impegnatevi a diventare puri. C’è voluto mezzo ciclo perché diventaste impuri. Di fatto, potreste 
persino dire che c’è voluto l’intero ciclo. È solo ora che imparate a rimanere nel pellegrinaggio del 
ricordo. Questo studio là non esiste. Le deità non hanno fatto sforzo alcuno per diventare pure da 
impure. Hanno studiato il Raja Yoga in precedenza e sono andate là dopo essere diventate pure qui. 
Quella viene chiamata la terra della felicità. Voi sapete che è solo a quest’epoca, durante tutto il ciclo, 
che vi impegnate a rimanere nel pellegrinaggio del ricordo. Voi sapete che tale sforzo, e cioè l’atto di 
purificazione del mondo impuro, si ripeterà nel prossimo ciclo. Voi fate assolutamente il giro di tutto il 
ciclo. Tutte queste cose, il fatto cioè che questa è una commedia e che tutte le anime sono attori che 
recitano le parti imperiture registrate in loro, sono presenti nei vostri intelletti; è come uno spettacolo. 
Quei film, col tempo che passa, si usurano. Questo è invece imperituro. È una meraviglia anche il modo 
in cui un’intera parte riesca a venire registrata in un’anima così minuscola. Il Padre vi spiega cose assai 
profonde e sottili. Quando gli altri sentono queste cose, dicono che qui vengono spiegate cose 
meravigliose. Ora noi comprendiamo cos’è un’anima. Tutti conoscono il corpo. I dottori sono in grado 
di rimuovere il cuore dal corpo di qualcuno e poi di rimettercelo, ma nessuno conosce l’anima. Nessuno 
conosce neppure in che modo un’anima, da impura, diventa pura. Parlano di anima impura, di anima 
pura, di anima grande. Tutti invocano: oh, Purificatore, vieni e purificami! Tuttavia, come fa un’anima a 
diventare pura? A questo scopo è necessario l’eterno Chirurgo. Le anime invocano Colui che è al di là 
della nascita. Solo Lui possiede la cura per purificare l’anima. Perciò, a voi figli dovrebbe venire la pelle 
d’oca dalla felicità, sapendo che chi vi insegna è Dio. Senza dubbio Egli vi renderà dei e dee. Sul 
cammino della devozione, Lakshmi e Narayan vengono chiamati deità. Come sono il re e la regina, così 
sono i sudditi. Egli vi rende puri quanto lo è Lui. Vi rende anche oceani di questa conoscenza e infine vi 
rende più elevati di Sé medesimo. Vi rende i signori del mondo. Ciascuno di voi deve recitare tutta la 
parte che ha a che fare con il diventare puri e impuri. Voi ben sapete che Baba è giunto ancora una volta 
a fondare la religione originale ed eterna delle deità. È parlando di questa religione che dicono che essa 
è scomparsa. Viene paragonata a un albero banyan, in cui emergono tanti rami ma il tronco è assente. 
Anche qui sono spuntati i molteplici rami delle diverse religioni, ma le fondamenta della religione delle 
deità non esistono più; sono scomparse. Il Padre dice: quella religione esiste, ma le hanno cambiato 
nome. Dal momento che non sono più puri, non possono chiamarsi deità. È solamente perché essa non 
esiste più che il Padre viene a creare la creazione. Voi comprendete che eravate deità pure e che ora 
siete diventate impure. È lo stesso per ogni altra cosa. Voi figli non dovreste dimenticare tutto ciò. La 
prima destinazione, la principale, è quella di ricordare il Padre attraverso Cui diventate puri. Tutti 
dicono: vieni e purificaci. Non chiedono di diventare re e regine. Pertanto, voi figli dovreste avere 
un’ebbrezza infinita. Voi sapete che siete i figli di Dio. A questo punto noi dovremo senza dubbio 
ricevere la nostra eredità. Abbiamo recitato queste parti ciclo dopo ciclo. L’albero continua a crescere. 



Baba vi ha spiegato le immagini e come questa sia l’immagine della salvezza. Potete spiegare 
oralmente, così come attraverso le immagini. I segreti dell’inizio, della metà e della fine del mondo 
sono in queste vostre immagini. Voi figli prestate servizio per rendere gli altri simili a voi stessi. Dovete 
studiare e cercare anche di insegnare agli altri. Più studiate, più elevato sarà il rango che rivendicherete. 
Il Padre dice: Io vi ispiro a fare sforzi, ma dipenderà anche dal vostro destino. Ognuno continua a 
impegnarsi secondo il drama. Il Padre vi ha anche spiegato i segreti del drama. Il Padre è il Padre ed 
anche l’Insegnante. Egli è inoltre il Satguru che vi riporta indietro con Sé. Il Padre è l’Immagine 
Immortale. Questo è il trono di quest’anima, attraverso cui costui recita la sua parte. Anche il Padre ha 
bisogno di un trono per recitare la Sua parte e garantire la salvezza. Il Padre dice: devo entrare in un 
corpo ordinario. Non posso avere alcuna pompa o splendore. I seguaci di quei guru hanno un trono 
d’oro per il loro guru. Costruiscono palazzi... Voi cosa fareste? Voi siete figli e anche studenti. Perciò, 
che cosa fareste per Lui? Dove lo fareste? Costui è ordinario. È stato spiegato a voi figli che dovete 
servire anche le prostitute. Dovete anche risollevare i poveri. Voi figli vi state impegnando a questo 
scopo. Siete stati persino a Benares. Se riuscite a risollevarle, la gente dirà che i BK compiono 
meraviglie, che donano la conoscenza persino alle prostitute. Dovete anche spiegare loro che devono 
rinunciare a quell’attività e diventare le signore del Tempio di Shiva. Studiate questa conoscenza e poi 
offritela agli altri. Le prostitute a loro volta la potranno donare ad altri. Una volta che le persone abbiano 
studiato il tutto e siano diventate competenti, possono anche spiegarlo ai loro responsabili. Tenete le 
immagini in una sala, spiegatele agli altri e ognuno dirà: è una meraviglia come i BK siano diventati gli 
strumenti per trasformare le prostitute in residenti del Tempio di Shiva. Voi figli dovreste avere 
analoghe idee di servizio. Avete una responsabilità enorme. Dovete elevare quelli che hanno un 
intelletto di pietra, gli storpi, gli indigeni e coloro che non hanno virtù. Viene ricordato che persino i 
saggi furono sollevati. Voi capite bene che i sapienti verranno risollevati alla fine. Se venissero ed 
appartenessero a voi ora, il cammino della devozione giungerebbe al termine; ci sarebbe una 
rivoluzione. I sannyasi abbandonerebbero i loro ashram affermando di essere stati sconfitti. Ciò 
accadrà alla fine. Baba continua a darvi le direttive su come fare ogni cosa. Baba non è in grado di 
recarsi ovunque. Il Padre direbbe invece: andate e imparate dai figli. Egli continua a fornire a voi figli 
svariati modi con cui spiegare. Svolgete tale compito in modo tale che la gente canti le vostre lodi. 
Viene ricordato che Dio affidò alle Shakti le frecce della conoscenza. Questa è la freccia della 
conoscenza. Voi sapete che questa freccia vi porterà da questo mondo a quell’altro mondo. Voi figli 
dovete dunque avere intelletti lungimiranti. Se il vostro nome viene glorificato anche solo in un luogo e 
il Governo ne diventa consapevole, la vostra influenza si espanderà moltissimo. Se in un certo luogo 
emergessero cinque o sette responsabili, la notizia verrebbe stampata sui giornali. Direbbero: i BK 
hanno fatto in modo che le prostitute rinunciassero alle loro attività e le hanno rese signore del Tempio 
di Shiva. Ci sarebbero grandi elogi nei vostri confronti. Contribuirebbero anche con tutti i loro soldi. 
Cosa fareste con quei soldi? Aprireste grandi centri. Potete usare i soldi per realizzare immagini. La 
gente le vedrebbe e ne rimarrebbe sbalordita. Direbbero: dovreste essere i primi a ricevere un premio. 
Porterebbero le vostre immagini alla Government House (la Casa del Governo). Se ne 
innamorerebbero. Nel vostro cuore dovreste avere il desiderio di rendere gli esseri umani deità. Voi 
sapete che coloro i quali hanno appreso questa conoscenza il ciclo scorso, la apprenderanno 
nuovamente. Ci vuole uno sforzo considerevole per rinunciare a tutta la ricchezza... Baba ha spiegato: io 
non ricordo la mia casa, i miei amici o i miei parenti. Che cosa ricordo io? Io non ricordo nessun altro 
tranne il Padre e voi figli. Ho scambiato ogni cosa. In che altro luogo potrebbe recarsi il mio intelletto? 
Io ho dato questo carro al Padre. Sto studiando come state facendo voi. È solo che io ho dato questo 
carro in prestito a Baba. Voi sapete che prima di tutto ci stiamo impegnando per andare alla terra della 



dinastia del sole. Questa è la storia di come diventare Narayan da esseri umani ordinari. Sono le anime a 
ricevere il terzo occhio. Io, quest’anima qui, sto studiando tale conoscenza per diventare una deità. Poi 
diventerò re dei re. Shiv Baba dice: Io vi sto rendendo doppiamente incoronati. I vostri intelletti ora si 
sono aperti moltissimo, esattamente come successe nel ciclo precedente, secondo il drama. Ora voi 
dovete restare nel pellegrinaggio del ricordo. Dovete anche continuare a far ruotare il ciclo del mondo. 
Eliminate il vecchio mondo dai vostri intelletti. Achcha. 

Ai dolcissimi figli adorati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Trattenete nei vostri intelletti il fatto che è ora in corso una nuova rifondazione, per voi. Questo 
vecchio mondo di sofferenza sta per giungre alla fine. Questo mondo non vi dovrebbe piacere per nulla. 

2. Baba ha scambiato tutto ciò che aveva, e dunque il suo intelletto non va da nessuna parte. Perciò, 
seguite il padre. Il solo e unico desiderio che dovrebbe avere il vostro cuore è come servire gli esseri 
umani per renderli deità, e come trasformare questo bordello in quel Tempio di Shiva. 
Benedizione: Possiate essere osservatori distaccati mentre osservate coloro che fanno finire ogni forma 

regale di coscienza del corpo. 
Non prestare attenzione alle idee altrui, oppure troncarle sul nascere, è una forma regale di 
coscienza del corpo. Significa insultare voi stessi e gli altri. Poiché coloro che 
interrompono gli altri dimostrano arroganza, e coloro che vengono interrotti si sentono 
insultati. Pertanto, conservate nella vostra consapevolezza la benedizione di essere 
osservatori distaccati, mentre date vita a ogni pensiero ed eseguite ogni azione. Impugnate 
lo scudo del drama e restate sui binari del drama, facendo in tal modo finire questa forma 
regale dell’”io”, nonché offrendo a ciascuno rispetto e amore. Ecco che allora costoro 
collaboreranno per sempre con voi. 

Slogan: Sulla base dell’acqua della shrimat di Dio, rendete potente il seme di ogni azione. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: con la mente, sperimentate su voi stessi e sugli altri il potere dello yoga. 

In ogni istante, sia voi che gli altri dovreste sperimentare automaticamente le vibrazioni pure dei buoni 
auspici e dei sentimenti puri nei confronti di ogni anima. In ogni istante, fate in modo che dalla vostra 
mente emergono sempre benedizioni per tutte le anime. Così come siete diventati esperti a restare 
impegnati nel servizio tramite la parola, analogamente mantenete la mente occupata nel prestare tale 
servizio. Se non vi viene assegnato servizio da compiere, l’esperienza provata è quella di sentirsi vuoti. 
Fate sì che il servizio con la mente continui così ad avere automaticamente luogo, proprio come il 
servizio reso tramite la parola. 


