
 
08-08-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, mantenete costantemente la felicità che voi avete completato il ciclo di 84 

nascite e che ora state per tornare a casa. Rimangono solo pochi giorni ancora di sofferenza 
del karma. 

Domanda: A quale aspetto voi figli, che state diventando i conquistatori delle azioni peccaminose, 
dovreste prestare molta attenzione per rimanere al sicuro dal compiere azioni 
peccaminose? 

Risposta: Prestate attenzione a non diventare mai consci del corpo. La coscienza del corpo è la radice 
di tutte le azioni peccaminose. Perciò, ripetutamente diventate conscienti d’anima e 
ricordate il Padre. Decisamente voi ricevete il frutto sia delle buone che delle cattive 
azioni. Alla fine, la vostra coscienza vi rimorderà. Perciò, al fine di alleggerire il fardello 
dei vostri peccati di questa nascita, dite molto onestamente al Padre ogni cosa. 

 

Om shanti. La più grande destinazione è quella del ricordo. Molti sono solo interessati ad ascoltare 
questa conoscenza. È molto facile capire questa conoscenza. Dovete solo capire il ciclo delle 84 nascite 
e diventare coloro che girano il disco della realizzazione del sè, non c’è nient’altro oltre a questo. Voi 
figli capite che voi tutti siete coloro che ruotano il disco della realizzazione del sè. Non è che voi tagliate 
la testa di nessuno con il disco, come hanno mostrato che faceva Shri Krishna. Lakshmi e Narayan sono 
la forma duale di Vishnu. Loro hanno il disco della realizzazione del se? Allora perché hanno mostrato 
Shri Krishna con il disco? C’è una rivista nella quale ci sono molte di quelle immagini di Shri Krishna. 
Il padre viene ad insegnarvi il Raja Yoga, Lui non taglia la gola dei diavoli con il disco. Un diavolo è 
qualcuno che ha una natura diabolica, ma del resto gli esseri umani sono esseri umani. Non è che Lui 
uccida tutti con il disco della realizzazione del sè. Guardate tutte le diverse immagini che hanno creato 
sul cammino della devozione. C’è una differenza come tra il giorno e la notte. Voi figli dovete conoscere 
l’intero ciclo del mondo ed il drama completo poichè siete tutti attori. Quegli attori limitati conoscono il 
loro drama. Questo drama è illimitato. Questo non può essere capito in dettaglio. Quei drama durano 
due ore. I dettagli della parte di ognuno sono conosciuti. Qui è questione di conoscere 84 nascite. Il 
Padre ha spiegato: io entro nel carro di Brahma. C’è anche la storia delle 84 nascite di Brahma. Queste 
cose non possono entrare nell’intelletto degli esseri umani. Essi non capiscono neanche se ci sono 8.4 
milioni di nascite o 84 nascite. Il Padre dice: Io vi racconto la storia delle vostre 84 nascite. Se ci 
fossero 8.4 milioni di nascite, ci vorrebbero molti anni per raccontarle. Voi sapete tutto in un secondo. 
Questa è la storia delle 84 nascite. Come siamo andati intorno al ciclo per 84 nascite? Se fossero 8.4 
milioni le nascite non sarebbe possibile capirle in un secondo. Non ci sono 8,4 milioni di nascite. Voi 
figli dovreste essere felici che ora avete completato il ciclo delle 84 nascite e che state per tornare a 
casa. Solo pochi giorni di sofferenza del karma rimangono. Vi è stato mostrato il modo per bruciare i 
vostri peccati e come potete raggiungere il vostro stato karmateet. Il Padre spiega: date a Baba per 
iscritto tutti i peccati che avete commesso in questa nascita ed il vostro fardello sarà alleggerito. 
Nessuno di voi può scrivere i peccati delle vostre molte nascite. Azioni peccaminose continuano ad 
essere compiute. Fin da quando è iniziato il regno di Ravan, le azioni sono state peccaminose. All’età 
dell’oro le azioni sono neutre. Dio parla: Io vi spiego la filosofia delle azioni, delle cattive azioni e delle 
azioni neutre. L’era dei conquistatori del peccato inizia con Lakshmi e Narayan. Questo è molto chiaro 
nell’immagine della scala. Questi aspetti non sono menzionati nelle scritture. Voi figli capite i segreti 



dei regni della dinastia del sole e della luna e come voi siete gli stessi. Essi fanno tanti quadri 
dell’immagine della forma varia ma non ne sanno il significato. Solo il Padre può spiegarvela. Ci deve 
essere qualcuno al di sopra di Brahma che ha insegnato a lui. Se fosse stato un guru ad avergli 
insegnato, non ci sarebbe stato neppure un discepolo. Il Padre dice: Figli voi siete diventati impuri da 
puri e puri da impuri. Anche questo è fissato nel drama. Voi avete fatto il giro di questo ciclo molte 
volte. Continuerete a girarci intorno. Voi siete attori a tutto tondo. Nessuno altro recita una parte 
dall’inizio fino alla fine. Solo il Padre vi spiega questo. Voi sapete anche che coloro che appartengono 
alle altre religioni vengono al loro tempo mentre voi avete una parte completa, a tutto tondo. Non 
direste che i cristiani esistevano all’età dell’oro. Loro vengono a metà dell’età del rame. Questa 
conoscenza è solo negli intelletti di voi figli e voi siete in grado di spiegarla a chiunque. Nessun altro 
conosce l’inizio, la metà e la fine del mondo. Non conoscono il Creatore, quindi come potrebbero 
conoscere la creazione? Baba vi ha detto di stampare queste cose giuste e di lanciarle ovunque da un 
aeroplano. Sedetevi e scrivete a proposito di questi punti e argomenti. Alcuni figli dicono che non hanno 
nessun servizio da fare. Baba dice: c’è una grande quantità di servizio da fare. Potete sedervi qui in 
solitudine e fare questo lavoro. Dovete risvegliare tutte le grandi organizzazioni e le Gita Pathshala, 
ecc… Dovete dare il messaggio a tutti: questa è la più elevata età di confluenza. I figli sensati capiranno 
molto velocemente. La creazione del nuovo mondo e la distruzione del vecchio mondo devono 
sicuramente avere luogo all’età della confluenza. All’età dell’oro gli esseri umani sono elevati. Qua gli 
esseri umani sono impuri ed hanno una natura diabolica. Baba ha anche spiegato che molta gente va a 
bagnarsi alle Kumbha mela. Perché vanno a bagnarsi là? Perché vogliono diventare puri. Andate 
ovunque le persone vanno a bagnarsi e fate servizio là. Spiegate alla gente che quell’acqua non è il 
Purificatore. Voi avete anche le immagini. Andate nelle Gita Pathshala e distribuite questi volantini. 
Alcuni figli chiedono che servizio possono fare. Sedetevi e scrivete che il Dio della Gita è il Padre 
Supremo, l’Anima Suprema, Shiva, e non Shri Krishna. Scrivete la lode della sua biografia e scrivete 
anche la biografia di Shiv Baba. Poi potranno giudicare da soli. Inoltre scrivete degli appunti su chi è il 
Purificatore. Poi mostrate la differenza tra Shiva e Shankar. Baba ha anche spiegato come Shiva è 
separato da Shankar. Il ciclo è di 5000 anni. Gli esseri umani prendono 84 nascite e non 8,4 milioni di 
nascite. Scrivete questi aspetti principali sintetizzandoli cosi che i volantini possano essere lanciati da 
un aereo e possiate anche usarli per spiegare. È chiaro nell’immagine del ciclo che una certa religione è 
stata creata ad un tale tempo. Voi dovreste anche avere un’immagine di questo ciclo. Perciò potete 
stampare dei calendari con le 12 immagini principali nei quali tutta questa conoscenza può essere data e 
quindi il servizio può avvenire facilmente. Queste immagini sono assolutamente essenziali. Sedetevi e 
scrivete quali immagini dovete creare e quali punti dovete scriverci sopra. Voi state trasformando questo 
vecchio mondo in modo incognito. Voi siete i guerrieri sconosciuti, nessuno vi conosce. Baba è 
incognito e questa conoscenza è incognita. Nessuna scrittura ecc. viene creata da essa. Altri fondatori di 
religione stampano la loro Bibbia ecc. che la gente ha continuato a leggere. Ognuno stampa la sua 
propria scrittura. La vostra è stampata sul cammino della devozione. Non è stampata al tempo presente, 
poiché tutte le scritture ecc. ora devono essere distrutte. Attualmente voi dovete semplicemente 
mantenere il ricordo nei vostri intelletti. Anche il Padre ha questa conoscenza nel Suo intelletto. Lui non 
studia le scritture ecc. Egli è colmo di questa conoscenza. La gente pensa che “colmo di questa 
conoscenza” significhi Colui che conosce ciò che è nel cuore di ognuno, che Dio vede ogni cosa ed è 
per questo che dà il frutto delle azioni che fate. Il Padre dice: anche questo è fissato nel drama. 
Qualsiasi peccato commettete nel drama, continuerà ad esserci una punizione per quello. Voi dovete 
decisamente ricevete il ritorno delle buone azioni e delle cattive azioni. Non c’è niente di scritto su 
questo. Gli esseri umani capiscono che di sicuro riceveranno il frutto delle del loro Karma nella nascita 



successiva. Nei loro momenti finali, la loro coscienza rimorde molto per i vari peccati commessi: si 
ricordano tutto. Cosi come sono le vostre azioni cosi sarà la nascita che riceverete. Ora voi state 
diventando conquistatori del peccato. Perciò nessun peccato dovrebbe essere commesso. Il più grande 
vizio è diventare consci del corpo. Baba ripetutamente vi dice di diventare consci d’anima e di ricordare 
il Padre. Dovete rimanere puri. Il più grande peccato è usare la spada della lussuria. È questo che causa 
sofferenza dall’inizio, attraverso la metà fino alla fine. E’ per questo che i sannyasi dicono che la felicità 
è come lo sterco di un corvo. Non c’è nessuna menzione di sofferenza lì. Qua c’è sofferenza e solo 
sofferenza. Per questo i sannyasi hanno disinteresse. Tuttavia, vanno via nelle foreste. Il loro 
disinteresse è limitato, mentre il vostro disinteresse è illimitato. Questo è un mondo sporco. Tutti 
dicono: Baba vieni e rimuovi la nostra sofferenza e dacci la felicità. Solo il Padre è Colui che rimuove la 
sofferenza ed il Donatore di felicità. Solo voi figli capite che era il regno delle deità nel nuovo mondo. 
Non c’era nessun tipo di sofferenza là. Quando qualcuno lascia il corpo, sebbene la gente dica che sia 
diventato un residente del paradiso, non credono di essere all’inferno o che possano andare in paradiso 
dopo la morte. Colui che è morto è andato in paradiso o è tornato qui all’inferno? Non capiscono 
niente. Voi figli potete spiegare a tutti il segreto dei tre padri. Tutti possono capire a proposito dei due 
padri: il lokik ed il parlokik. Il terzo, l’alokik Prajapita Brahma, esiste all’età della confluenza. Anche i 
brahmini sono necessari. Quei bramini non sono la creazione nata attraverso la bocca di Brahma. Essi 
capiscono che Brahma è esistito ed è per questo che dicono “rendiamo omaggio ai brahmini che stano 
diventando deità”. La gente non sa né a chi lo dicano né a quali brahmini si riferiscano. Voi siete i 
Brahmini che appartengono alla più elevata età di confluenza. Loro appartengono all’età del ferro. 
Questa è l’età di confluenza più elevata: quando cambiate da esseri umani ordinari in deità. La religione 
delle deità si sta creando ora. Voi figli dovete assorbire tutti questi punti e poi fare servizio. Al momento 
dell’adorazione e dell’offerta di cibo ad uno spirito defunto, invitano un prete bramino. Voi potete 
conversare con loro e dirgli: “noi possiamo rendervi veri brahmini”. Ora è il mese speciale per nutrire 
gli spiriti defunti. Questo và fatto con tatto. Altrimenti dopo si dirà che la gente che frequenta i Brahma 
Kumaris, smette di fare ogni cosa. Voi non dovete fare niente che irriti qualcuno. Potete dare loro questa 
conoscenza con tatto. Quei brahmini di sicuro verranno, solo allora potrete dare loro questa conoscenza. 
in In questo mese potete fare molto servizio ai brahmini mondani. Dite loro: “Voi brahmini siete i figli 
di Prajapita Brahma. Diteci chi ha stabilito la religione Brahmina”. Voi potete dare beneficio a loro 
mentre state seduti a casa. Le persone che vanno in pellegrinaggo ad Amarnath non saranno in grado di 
capire molto dal materiale scritto. Sedetevi e spiegate loro: noi vi diremo la vera storia di Amarnath. 
Solo Uno è chiamato Amarnath. Amarnath significa Colui che crea la terra dell’immortalità. Quella 
terra è l’età dell’oro. Serviteli in questo modo. Dovete andare là a piedi. Andate là e spiegate alle 
persone brave e importanti. Potete anche dare questa conoscenza ai sannyasi. Voi siete i benefattori del 
mondo intero. I vostri intelletti dovrebbero avere l’ebrezza che state portando beneficio al mondo intero 
seguendo Shrimat. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Quando avete tempo, sedetevi in solitudine e rimuginate i buoni punti di questa conoscenza. Poi 

scrivete qualcosa a questo proposito. Pensate a come dare il messaggio a tutti e a come dare 
beneficio a tutti. 



● Per rimanere al sicuro dal compiere azioni peccaminose, siate conscienti d’anima e ricordate il 
Padre. Non dovete più compiere azioni peccaminose. Raccontate a Baba con onestà dei peccati 
che avete commesso in questa nascita. 

 
Benedizione: Possiate essere costantemente potenti e rendere pratico il compito elevato, pur sapendo che 

è il destino predestinato. 
Anche se questo nuovo mondo elevato è predestinato, i figli che hanno ricevuto la 
benedizione di essere potenti, diventano strumenti per svolgere quel compito sulla base 
della filosofia del karma e dei suoi frutti, dello sforzo e della sua ricompensa e del sapere di 
essere strumenti e di avere umiltà. Gli uomini del mondo non riescono a vedere alcuna 
speranza, mentre voi dite che questo compito è stato svolto molte volte e che si sta 
compiendo anche ora. Questo perché, di fronte alla prova pratica dell'autotrasformazione, 
non c'è bisogno di nessun altro tipo di prova. Insieme a ciò, il compito di Dio ha sempre 
successo. 

Slogan: L’obiettivo elevato di dire poco e di fare di più ti renderà grande. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Al fine di essere yogi facili, diventate esperti nell’amore di Dio 

Per ottenere successo nel servizio che fate e per il vostro stadio di ascesa, abbiate amore incondizionato 
per il Padre. Lasciate che nulla eccetto il Padre sia visibile. Quando avete Baba nei vostri pensieri, Baba 
nelle vostre parole e la compagnia del Padre nelle vostre azioni, quando raggiungete un tale stadio di 
essere fusi nell’amore e pronunciate anche solo una parola, quella parola di amore legherà anche altre 
anime nell’amore. Anche la sola parola “Baba”, detta da un’anima fusa nell’amore, funzionerà come un 
mantra magico. 


