
 
09-07-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto per darvi i gioielli di questa conoscenza. Tutto ciò che il Padre 

dice o vi spiega è conoscenza. Nessuno, tranne l’Oceano di Conoscenza, può darvi i 
gioielli di questa conoscenza. 

Domanda: Qual è la ragione principale per la quale il valore delle anime diminuisce? 
Risposta: Il valore diminuisce quando la lega si mescola in loro. Proprio come il valore dei gioielli 

fatti con l'oro diventa minore quando vi viene mescolata una lega, allo stesso modo, 
quando la lega dell’impurità si mescola nelle anime che sono come oro puro, il loro valore 
diminuisce. A questo tempo, le anime che sono tamopradhan, non hanno valore. Anche i 
loro corpi non hanno valore. Ora sia voi anime che i vostri corpi state diventando di 
valore avendo ricordo. 

Canzone: Chi è venuto oggi, al mattino presto? 
 

Om shanti. Il Padre spiega a voi dolcissimi figli spirituali e vi mostra anche dei modi per avere ricordo. 
Voi figli, seduti qui, siete interiormente consapevoli che il nostro Baba innocente, Shiva, è venuto. Se 
Baba rimanesse seduto per mezz’ora in silenzio senza dire nulla, voi anime sentireste dentro che Shiv 
Baba dovrebbe dire qualcosa. Sapreste che Shiv Baba è presente in quest’uno, ma che non sta dicendo 
nulla. Anche questo è il vostro pellegrinaggio del ricordo. I vostri intelletti hanno ricordo solo di Shiv 
Baba. Internamente sentite che Shiv Baba dovrebbe dire qualcosa e darvi gioielli di questa conoscenza. 
Il Padre viene solo per darvi i gioielli di questa conoscenza. Lui è l’Oceano della Conoscenza. Dice: 
Figli, rimanete consci dell’anima. Ricordate il Padre. Questa è conoscenza. Il Padre dice: Ricordate il 
ciclo del drama, la scala e il Padre. Questa è conoscenza. Tutto ciò che Baba spiega è chiamato 
conoscenza. Lui vi spiega anche il pellegrinaggio del ricordo. Tutti questi aspetti sono gioielli di questa 
conoscenza. Le cose che Egli spiega riguardo al ricordo sono gioielli molto buoni. Il Padre dice: 
Ricordate le vostre 84 nascite. Siete scesi puri e ora dovete ritornare dopo essere diventati puri. Dovete 
ritornare nel vostro stato karmateet dopo aver reclamato la vostra piena eredità dal Padre. Quello 
accadrà solo quando voi anime siete diventate satopradhan avendo il potere del ricordo. Queste parole 
sono di grande valore; dovrebbero essere annotate. Sono le anime che assimilano tutto. Questi corpi 
fatti di organi stanno per essere distrutti. Le anime sono colme di sanskara buoni e cattivi. Anche il 
Padre è colmo dei sanskara di questa conoscenza dell’inizio, della metà e della fine del mondo. Ecco 
perché è chiamato colmo di conoscenza. Baba vi spiega tutto correttamente. Il ciclo delle 84 nascite è 
molto facile. Il ciclo delle 84 nascite ora è giunto alla fine. Ora dovete ritornare a casa dal Padre. Le 
anime sporche non possono andare là. Quando voi anime diventate pure, lascerete i vostri corpi. Non 
potete ricevere un corpo puro qui. Questa è una vecchia scarpa; c’è disinteresse in essa. Noi anime 
dobbiamo essere purificate così che possiamo ricevere corpi puri nel futuro. All’età dell’oro, sia 
l’anima che il corpo erano puri. A questo tempo, voi anime siete diventate impure e quindi anche i 
vostri corpi sono impuri. Come è l’oro, così sono gli ornamenti fatti con quello. Il Governo dice che le 
persone dovrebbero indossare gioielli fatti d’oro con meno carati; hanno meno valore. Anche il valore 
di voi anime è molto basso. Là, voi anime avete così tanto valore. Siete tutte satopradhan. Tutti ora 
sono tamopradhan. Una lega è mescolata nelle anime; esse sono completamente inutili. Là, le anime 
sono pure e quindi hanno molto valore. Ora sono diventate di nove carati e quindi non hanno valore. 
Per questo il Padre dice: Rendete l’anima pura e riceverete un corpo puro. Nessun altro può darvi 



questa conoscenza. Solo il Padre dice: Ricordate costantemente solo Me. Come potrebbe Shri Krishna 
dire questo? Lui è un essere umano. Il Padre dice: Consideratevi anime e ricordate Me, vostro Padre. 
Non ricordate gli esseri corporei. Voi capite tutto questo e ora dovete spiegare agli altri. Shiv Baba è 
incorporeo; la Sua nascita è sottile (alokik). Egli dà nascita sottile anche a voi figli. Quindi, qui, c’è il 
Padre sottile e i figli sottili. Si dice: Lokik (mondano), alokik (sottile) e parlokik (al di là di questo 
mondo). Voi figli ricevete una nascita sottile. Il Padre vi adotta e vi dà l’eredità. Voi Brahmini sapete 
che avete preso una nascita sottile. Ricevete un’eredità sottile dal Padre sottile. Nessuno eccetto i 
Brahma Kumar e Kumari può diventare il signore del mondo. Gli esseri umani non capiscono nulla. Il 
Padre vi spiega così tanto. Le anime che sono diventate impure non possono diventare pure se non 
avendo ricordo. Se non state nel ricordo, la lega rimarrà ancora in voi anime e non sarete in grado di 
diventare pure. Allora dovreste sperimentare punizione. Le anime umane del mondo intero devono 
ritornare a casa dopo essere diventate pure. I corpi non andranno là. Il Padre dice: È così difficile per voi 
considerarvi un’anima. Non potete avere quel livello mentre fate i vostri affari ecc. Il Padre dice: 
Achcha, se non siete in grado di considerarvi un’anima, ricordate Shiv Baba. Mentre portate avanti la 
vostra attività ecc., fate questo sforzo: Io, quest'anima, sto facendo questo lavoro tramite questo corpo. 
Io, quest’anima, sto ricordando Shiv Baba. Io, l’anima, all’inizio ero pura e ora devo diventare pura di 
nuovo. Questo è lo sforzo che dovete fare. C’è un grande reddito che può essere guadagnato in questo 
modo. Qui, non importa quanto le persone siano ricche, non importa quanti milioni o miliardi abbiano, 
non hanno comunque quella felicità. Tutti hanno così tanta sofferenza. Qualcuno può essere un grande 
re o un presidente ecc. oggi, ma domani, potrebbero ucciderlo. Guardate tutte le cose che stanno 
accadendo all’estero! I ricchi e i re hanno così tanti problemi. Coloro che erano re qui sono diventati 
sudditi. Ora è diventato il governo della gente anche su quei re. È fissato così nel drama. Questa è la 
sua condizione alla fine. Molti combatteranno tra loro. Voi sapete che la stessa cosa è accaduta nel ciclo 
precedente. Ora state rivendicando in modo incognito il vostro regno che avete perso, con il vostro 
cuore e la vostra anima e con molto amore. Vi è stato dato il riconoscimento che eravate i signori, che 
eravate deità della dinastia del sole. Ora state facendo sforzo qui, per diventare così ancora una volta, 
ascoltando la storia di come si diventa il vero Narayan. Come può il Padre cambiarci da esseri umani 
ordinari in Narayan? Il Padre viene e insegna il Raja Yoga. Nessuno sul cammino della devozione può 
insegnare questo. Nessun essere umano può essere chiamato il Padre, l'Insegnante e il Guru. Così tante 
vecchie storie vengono raccontate sul cammino della devozione. Voi figli ora dovete certamente 
diventare puri per ricevere benessere per 21 nascite. Il Padre dice: Consideratevi anime. In accordo al 
drama, siete stati coscienti del corpo per metà ciclo. Ora dovete diventare consci d’anima. In accordo al 
drama, il vecchio mondo ora deve cambiare e diventare nuovo. C’è solo l’unico mondo. Questo 
vecchio mondo diventerà nuovo un'altra volta. Quando Bharat era nuova nel nuovo mondo, c’erano le 
deità che vivevano là. Conoscete anche la sua capitale. Era sulle rive del Fiume Jamuna; era chiamata 
anche Paristan. Là c’era bellezza naturale. Quando voi anime diventate pure, ricevete corpi puri. Il 
Padre dice: Io vengo e vi rendo belli, vi rendo deità. Ognuno di voi figli dovrebbe continuare a verificare 
se stesso: Ho dei difetti? Sto nel ricordo? Dovete anche studiare. Questo studio è molto importante. Qui, 
studiate solo una cosa. In altri studi ci sono così tanti libri ecc. Questo studio è il più elevato di tutti. 
Colui che vi sta insegnando è Shiv Baba, il Più Alto nell’Alto. Non è che Shiv Baba sia il Signore di 
questo mondo. Siete voi che diventate i signori del mondo. Baba continua a dirvi così tante cose nuove, 
profonde. Le persone pensano che Dio sia il Signore del mondo. Il Padre spiega: Dolcissimi figli, Io non 
sono il Signore di questo mondo. Voi diventate i signori del vostro regno e poi perdete quel regno. 
Allora il Padre viene e vi rende i signori del mondo di nuovo. Questo è chiamato il mondo; non si 
riferisce alla regione sottile o al mondo incorporeo. Voi venite qui dal mondo incorporeo e girate il ciclo 



di 84 nascite. Poi il Padre deve venire di nuovo. Ora siete ispirati a fare sforzo per reclamare la 
ricompensa che avete perso. Questa è una recita di vittoria e sconfitta. Questo regno di Ravan deve 
finire. Il Padre spiega tutto così facilmente. Il Padre Stesso siede qui e vi insegna. Altrove sono gli esseri 
umani che insegnano agli esseri umani. Anche voi siete esseri umani, ma è a voi anime che il Padre 
insegna. I sanskara di questo studio rimangono in voi anime. Ora siete molto colmi di conoscenza. 
Tutta quell'altra conoscenza è la conoscenza della devozione. Avete bisogno di conoscenza per 
guadagnare un reddito. C’è anche la conoscenza delle scritture. Questa conoscenza è spirituale. Il 
Padre spirituale siede qui e dà questa conoscenza a voi spiriti. Avete sentito questo anche 5000 anni fa. 
Da nessun' altra parte nel mondo qualcuno vi insegnerebbe in questo modo. Nessuno sa come Dio 
insegni. Voi figli sapete che un regno viene fondato attraverso questo studio. Coloro che studiano bene e 
seguono shrimat diventeranno i più elevati, mentre coloro che hanno diffamato il Padre lasciando 
andare la Sua mano riceveranno un rango molto basso tra i sudditi. Il Padre insegna solo uno studio. C’è 
così tanto margine (possibilità) per studiare. Era il regno delle deità. Solo l’unico Padre viene qui e 
fonda un regno. Tutto il resto sarà distrutto. Il Padre dice: Figli, ora preparatevi molto velocemente. 
Non sprecate il vostro tempo essendo negligenti. Quando non state nel ricordo, perdete il vostro tempo 
più prezioso. Portate avanti la vostra attività ecc. per il sostentamento del vostro corpo, ma fate che le 
vostre mani facciano il lavoro mentre il vostro cuore ricorda Baba. Il Padre dice: Ricordate Me e 
riceverete il regno. C’è anche la storia di Khuda (Dio), l’Amico. C’è una recita su Aladino e la sua 
lampada magica; attraverso un solo battito di mani, emerse un tesoro così grande. Ora voi figli capite in 
che cosa venite trasformati da Allah quando Lui batte le mani. Avendo visioni divine, andate 
istantaneamente in Paradiso. Prima, alcune figlie sedevano insieme e andavano in trance. Per questo, le 
persone hanno iniziato a dire che qui c’era della magia. Perciò, quella parte fu interrotta. Tutte quelle 
storie si riferiscono a questo tempo. C’è anche la storia di Hatamtai. Appena mettete la perla nella 
vostra bocca, Maya scompare. Poi, quando tirate fuori la perla, Maya riappare. Nessun altro può capire 
questo segreto. Il Padre dice: Figli, tenete quella perla nella vostra bocca. Voi siete oceani di pace; voi 
anime rimanete in silenzio, nella vostra religione originale del sé. Anche all’età dell’oro, sapete che 
siete anime ma là nessuno conosce il Padre, l’Anima Suprema. Dite a chiunque vi chieda qualcosa di 
quello: Là non c’è menzione di vizio; quello è il mondo senza vizio. I cinque vizi là non esistono. Là 
non c’è coscienza del corpo. Nel regno di Maya diventate consci del corpo, mentre là, all’età dell’oro, 
siete conquistatori dell’attaccamento. Conquistate il vostro attaccamento a questo vecchio mondo. 
Quelle persone (i sannyasi), che lasciano le loro famiglie, si disinteressano del mondo. Voi non dovete 
lasciare le vostre famiglie. Stando nel ricordo del Padre, dovete lasciare i vostri vecchi corpi e ritornare 
a casa. Tutti voi dovete saldare i vostri conti karmici. Poi ritornerete tutti a casa. Questo accade ad ogni 
ciclo. I vostri intelletti ora vanno lontano, lassù. Quelle persone cercano di vedere quanto sia profondo 
l’oceano e cosa ci sia sul sole e sulla luna. Prima, c’era la credenza che il sole e la luna fossero deità. 
Ora dite che sono luci per il palcoscenico. La recita si compie qui. Perciò, anche le luci sono necessarie 
qui. Non esistono nel mondo incorporeo o nella regione sottile. Là non si compie nessuna recita. La 
recita continua eternamente; questo ciclo continua a girare. Non c’è annientamento. Bharat è una terra 
eterna. Gli esseri umani vi risiedono; non viene inondata. Anche tutti gli animali e gli uccelli che 
esistono rimarranno. Tuttavia, nessuna di quelle altre terre esiste nelle età dell’oro e dell’argento. Tutto 
quello che avete visto in una visione divina, lo vedrete in un modo pratico. Andrete in Paradiso in un 
modo pratico e governerete là. Ora state facendo sforzo per questo. Nonostante quello, il Padre dice: Il 
ricordo richiede grande sforzo. Maya non vi permette di avere ricordo. Ricordate Baba con molto 
amore. Anche sul cammino dell’ignoranza, tutti lodano il loro padre con molto amore. “Il nostro tal dei 
tali era così e aveva un rango tal dei tali”. Ora avete il ciclo del mondo intero nei vostri intelletti. Avete 



la conoscenza di tutte le religioni. Proprio come c’è l’albero genealogico delle anime lassù, così c’è un 
albero genealogico degli esseri umani qui. Brahma è il bis bis nonno. Poi, c’è la vostra generazione. Il 
mondo deve continuare. Il Padre spiega: Figli, per diventare Narayan da un essere umano ordinario, le 
vostre azioni devono essere uguali alle vostre parole. Prima di tutto, guardate il vostro livello. Baba, 
reclamerò certamente la mia piena eredità da Te. Perciò, è richiesto quel comportamento. Questo è il 
solo studio per cambiare da essere umano ordinario in Narayan. Solo il Padre vi insegna questo studio. 
Solo voi diventate re dei re; loro non esistono in nessun’altra terra. Prima diventate re puri. Poi 
diventate re impuri che non hanno corone di luce e costruite templi ai re puri e li adorate. Ora state 
studiando. Perché uno studente dimenticherebbe il suo insegnante? Voi dite: Baba, Maya mi fa 
dimenticare Te. Avete dato la colpa a Maya. Oh! ma siete voi che dovete ricordare Baba. C’è solo 
l'unico Insegnante principale. Tutti gli altri sono insegnanti assistenti. Se dimenticate il Padre, allora 
ricordate l’Insegnante. Vi sono state date tre possibilità. Se ne dimenticate una, ricordatene un’altra. 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per reclamare la vostra piena eredità dal Padre, le vostre azioni devono essere uguali alle vostre 
parole. Fate sforzo per questo. Diventate un conquistatore dell’attaccamento. 

2. Ricordate sempre che siete i figli dell’Oceano della Pace e che dovete rimanere pacifici. Tenete quella 
perla nella vostra bocca. Non sprecate il vostro tempo essendo negligenti. 
Benedizione: Possiate essere un’anima contenta che è amata da tutti e che rende salda la fortezza di 

questa assemblea, 
Il potere di questa assemblea è un potere speciale. Nessuno può scuotere la fortezza di 
questa assemblea che è unita verso una direzione. Tuttavia, le basi per questo sono: essere 
amorevoli gli uni con gli altri e dare riguardo a tutti, rimanere contenti voi stessi e rendere 
gli altri contenti. Fate che nessuno sia infastidito e non lasciate che nessuno vi infastidisca. 
Fate che tutti voi continuiate a dare gli uni agli altri cooperazione e buoni auguri e 
sentimenti puri e la fortezza di questa assemblea allora diventerà salda. Il potere di questa 
assemblea è la base speciale per la vittoria. 

Slogan: Quando ogni vostra azione è accurata e yuktiyukt, allora sareste chiamati un’anima pura. 
*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Accumulate il potere dei pensieri e diventate uno strumento per il servizio elevato. 

I pensieri molto buoni che ogni figlio ha per se stesso e per il servizio che, da ora in avanti, farà questo o 
lo farà in quel modo, che farà certamente qualcosa e lo mostrerà a tutti: coloro che piantano i semi di 
tali pensieri elevati, cioè continuano a sostenere i semi e a metterli in una forma pratica, certamente, 
quei loro semi, diventeranno fruttiferi. 


