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Essenza: Dolci figli, questa età di confluenza, la più elevata, è l’età di benevolenza. È in questa età 

che, studiando, dovete diventare i signori della terra di Shri Krishna. 
Domanda: Perché il Padre mette l’urna di questa conoscenza sulle madri? Qual è l’unico sistema che 

continua solo in Bharat? 
Risposta: Il Padre mette l’urna di questa conoscenza sulle madri affinché loro possano far sì che tutti 

diventino puri da impuri legando un rakhi di purezza su di loro. Solo in Bharat esiste il 
sistema del Rakshna Bandhan. Una sorella lega un rakhi a suo fratello. Questo simboleggia 
purezza. Il Padre dice: Figli, ricordate Me solo e diventerete puri; diventerete i signori di 
quel mondo puro. 

Canzone: Nessuno è unico come il Signore Innocente. 
 

Om Shanti. Questa è la lode del Signore Innocente, Colui che è chiamato il Donatore. Voi figli sapete 
chi diede a Shri Lakshmi e Narayan la fortuna del loro regno. Deve certamente essere stato Dio che l’ha 
data, perché è Colui che fonda il paradiso. Proprio come il Signore Innocente ha dato la sovranità del 
paradiso a Lakshmi e Narayan, così l’ha data anche a Krishna. Se diciate Radhe e Krishna o Lakshmi e 
Narayan, è la stessa cosa. Tuttavia, adesso non c’è regno. Nessuno, tranne il Padre Supremo, l’Anima 
Suprema, può dargli il loro regno. Si dice che le loro nascite sono in paradiso. Solo voi figli lo sapete. 
Solo voi figli potete spiegare il Janamashami (nascita di Krishna). Dal momento che c’è il compleanno 
di Shri Krishna, deve esserci anche quello di Radhe, perché entrambi erano residenti del paradiso. 
Radhe e Krishna diventano Lakshmi e Narayan dopo il loro matrimonio. L’aspetto principale è: Chi gli 
diede il loro regno? Chi gli ha insegnato questo Raja Yoga e quando? Non potrà essere insegnato in 
paradiso. All’età d’oro ci sono gli esseri più elevati. L’età d’oro viene dopo l’età ferro. Perciò, 
certamente avranno imparato il Raja Yoga alla fine dell’età ferro in modo che potessero ottenere il loro 
regno nella loro nuova nascita. Questo vecchio mondo cambia in un puro, nuovo mondo. Il Purificatore 
deve certamente essere venuto. Ora, nessuno sa quale religione ci sia all’età di confluenza. L’età di 
confluenza, la più elevata, che è stata ricordata, è tra il vecchio mondo e il nuovo mondo. Lakshmi e 
Narayan sono i signori del nuovo mondo. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, insegnò a quelle anime 
il Raja Yoga, nella loro nascita precedente. Nella loro nuova nascita, ricevono la ricompensa degli sforzi 
che fanno a questo tempo. Questa si chiama l’età di confluenza più elevata e benevolente. Qualcuno 
deve certamente avere insegnato loro il Raja Yoga alla fine delle loro molte nascite. All’età ferro ci sono 
molte religioni, mentre all’età d’oro c’è solo l’unica religione delle deità. Qual è la religione che esiste 
all’età di confluenza in cui fanno sforzo e studiano il Raja Yoga per ottenere la loro ricompensa all’età 
d’oro? Si capisce che i Brahmini vengono creati attraverso Brahma all’età di confluenza. Viene anche 
mostrato nelle immagini che la terra di Krishna viene fondata attraverso Brahma. Che la chiamiate la 
terra di Vishnu o la terra di Narayan, è la stessa cosa. Ora sapete che state diventando i signori della 
terra di Krishna attraverso questo studio e diventando puri. Queste sono le versioni di Dio Shiva. È 
l’anima di Krishna che diventa questo alla fine delle sue molte nascite; prende 84 nascite. In questa 
84esima nascita, viene chiamato Brahma. Altrimenti, da dove altro sarebbe venuto Brahma? Se Dio ha 
creato la creazione, allora da dove sono venuti Brahma, Vishnu e Shankar? Come sono stati creati? È 
stata qualche magia fatta che li ha fatti venir fuori? Solo il Padre vi dice la loro storia. Quando 
qualcuno viene adottato, il suo nome viene cambiato. Questo qui non aveva il nome “Brahma” prima. 



Si dice, “Alla fine di molte nascite…” perciò, deve certamente essere stato un essere umano impuro. 
Nessuno sa da dove è venuto Brahma. Di chi è quest’ultima di molte nascite? Possono essere stati solo 
Lakshmi e Narayan ad aver preso molte nascite. Il nome, la forma, il luogo e il tempo continuano a 
cambiare. La storia di 84 nascite è scritta chiaramente nell’immagine di Shri Krishna. Molte immagini 
di Krishna vengono vendute al tempo di Janmashtmi perché tutti vanno a un tempio di Shri Krishna; 
vanno in un tempio di Radhe e Krishna. Radhe sarà certamente con Shri Krishna. Radhe e Krishna, la 
principessa e il principe, poi diventano Lakshmi e Narayan, l’imperatrice e l’imperatore. Prendono 84 
nascite e diventano Brahma e Saraswati nella loro ultima nascita. Il Padre entra in lui alla fine delle sue 
molte nascite e gli dice: Voi non conoscete le vostre nascite. Voi eravate Lakshmi e Narayan nella vostra 
prima nascita. Poi avete preso questa nascita. Tuttavia, hanno menzionato il nome “Arjuna”, che il Raja 
Yoga fu insegnato ad Arjuna. Hanno reso separato Arjuna, ma il suo nome non era veramente Arjuna. 
Dovrebbe esserci la storia della vita di Brahma, ma non c’è menzione di Brahma o dei Brahmini da 
nessuna parte. Solo il Padre siede qui e spiega queste cose. Tutti voi figli ascoltate queste cose a poi le 
spiegate agli altri. Loro ascoltano le storie devozionali e poi le raccontano agli altri. Voi ascoltate questo 
e poi lo raccontate agli altri. Questa è l’età di confluenza più elevata, l’età del salto, l’età extra. 
Quando c’è il mese del salto ci sono 13 mesi. I festival che celebrano ogni anno sono di questa età di 
confluenza. Nessuno sa di questa età di confluenza, la più elevata. È a questa età di confluenza che il 
Padre viene e v’ispira a fare una promessa di diventare puri. Da questo mondo impuro, fonda un mondo 
puro. Il sistema del Raksha Bandhan esiste solo in Bharat. Una sorella lega un rakhi al polso di suo 
fratello, ma quella kumari poi diventa impura. Il Padre ora ha posto l’urna di questa conoscenza su voi 
madri. Ecco perché i Brahma Kumar e Kumaris ispirano gli altri a fare una promessa di diventare puri 
mentre legano loro un rakhi. Il Padre dice: Ricordate Me solo e diventerete puri e signori del mondo 
puro. Tuttavia, non c’è bisogno di legare un rakhi etc. È solo una spiegazione che vi viene data. I saggi 
e i sannyasi chiedono donazioni. Alcuni dicono: “Dai la tua rabbia come donazione”. Alcuni dicono: 
“Non mangiate più cipolle”. Chiedono la donazione di tutto quello che essi stessi non mangiano. È il 
Padre illimitato che v’ispira a fare la più importante promessa di tutte. Se volete diventare puri, 
ricordate il Padre Purificatore. Siete diventati impuri sin dall’età rame. Ora il mondo intero deve 
diventare puro e solo il Padre può farlo. Nessun essere umano può essere il Donatore di Salvezza per 
Tutti. Solo il Padre vi fa promettere di diventare puri. Bharat era il paradiso puro. Solo il Padre 
Supremo, l’Anima Suprema, è il Purificatore. Shri Krishna non può essere chiamato il Purificatore; lui 
prende nascita. Anche i suoi genitori vengono mostrati. È solo Shiva che ha nascita divina. Lui Stesso fa 
la Propria presentazione di come entra in un corpo ordinario. Deve certamente prendere il supporto di 
un corpo. Io sono l’Oceano della Conoscenza, il Purificatore e Colui che insegna il Raja Yoga. Solo il 
Padre è il Creatore del paradiso e Colui che ispira la distruzione dell’inferno. L’inferno non esiste 
quando esiste il paradiso. Ora è l’estrema profondità dell’inferno. Quando l’età ferro è diventata inferno 
completamente tamopradhan, il Padre viene e crea il paradiso satopradhan. Lo rende puro al 100% da 
100% impuro. La prima nascita certamente sarà satopradhan. Voi figli dovete rimuginare l’oceano di 
questa conoscenza e fare conferenze. Ognuno avrà un modo diverso di spiegare. Il Padre Stesso spiega 
una cosa oggi e qualcos’altro domani. Non può essere la stessa spiegazione tutte le volte. Anche se 
qualcuno sentisse queste cose accuratamente da un nastro registrato, non sarebbe capace di 
raccontarle in modo accurato; ci sarebbe certamente qualche differenza. Voi sapete che tutto ciò che il 
Padre vi dice è fissato nel drama. Oggi vi dice, parola per parola, esattamente ciò che vi ha detto un 
ciclo fa. Questa registrazione è registrata. Dio stesso dice: Io vi dico esattamente le stesse parole che vi 
ho detto 5000 anni fa. Le riprese di questo drama sono già avvenute. Non ci può essere la minima 
differenza in questo. Un’anima tanto piccolina è colma di questa registrazione. Voi figli capite quando 



la Janamashami di Shri Krishna è avvenuta. Si direbbe qualche giorno prima di 5000 anni prima di 
oggi, perché ora lui sta studiando. Si sta fondando il nuovo mondo. Voi figli dovreste avere così tanta 
felicità nel vostro cuore. Sapete che l’anima di Shri Krishna è stata intorno al ciclo delle 84 nascite. Ora 
sta tornando al nome e alla forma di Shri Krishna. Nell’immagine si mostra come sta calciando via il 
vecchio mondo e portando sul palmo della mano il nuovo mondo. Ora sta studiando. Perciò, si dice che 
Shri Krishna sta arrivando. Il Padre certamente gli insegna alla fine delle sue molte nascite. Shri Krishna 
prenderà nascita quando questo studio arriva alla fine. Rimane poco tempo per questo studio. Shri 
Krishna certamente deve prendere nascita dopo che tutte le innumerevoli religioni sono state distrutte. 
Non sarà solo Shri Krishna; ci sarà l’intera terra di Shri Krishna. Siete voi Brahmini che studiate il Raj 
Yoga e poi reclamate il rango di deità. Diventate deità attraverso questa conoscenza. Il Padre viene e, 
attraverso questo studio, cambia gli umani ordinari in deità. Questa è una pathshala. Questo richiede il 
massimo del tempo. Studiare è facile; è lo yoga che richiede sforzo. Potete dire loro come l’anima di 
Shri Krishna ora sta imparando il Raja Yoga col Padre Supremo, l’Anima Suprema. Shiv Baba sta 
insegnando a noi anime attraverso Brahma per darci il regno della terra di Vishnu. Noi figli di Prajapita 
Brahma siete Brahmini. Questa è l’età di confluenza. È un’età molto breve. Il topknot è il più piccolo. 
Poi, più grande di quello è il volto, poi le braccia, poi la pancia e poi le gambe. Loro mostrano 
un’immagine della varietà di forme, ma nessuno è in grado di dare una spiegazione di quella. Voi figli 
dovete spiegare i segreti del ciclo di 84 nascite. Dopo la nascita di Shiva, c’è la nascita di Shri Krishna. 
Questa età di confluenza è per voi figli; l’età ferro è finita per voi. Il Padre dice: Dolci figli, ora sono 
venuto per portarvi alla terra di pace e alla terra di felicità. Eravate residenti di quella terra di felicità e 
poi siete entrati in questa terra di sofferenza. Invocate: “Baba, vieni in questo vecchio mondo!” Questo 
non è il vostro mondo. Costa state facendo ora? State fondando il vostro mondo col potere dello yoga. 
Si dice che la non violenza è la religione suprema delle deità. Dovete diventare non violenti. Né dovete 
usare la spada della lussuria né litigare e lottare. Il Padre dice: Io vengo ogni 5000 anni. Non si tratta di 
centinaia di migliaia d’anni. Il Padre dice: Facendo donazioni, facendo tapasya, fuochi sacrificali etc., 
avete continuato ad andar giù. È solo studiando questa conoscenza che potete avere salvezza. Gli esseri 
umani stanno dormendo nel sonno di Kumbakharna; non si svegliano affatto. Ecco perché il Padre dice: 
Io vengo ad ogni ciclo. Anch’io ho una parte nel drama. Non posso fare nulla senza una parte. 
Anch’io sono legato dal vincolo di questo drama. Io vengo al mio tempo preciso. In accordo al piano 
del drama, riporto voi figli a casa. Io ora dico: “Manmanabhav!” ma nessuno ne capisce il significato. 
Il Padre dice: Rinunciate a tutte le relazioni del corpo e ricordate Me solo e diventerete puri. Voi figli 
continuate a far sforzi per ricordare il Padre. Questa è l’Università di Dio. Non può esserci un’altra 
Università di Dio che possa concedere salvezza all’intero mondo. Dio, il Padre, viene e cambia Lui 
Stesso il mondo intero. Lo cambia da inferno in paradiso, dove voi governate. Shiva è chiamato anche 
Babulnath (Signore delle Spine) perché viene e vi libera dalla spada della lussuria e vi purifica. Sul 
cammino della devozione c’è molto show esteriore. Qui, dovete ricordare il Padre in silenzio. Quelle 
persone fanno tutti i tipi di hatha yoga etc. Il loro cammino dell’isolamento è totalmente diverso. 
Credono nell’elemento brahm. Coloro che credono in quell’elemento sono quelli che hanno yoga con 
gli elementi. Quella è la residenza delle anime, che si chiama Brahmand. Quelle persone considerano 
Dio l’elemento brahm e pensano che si fonderanno in esso. Questo significa che rendono le anime 
mortali. Il Padre dice: Io vengo e concedo salvezza a tutti. Solo Shiv Baba concede salvezza a tutti. 
Perciò, Egli è come un diamante. Vi porta all’età d’oro. Anche questa vostra nascita vale quanto un 
diamante. Poi andate all’età d’oro. È il Padre che viene e v’insegna questa conoscenza attraverso cui 
diventate deità. Questa conoscenza poi scompare. Lakshmi e Narayan non hanno questa conoscenza 



del Creatore, né della creazione. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Pur vivendo in questo vecchio mondo, diventate doppiamente non violenti e fondate il vostro nuovo 
mondo col potere dello yoga. Rendete la vostra vita tanto preziosa quanto un diamante. 

2. Rimuginate le cose che il Padre vi dice e poi raccontatele agli altri. Mantenete costantemente 
l’ebbrezza di sapere che quando questo studio arriva alla fine andrete alla terra di Krishna 
Benedizione: Possiate diventare un cigno santo e reclamare il titolo di “sua santità”, mettendo fine ad 

ogni nome e traccia d’impurità. 
Proprio come un cigno non afferra mai pietre, ma seleziona i gioielli, allo stesso modo i 
cigni santi non assimilano mai difetti, cioè pietre. Loro separano ciò che è sprecato da ciò 
che è potente, e mettono da parte ciò che è sprecato adottando ciò che è potente. Tali cigni 
santi sono anime pulite e pure, e sono pure la loro dieta e relazioni. Quando qualunque 
nome e traccia di sporcizia e impurità è finita, allora, in futuro, potete reclamare il titolo di 
“sua santità”. Quindi, non assimilate mai i difetti di qualcuno, nemmeno per sbaglio. 

Slogan: Un rinunciante completo è colui che rinuncia anche a tutta la progenie di vecchi natura e 
sanskar. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale avyakt: Per essere un facile yogi, diventate esperti nell’amore di Dio. 

Quando svolgete un qualunque compito, siate fusi nell’amore, mentre ricordate il Padre. Non entrate 
nell’espansione di una qualche situazione. Mettete un punto a capo ad ogni espansione e inglobatela nel 
punto. Diventate un punto, mettete un punto a capo e tutta l’espansione e l’intera rete saranno inglobate 
in un secondo. Allora il vostro tempo sarà risparmiato. Sarete liberati dal fare sforzi. Diventerete un 
punto e sarete fusi nell’amore dell’unico Punto. 


