
 
11-06-2025 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, ora dovete assimilare purezza imperitura. Assimilare purezza imperitura 

significa ricordare nessun’altro tranne l’unico Padre. 
Domanda: Qual è la differenza tra il vostro stato mentre state facendo sforzo per reclamare la vostra 

eredità dal Padre e il vostro stato dopo che l’avete ottenuta? 
Risposta: Per reclamare la vostra eredità dal Padre, fate sforzo per rinunciare a tutte le relazioni 

corporee e per ricordare solo l’unico Padre. Quando avete ricevuto la vostra eredità, 
dimenticate il Padre. Ora dovete reclamare la vostra eredità. Quindi non forgiate nessuna 
nuova relazione; altrimenti troverete difficile dimenticarla. Ora ricordate solo il Padre e 
dimenticate tutto e riceverete la vostra eredità. 

Canzone: Questo tempo sta passando. 
 

Om shanti. Il Padre spiega a voi dolcissimi figli spirituali. Solo voi Brahmini sapete chi è detto colmo di 
conoscenza (gyani) e chi è detto ignorante (agyani). Questa conoscenza è questo studio in cui venite a 
sapere che ognuno di noi è un’anima e che Egli è il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Quando venite a 
Madhuban dai vostri rispettivi luoghi, certamente prima vi considerate anime. “Stiamo andando da 
nostro Padre”. Shiv Baba è chiamato Baba. Shiv Baba è nel corpo di Prajapita Brahma; anche lui è il 
vostro Baba. Quando lasciate la vostra casa (per venire qui), capite che state andando da BapDada. Le 
lettere che scrivete dicono anche “BapDada” – Shiv Baba e Brahma Dada. Stiamo andando da Baba. 
Baba viene per incontrarci ad ogni ciclo. Baba ci sta dando la nostra eredità illimitata rendendoci puri in 
un modo illimitato. La purezza può essere limitata o illimitata. Voi fate sforzo per diventare puri e 
satopradhan in un modo illimitato. Tutti sono in graduatoria. Avere purezza illimitata significa che non 
ricordate nessuno tranne il Padre illimitato. Quel Baba è molto dolce. Dio è l’Altissimo. È il Padre 
illimitato. Egli è il Padre di tutte le anime. Solo voi figli Lo avete riconosciuto. Il Padre illimitato viene 
sempre a Bharat. Egli viene e vi ispira ad avere rinuncia illimitata. La rinuncia è la cosa principale; è 
chiamata anche disinteresse. Il Padre vi ispira ad avere disinteresse per tutto questo vecchio sporco 
mondo. Egli dice: Figli, rimuovete il vostro yoga dell’intelletto da questo mondo. Questo mondo è 
chiamato inferno, la terra della sofferenza. Anche le persone stesse dicono questo. Quando qualcuno 
muore, dicono, “Tal dei tali è diventato un residente del paradiso.” Perciò, significa che quella persona 
deve essere stato all’inferno. Ora capite che ciò che dicono è sbagliato. Il Padre vi dice cosa è giusto per 
rendervi i residenti del paradiso. È solo a questo tempo che dovete fare questo sforzo. Nessuno eccetto 
il Padre può ispirarvi a fare sforzo per diventare residenti del paradiso. Ora state facendo sforzo per 
diventare residenti del paradiso per 21 nascite. È il Padre che vi sta rendendo così. Egli è chiamato Dio 
del Paradiso, il Padre. Egli Stesso viene e dice: Figli, prima vi riporterò alla dimora della pace. Egli è il 
Master. Voi andrete alla terra della pace e poi alla terra della felicità per recitare le vostre parti. Quando 
andiamo alla terra della pace, anche quelli di tutte le altre religioni vanno alla terra della pace. 
Mantenete l’intero ciclo del drama nei vostri intelletti. Noi tutti andremo alla terra della pace e poi 
scenderemo qui per primi e riceveremo la nostra eredità dal Padre. Voi certamente dovete ricordare 
Colui da cui ricevete la vostra eredità. Voi figli sapete che, una volta che avete ricevuto la vostra eredità, 
dimenticate quel Padre. Voi ricevete la vostra eredità molto facilmente. Il Padre vi dice faccia a faccia: 
Dolci figli, dimenticate tutte le vostre relazioni corporee. Non forgiate nessuna nuova relazione ora. Se 
forgiate una nuova relazione, dovrete dimenticare quella persona. Per esempio, se nasce un figlio o una 



figlia, anche quello sarebbe una difficoltà. Sarebbe ricordo extra (di altri esseri). Il Padre dice: 
Dimenticate chiunque altro e ricordate solo l’Uno. Egli solo è nostra Madre, Padre, Insegnante, Guru 
ecc. Egli è tutto per noi. Siamo tutti fratelli e sorelle, figli dell’unico Padre. Non abbiamo relazioni di zii 
materni o paterni ecc. Questo è l’unico tempo in cui abbiamo solo la relazione di fratelli e sorelle. Voi 
siete i figli di Brahma e anche i figli di Shiv Baba. Perciò, siete anche nipoti. Voi siete in grado di 
mantenere questo molto fermamente nei vostri intelletti, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate. 
Voi figli diventate quelli che girano il disco della realizzazione del sé mentre camminate e vi muovete in 
giro. Ora siete fari viventi; avete la terra della liberazione in un occhio e la terra della liberazione in vita 
nell’altro occhio. Quei fari sono non viventi mentre voi siete viventi. Ognuno di voi ha ricevuto un 
occhio della conoscenza. Voi siete diventati colmi di conoscenza e state mostrando a tutti questo 
cammino. Il Padre vi sta insegnando. Voi sapete che questo mondo è una terra della sofferenza. Ora 
siamo all’età di confluenza. Il resto del mondo è nell’età del ferro. Il Padre siede qui con i Suoi figli, 
all’età di confluenza, e gli parla. Solo i Suoi figli vengono qui. Alcuni figli scrivono: Baba, Ti porterò tal 
dei tali? Egli è buono e raccoglierà le virtù. Forse la freccia lo colpirà. Allora Baba sente misericordia e 
pensa che forse quell’anima potrebbe beneficiare. Voi figli sapete che questa è l’età di confluenza di 
maggior auspicio. È a questo tempo che diventate gli esseri umani più elevati di tutti. All’età del ferro 
tutti gli esseri umani sono degradati. Essi si inchinano tutti agli idoli degli esseri umani elevati, Lakshmi 
e Narayan. All’età dell’oro, nessuno si inchina a nessuno. Tutte le cose che esistono qui non esistono là. 
Il Padre spiega anche: Se rimanete nel ricordo del Padre molto bene e fate anche servizio, continuerete 
ad avere visioni mentre fate progressi. Voi non adorate nessuno. Il Padre semplicemente vi insegna. 
Anche solo sedendo a casa, potete avere una visione. Molti hanno avuto visioni di Brahma. Non 
dovevano impegnarsi per avere una visione di lui. Il Padre illimitato concede visioni attraverso 
quest’uno. Sul cammino della devozione, hanno visioni di chiunque per il quale abbiano sentimenti 
devozionali. I vostri sentimenti devozionali ora sono per il Padre il Più Alto nell’Alto. Il Padre continua 
a concedere visioni senza che dobbiate fare nessuno sforzo. Nei primi tempi, così tanti andavano in 
trance anche solo così. Semplicemente sedevano tutti insieme e andavano in trance. Non facevano 
alcuna devozione. I figli praticano l’adorazione? Essi hanno inventato un gioco, “Andiamo in paradiso!” 
Si sarebbero guardati l’un l’altro e sarebbero andati in trance. Tutto ciò che è accaduto in passato si 
ripeterà. Voi sapete che noi appartenevamo a questa religione. Questa è la prima e unica religione 
dell’età dell’oro. Dà grande felicità. Poi, gradualmente, i gradi si sono ridotti. Non sperimentereste la 
stessa felicità in una vecchia casa come in una nuova casa: dopo qualche tempo, quello splendore 
diminuisce. C’è grande differenza tra paradiso e inferno. Guardate l’inferno e guardate il paradiso. Voi 
rimanete nella felicità. Sapete anche che il vostro ricordo del Padre deve essere molto fermo. Quando 
qualcuno di voi dimentica che siete anime, diventate consci del corpo. Anche sedendo qui, provate ad 
avere la fede che siete anime. Allora sarete in grado di ricordare il Padre. È una legge che quando 
diventate consci del corpo, ricordate tutte le vostre relazioni corporee. Voi dicevate: Mio è Uno e nessun 
altro. Baba, arrenderò me stesso a Te. Questo è ora quel tempo. Perciò, ricordate solo quell’Uno. Potete 
usare i vostri occhi per guardare qualcuno, potete andare in giro ma voi anime dovete ricordare solo il 
Padre. Dovete anche agire per la vostra sussistenza, ma fate che le vostre mani facciano il lavoro mentre 
il vostro cuore rimanga nel ricordo del Padre. Voi anime dovete ricordare il vostro Amato. Quando 
cominciate ad amare un’amica, la ricordate tutto il tempo. Allora, trovate molto difficile rompere quel 
legame (dell’attaccamento). Allora chiedete: Baba, cos’è questo? Oh! Ma perché ti sei intrappolato nel 
nome e nella forma di qualcuno? Prima, diventate consci del corpo. Poi, i vostri passati conti karmici vi 
illudono. Il Padre dice: Non lasciate che i vostri intelletti siano attratti verso tutto ciò che potete vedere 
con i vostri occhi. Mantenete nei vostri intelletti che Shiv Baba vi sta insegnando. Anche mentre sedete 



qui, ci sono molti figli che non sono in grado di rimanere nel ricordo del Padre. Perciò, verificate voi 
stessi per vedere quanto ricordate Shiv Baba. Altrimenti, la vostra chart sarà danneggiata. Dio dice: 
Dolci figli, ricordate Me! Prendete nota di quello. Sedete nel ricordo ogni volta che volete. Mangiate il 
vostro pasto, andate a passeggiare e poi venite e sedete nel ricordo per dieci-15 minuti. Qui, non avete 
nessun affare mondano da fare. Nonostante quello, alcuni di voi ancora continuano a far sì che i loro 
intelletti ricordino il proprio lavoro o affare che hanno lasciato indietro. Questa destinazione è molto 
elevata. Ecco perché Baba dice: Verificate voi stessi! Ora questo è il vostro tempo di maggior valore. 
Avete sprecato così tanto tempo sul cammino della devozione. Giorno dopo giorno, avete continuato a 
cadere. Una volta che qualcuno ha una visione di Shri Krishna, diventa molto felice ma non ottiene 
nulla. È solo una volta che potete ricevere la vostra eredità dal Padre. Il Padre dice: Ora rimanete nel 
Mio ricordo e i vostri peccati di molte nascite saranno assolti. Solo i figli che rimangono nel ricordo 
possono avere assolti i loro peccati e diventare karmateet e ricevere il loro passaporto per il paradiso. 
Altrimenti, molta punizione dovrà essere sperimentata. Baba inoltre vi consiglia: Tenete una fotografia 
(nella vostra tasca) di voi stessi seduti su un torno con una corona e sarete in grado di ricordare come 
state cambiando da ciò che siete in quello. Più guardate quella fotografia, più ricordo avrete. Allora, 
diventerete attaccati ad essa: Ora sto diventando Narayan da un essere umano ordinario. Quando 
guardate la fotografia, sperimenterete grande felicità e ricorderete anche Shiv Baba. Tutte queste cose 
sono modi per impegnarvi. Chiedete a chiunque cosa succede loro ascoltando la storia del vero 
Narayan. Il nostro Baba ci sta dicendo la storia del vero Narayan. Deve esserci anche il calcolo delle 84 
nascite che prendete. Non tutti prenderanno 84 nascite. Nessuno nel mondo fuori sa nulla di questo. 
Essi parlano solamente di queste cose. Quella è chiamata teoria. Qui, la vostra è pratica. I libri religiosi 
ecc. saranno creati, sul cammino della devozione, di qualsiasi cosa accada ora in pratica. Voi diventate 
quelli che girano il disco della realizzazione del sé e poi andate alla terra di Vishnu. Questo è qualcosa 
di nuovo. Questo è il regno di Ravan nella terra della falsità. Poi ci sarà il regno di Rama, la terra della 
verità. Questo è mostrato molto chiaramente nelle vostre immagini. Ora è la fine di questo vecchio 
mondo. La distruzione è avvenuta anche 5000 anni fa. Gli scienziati, che stanno facendo tali cose, 
devono pensare che qualcuno li stia ispirando a fare tutto quello. Essi capiscono molto chiaramente che 
distruggeranno tutto creando quelle cose. Tuttavia tutto è al di là del loro controllo perché sono 
spaventati. Sanno che possono mandare una bomba da qualche parte e distruggere tutto sedendo 
semplicemente a casa. Non ci sarà bisogno di aeroplani o petrolio ecc. La distruzione certamente deve 
avvenire. Il nuovo mondo era l’età dell’oro. Il paradiso è stato fondato 3000 anni prima di Cristo. Ora il 
paradiso sta venendo fondato una volta ancora. Facendo ulteriore progresso, questo sarà capito da tutti. 
Voi sapete che la fondazione certamente deve avvenire. Non c’è il minimo dubbio su questo. Questo 
drama continua come ha fatto nel ciclo precedente. Certamente il drama vi ispira a fare sforzo. Non è 
che tutto ciò che deve accadere nel drama accadrà. Alcuni chiedono: È più grande lo sforzo o la 
ricompensa? Lo sforzo è più grande perché la vostra ricompensa è dello sforzo che fate. Nessuno può 
stare qui senza fare sforzo. Voi state facendo sforzo. I figli vengono qui da ovunque e continuano a fare 
sforzo. Essi dicono: Baba, Ti dimentico. Oh! Ma Shiv Baba vi sta dicendo di ricordarLo! A chi lo ha 
detto? Lo ha detto a voi, a voi anime. Il Padre parla solo a voi anime. Solo Shiv Baba è il Purificatore. 
Voi anime Lo ascoltate. Voi figli dovete avere la fede ferma che il Padre illimitato vi sta rendendo i 
signori del mondo. Egli è l’altissimo Padre, il Padre più amorevole di tutti. Voi Lo ricordavate sul 
cammino della devozione. È ricordato: “Le Tue vie e direttive sono uniche.” Perciò Egli sicuramente vi 
ha dato direttive. Ora è nei vostri intelletti che tutti questi molti esseri umani devono tornare a casa. 
Solamente pensate a quante anime ci sono. C’è l’albero genealogico di tutte loro. Tutte le anime 
andranno e siederanno là, in graduatoria. Quando una classe è trasferita all’anno successivo, tutti i suoi 



studenti siedono in graduatoria. Anche voi ritornate, in graduatoria. Tutti i piccoli punti (le anime) 
ritorneranno in graduatoria e poi verranno e reciteranno le loro parti in graduatoria. Questo è il rosario 
di Rudra. Il Padre dice: Il rosario di così tanti miliardi di anime è il Mio rosario. Io, il Fiore, rimango su 
e tutti gli altri scendono qui per recitare le loro parti. Questo drama è predestinato. Si dice: Questo 
drama è preordinato. Voi capite come continua questo drama. Dite a tutti: Consideratevi un’anima e 
ricordate il Padre così che i vostri peccati possano essere assolti e sarete in grado di ritornare a casa. 
Questo richiede sforzo. È vostro dovere mostrare a tutti il cammino. Voi non intrappolate nessuno in 
esseri corporei. Il Padre dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno bruciati. Seguite le direttive che il 
Padre vi dà. Non c’è niente da chiedere a proposito di questo. Non importa come, dovete certamente 
ricordare il Padre. Quale misericordia può avere Baba in questo? Dovete ricordare Baba perché dovete 
reclamare la vostra eredità. Il Padre è il Creatore del paradiso. Perciò, certamente, riceverete la vostra 
eredità del paradiso. Ora capite che questo albero è diventato vecchio. Perciò, avete disinteresse in 
questo vecchio mondo. Questo è chiamato disinteresse illimitato. Gli hatha yogi hanno disinteresse 
limitato. Non possono insegnarvi il disinteresse illimitato. Come potrebbero quelli che hanno 
disinteresse limitato insegnare agli altri il disinteresse illimitato? Ora il Padre dice: O figli Miei, a lungo 
persi e ora ritrovati. Voi rispondete: Anche Tu sei il nostro Padre a lungo perso e ora ritrovato. Per 63 
nascite avete ricordato il Padre: Noi apparteniamo all’unico Padre e a nessun altro. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre 
BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per reclamare il vostro passaporto per il paradiso, fate che i vostri peccati siano assolti avendo ricordo 
del Padre e rendete il vostro stato karmateet. Fate sforzo per salvare voi stessi dalla punizione. 

2. Diventate colmi di conoscenza e mostrate a tutti il cammino verso casa. Diventate un faro vivente. 
Fate che ci sia la terra della liberazione in un occhio e la terra della liberazione in vita nell’altro. 
Dimenticate questa terra di sofferenza. 
Benedizione: Possiate avere pensieri puri e positivi per gli altri e abbiate riguardo per loro con il 

proposito di elevare ogni anima. 
Avere sentimenti elevati per ogni anima, cioè avere sentimenti per elevare ogni anima e far 
progredire le anime, significa essere uno che ha pensieri puri e positivi per tutti. Con la 
vostra attitudine pura ed il vostro stato di uno che dà buoni auguri, trasformate i difetti 
degli altri. Considerate le debolezze o i difetti degli altri come vostri e, invece di parlarne e 
diffonderli, accoglieteli e trasformateli. Questo è avere riguardo. Rendere piccola una cosa 
grande, rendere potenti le anime scoraggiate e non farsi colorare dalla loro compagnia ma 
dare loro costantemente zelo ed entusiasmo è avere riguardo. Solo coloro che hanno questo 
riguardo sono quelli che hanno pensieri puri e positivi per gli altri. 

Slogan: La vostra vecchia natura e i sanskar finiscono la fortuna che avete ricevuto attraverso la 
rinuncia. Pertanto, rinunciate anche a quelli. 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Praticate di essere nello stato di coscienza d’anima, siate introversi. 

Padre Brahma aveva amore per la solitudine e quindi era sempre introverso. Egli avevo reso ferma la 



lezione: “Io sono un'anima, io sono un'anima”, grazie alla quale lui stesso rimaneva costantemente fuso 
nell'oceano di pace e di felicità. Con i suoi pensieri, vibrazioni, attitudine, parole e connessioni puri egli 
continuava a dare agli altri l’esperienza di pace e felicità. Seguite il Padre allo stesso modo. 

. 


