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Essenza: Dolci figli, per reclamare la vostra piena eredità, abbiate amore totale per 

l'Unico Padre. Non lasciate che il vostro amore sia rivolto agli esseri 
corporei. 

Domanda: Quali parole riecheggeranno nella mente di coloro che appartengono alla 
vostra comunità delle deità? 

Risposta: Quando dite loro che i peccati vengono dissolti ricordando il Padre e che la 
religione delle deità viene fondata, queste parole continueranno a 
riecheggiare dentro di loro. Entrerà nel loro intelletto che devono diventare 
deità e che quindi il loro cibo e le loro bevande devono essere puri. 

Canzone: Nessuno è unico come il Signor Innocente. 
 

Om shanti. Voi figli del Signore Innocente state ascoltando. Chi state ascoltando? Il 
Signore Innocente. Shiva è chiamato il Signore Innocente. Il Suo nome è Shiva. Figli del 
Signore Innocente significa figli di Shiva. Voi anime state ascoltando attraverso le vostre 
orecchie. Voi figli ora siete diventati cosci d’anima. Quando i figli ascoltano un murli 
registrato, capiscono che Shiv Baba Si sta presentando a loro: Io sono il Padre di tutte le 
anime, Colui che chiamate il Padre Supremo, l’Anima Suprema, cioè Dio. Lui è sempre 
chiamato il Padre. Chi dice che è il Padre? Quest’Anima. Voi anime ora avete ricevuto 
questa conoscenza. Nessun altro essere umano possiede questa conoscenza. Noi anime 
abbiamo due padri: uno corporeo e l’altro incorporeo. Nessun altro può spiegare che Lui 
è il Padre Supremo. Nessuno eccetto il Padre può dirvelo. Solo il Padre chiede: Quando 
dite: il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Dio Padre, a chi vi riferite? Vi riferite a un 
padre terreno o al Padre che è al di là di questo mondo? Chiamereste vostro padre fisico: 
Dio Padre? In hindi esiste il termine “Parampita” (Padre Supremo). È il solo Essere 
incorporeo. Dire Ishwar, Prabhu o Bhagwan non indica una relazione con il Padre. 
L’espressione: Dio Padre è corretta. L'anima dice: Lui è il mio Dio, il Padre. Un padre 
terreno è semplicemente il padre di un corpo. A tutti voi viene chiesto: Quanti padri 
avete? Uno è terreno e l’altro è al di là di questo mondo. Chi è il più grande dei due? 
Senza dubbio, il Padre dell’aldilà! La Sua lode è: “Il Padre dell’aldilà che purifica tutti 
gli impuri.” Adesso lo capite. Nessuno al mondo lo capisce. Il Padre ha spiegato che voi 
amate il Padre dell’aldilà. Gli altri hanno intelletti privi d’amore al tempo della 
distruzione. Il tempo della distruzione è adesso. La stessa Guerra del Mahabharat deve 
avere luogo. Continuano a rifornirsi a vicenda di aeroplani, carri armati e così via. In 
cambio di denaro danno qualsiasi cosa gli altri paesi vogliano. Li forniscono persino a 
credito. Comprano aerei, esplosivi e altro ancora. Tutte queste cose sono molto costose. 
Le persone all’estero le producono e le vendono. La gente del Bharat non vende aerei 



ecc. Tutte queste cose sono arrivate dall’esterno. Useranno sicuramente tutto ciò che 
hanno acquistato. Non comprano queste cose semplicemente per buttarle via. Quella è la 
comunità Yadava che vive in Europa e che ha un intelletto privo di amore al tempo della 
distruzione. Rientrano tutti in quella categoria. Bharat è la terra imperitura perché è il 
luogo di nascita del Padre eterno. Il Padre viene quando questo vecchio mondo deve 
essere distrutto e nasce nella terra che non viene mai distrutta. È perché il Padre è venuto 
che celebrano il compleanno di Shiva. Tuttavia, non sanno quando Shiv Baba venga. 
Arriva nel momento in cui vengono fatti i preparativi per la distruzione. Il Padre ora dice: 
Quella è la comunità Yadava di coloro che vivono in Europa. Non esistono nell’età 
dell’oro. Là non ci sono né buddisti né cristiani. Il Padre dice: Hanno intelletti privi 
d’amore al tempo della distruzione perché dicono che il Padre Supremo è onnipresente. 
Voi avete intelletti pieni d’amore al tempo della distruzione. Voi conoscete il Padre. Voi 
capite di avere avuto 84 nascite. Durante queste 84 nascite siete diventati anime 
tamopradhan e peccaminose. È la gente di Bharat che nasce 84 volte. La recita ora sta 
giungendo al termine e devono ritornare tutti a casa. Il Padre vi sta insegnando il Raja 
Yoga. Questo è il tempo del regolamento dei conti per tutti, cioè il tempo della morte. 
Quegli Yadava non hanno amore per Dio ed è per questo che si dice: Sono coloro che 
hanno gli intelletti privi d’amore. Non amate gli esseri corporei. Sono la creazione; da 
loro non si può ricevere l’eredità. Un fratello non può ricevere un’eredità da un altro 
fratello. Questo è stato spiegato molto chiaramente. Voi figli ora capite che loro hanno 
intelletti privi d’amore al tempo della distruzione. Mentre voi avete intelletti pieni 
d’amore. E tra voi, coloro che possiedono molto amore hanno amore completo per il 
Padre. Stiamo reclamando dal Padre la nostra eredità del paradiso per 21 nascite. Solo 
Baba ci dice la verità. Non dobbiamo amare nessun altro. Quando viene costruito un 
nuovo palazzo, si ama quello nuovo. Si capisce che quello vecchio verrà demolito. 
Dovreste anche continuare a distaccare il vostro cuore dal vecchio mondo. Il Padre 
spiega: Giorno dopo giorno, l’atmosfera continuerà a peggiorare. Potete vedere quanto 
tumulto ci sia ovunque. Perciò vi rendete conto che adesso tutto sta per essere distrutto. 
Dobbiamo andare in quel mondo nuovo. Perciò si deve ricordare quel nuovo mondo. 
Devono essere ricordati il Padre illimitato e l'eredità. Non si otterrà nulla ricordando 
qualcun altro. Sul cammino della devozione le persone ricordano Dio così tanto. Mentre 
ricordano i loro genitori, amici e parenti, ricordano molto anche le deità. Vanno a fare il 
bagno nell’acqua (il Gange) e la chiamano il Purificatore. È stato raffigurato che fu 
scoccata una freccia e che dove colpì, emerse il Gange. Mettono l’acqua del Gange in 
bocca (di una persona che sta per morire). Credono che possa ottenere la liberazione se 
riceve anche solo qualche goccia dell’acqua del Gange. Il Padre dice: Qui è una questione 
di conoscenza. Quando ascoltate anche solo un po’ di questa conoscenza, ne ricevete il 
frutto. Si tratta di ascoltare questa conoscenza. Il nettare non è qualcosa da bere; è 
conoscenza. Non pensate che vi venga dato il nettare da bere nel giorno del bhog; no, 
quella è solo acqua dolce. Tuttavia, questo è un aspetto della conoscenza. La conoscenza 
significa conoscere il Padre, l’inizio, la metà e la fine, e capire come gira il ciclo del 



mondo e chi vive 84 nascite. Non tutti possono avere questo numero di nascite. La gente 
del Bharat arriva per prima. Sono quelli che vivono tutte le 84 nascite. Coloro che erano 
deità vivono 84 nascite e diventano impuri. Poi il Padre viene e trasforma le spine in fiori. 
Le persone diventano coscie del corpo e restano intrappolate nei cinque vizi. Ora è il 
regno di Ravan. L’età dell’oro era il regno delle deità. Solo Shiv Baba crea la terra del 
paradiso. Era il regno della dinastia del Sole di Lakshmi e Narayan. Voi sapete che ora ne 
sta avvenendo la fondazione. È perché avete intelletti colmi di amore al tempo della 
distruzione che siete vittoriosi; ottenete la vittoria sul mondo intero. Questo ricordatelo 
molto bene. Voi gente di Bharat, che ora siete nell’età del ferro, cambierete e andrete in 
paradiso. Dovete rinunciare al vecchio mondo. Quelle relazioni viziose sono chiamate 
schiavitù. Avete lasciato quei legami tossici e siete entrati in relazioni senza vizio. Poi, 
nella vostra prossima nascita, non entrerete in nessuna relazione viziosa. Là ci sono solo 
relazioni senza vizio, mentre ora ci sono legami viziosi. L’anima dice: io amo Shiv Baba. 
Voi Brahmini Lo amate perché Lo conoscete profondamente. Conoscete il Padre e il ciclo 
del mondo e lo spiegate anche agli altri. Più spiegate agli altri, più persone ne 
beneficiano. Coloro che capiscono bene sono intelligenti; sono quelli che ottengono un 
rango elevato. Se fate meno servizio, ricevete un rango inferiore. Tutto il mondo è 
impuro. Mostrate a tutti il cammino per diventare puri da impuri; non c’è nessun altro 
modo. Solo attraverso il ricordo i vostri peccati saranno dissolti. Queste parole 
riecheggeranno in coloro che appartengono alla comunità delle deità. Sentiranno che sono 
vere. Stiamo davvero diventando deità. Anche il nostro cibo deve essere puro. Le virtù 
divine devono essere assimilate qui. Diventate pieni di tutte le virtù. Ora state diventando 
così. Lakshmi e Narayan sono deità. Quando offrite il bhog, offrite loro anche le 
sigarette come bhog? Coloro che fumano sigarette non possono raggiungere un rango 
elevato. Quella non è una cosa divina. Se fumate e continuate anche a mangiare aglio e 
cipolla, cadrete ancora di più. Alcuni dicono che la loro salute peggiora quando 
rinunciano a queste cose. Il Padre dice: ricordate Shiv Baba! Rinunciate a tutte queste 
abitudini e otterrete la salvezza. Molti hanno il vizio del fumo. Si spiega che alle deità 
non viene mai offerto questo come bhog. Qui dovete diventare come loro. Quando 
continuate a mangiare cose impure, si crea un cattivo odore. Il cattivo odore si percepisce 
anche a grande distanza da chi fuma sigarette o beve alcol. Voi figli dovete assimilare 
virtù divine e diventare Vaishnav (vegetariani completamente puri). Così come esistono i 
figli di Vishnu, voi siete figli delle deità. Qui siete i figli di Dio. Questa è la vostra nascita 
più elevata. Siete persino più elevati delle deità. Siete coloro che rendono elevati gli altri. 
Questa è la missione del Padre illimitato. Anche i cristiani hanno una missione: 
convertire molte persone alla religione cristiana. Questa è la missione di Dio. Siete stati 
convertiti da shudra a Brahmini e poi venite convertiti alla religione delle deità. Sapete 
che ora siete diventati Brahmini da shudra. Siete morti in vita e poi diventerete deità. 
Rinascerete attraverso un grembo materno. Il Padre vi ha adottati qui per trasformarvi in 
anime giuste. Il Padre vi ha fatto appartenere a Sé. Il Padre sta insegnando a voi figli. 



Diventate Brahmini e poi deità. Quegli esseri umani sono così elevati: hanno tutte le virtù 
divine. Quando voi anime sarete diventate pure, vi serviranno anche corpi puri. I vostri 
vecchi corpi devono essere distrutti e poi avrete nuovi corpi satopradhan. Nell’età 
dell’oro anche i cinque elementi sono satopradhan. Il Padre dice: appartenevate al clan 
shudra. Ora appartenete al clan Brahmino e poi andrete nel clan divino. Rinascerete 84 
volte. Il clan Brahmino è stato fatto sparire (dall’immagine della Trimurti). Il Padre ora vi 
sta trasformando da shudra in Brahmini e poi in deità. Voi Brahmini siete il chignon 
(topknot). È come un gioco di capriole. Adesso siete Brahmini, poi diventerete deità, poi 
guerrieri… e infine tornerete di nuovo Brahmini. Questo si chiama ciclo. Ora siete nel 
clan Brahmino. Vi viene data questa conoscenza adesso e poi riceverete la ricompensa. 
Là sarete costantemente felici per 21 nascite in graduatoria, in base all’impegno che ci 
mettete adesso. Alcuni andranno nella famiglia reale e altri diventeranno sudditi. Nella 
famiglia reale c’è molta felicità e poi i gradi continuano a diminuire. Avete ricevuto 
questa conoscenza delle 84 nascite. Ora avete ricordato tutto. Il Padre viene e spiega: 
dolcissimi figli, le vostre 84 nascite sono ormai giunte al termine. Alcuni hanno avuto 84 
nascite, altri 80, 60 o 50 nascite. Voi popolo di Bharat sperimentate la massima felicità. In 
questa recita, il vostro nome viene glorificato. Siete ancora più elevati delle deità. Sapete 
che state diventando degni di adorazione. Nell’età dell’oro non veneriamo nessuno e 
nessuno ci venera. Là, noi siamo degni di adorazione e poi i gradi continuano a diminuire. 
Da esseri degni di adorazione diventiamo adoratori e ci inchiniamo. Iniziamo a diventare 
adoratori nell’età del rame. Alla fine, sono diventati tutti adulterati. Questo corpo è fatto 
dei cinque elementi. Se qualcuno adora i cinque elementi, si chiama adorazione degli 
spiriti maligni. In ognuno ci sono i cinque spiriti maligni. C’è lo spirito maligno della 
coscienza del corpo e poi gli spiriti maligni della lussuria e della rabbia. Che si dica 
comunità degli spiriti maligni o comunità demoniaca, è la stessa cosa. Il Padre viene e 
crea nuovamente la comunità delle deità. Il Padre viene a liberarvi da quegli spiriti 
maligni. Vi fa fare yoga con Lui per trasformarvi in divinità. Anche Guru Nanak ha 
cantato la lode del Padre Supremo, dell’Anima Suprema, che ha trasformato gli esseri 
umani in deità. Lui è l’Unico che purifica ciò che è impuro. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla 
Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per diventare deità da Brahmini, rinunciate a tutte le cattive abitudini che avete. Per 
venire convertiti nella religione Brahmina ed essere trasformati in deità, gli shudra 
devono cooperare con la missione di Dio. Rinunciate al fumo, all’alcol e a qualsiasi altra 
cattiva abitudine. 

2. In questo tempo della distruzione, abbiate vero amore per l’unico Padre. Questa 



vecchia casa sta per essere demolita. Perciò, distaccatevi da essa e rivolgete il vostro 
cuore verso la nuova 
Benedizione: Possiate essere collegati in yoga accuratamente (yuktiyukt) e avveduti 

(yuktiyukt) e diventare degni di essere ricordati grazie alle vostre azioni 
elevate. 
Quanto più elevate saranno le vostre azioni, tanto più sarete ricordati tra le 
anime. Sul cammino della devozione si recitano i nomi, ma qui le anime 
elevate vengono ricordate attraverso l’esempio delle loro virtù e delle loro 
azioni. Sulla base delle vostre azioni elevate, continuerete a diventare degni 
di essere ricordati. Per questo, dovete diventare yogyukt. Quando siete 
collegati in yoga accuratamente, ogni vostro pensiero, parola e azione 
diventano automaticamente ponderati e strategici. Tali anime non possono 
avere pensieri o azioni inaccurate o inappropriate. Esiste anche questo tipo 
di connessione. 

Slogan: Essere uno strumento e avere umiltà sono le qualità di un vero servitore. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Per rimanere costantemente allegri, siate di natura semplice e tollerante. 

Quando avete una natura semplice, oltre ad essere allegri nei vostri occhi, sul vostro volto 
e nelle vostre azioni sarà visibile la dolcezza. Dalle vostre labbra non emergeranno mai 
parole dure o amare. Il vostro cuore, la vostra mente e le vostre parole saranno in 
armonia. Avere una cosa nel cuore e averne un’altra nelle parole non è un segno di 
semplicità interiore. Chi ha una natura semplice avrà costantemente un cuore umile, privo 
di ego e colmo di altruismo. 


