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Essenza: Dolci figli, prima di tutto date a tutti la vera presentazione del Padre e provate chi è il Dio 

della Gita. Allora il vostro nome sarà glorificato. 
Domanda: Voi figli siete andati attraverso le quattro età del ciclo. Quale è la tradizione che è 

continuata sul cammino della devozione? 
Risposta: A causa del fatto che siete andati intorno al ciclo in tutte e quattro le età, mettono tutte le 

scritture, gli idoli ecc. su un carrello e vanno in giro in tutte e quattro le direzioni. Poi 
tornano a casa e li mettono a dormire. Diventate Brahmini, deità, guerrieri ecc. In memoria 
del vostro andare intorno a questo ciclo, essi hanno iniziato l’usanza di portare in giro le 
scritture. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi figli spirituali. Ogni volta che spiegate a qualcuno, 
prima di tutto chiarite che c’è solo l’unico Padre. Non c’è bisogno di chiedere se c’è un Padre o molti 
padri. Se lo faceste potrebbero menzionare molti padri. Dovete solo dire: Il Padre, il Creatore, Dio, il 
Padre, è solo Uno. Lui è il Padre di tutte le anime. Non dovete dire loro subito che Lui è un punto; 
diventerebbero confusi con quello. Prima di tutto, spiegate molto chiaramente che ci sono due padri: 
quello di questo mondo (lokik) e quello al di là di questo mondo (parlokik). Tutti hanno un padre fisico 
e tutti chiamano l’Altro “Khuda” o Dio. Di fatto, Lui è uno e lo stesso. Tutti ricordano quell’Uno. 
Prima di tutto fate che abbiano la fede ferma che il Padre è Colui che crea il paradiso. Lui viene qui per 
rendervi i signori del mondo. Questo è chiamato Shiva Jayanti. Sapete anche che è solo a Bharat che il 
Creatore del paradiso crea il paradiso dove c’è il regno delle deità. Perciò, prima di tutto, deve essere 
data la presentazione del Padre. Il Suo nome è Shiva. Nella Gita si dice, “Dio parla”. Prima di tutto, 
rendete fermo questo per loro e fate sì che lo annotino. Si dice nella Gita: “Io vi insegno il Raja Yoga, 
cioè, vi cambio da un uomo ordinario in Narayan”. Chi vi può rendere così? Questo certamente deve 
essere spiegato. Dovete anche spiegare chi è Dio. Lakshmi e Narayan, che sono i numeri uno all’età 
dell’oro, devono certamente prendere 84 nascite. Quelli delle altre religioni vengono dopo. Non 
possono avere così tante nascite. Solo coloro che vengono prima prendono 84 nascite. Non studiano 
nulla di questo all’età dell’oro. Devono certamente aver studiato tutto all’età di confluenza. Quindi, 
prima di tutto dovete dare la presentazione del Padre. Proprio come le anime non possono essere viste 
ma comprese, allo stesso modo l’Anima Suprema, non può essere vista. Tuttavia, l’intelletto può capire 
che Lui è il Padre di noi anime. È chiamato l’Anima Suprema. Lui è sempre puro. Deve venire e 
purificare il mondo impuro. Perciò, quando all’inizio spiegate e provate che c’è solo l’unico Padre, 
potrà anche essere dimostrato che il Dio della Gita non può essere Shri Krishna. Voi figli dovete 
spiegare e provare che solo l’unico Padre è chiamato la Verità. Tutte le altre cose –i rituali fisici e 
l’andare nei pellegrinaggi- vengono menzionate nelle scritture del cammino della devozione. Quelle 
cose non vengono menzionate sul cammino di questa conoscenza. Non ci sono scritture qui. Il Padre 
viene e spiega tutti questi segreti. Prima di tutto, voi figli otterrete una vittoria provando il fatto che Dio 
è incorporeo, non corporeo. Dio, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva, parla. Dio è l’Oceano di 
questa Conoscenza e il Padre di tutti. Shri Krishna non potrebbe essere il Padre di tutti. Non potrebbe 
dire a nessuno: Rinunciate a tutte le religioni corporee e ricordate solo Me! Questo è un aspetto così 
facile. Tuttavia, gli esseri umani sono diventati molto fermi nella loro devozione avendo letto così tante 
scritture. Oggigiorno, mettono le scritture ecc. in un carretto e le portano in giro per la città. Portano in 



giro anche i loro idoli e il Granth. Poi li riportano a casa e li mettono a dormire. Voi figli sapete che 
andate intorno al ciclo e diventate deità, poi guerrieri, mercanti e shudra. In memoria del vostro andare 
intorno al ciclo, portano in giro le scritture e poi le riportano a casa e le mettono via. Hanno un giorno 
fisso per portare in giro le scritture. Perciò, per prima cosa, dovete provare che le versioni nella Gita 
sono state parlate da Dio Shiva non da Shri Krishna. Solo Shiva è al di là della rinascita. Certamente Lui 
viene, ma la Sua nascita è divina. Viene qui ed entra in Bhagirath (il Carro Fortunato). Viene e purifica 
gli impuri. Viene qui e dà i segreti del Creatore e dell’inizio, la metà e la fine della creazione. Nessun 
altro ha questa conoscenza. Il Padre Stesso deve venire per dare la Propria presentazione. La cosa 
principale è la presentazione del Padre. Se provate che è il Dio della Gita, il vostro nome sarà 
glorificato. Perciò fate tali volantini in cui inserite anche delle immagini e lanciate questi volantini da un 
aeroplano. Il Padre continua a spiegare le cose principali. Se ottenete vittoria su questa cosa principale, 
potete ottenerla su tutto. Il vostro nome sarà glorificato molto in questo. Nessuno discuterà con voi a 
proposito di questo. E’ una questione chiara. Il Padre dice: Come potrei essere onnipresente? Io vengo e 
do a voi figli questa conoscenza. Le persone invocano anche: Vieni e purificaci! Dacci la conoscenza del 
Creatore e della creazione. La lode del Padre è diversa dalla lode di Shri Krishna. Non è che Shiv Baba 
viene e diventa Krishna o Narayan e prende 84 nascite; no! I vostri intelletti dovrebbero essere occupati 
nel pensare a come spiegare tutte queste cose. La cosa principale è la Gita. Essa dice “Dio parla”. 
Perciò, Dio certamente avrà bisogno di una bocca. Però Dio è incorporeo. Come può un’anima parlare 
senza una bocca? Ecco perché Lui dice: “Io prendo il supporto di un corpo ordinario”. Coloro che 
prima diventano Lakshmi e Narayan sono quelli che prendono 84 nascite. Poi, quando egli arriva alla 
fine del ciclo, entro nel corpo di quell’uno. Vengo alla fine delle molte nascite di Shri Krishna. 
Rimuginate l’oceano di questa conoscenza, su come potete spiegarlo agli altri. Solo attraverso 
quest’unico aspetto il vostro nome sarà glorificato e tutti verranno a conoscere il Padre, il Creatore. 
Allora molti verranno da voi. Vi inviteranno ad andare e dare lezioni. Ecco perché Alfa deve essere 
provato e spiegato per primo. Voi figli sapete che state reclamando la vostra eredità del paradiso dal 
Padre. Baba viene a Bharat ogni 5000 anni ed entra in questo Carro Fortunato. Quest’uno, in cui Dio 
viene e siede, è il più fortunato. Non è una piccola cosa! Dio siede in quest’uno e spiega a voi figli che 
viene ed entra nel corpo di quest’uno alla fine dell’ultima delle sue molte nascite. Questo carro attuale è 
dell’anima che era in Shri Krishna. Non è Shi Krishna in persona, ma l’ultimo corpo delle sue molte 
nascite. I lineamenti e l’occupazione cambiano ad ogni nascita. Colui in cui entro alla fine delle sue 
molte nascite, poi diventa Shri Krishna. Io vengo all’età di confluenza. Voi appartenete al Padre e 
reclamate anche un’eredità da Lui. Il Padre vi insegna e poi vi riporta a casa con Lui. Non c’è difficoltà 
in questo. Il Padre semplicemente dice: “Ricordate costantemente Me solo!” Perciò, pensate molto 
attentamente a come scrivere questo. A causa di questo errore principale, Bharat è diventata ingiusta, 
irreligiosa e insolvente. Il Padre viene ancora per insegnare il Raja Yoga. Rende Bharat virtuosa e 
prospera. Rende virtuoso l’intero mondo. A quel tempo, solo voi siete i signori del mondo. Si dice: Ti 
auguro lunga vita e prosperità. Baba non vi dà la benedizione: “Possiate vivere per sempre.” Sono i 
saggi che dicono: Possa tu diventare immortale. Voi figli capite che gli immortali esisteranno 
sicuramente nella terra dell’immortalità. Come possono esserci esseri immortali nella terra della morte? 
Quando voi figli tenete degli incontri, chiedete consiglio al Padre. Baba vi consiglia in anticipo che 
dovreste mandare tutte le vostre opinioni per iscritto. Poi potete metterle tutte insieme. Quel consiglio 
può essere messo in un murli e raggiungere tutti. Sarebbero risparmiate due o tre mila rupie. Con quella 
somma potrebbero essere aperti due o tre centri. Dovreste andare di villaggio in villaggio portando con 
voi tutte le immagini. Voi figli non dovreste essere troppo interessati nelle cose della regione sottile. 
Poiché ci sono immagini di Brahma, Vishnu e Shankar, deve essere spiegato un po’ su di loro. Hanno 



una piccola parte nel mezzo. Voi semplicemente andate e li incontrate; non c’è altro. Ecco perché non ci 
dovrebbe essere troppo interesse in quelle cose. Le anime vengono invocate qui e viene loro mostrato 
tutto. Alcuni anche vengono e piangono. Alcuni si incontrano con amore e altri piangono lacrime di 
sofferenza. Tutto quello è parte del drama. Si chiama chiacchierare. Le persone invitano l’anima di 
qualcuno nel corpo di un prete brahmino che viene fatto vestire con quegli abiti. Tuttavia, il corpo è 
morto. Perciò, chi indosserà quei vestiti? Voi non avete quell’abitudine. Non c’è da piangere, ecc. 
Altrimenti, come potreste diventare i più elevati di tutti? Certamente c’è questa età di confluenza 
intermedia, in cui dovete diventare puri. Quando provate quest’unica cosa, essi diranno che ciò che dite 
è assolutamente giusto. Dio non può mai dire bugie. Quindi, tanti avranno molto amore. Molti verranno. 
Voi figli continuate a ricevere tutti i punti al tempo giusto. Vedrete cosa accadrà alla fine. Ci sarà la 
guerra. Verranno sganciate delle bombe. Prima ci sarà la morte dall’altra parte. Qui, fiumi di sangue 
scorreranno. Poi ci saranno fiumi di latte e ghee (burro chiarificato). Il fumo emergerà prima all’estero. 
Là c’è molta paura. Sono state fatte costruite bombe enormi. Guardate cosa ci hanno messo dentro! 
Intere città vengono cancellate. Dovete spiegare chi ha fondato il regno del paradiso. Il Dio del 
Paradiso, il Padre, certamente viene all’età di confluenza. Voi sapete che ora è l’età di confluenza. La 
cosa principale che vi viene spiegata è il ricordo del Padre. È attraverso questo ricordo che i vostri 
peccati saranno tagliati via. Quando Dio è venuto, ha detto: Ricordate Me solo e diventerete 
satopradhan e andrete alla terra della liberazione. Allora il ciclo si ripeterà dall’inizio. Ci sarà deitismo, 
poi Islamismo e Buddismo. Voi studenti dovreste mantenere questa piena conoscenza nei vostri 
intelletti. Dovreste rimanere molto felici che state guadagnando un ricavo così grande. Baba Immortale 
ci sta raccontando la storia dell’immortalità. Vi sono stati dati molti nomi. La religione principale delle 
deità esiste per prima. Poi, mentre l’albero continua a crescere, la popolazione aumenta gradualmente. 
Ci sono poi innumerevoli religioni e molte opinioni. Questa unica religione viene fondata con una 
shrimat. Non è una questione di dualità. Il Padre spirituale siede qui e vi spiega questa conoscenza 
spirituale. Voi figli dovreste rimanere felici. Sapete che il Padre vi sta insegnando. Parlate per 
esperienza. Dunque abbiate il puro orgoglio di sapere che è Dio che vi sta insegnando. Di cos’altro 
avete bisogno? Dal momento che state diventando i signori del mondo, perché non c’è questa felicità? O 
avete dubbi sulla vostra fede? Non ci dovrebbe essere alcun dubbio a proposito del Padre. Maya porta 
dubbi e ve Lo fa dimenticare. Baba ha spiegato che Maya vi inganna profondamente attraverso i vostri 
occhi. Quando vedete qualcosa di saporito, siete tentati di mangiarlo. Quando i vostri occhi vedono 
qualcosa, emerge la rabbia e volete colpire qualcuno. Se non vedeste quella persona, non la colpireste. È 
quando i vostri occhi vedono qualcosa, che sorge avidità e anche attaccamento. Gli occhi sono gli 
organi che più vi ingannano. Dovete tenerli completamente sotto controllo. Quando voi anime ricevete 
questa conoscenza, tutto il vostro comportamento criminale dovrebbe finire. Non è che dovete 
rimuovere i vostri occhi. Dovete rendere civili i vostri occhi criminali. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mantenete sempre la felicità e l’ebbrezza che Dio vi sta insegnando. Non permettete mai al vostro 
intelletto di avere dubbi su nulla. Mantenete un orgoglio puro. 

2. Non abbiate troppo interesse nelle cose della regione sottile. Fate pieno sforzo per rendere l’anima 
satopradhan. Discutete tra voi su come dare a tutti la vera presentazione del Padre. 



Benedizione: Possiate essere uno yogi accurato e passare con onore mantenendo intensa la velocità nello 
sforzo e potenti i vostri freni. 
In accordo al tempo presente, la velocità nello sforzo deve essere intensa e i vostri freni 
devono essere potenti. Solo allora potrete passare con onore alla fine perche’ le circostante, 
a quel tempo, metteranno molti pensieri nei vostri intelletti. In quel momento, dovete avere 
la pratica di andare oltre tutti i pensieri e rimanere stabili in un solo pensiero. Quando la 
vostra mente si disperde nell’espansione, dovete praticare di mettere uno punto fermo e 
quando dite “stop”, essa si ferma. Stabilizzare il vostro intelletto in un solo pensiero 
quando volete e come volete – questo è yoga accurato. 

Slogan: Siete dei servi obbedienti e pertanto, non potete essere noncuranti. Un servitore è colui che 
è sempre presente al servizio 

*** O M S H A N T I *** 

Punto Avyakt: Accumulate il potere dei pensieri e diventate un strumento per il servizio elevato 

Cosi come un’iniezione può infondere energia nel vostro sangue. Allo stesso modo, i vostri pensieri 
elevati funzionano come un’iniezione. Ora c’è bisogno di un tipo di servizio nel quale le anime ricevono 
potere nei loro pensieri attraverso i vostri pensieri. Accumulate il potere dei pensieri puri ed elevati per 
la vostra salvezza e per sviluppare il coraggio. Solo allora la fine sarà bella. Solo allora sarete poi capaci 
di diventare cooperativi nel compito illimitato e rivendicare il diritto al regno illimitato del mondo. 


