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Essenza: Dolci figli, adesso avete ricevuto gli occhi della conoscenza e così il vostro vagare è 

terminato. Ricordate la terra della pace e la terra della felicità. 
Domanda: Che potere hanno le deità? Grazie a quale specialità hanno questo potere? 
Risposta: Le deità hanno il potere di governare l'intero mondo. Possiedono questo potere grazie alla 

loro specialità di seguire un’unica direttiva. Là, sono tutti uniti (hanno un'unica opinione) e 
perciò non c'è bisogno di avere consiglieri ecc. Le deità hanno ricevuto direttive tali dal 
Padre, all'età della confluenza, per cui sono in grado di governare per 21 nascite. Là, 
l'unico re ha una famiglia divina. Là non ci sono altre direttive. 

Canzone: Mostra il cammino al cieco, oh Signore! 
 

Om shanti. Voi figli ora avete ricevuto gli occhi (la vista). Prima non avevate occhi. Quali occhi non 
avevate? Non avevate gli occhi della conoscenza. Avevate gli occhi dell'ignoranza. Voi figli sapete che 
solo l’unico Padre è l’Oceano della Conoscenza. Nessun altro possiede questa conoscenza spirituale. È 
attraverso questa conoscenza che ricevete la salvezza, cioè andate nella terra della pace e nella terra 
della felicità. Ora voi figli siete stati in grado di vedere come la terra della felicità cambia e diventa il 
regno di Maya, la terra della sofferenza. Avete iniziato a invocare: Mostra il cammino al cieco! Sul 
cammino della devozione, anche se fanno offerte, donazioni, opere di carità ecc., nessuno riesce a 
trovare il cammino verso la terra della pace o quella della felicità. Ognuno di voi deve recitare la propria 
parte. Il Padre dice: Anche Io ho ricevuto una parte. Sul cammino della devozione, invocano: 
"Mostraci la via per la liberazione e per la liberazione in vita." Per questo motivo fanno così tanti fuochi 
sacrificali, donazioni, opere di carità ecc, vagano così tanto. Nella terra della pace e in quella della 
felicità non c’è alcun vagare. Solo voi lo sapete. Quella gente conosce solo lo studio delle scritture e 
degli studi mondani. Non conoscono affatto questo Padre spirituale. Il Padre spirituale viene e dona 
questa conoscenza nel momento in cui deve concedere la salvezza a tutti e il vecchio mondo deve 
cambiare. Quando cambiate da esseri umani in deità, diventa un unico regno di deià su tutto il mondo, 
ed è chiamato paradiso. La gente di Bharat sa che la religione originale ed eterna delle deità è esistita 
solo in Bharat. A quel tempo non esistevano altre religioni. Ora per voi figli è l’età della confluenza. 
Tutti gli altri sono all'età del ferro. Voi ora siete seduti all'età della confluenza di maggiore auspicio. 
Coloro che ricordano il Padre e seguono le Sue shrimat si trovano nell’età del confluenza. Tutti gli altri 
si trovano nell’età del ferro. Attualmente, non c'è nessuna sovranità o regno. Il governo funziona 
tramite molte opinioni. All'età dell'oro, solo le direttive dell'unico imperatore governano il regno. Lì non 
ci sono consiglieri; hanno così tanto potere. Poi, quando diventano impuri, cominciano ad avere 
consiglieri ecc., perché non hanno più quel potere. Al momento, c'è il governo della gente. All’età 
dell’oro, poiché seguono le direttive di uno solo, hanno quel potere. Ora voi state ricevendo quel potere 
e poi regnerete in modo indipendente per 21 nascite. Quella è la vostra famiglia divina. Questa ora è 
la vostra famiglia di Dio. Il Padre dice: Quando vi considerate anime e ricordate il Padre, appartenete 
alla famiglia di Dio. Se diventate consci del corpo e dimenticate il Padre, appartenete alla famiglia 
diabolica. In un secondo appartenete alla comunità divina di Dio e poi, in un secondo, appartenete alla 
comunità diabolica. È facilissimo considerarsi anime e ricordare il Padre, ma voi figli lo trovate 
estremamente difficile. Il Padre dice: Se vi considerate anime e ricordate il Padre, i vostri peccati 
saranno dissolti. Dovete compiere azioni attraverso il vostro corpo. Non potete compiere azioni senza il 



corpo. Dovete cercare di rimanere nel ricordo del Padre mentre fate ogni cosa. Tuttavia, anche qui, 
quando non avete nient’altro da fare non riuscite a ricordare il Padre; Lo dimenticate. È uno sforzo. 
Nella devozione, non vi viene detto di fare devozione per tutto il giorno. C’è un orario stabilito, che sia 
al mattino presto, la sera oppure la notte. Allora il loro intelletto conserva i mantra che ricevono. 
Studiano molte scritture sul cammino della devozione. Voi non dovete studiare o scrivere libri ecc. 
Questi murli vengono stampati per perché possiate ristorarvi, ma non rimarrà nessun libro; saranno 
tutti distrutti. Solo l’unico Padre ha questa conoscenza. Adesso hanno chiamato un edificio “Gyan 
Vigyan Bhavan” come se lì insegnassero la conoscenza e lo yoga. Danno semplicemente quei nomi 
senza nessuna comprensione; non sanno assolutamente che cosa siano il gyan e il vigyan. Ora voi 
conoscete gyan e vigyan: attraverso lo yoga, che è chiamato vigyan, ottenete la salute, e attraverso il 
gyan vi viene spiegata la storia e la geografia del mondo. Dovete sapere in che modo si ripetono la 
storia e la geografia del mondo. Comunque, quello è uno studio limitato. Qui, voi avete nei vostri 
intelletti la storia e la geografia illimitate di come reclamiamo il regno, di come e per quanto tempo 
governiamo il regno, di come riceviamo quel regno. Queste cose non sono nell’intelletto di nessun altro. 
Solo il Padre è colmo di conoscenza. Solo il Padre vi spiega come ruota il ciclo del mondo. Non 
conoscendo questa recita predestinata, gli esseri umani dicono che il Tal dei tali è andato nel nirvana o 
che si è fuso nella luce. Voi sapete che tutti gli esseri umani entrano in questo ciclo del mondo, che 
nessuno può esserne liberato. Il Padre spiega: l’anima umana lascia un corpo e ne prende un altro. La 
recita è immensa. C’è un’anima in ognuno e quell’anima ha una parte imperitura registrata in sé. 
Questa è chiamata la recita predestinata. Poiché è chiamata recita, deve certamente avere una durata. Il 
Padre spiega: La durata di questa recita è di 5000 anni. Nelle scritture del cammino della devozione è 
stato scritto che la durata di ogni recita è di centinaia di migliaia di anni. È stato a partire da questo 
tempo, in cui il Padre è venuto e vi ha insegnato il Raja Yoga, che c'è il detto che i Kaurava erano 
nell'oscurità totale e che i Pandava erano illuminati. Quella gente pensa che l’età del ferro durerà ancora 
40.000 anni. Non sanno che Dio è venuto e che la morte di questo vecchio mondo è imminente. Stanno 
tutti dormendo nel sonno dell'ignoranza. Quando vedono una guerra, dicono che è un segno della guerra 
del Mahabharat. Queste prove continueranno ad aver luogo. Poi, alla fine, si fermeranno. Voi sapete che 
la vostra fondazione non si è ancora compiuta del tutto. Nella Gita non è menzionato che il Padre ha 
insegnato il Raja Yoga facile e ha fondato il regno qui. Nella Gita hanno mostrato l'annientamento. È 
stato rappresentato che tutti morirono e che i cinque Pandava furono salvati. Anche loro poi si 
dissolsero sulle montagne. Non sanno affatto che cosa accadde attraverso il Raja Yoga. Il Padre 
continua a spiegare tutto. Quelle sono questioni limitate. Un Brahma limitato (padre fisico) crea una 
creazione limitata e la sostiene, ma non la annienta. Una moglie viene adottata. Anche il Padre viene e 
vi adotta. Egli dice: Entro in quest'uno e do a voi figli questa conoscenza. Creo voi figli attraverso 
quest'uno. C’è il Padre e c’è anche la famiglia. Queste sono questioni molto profonde. Queste sono 
questioni molto serie e profonde che entrano nell’intelletto di pochissimi. Il Padre ora dice: Prima di 
tutto, consideratevi anime. Un’anima abbandona un corpo e ne prende un altro. È ai corpi che vengono 
dati nomi diversi. I loro nomi, forme e caratteristiche variano. Le caratteristiche di uno non possono 
essere uguali a quelle di un altro. Ogni anima ha le proprie caratteristiche ad ogni nascita. Gli atti di 
ognuno sono prestability nella recita. Per quello è chiamata la recita predestinata. Il Padre illimitato 
ora dice: Ricordate Me ed i vostri peccati verranno dissolti. Quindi perché non dovremmo ricordare il 
Padre? È questo che richiede impegno. Quando voi figli siete nel pellegrinaggio del ricordo, arrivano 
molte tempeste di Maya e c’è una battaglia, ma non dovete avere paura. Maya spezzerà ripetutamente il 
vostro ricordo. Avrete pensieri tanto peccaminosi che vi rovineranno completamente la mente. Dovrete 



comunque impegnarvi. Il Padre ha spiegato come Lakshmi e Narayan fossero in grado di controllare i 
loro sensi. Erano completamente privi di vizio. Da chi hanno ricevuto questi insegnamenti? Voi figli ora 
state ricevendo insegnamenti per diventare come loro. Non hanno alcun vizio. Lì non esiste il regno di 
Ravan. Il regno di Ravan nasce più tardi. Nessuno sa chi sia Ravan. Anche questo è fissato secondo la 
recita. La gente non conosce né l’inizio, né la metà, né la fine di questa recita e quindi continuano a 
dire “neti, neti (né questo né quello)!” Ora vi state impegnando per diventare residenti del paradiso. 
Lakshmi e Narayan erano i padroni del paradiso. Coloro che si inchinano davanti ai loro idoli sono 
tamopradhan, esseri umani degradati. Il Padre dice: Prima di tutto, rendete ferma una cosa: 
consideratevi anime e ricordate il Padre. È questo che richiede impegno. Proprio come svolgete un 
lavoro statale per otto ore, allo stesso modo ora siete anche aiutanti del Governo illimitato. Dovete 
impegnarvi per rimanere nel ricordo per almeno otto ore. Questo vostro stato poi diventerà così fermo 
che non ricorderete nessun altro. Allora lascerete i vostri corpi nel ricordo del Padre. Poi diventerete i 
grani del rosario della vittoria. Un re ha tantissimi sudditi. Anche i sudditi devono essere creati qui. 
Diventerete i grani del rosario della vittoria, degni di essere adorati. C’è anche il rosario dei 16.108. 
Quello si tiene in una grande scatola. C’è il rosario degli otto, poi quello dei 108, e infine il rosario dei 
16.108. Voi figli avete imparato il Raja Yoga dal Padre e avete trasformato il mondo intero in paradiso. 
Per questo venite venerati. Eravate degni di adorazione e ora siete diventati adoratori. Questo Dada 
dice: Io stesso facevo girare i grani di un rosario. Nel tempio di Lakshmi e Narayan, in realtà, ci 
dovrebbe essere il rosario di Rudra. Prima entrate a far parte del rosario di Rudra e poi del rosario di 
Runda (Vishnu). Il rosario del primo gruppo è quello di Rudra, in cui è incluso anche Shiva. Come 
potrebbe esserci Shiva nel rosario di Runda? Quello è il rosario di Vishnu. Nessuno è in grado di capire 
queste cose. Ora voi dite che diventerete la ghirlanda attorno al collo di Shiv Baba. Non può essere 
creato un rosario dei Bramini. Non esiste un rosario di Brahmini. Più rimanete nel ricordo, prima 
andrete e governerete il regno là. Non potete ricevere questi insegnamenti da nessun'altra parte. Voi 
sapete che ora lascerete i vostri vecchi corpi e diventerete residenti del paradiso. Tutte gli abitanti di 
Bharat diventeranno residenti del paradiso. Bharat in particolare era il paradiso. Si tratta di 5000 anni. 
Non può trattarsi di centinaia di migliaia di anni. Sono trascorsi solamente 5000 anni da quando sono 
esistite le deità. La gente ha dimenticato il paradiso, e quindi ne parla semplicemente così per dire. 
Tuttavia, non è stato così. Non ci può essere un periodo così antico. C’è solo la dinastia del sole, poi la 
dinastia della luna e poi vengono quelli di tutte altre religioni. Di quale utilità sarebbero le cose 
vecchie? La gente ne compra così tanta di quella roba. Attribuiscono così tanto valore agli oggetti 
antichi. Il più prezioso è Shiv Baba. Creano tantissimi Shiva lingam. Nessuno capisce che un’anima è 
solo un punto minuscolo; ha una forma estremamente sottile. Solo il Padre spiega che un punto così 
minuscolo ha una parte così grande registrata in sé. Questa recita continua a ripetersi. Là non avrete 
questa conoscenza; scomparirà. Quindi, come potrebbe qualcuno insegnarvi il facile Raja Yoga là? Si 
sono seduti ed hanno inventato tutto questo per il cammino della devozione. Voi figli ora sapete che le 
tre religioni - Bramina, delle deità e dei guerrieri – sono fondate dal Padre per il futuro nuovo mondo. 
Gli altri studi sono per questa nascita. Riceverete la ricompensa di questo studio nel nuovo mondo. 
Questo studio avviene all'età della confluenza. Questa è l’età della confluenza di maggiore auspicio. 
Deve essere stato sicuramente all’età della confluenza che siete cambiati da esseri umani in deità. Il 
Padre spiega tutti i segreti a voi figli. Baba sa che non potete rimanere in questo ricordo per tutto il 
tempo; è impossibile. Perciò, tenete un vostro registro per vedere per quanto tempo rimanete nel 
ricordo. Se c'è coscienza del corpo, come potrebbe esserci ricordo? C’è un enorme carico di peccati 
sulle vostre teste. Per questo Baba dice: Rimanete nel ricordo. Tenete in tasca un’immagine della 
Trimurti. Tuttavia, voi dimenticate ripetutamente. Ricordando Alpha, ricordate beta ecc. Dovreste avere 



sempre la vostra spilla con voi. Dovreste avere anche del materiale informativo. Poi potete darlo a 
brave persone che siano interessate. Le brave persone non l’accetterebbero mai gratuitamente. 
Chiederebbero: Quanto costa? Dite loro: Viene dato ai poveri gratuitamente, ma diversamente, potete 
dare quanto volete. Ci deve essere regalità. Le vostre consuetudini e i vostri sistemi dovrebbero essere 
totalmente diversi da quelli del mondo. Le persone regali daranno una cosa o l'altra spontaneamente. 
Voi date questo a tutti, per il loro beneficio. Alcuni studieranno questa conoscenza e vi manderanno 
denaro. Siete voi a sostenere le spese. Dite loro: Stiamo usando i nostri corpi, le nostre menti e la nostra 
ricchezza per servire Bharat. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste a voi figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per aiutare il governo illimitato, impegnatevi a rimanere nel ricordo per almeno otto ore. Non 
lasciatevi spaventare dagli ostacoli che Maya causa nel mantenere il ricordo. 

2. Appartenete alla comunità di Dio in questa età della confluenza di maggiore auspicio e seguite le 
direttive di Dio. Mentre fate qualsiasi cosa, praticate di rimanere nel ricordo dell’unico Padre. 
Benedizione: Possiate diventare consci d’anima e distaccati dal vostro corpo restando nella grotta 

dell’introspezione. 
La grotta dei Pandava che viene raffigurata è la grotta dell’introspezione. Nella misura in 
cui rimanete distaccati dal vostro corpo, nella misura in cui restate in quella grotta e 
rimanete stabili nella forma di coscienza d’anima; in quella stessa misura, rimarrete al di là 
dell’atmosfera di questo mondo e non ne sarete influenzati. Restando in una grotta, 
rimanete oltre l’atmosfera esterna; in modo simile, questa grotta dell’introspezione vi 
rende distaccati da tutti e amorevoli verso il Padre e coloro che sono amati dal Padre 
diventano automaticamente del tutto unici. 

Slogan: L’impegno spirituale è il seme e le risorse sono la sua espansione. Non nascondete 
l’impegno spirituale nell’espansione. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnali Avyakt: Praticate l'essere nello stadio della coscienza d'anima, siate introversi. 

ll segno di essere introversi è essere costantemente immersi nella profondità dell’oceano ed essere 
un’immagine di sincerità e maturità. I segni dello stato di coscienza d’anima sono visibili sul volto di 
ognuno. Da un lato, ci sarebbe un viso che riflette profondità e dall’altro, un viso che sa intrattenere, 
cioè un viso sorridente. Entrambe queste caratteristiche si manifestano sul viso. Un’anima introversa 
apparirà costantemente allegra, poiché l’opposizione di Maya sarà finita. 


