
 
12-09-2026 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, questo ora è il regno di Ravan. Il vecchio mondo sta finendo e il 

nuovo mondo sta arrivando. Perciò, seguite shrimat e diventate puri, e 
diventerete deità elevate. 

Domanda: Qual è il significato della storia del vero Narayan che il Padre racconta a voi, 
Suoi figli? 

Risposta: Il significato di quella storia è di rivendicare e perdere il regno. Il primo 
(Alfa) trovò Allah e perciò rinunciò al ‘lavoro da mulo’. Quello che diventò 
il signore del mondo prese 84 nascite e perse il regno. Poi il Padre venne e 
gli diede di nuovo quel regno. Diventare puri da impuri e rinunciare al 
‘lavoro da mulo’, e reclamare il regno è la vera storia del vero Narayan che 
il Padre vi racconta. 

Canzone: Alla fine il giorno che stavamo aspettando è arrivato. 
 

Om Shanti. Il Padre spirituale ha spiegato il significato di ‘Om shanti’. Om significa: “Io 
sono un’anima e questo è il mio corpo”. L’anima non è visibile. Voi capite che ognuno di 
voi è un’anima e quelli sono i vostri corpi. In ogni anima ci sono una mente e un 
intelletto: l’intelletto non è nel corpo. Nell’anima ci sono sanskars buoni e cattivi. 
L’anima è la cosa principale. Nessuno può vedere un’anima. L’anima vede il corpo, ma il 
corpo non può vedere l’anima. Si può sapere quando un’anima lascia il suo corpo perché 
il corpo diventa non vivente. L’anima non può essere vista, ma il corpo sì. In modo 
simile, non è possibile vedere il Padre delle anime, Colui al quale le persone dicono “O 
Dio, il Padre!” Egli può essere realizzato e compreso. Tutte le anime sono fratelli. 
Quando sono nei corpi, si dice che sono fratelli o fratelli e sorelle. Il Padre delle anime è 
il Padre Supremo, l’Anima Suprema. I fratelli e le sorelle fisici possono vedersi l’un 
l’altro. Il Padre di tutte le anime è Uno, ma non può essere visto. Il Padre è venuto per 
rendere nuovo il vecchio mondo. Il mondo nuovo era l’età d’oro, mentre questo vecchio 
mondo è l’età di ferro. Ora deve cambiare. Proprio come si demolisce una casa vecchia e 
se ne costruisce una nuova, così questo vecchio mondo dev’essere distrutto. Dopo l’età 
d’oro ci saranno le età d’argento, rame e ferro, e poi l’età d’oro certamente tornerà. La 
storia e geografia del mondo deve ripetersi. All’età d’oro c’è il regno delle deità. Le 
dinastie del sole e della luna durano mezzo ciclo. Si chiamano le dinastie di Lakshmi e 
Narayan e di Rama e Sita. Quindi, questo è facile. Poi, durante le età di rame e di ferro, 
vengono tutte le altre religioni. Le deità che erano pure, divennero impure. Questo si 
chiama il regno di Ravan. La gente brucia un’effige di Ravan ogni anno, ma in realtà lui 
non viene mai bruciato. Egli è il maggior nemico di tutti, ed è per questo che esiste 
l’usanza di bruciare la sua effigie. Il nemico numero uno di Bharat è Ravan, e l’amico 



numero uno di Bharat è Khuda, Colui che dà felicità a tutti. Khuda è considerato 
l’Amico. Su questo si basa una storia in cui Khuda è l’Amico e Ravan è il nemico. 
Nessuno brucerebbe mai un effigie dell’Amico, Khuda. Ravan è un nemico ed è per 
questo che ogni anno realizzano un’effigie di Ravan dalle dieci teste e la bruciano. Anche 
Gandhiji diceva di volere il regno di Rama. C’è felicità nel regno di Rama e sofferenza 
nel regno di Ravan. Chi spiega tutto questo? Il Padre Purificatore, Shiv Baba e Brahma 
Dada. Baba sempre si firma ‘BapDada’. Prajapita Brahma, chiamato Adamo, è il padre di 
tutti. È chiamato il bis-bisnonno. È il Padre di tutta l’Umanità. I Brahmini vengono creati 
tramite Prajapita Brahma e poi diventano deità. Diventano deità, poi guerrieri, mercanti e 
poi shudra. Questo è chiamato Prajapita Brahma. Il capo del mondo umano, Prajapita 
Brahma, ha tantissimi figli. Loro continuano a chiamarlo “Baba, Baba!” Questo è il Baba 
corporeo. Shiv Baba è il Baba incorporeo. Si ricorda che il nuovo mondo umano è creato 
attraverso Prajapita Brahma. Questo è un mondo impuro, il regno di Ravan. Il mondo 
diabolico di Ravan ora sta per essere distrutto e ci sarà la guerra del Mahabharata proprio 
per questo. Poi, all’età d’oro, nessuno brucerà un’effige di quel nemico Ravan; Ravan là 
non esisterà. È Ravan che ha creato questo mondo di sofferenza. Non è che chi possiede 
grandi ricchezze, enormi palazzi e ecc. si trovi in paradiso. Il Padre spiega: anche se 
qualcuno possiede milioni, non ha pace, e tutto quel denaro ecc. finiranno per ridursi in 
polvere. Nel mondo nuovo emergeranno nuove miniere, dalle quali saranno costruiti tutti 
i palazzi ecc. del mondo nuovo. Questo vecchio mondo dovrà ora essere distrutto. 
Nell’età d’oro gli esseri sono senza vizi, completamente senza vizi. Là, i bambini 
nascono col potere dello yoga. Là, i vizi non esistono. Non c’è nemmeno coscienza del 
corpo, né rabbia o lussuria. Là, i cinque vizi non esistono. Ecco perché là non bruciano 
mai Ravan. Qui, è il regno di Ravan ed ecco perché tutti invocano: O Purificatore, vieni! 
Egli è il Liberatore e Colui che Rimuove la Sofferenza per tutti. Ora tutti sono nel regno 
di Ravan. Il Padre deve venire a liberarvi. Il Padre dice: Diventate puri! Questo mondo 
impuro sarà finito. Quelli che seguono shrimat diventeranno deità elevate. La distruzione 
avverrà, e tutto sarà distrutto. Chi sarà salvato? Quelli che diventano puri seguendo 
shrimat. Sono loro che rivendicano l’eredità della sovranità sul mondo seguendo le 
indicazioni del Padre. C’era il regno di Lakshmi e Narayan. Ora è il regno di Ravan e 
dev’essere distrutto. Dev’essere instaurato il regno di Rama, l’età d’oro. Non è il Rama 
che appartiene a Sita. Nelle scritture sono state scritte molte cose inutili. Il mondo intero è 
Lanka e tutto esso è il regno di Ravan. Bharat era “Il Passero d’Oro” nell’età d’oro e lì 
non c’erano altri regni. Il Padre viene e trasformerà nuovamente Bharat nel paradiso, “Il 
Passero d’Oro”. Tutte le altre religioni scompariranno. Gli oceani strariperanno tutti. 
Com’era Bombay prima? Era solo un piccolo villaggio. L'età d'oro sta per avere inizio e 
allora Bombay ecc. non esisteranno più. Ci saranno pochissimi esseri umani all’età d’oro. 
La capitale sarà Delhi, dove ci sarà anche il regno di Lakshmi e Narayan. Delhi era una 
terra di angeli all’età d’oro. Il regno era a Delhi. Anche nel regno di Rama, Delhi era la 
capitale. Tuttavia, nel regno di Rama avevano palazzi tempestati di diamanti e gioielli: 



c’era abbondanza di felicità. Il Padre dice: Avete perso il regno del mondo e Io ve lo sto 
restituendo una volta ancora. Seguite le Mie indicazioni. Se volete diventare elevati, 
semplicemente ricordate solo Me. Non ricordate alcun essere corporeo. Consideratevi 
anime e ricordate Me, vostro Padre, e cambierete da tamopradhan e diventerete 
satopradhan. Allora verrete da Me. Diventerete una ghirlanda intorno al Mio collo e poi 
diventerete una ghirlanda introno al collo di Vishnu. Io sono in cima al rosario e poi c’è la 
coppia, Brahma e Saraswati. Loro diventano l’imperatore e l’imperatrice dell’età d’oro. 
L’intero rosario siede sul trono, in graduatoria. Io rendo Bharat il paradiso tramite 
Brahma, Saraswati e i Brahmini. Si creano memoriali di coloro che fanno sforzo. Il luogo 
di residenza delle anime è la dimora suprema, chiamata anche Brahmand. Tutte noi anime 
risiediamo là, nella dolce casa, col Padre. Quella è la terra della pace. Le persone 
vogliono andare alla terra della liberazione, ma nessuno può tornare a casa. Ognuno deve 
venire a recitare la propria parte. Fino ad allora, il Padre continua a prepararvi. Quando 
siete diventati pronti, tutte le anime che ora sono lassù, scenderanno qui e allora tutto 
giungerà al termine. Poi andrete a governare nel mondo nuovo: entrerete nel ciclo, in 
graduatoria. Avete sentito nella canzone: “Alla fine il giorno che stavamo aspettando è 
arrivato”. Sul cammino della devozione anche voi camminavate a tentoni. Il Padre è il 
Sole della Conoscenza. Quando il Sole della Conoscenza sorge, si dissipa il buio 
dell’ignoranza. Ora, nel vostro intelletto, avete la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine 
del mondo. Voi sapete che la gente di Bharat, che ora sono residenti dell’inferno, poi 
diventerà residente del paradiso e tutto il resto delle anime andrà alla terra della pace. 
Spiegate solo un pochino: Alfa è Baba e beta è il regno. Voi ricevete il regno da Alfa e il 
‘lavoro da mulo’ è finito. Il Padre siede qui e vi racconta quella storia. È la vera storia del 
vero Narayan. Tutte le altre sono storielle. Baba vi dà questa conoscenza per rendervi 
Narayan da umano ordinario. C’è la storia e geografia di quando cominciò il regno di 
Lakshmi e Narayan e per quanto è andato avanti. Quindi, questa è una storia, vero? Quelli 
che governavano il mondo hanno preso 84 nascite e sono diventati completamente 
tamopradhan. Il Padre dice: Ora sto instaurando di nuovo lo stesso regno. Egli vi spiega 
l’intera storia e geografia di come diventate puri da impuri e impuri da puri. Prima di 
tutto, c’è il regno della dinastia del sole, poi la dinastia della luna, etc. Dopo di esse ci 
sono i Buddisti, quelli dell’Islam e i Cristiani; la dharma delle deità che esisteva, è 
scomparsa e la storia e geografia del mondo si ripete. Nelle scritture, hanno mostrato 
che Brahma ha 100 anni. Anche questo Brahma, in cui siede il Padre e vi dà la vostra 
eredità, lascerà il suo corpo. Solo il Padre delle anime parla alle anime. Solo Lui è il 
Purificatore. Gli esseri umani non possono purificare gli esseri umani. Come potrebbero 
quelli che non possono essere liberati essi stessi, liberare altri? Tutti quegli innumerevoli 
guru sono quelli che insegnano la devozione. Alcuni dicono: “Fai devozione del tal de’ 
tali”, mentre altri vi dicono di ascoltare le scritture. Ci sono così tante idee e opinioni 
diverse! Ecco perché tutti sono diventati ancor più insensati. Ora il Padre viene e vi rende 
sensati. Questi Lakshmi e Narayan erano signori sensati del mondo, ma ora sono diventati 



così poveri! Shiv Baba ora è venuto per cambiarvi da residenti dell’inferno in residenti 
del paradiso. Il Padre vi spiega così bene che la vostra fortuna si risveglia. Il Padre viene 
per risvegliare la fortuna di tutti gli esseri umani. Tutti sono impuri e infelici. Tutti 
grideranno di angoscia e saranno distrutti. Ecco perché Baba dice: Reclamate qualche 
eredità dal Padre illimitato prima che comincino le grida di angoscia. Qualunque cosa 
vediate in questo mondo sarà distrutta. C’è la caduta di Bharat e l’ascesa di Bharat. 
Questa recita si basa su Bharat. L’ascesa sarà all’età d’oro mentre ora, all’età di ferro, ci 
dev’essere la caduta. Tutta questa è la pompa del regno di Ravan. Ora la distruzione sta 
per avvenire. Ci sarà la caduta del mondo e l’ascesa del mondo. Il Padre siede qui e 
spiega chi governa all’età d’oro. L’ascesa di Bharat è il regno delle deità, e la caduta di 
Bharat è il regno di Ravan. Adesso si sta creando un mondo nuovo, e il vecchio mondo 
dev’essere distrutto. Prima che accada, state studiando col Padre per rivendicare la vostra 
eredità. È così facile! Questo è uno studio per cambiare da esseri umani in deità. I 
sannyasi appartengono solo al cammino dell’isolamento. La loro religione è totalmente 
separata: rinunciano al cammino della famiglia e vanno via. La loro rinuncia è limitata. 
Una volta che avete rinunciato a questo vecchio mondo, non tornerete qui. Si deve 
spiegare molto bene quale religione viene, e quando. Tutte le altre religioni vengono dopo 
che inizia l’età di rame. Prima sperimentate felicità e poi sofferenza. L’intero ciclo deve 
essere instillato nei vostri intelletti. Da quando entrate nel ciclo, diventate imperatori e 
imperatrici. Dovete solo spiegare cosa sono Alfa e beta. Baba non vieta a nessuno di 
andare all’estero. Ciascuno vuole morire nel proprio paese. La distruzione certamente 
avrà luogo. Ci sarà così tanto sconvolgimento che non sarete in grado di tornare indietro 
dall’estero. Ecco perché il Padre spiega che la terra di Bharat è la terra più elevata. È dove 
il Padre viene e si incarna. Anche il compleanno di Shiva è celebrato qui. Poiché è stato 
usato il nome di Krishna, tutta la lode di Shiva era finita. Il Liberatore di tutti gli esseri 
umani viene e si incarna qui. Solo Dio, il Padre, viene e libera tutti. Dovreste inchinarvi 
a un tale Padre. Dovreste anche celebrare il Suo compleanno, ma tutto il valore per Lui è 
stato perso perché è stato usato il nome di Krishna. Di fatto, Bharat è il luogo di 
pellegrinaggio più elevato. Lo stesso Padre viene qui e purifica tutti. Perciò, questo è il 
luogo di pellegrinaggio più elevato di tutti. Egli libera tutti dalla degradazione e concede 
loro salvezza. Questo drama è predestinato. Voi anime sapete che il nostro Baba ora ci 
sta spiegando questi segreti attraverso questo Suo corpo. Noi anime ascoltiamo attraverso 
i nostri corpi. Dovete diventare consci d’anima. Consideratevi anime e ricordate il Padre e 
la ruggine continuerà ad essere rimossa e diventerete puri e andrete dal Padre. Più Lo 
ricordate, più puri diventerete. Quando rendete molti altri uguali a voi, riceverete 
benedizioni da molti e reclamerete un rango elevato. Ecco perché si ricorda che ricevete 
liberazione in vita in un secondo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno 



dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per diventare una ghirlanda intorno al collo del Padre e poi intorno al collo di Vishnu, 
diventate totalmente satopradhan. Seguite le indicazioni dell’unico Padre. 

2. Fate tale servizio che continuate a ricevere benedizioni da molte anime. Reclamate la 
vostra piena eredità dal Padre prima che comincino le grida di angoscia. 
Benedizione: Possiate essere raazyukt e yogyukt e soddisfare tutti comprendendo il 

significato profondo dell’essere amorevoli. 
I figli che rimangono amorevoli verso l’Autorità Onnipotente diventano 
automaticamente amorevoli verso tutte le anime. Coloro che comprendono il 
significato profondo di questo diventano raazyukt, yogyukt e yuktiyukt, 
dotati di virtù divine. Tali anime raazyukt rendono facilmente felici tutte le 
anime. Coloro che non conoscono questo segreto a volte turbano le altre 
anime e a volte si turbano loro stessi. Pertanto, conoscete questo segreto 
dell’essere costantemente amorevoli e diventate raazyukt. 

Slogan: Quelli che sono strumenti sono sempre leggeri mentre adempiono alle loro 
responsabilità. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Ora rivelate la vostra forma di donatore. 

BapDada ha sempre un cuore grande e illimitato ed è quindi il Consolatore dei Cuori che 
conquista il cuore di tutti. Allo stesso modo, voi figli avete cuori illimitati e siete generosi 
di cuore. Avete cuori di donatori. Con i vostri cuori felici, siete le anime felici che 
rendono felice il mondo. Voi anime elevate siete sostegno per il mondo. Tutti voi 
diventate lampade accese e viventi e il mondo, pertanto, diventa illuminato. Quando tutti 
voi raggiungete lo stadio ascendente, c'è beneficio per tutte le anime. 


