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Essenza: Dolci figli, voi sapete che questo drama è una recita. Perciò, non si tratta di ringraziare. 
Domanda: Quale abitudine i figli servizievoli non dovrebbero avere per nulla? 
Risposta: L’abitudine di chiedere qualcosa. Non avete bisogno di chiedere al Padre benedizioni o 

misericordia, ecc. Non dovete chiedere soldi a nessuno. È meglio morire che chiedere 
qualcosa. Voi sapete che, in accordo al drama, coloro che hanno seminato un seme nel 
ciclo precedente, lo faranno di nuovo. Coloro che vogliono creare un rango elevato per il 
futuro lo faranno certamente; certamente saranno cooperativi. Il vostro dovere è fare 
servizio; non dovete chiedere nulla a nessuno. È sul cammino della devozione, non sul 
cammino della conoscenza che chiedete cose. 

Canzone: Il cuore dice “Grazie” all'Uno che mi ha dato supporto. 
 

Om shanti. Voi figli non dovete dire, “Grazie” al Padre, Insegnante o Guru, perchè voi figli sapete che 
questa è una recita predestinata. Non si tratta di dire “Grazie”. Voi figli capite questo in accordo al 
drama. La parola “drama” entra negli intelletti di voi figli. Appena dite la parola “recita” l’intera recita 
entra nei vostri intelletti. Cioè, voi anime diventate swadarshanchakradhari. I tre mondi sono nei vostri 
intelletti: il mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo corporeo. Voi sapete che la recita ora sta 
giungendo alla fine. Il Padre viene e vi rende trikaldarshi. Viene e vi dà la conoscenza dei tre aspetti del 
tempo, dei tre mondi e dei segreti dell’inizio, la metà e la fine del mondo. Ci si riferisce al tempo come 
“kaal”. Non sarete in grado di ricordare queste cose senza annotarle. Voi figli dimenticate molti punti. 
Voi conoscete la durata del drama. È quando ricevete il terzo occhio della conoscenza che diventate 
trinetri e trikaldarshi. La cosa più importante è che diventate credenti. Altrimenti, siete orfani. Voi figli 
state ricevendo questa conoscenza. Gli intelletti degli studenti rimuginano costantemente la 
conoscenza. Anche questa è conoscenza. Il Padre il più Alto nell’Alto vi dà questa conoscenza in 
accordo al drama. Solo dalle vostre labbra emerge la parola “drama”. Anche in tal caso, emerge inoltre 
solo dai figli che sono impegnati nel fare servizio. Ora sapete che eravate orfani. Ora che avete trovato 
il Padre illimitato, il Maestro, appartenete al Signore e Maestro. Prima, eravate orfani illimitati. Il Padre 
illimitato è Colui che vi dà felicità illimitata; nessun altro padre può dare tale felicità. Voi figli avete il 
nuovo mondo e il vecchio mondo nei vostri intelletti. Tuttavia, dovete impegnarvi nell'attività spirituale 
di spiegare accuratamente agli altri. Ognuno ha le proprie circostanze. Solo coloro che stanno sul 
pellegrinaggio del ricordo saranno in grado di spiegare. È avendo ricordo che ricevete potere. Il Padre è 
la Spada potente. Voi figli dovete colmare voi stessi di potere. Ottenete sovranità sul mondo con il 
potere dello yoga. Ricevete potere attraverso lo yoga, non attraverso la conoscenza. Viene spiegato a voi 
figli che la conoscenza è la vostra fonte di reddito. Lo yoga si dice che sia potere. C’è differenza come 
tra il giorno e la notte. È meglio lo yoga o è meglio la conoscenza? Lo yoga è molto ben conosciuto. 
Yoga significa ricordo del Padre. Il Padre dice: I vostri peccati saranno rimossi avendo questo ricordo. È 
questo che il Padre enfatizza. La conoscenza è facile. Dio parla: Io vi racconto la facile conoscenza. Vi 
racconto la conoscenza del ciclo di 84 nascite. Tutto è incluso in questo. È storia e geografia. 
Conoscenza e yoga sono solo di un secondo. Io sono un’anima e devo ricordare il Padre. Questo 
richiede sforzo. Quando state sul pellegrinaggio del ricordo, è come se dimenticaste il vostro corpo. Se 
sedeste nello stato di essere incorporei anche solo per un’ora, diventereste così puri. Quando le persone 
vanno a dormire la notte, diventano incorporee per sei o otto ore. In quel tempo, non compiono azioni 



peccaminose. Le anime si stancano e vanno a dormire; non è che i loro peccati siano assolti. No; quello 
è sonno; non vengono compiuti peccati. Se non vanno a dormire, continuano a commettere peccati. 
Quindi, il sonno è anche una protezione. Avendo lavorato tutto il giorno, l’anima dice: Ora vado a 
dormire e divento incorporea. Dovete diventare incorporei mentre siete nel corpo. Io, un'anima, sono 
distaccata da questo corpo. Sono una personificazione di pace. Non avreste mai sentito questa lode di 
un’anima: un’anima è la verità, un essere vivente e una personificazione di pace. La lode dell’Anima 
Suprema è: la Verità e l’Essere Vivente. Lui è l’Oceano di Pace e Felicità. Voi siete chiamati masters; 
anche i figli sono chiamati masters. Il Padre continua a mostrarvi metodi per avere ricordo. Non è che 
dovete dormire tutto il giorno. No, dovete stare nel ricordo e permettere che i vostri peccati siano 
dissolti. Continuate a ricordare il Padre quanto più è possibile. Non è che il Padre abbia misericordia di 
voi o vi dia benedizioni. No, il Suo essere chiamato “L'Imperatore Misericordioso” è solo la Sua lode. 
Rendervi satopradhan da tamopradhan è anche la Sua parte. I devoti cantano la Sua lode, ma voi non lo 
fate più ed è per questo che le canzoni sono state gradualmente interrotte. Cantano canzoni a scuola? I 
bambini siedono in silenzio. Appena arriva l’insegnante, si alzano in piedi. Poi si siedono di nuovo. Il 
Padre dice: Mi è stata data la parte di insegnarvi e quindi devo insegnarvi. Non c’è bisogno che voi figli 
vi alziate in piedi. Voi anime dovete sedere e ascoltare. I vostri modi sono completamente diversi da 
quelli del mondo. Un padre chiederebbe ai suoi figli di alzarsi? No, lo fate sul cammino della 
devozione, non qui. Il Padre Stesso si alza e dice, “Namaste!”. Se gli studenti arrivano tardi a scuola, 
l’insegnante li punisce facendoli stare fuori. Per questo gli studenti hanno paura di non arrivare in 
tempo. Qui, non si tratta di paura. Il Padre continua a spiegarvi e voi continuate a ricevere i murli. Li 
dovete studiare regolarmente. Quando li studiate regolarmente, ricevete un voto di presenza. 
Altrimenti, vi verrà dato un voto di assenza. Il Padre dice: Io vi dico punti molto profondi. Se perdete 
un murli, perderete quei punti. Questi sono aspetti nuovi che nessuno nel mondo conosce. Quando 
vedono le vostre immagini, si meravigliano. Queste non sono menzionate in nessuna scrittura. Dio ha 
creato queste immagini. Questa è la vostra nuova galleria d’arte. Questo rimarrà negli intelletti di quelli 
del clan Brahmino che stanno per diventare deità. Essi diranno: Questo è corretto. Abbiamo studiato 
questo nel ciclo precedente. Perciò, è certamente Dio che ci sta insegnando. La Gita è la scrittura 
numero uno delle scritture del cammino della devozione, perché questa è la prima religione. Poi, molto 
dopo, dopo mezzo ciclo, appaiono molte altre scritture. Prima è venuto Abramo. Era da solo. Poi da uno 
ce ne sono stati due e poi ce ne sono stati quattro da due. Quando una religione cresce fino a 100.000 o 
150.000, vengono create le sue scritture ecc. È quando la religione è cresciuta per metà che le sue 
scritture vengono scritte. C’è un calcolo appropriato. Voi figli dovreste avere molta felicità. Stiamo 
ricevendo la nostra eredità dal Padre. Voi sapete che il Padre vi sta spiegando la conoscenza dell’intero 
ciclo del mondo. Queste sono la storia e la geografia illimitate. Dite a tutti: La storia e la geografia 
del mondo che nessun altro può insegnarvi vengono spiegate a voi. Sebbene gli altri possano mostrarvi 
una mappa del mondo, non possono mostrarvi quando o per quanto tempo c'è stato il regno di Lakshmi 
e Narayan. C’è solo un mondo. Essi regnavano a Bharat, ma non esistono più là. Queste cose non sono 
nell’intelletto di nessuno. Dicono che la durata del ciclo sia di centinaia di migliaia di anni. Baba non dà 
a voi dolcissimi figli molta difficoltà. Il Padre dice: Dovete diventare puri. Avete inciampato in giro per 
così tanto tempo sul cammino della devozione per diventare puri. Ora capite che sono passati 2500 anni 
da quando avete iniziato ad inciampare. Ora Baba è venuto ancora una volta per darvi la vostra fortuna 
del regno. Voi ricordate questo. Il mondo diventa certamente nuovo da vecchio e vecchio da nuovo. Ora 
siete i signori della vecchia Bharat e state diventando i signori di quella nuova. Da una parte, cantano 
molta lode di Bharat e dall’altra parte, continuano anche a diffamare Bharat. Voi avete questa canzone. 
Potete spiegare cosa sta accadendo ora. Fate che le persone sentano entrambe queste canzoni. Potete 



mostrare il contrasto tra il tempo del regno di Rama (Dio) e questo tempo. Il Padre è il Signore dei 
Poveri. Solo le figlie dei poveri verranno da Baba. I ricchi hanno la loro ebbrezza. Coloro che sono 
venuti nel ciclo precedente lo rifaranno di nuovo. Non c’è nulla di cui preoccuparsi. Shiv Baba non deve 
preoccuparsi di nulla; è Dada che si deve preoccupare. Lui ha la sua preoccupazione di diventare 
l’anima pura numero uno. Questo richiede sforzo incognito. Quando scrivete la vostra chart potete 
capire che lo sforzo di quest’uno è più grande. Il Padre dice sempre: Tenete un diario! Molti figli 
scrivono un diario ed hanno fatto molto progresso scrivendo una chart (tabella). Questo metodo è 
molto buono. Perciò, tutti dovrebbero farlo. Avrete molto beneficio tenendo un diario. Tenere un diario 
significa ricordare il Padre. Dovete scrivere in esso quanto ricordate il Padre. Il diario vi aiuterà molto 
ad impegnarvi. Molte centinaia di migliaia di diari sono stampati per voi per annotare queste cose. 
Questa è la cosa principale da annotare. Non dovete mai dimenticare questo. Scrivetelo nel vostro 
diario in quel momento. Scrivete il vostro pieno conto di notte. Allora realizzerete che state incorrendo 
in una perdita, perché dovete comunque aver bruciato i vostri peccati di molte nascite. Il Padre vi 
mostra il modo. Abbiate misericordia per voi stessi! Un insegnante vi insegna, non vi dà benedizioni. È 
meglio morire che chiedere benedizioni o misericordia ecc. Non dovete chiedere soldi a nessuno. A voi 
figli è strettamente vietato farlo. Il Padre dice: In accordo al drama, coloro che hanno seminato un seme 
nel ciclo precedente e reclamato la loro eredità lo faranno di nuovo da soli. Non dovete chiedere niente 
a nessuno per nessun compito. Se qualcuno non fa nulla, non riceverà nulla. Quando le persone fanno 
molte donazioni e compiono molta carità, ricevono qualcosa in ritorno. Prendono nascita da un re o in 
una famiglia ricca. Coloro che vogliono fare qualcosa lo faranno da soli; non hanno bisogno di chiedere 
a nessuno. Qualsiasi cosa abbiano fatto nel ciclo precedente, il drama li ispirerà a fare la stessa cosa. 
Non c’è bisogno di chiedere nulla. Baba continua a dirvi che il magazzino dei tesori continuerà ad 
essere colmato per il servizio. Non chiedo ai figli di darMi del denaro. Le cose del cammino della 
devozione non devono continuare sul cammino della conoscenza. Coloro che hanno aiutato nel ciclo 
precedente continueranno a farlo di nuovo. Voi stessi, non dovete mai chiedere nulla. Baba dice: Figli, 
non vi è permesso raccogliere denaro. Sono i sannyasi che lo fanno. Qualsiasi piccola somma diano le 
persone sul cammino della devozione, ne ricevono il ritorno per una nascita. Qui, è per nascita dopo 
nascita. Perciò, è bene dare tutto in questa nascita e riceverne il ritorno nascita dopo nascita. Il nome di 
quell’Uno è il Signore Innocente del Magazzino dei Tesori. Impegnatevi e potete essere infilati nel 
rosario della vittoria. Quando i magazzini dei tesori sono colmi, tutto il dolore e la sofferenza sono 
rimossi. Là non c’è mai morte prematura. Qui, le persone hanno paura della morte. Appena accade 
qualcosa, ricordano la morte. Voi là non avete tali pensieri, perché sarete nella terra dell’immortalità. 
Questa è la terra sporca della morte. Bharat era la terra dell’immortalità e ora è la terra della morte. La 
seconda metà del ciclo è stata molto sporca per voi; avete continuato a scendere. Hanno molti idoli 
sporchi nel Tempio di Jagadnath. Baba è esperto; ha viaggiato ovunque. È diventato brutto da bello. 
Viveva in un piccolo villaggio. Di fatto, l’intera Bharat è un piccolo villaggio; voi siete monelli di 
villaggio. Ora capite che state diventando i signori del mondo. Non pensate che siete residenti di 
Bombay. Cosa è Bombay paragonata al paradiso? Assolutamente nulla! Non vale neanche una pietra! 
Noi monelli di villaggio che siamo diventati orfani ora stiamo diventando i signori del paradiso. Perciò, 
lasciate che ci sia quella felicità. Il nome esatto è paradiso. I palazzi sono tempestati di così tanti 
diamanti e gioielli. Anche il Tempio di Somnath era tempestato di diamanti e gioielli. Prima di tutto 
hanno costruito un tempio a Shiva. Erano così ricchi! Ora Bharat è un piccolo villaggio. All’età dell’oro 
era molto ricco. Nessuno nel mondo tranne voi sa queste cose. Voi dite: Ieri eravamo imperatori e oggi 
siamo mendicanti. Stiamo diventando ancora una volta i signori del mondo. Voi figli dovreste 



apprezzare la vostra fortuna ed essere grati. Siamo molti milioni di volte fortunati. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per essere salvati dal commettere peccato, impegnatevi a diventare incorporei mentre siete nel vostro 
corpo. State sul pellegrinaggio del ricordo in un modo tale da dimenticare il vostro corpo. 

2. Rimuginate la conoscenza e diventate credenti. Non perdete mai un murli. Per fare progresso 
annotate la vostra chart del ricordo nel vostro diario. 
Benedizione: Possiate essere yuktiyukt (diventare colmi di saggezza) e jeevanmukt (liberati in vita) 

usando il potere spirituale in ogni azione. 
La specialità di questa vita Brahmina è la spiritualità. È solo con il potere della spiritualità 
che potete trasformare voi stessi e gli altri. Con questo potere ricevete liberazione da molti 
legami fisici. Tuttavia, per essere yuktiyukt, invece di essere persi in ogni azione, usate 
potere spirituale. Sperimentate il potere della spiritualità allo stesso tempo nei vostri 
pensieri, parole e azioni. Quelli che sono yuktiyukt in tutti e tre gli aspetti diventano 
jeevanmukt (liberati in vita). 

Slogan: Con la specialità della verità, continuate a sperimentare felicità e potere. 
*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Aumentate la pratica dello stato senza corpo (ashariri e videhi). 

Qualsiasi circostanza venga o stia per venire, richiede molta pratica dello stato senza corpo. Perciò, 
mettete da parte tutto il resto e smettete anche di pensare “Forse accadrà questo, forse accadrà quello, 
cosa accadrà?” Ora aumentate la pratica dello stato senza corpo. Nessuna circostanza o nessun tipo di 
sconvolgimento può influenzare i figli che hanno uno stato senza corpo. 


