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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto a estinguere il fuoco dei vizi che sta 

bruciando il mondo intero e a rendere tutti freschi. La pioggia di 
questa conoscenza vi rinfresca. 

Domanda: Quale fuoco sta bruciando il mondo intero? 
Risposta: Il fuoco del vizio della lussuria sta bruciando il mondo intero. Tutti 

sono diventati brutti bruciando nel fuoco della lussuria. Il Padre li sta 
rinfrescando con la pioggia di questa conoscenza. Proprio come la 
terra si rinfresca con la pioggia, similmente, con la pioggia di questa 
conoscenza voi vi rinfrescate per 21 nascite e non rimane nessun 
tipo di fuoco. Persino gli elementi diventano satopradhan e non si 
avverte alcun calore. 

 

Om Shanti. Voi figli spirituali nel ricordo di chi siete seduti? Certamente siete 
seduti nel ricordo del vostro Padre spirituale. Noi spiriti siamo seduti nel ricordo 
del nostro Padre Supremo, l’Anima Suprema, in modo che il nostro Padre 
spirituale possa venire, raffreddarci e renderci freschi poiché Bharat è stata 
bruciata e quasi distrutta dal nostro sederci sulla pira della lussuria. Le persone 
cantano: “Vieni e spegni il fuoco!” Il fuoco di cosa? Della pira della lussuria. 
Quando un fuoco è molto intenso, le persone muoiono in esso. Bharat è stata 
completamente bruciata da questo fuoco della pira della lussuria. Ecco perché 
ricordano il Padre e Lo invocano di venire e raffreddarli. C’è frescura quando c’è 
pioggia; la terra si rinfresca. La pioggia è di questa conoscenza. Lui viene solo 
una volta e vi rende così freschi. Vi dà così tanto che, all’età d’oro, non c’è alcun 
desiderio. Avete avuto questo desiderio per metà ciclo: “Baba, vieni e raffreddaci! 
Padre Purificatore, vieni e rendici freschi!” Bharat, cioè il mondo intero, si 
rinfresca con la pioggia di questa conoscenza. Voi diventate i signori del 
paradiso. Quando una persona muore, dicono che è andata in paradiso. 
Addolciscono semplicemente le loro bocche, dicendolo. Voi sapete che il 
paradiso viene fondato adesso. Baba è venuto adesso. Sta facendo piovere su di 
voi la pioggia di questa conoscenza. L’effetto di questa freschezza dura per 21 
nascite. Là, non c’è desiderio di pioggia o di qualcos'altro; là è costantemente 
Primavera. Là, non c’è alcun tipo di sofferenza. Anche il sole diventa 
satopradhan; non diventa mai troppo caldo. Voi diventate i signori del mondo 
intero. Ora siete schiavi. Le persone cantano: “Io sono il Tuo schiavo! Sono il Tuo 
schiavo!” Ricordano il Padre. Il Padre dice: Ora sono venuto come vostro 
Servitore per servirvi. Io servo voi figli. Io vengo in questo mondo straniero e 
impuro, in un corpo impuro. Non ci può essere un solo essere puro in questo 



mondo impuro. L’età d’oro si chiama pura e l’età di ferro si chiama impura perché 
tutti sono viziosi. Solo la gente di Bharat capirà questa conoscenza. Solo chi ha 
preso 84 nascite ascolterà questa conoscenza. Solo chi andrà alle età d’oro e 
d’argento verrà e diventerà Brahmino, in graduatoria, in accordo agli sforzi che 
fa. Il Padre ha spiegato che voi ora siete nel clan Brahmino e poi andrete nel clan 
delle deità. Il Padre viene per fondare il clan Brahmino, cioè, la dharma 
Brahmina. Brahma fonda la dharma Brahmina. Non direste che il Padre 
Supremo, l’Anima Suprema, viene e converte gli shudra in Brahmini (senza 
Brahma). Questo è la vostra capriola. Questo è molto facile. Voi sapete come 
gira questo ciclo del mondo. Hanno rimosso il topknot dei Brahmini e l’immagine 
di Shiv Baba, dall’immagine delle varie forme. Parlano di deità, guerrieri, 
mercanti e shudra e poi da shudra in deità. Quindi, dove sono andati i Brahmini? 
I Brahmini cantano: “Saluti ai Brahmini che diventeranno deità.” Quindi, dov’era 
andata, a quel tempo, la creazione di Prajapita Brahma? Il nome di Prajapita 
Brahma è molto famoso. Hanno fatto così tanti errori nelle immagini. Non c’è né 
nome né menzione dei figli di Prajapita Brahma. Un insegnante insegna in una 
scuola. Questo rimane comunque una fonte di reddito. È certamente 
necessario avere uno scopo e un obiettivo. Voi figli capite che solo studiando si 
riceve un rango. Dio entra in questo mondo impuro e insegna agli impuri. Il Padre 
dice: Io insegno a voi figli e vi purifico. Guardate quanto è grande il reddito 
grazie a questo studio! Create la vostra fortuna per mezzo ciclo. In Bharat sono 
state ricordate “Ventuno generazioni”. Ora state ricevendo la vostra eredità 
illimitata dal Padre illimitato per 21 nascite. Un padre fisico dà solo un’eredità di 
felicità temporanea. Voi ricevete da questo Padre un’eredità tale che non 
sperimenterete alcuna sofferenza, di generazione in generazione. In Bharat c’era 
felicità illimitata. Nessun altro ha questa conoscenza nel suo intelletto. Il Padre 
che dà questa conoscenza lo sa, e quelli a cui dà la conoscenza lo sanno; 
nessun altro lo sa. La Sua lode è cantata anche nel Granth (scrittura Sikh): 
“L’unico Uno incorporeo”. Egli è incorporeo e senza ego. È adesso che ne capite 
il significato. Loro semplicemente cantano che Egli è senza ego. Pur essendo 
un'Autorità così grande, Egli non ha alcun ego. Qui, anche quando le persone 
hanno una posizione minore, ne sono tanto inebriati. Questa è l’ebbrezza per un 
rango temporaneo, che “Io sono il Tal dei tali!”. Ora voi siete inebriati da questo 
studio spirituale. Ora voi anime capite che dovete diventare coscienti dell’anima. 
Solo allora sarete in grado di ricordare il Padre. Quando il vostro yoga col Padre 
si rompe, siete colpite da Maya e appassite. Se continuaste a stare nel ricordo, il 
mercurio della vostra felicità continuerà a crescere. Quando qualcuno passa un 
esame importante, ha grande felicità. Sente che non c’è studio più elevato di 
quello. Anche voi sapete che non c’è studio più elevato di questo. Lakshmi e 
Narayan devono aver certamente studiato un tale studio nel passato. Hanno 



studiato il Raja Yoga, perché è stato così che sono diventati l’imperatrice e 
l’imperatore. Il Raja Yoga è conosciuto molto bene. Il Padre Supremo, l’Anima 
Suprema, viene e v’insegna il Raja Yoga per il paradiso. Le persone dicono: 
“Loro (Lakshmi e Narayan) devono aver compiuto nel loro passato azioni tali, 
per cui sono diventati così”. Voi sapete che in questa nascita state studiando per 
compiere azioni tali per cui regnerete per le vostre future 21 nascite e sarete 
presenti in paradiso. Come sono il re e la regina, così sono i sudditi. È un regno. 
Il Padre è venuto a fondare un regno. Poi voi andrete e lo sosterrete per 21 
nascite. Avete continuato a sperimentare sofferenza per 63 nascite. Tutto ciò 
finirà. Bharat è chiamata il paradiso; ora è l’inferno. Questo mondo è cambiato 
così tanto! Dove è andato quel regno? Voi siete diventati impuri quando è iniziato 
il regno di Ravan. Il Padre dice: Voi non conoscete il vostro ciclo di 84 nascite. 
Questo, ora è spiegato a voi figli ripetutamente. Avete girato per il ciclo di 84 
nascite. Questa è ora la vostra nascita finale. Dovete reclamare la vostra eredità 
ancora una volta. Non dovete solo andare e sedere nella terra della liberazione; 
avete parti a tutto tondo. Ci sono molti che stanno nella terra della liberazione 
dall’età d’oro fino all’età di rame o di ferro. Non direbbero che la terra della 
liberazione è meglio che venire qui. Quello è come uno sciame di zanzare; 
vengono e vanno. C’è lode degli esseri umani. Per chi sono stati costruiti quei 
templi? Sono stati creati dei memoriali di quelli che hanno continuato a recitare le 
loro parti fin dall’inizio. Ci sono memoriali di quelli che vengono alla fine? 
Assolutamente nessuno. Il vostro memoriale è così grande! Voi recitate il 
massimo numero di parti. È quando finite il vostro tempo della ricompensa e 
andate sul cammino della devozione che essi allora cominciano a costruire 
templi in memoria vostra e di Shiv Baba. Poi vengono alla luce le altre religioni; 
allora si fondano le loro religioni. Voi conoscete la vostra storia e geografia e 
anche quelle di tutte le altre religioni. Questa è la scala di 84 nascite. È nei vostri 
intelletti come, prima andate in paradiso e poi scendete. In ogni nascita avete 
trovato amici e parenti di diversi nomi e forme. Tutte queste parti sono stabilite in 
anticipo nel drama. Questo è un drama illimitato che si ripete in modo identico. 
Sapete che eravate deità che, passando per 84 nascite, siete diventati shudra. 
Ora state diventando deità ancora una volta. Le persone dicono che ogni anima 
è l’Anima Suprema. In realtà, questo è ciò che significa “hum so” (deità che 
passano attraverso il ciclo). Poi dicono che ogni anima è l’Anima Suprema e che 
l’Anima Suprema è in ogni anima. C’è differenza come tra il giorno e la notte. Ora 
voi capite tutte queste cose. Ora siete diventati Pandava. I Kaurava e i Pandava 
erano fratelli. Ora avete trovato il Padre. Perciò, siete diventati Pandava da 
Kaurava. Il Padre vi libera dalla sofferenza, diventa la vostra Guida e vi riporta a 
casa. Nessuno conosce la casa. Dicono che le anime si fondono nell’elemento 
brahm. In quel caso, non sarebbe una casa. Uno ci vive in una casa. Quello si 



chiama il mondo incorporeo. Voi figli ora sapete come noi anime incorporee 
viviamo in quel mondo incorporeo come punti. Là, c’è anche l’albero incorporeo. 
Questo drama è predestinato. Il Seme e l’albero devono essere conosciuti. È 
chiamato l’albero della varietà di dharma. Questo è il mondo umano; il suo Seme 
è il Padre. Ci sono così tante varietà. Le sembianze di quelli di ogni dharma 
sono diverse. Anche qui, non ci sono due volti uguali. Anche questo è 
predestinato nel drama. La durata dell’albero della vita è di 5000 anni. Solo il 
Padre lo spiega. Gli esseri umani sono attori che vengono qui a recitare le loro 
parti. Questo è il palcoscenico. Ci sono il sole, la luna e le stelle ecc. per 
l’illuminazione. Essi non sono deità; sono solo luci. Tuttavia, vi servono ed è per 
questo che sono chiamati deità. In realtà, le deità non fanno alcun servizio. Solo 
voi figli fate servizio. Il Padre, è il Servitore obbediente. Quando i figli 
sperimentano sofferenza, il Padre sente misericordia. Il Padre è venuto a 
spiegarvi: Io vengo a rendere voi figli in grado di reclamare il rango di deità 
ancora una volta. Ci sono gli stadi di ascesa e discesa per tutto. Questo vecchio 
mondo si chiama tamopradhan e quel mondo nuovo si chiama satopradhan. 
Tutto diventa vecchio da nuovo. L’anima dice: Anche questo corpo è impuro e 
tamopradhan. Nell’età d’oro sia le anime che i loro corpi erano satopradhan. Essi 
non mangiavano la vostra testa (non vi davano mal di testa). L’anima ora ha 
ricevuto questa conoscenza. L’anima si è ricordata che prende 84 nascite. Il 
Padre illimitato spiega questo segreto. Solo quando sono nella sofferenza, 
invocano il Padre: “Oh, Tu che Rimuovi la Sofferenza, Donatore di Felicità, abbi 
misericordia!” Bharat era la più felice di tutte. Non ci può essere una terra pura 
quanto lo era Bharat. Il Padre ora sta colmando i grembiuli di voi figli con i gioielli 
imperituri di questa conoscenza. Avete mai visto un Padre così? Egli dice: Figli, 
ho portato il Paradiso come dono per voi figli. Eravate residenti del paradiso e 
ora siete diventati residenti impuri dell’inferno. Viene detto puro chi non indulge 
nel vizio. All’età d’oro sono completamente senza vizio. Adesso sono 
completamente viziosi. Il Padre dice: Anche voi eravate completamente senza 
vizi. Ora siete diventati completamente viziosi. Dovete reclamare il vostro rango 
di deità completamente senza vizi ricordando il Padre. Guardate come è buono 
questo termine: Manmanabhav! Ricordate Me, vostro Padre, e diventerete 
satopradhan da tamopradhan. Io sono l’Autorità Onnipotente. Ricordate Me! Il 
ricordo si chiama fuoco dello yoga ed è in esso che i vostri peccati sono bruciati. 
Allora diventerete puri. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon 
giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli 
spirituali. 



Essenza per la dharna: 

1. Mantenete l’ebbrezza di questo studio spirituale. Diventate tanto senza ego 
quanto il Padre. Non abbiate alcun ego per la vostra posizione, ecc. 

2. Colmate i vostri grembiuli con i gioielli di questa conoscenza. Diventate 
completamente senza vizi e ottenete il rango di deità. Non appassite mai. 
Benedizion
e: 

Possiate tenervi occupati sia nel modo fisico che sottile, e diventare 
un vittorioso conquistatore di Maya. 
Consideratevi un servitore e mantenetevi occupati facendo servizio 
con interesse ed entusiasmo, e allora Maya non coglierà 
l’occasione. Quando siete liberi nella mente, nell’intelletto e nelle 
vostre azioni fisiche, Maya coglie l’occasione. Tuttavia, mantenetevi 
felicemente occupati facendo servizio sia nel modo fisico che sottile 
e, a causa della vostra felicità, Maya non avrà il coraggio di opporsi. 
Quindi, siate il vostro proprio insegnante e create un programma 
quotidiano per tenere occupato il vostro intelletto, e allora 
diventerete un vittorioso conquistatore di Maya. 

Slogan: Con convinzione ed ebbrezza dite: Baba è con me! E allora Maya 
non sarà capace di avvicinarsi a voi. 

*** O M S H A N T I *** 

Segnale Avyakt: Per rimanere sempre allegri, siate di natura semplice e tollerante. 

BapDada vuole vedere semplicità, naturalezza e dolcezza nelle attività, sulla 
faccia, nelle parole e azioni di tutti voi figli. Se, a causa della forza o stanchezza, 
le vostre parole non sono dolci nemmeno un pochino, se la vostra faccia non è 
dolce, ma seria, non si potrà dire che siete colmi di tutte le virtù. Non importa 
quali siano le circostanze, qualunque siano le vostre virtù, fatele venir fuori. 
Proprio com’è BapDada, fate che attraverso di voi si sperimentino le stesse virtù, 
compito, parole e pensieri. Fate che emergano dalle labbra di tutti: “Questo qui 
sembra essere lo stesso di BapDada”. 


